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             นวัตกรรมประเภทการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่องการแยก           
ต ัวประกอบพหุนามดีกร ีสอง ด ้วยกระบวนการส ืบเสาะหาความร ู ้  5 ขั ้น (5Es) รายว ิชาคณิตศาสตร์                    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้  การทำงาน
ร่วมกันระหว่างเพื่อนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม  และ
เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการทำแบบฝึกทักษะ ให้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป  ทำให้การเรียนรู้เกิดผลอย่างยั่งยืน
และสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
                 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ครูและบุคลากรทางการศึกษา หรือผู้ที่สนใจ
เพ่ือเป็นแนวทางในการต่อยอดและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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รายงานผลการพฒันานวตักรรมดา้นการจดัการเรยีนการสอน 
โรงเรียนประชาสามคัคี (บา้นหนองมะนาว) อำเภอเมอืง  จงัหวดัอบุลราชธานี 

สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษาอบุลราชธาน ีเขต 1 
............................................................................................................................. ......... 
1. ชือ่นวตักรรม   
          การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งการแยกตวัประกอบพหนุามดีกรสีอง ดว้ยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5Es) รายวชิาคณิตศาสตร ์ ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่2  
 นวัตกรรมประเภทการจัดการเรียนการสอน 
 
2. ชือ่ผูส้รา้งนวตักรรม  
 นางสุภัสตา  ชุมเสน  ตำแหนง่ ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว)  อำเภอเมือง   จังหวัดอุบลราชธานี 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    
 
3. ระยะเวลาในการดำเนนิการพฒันานวตักรรม    
 1  พฤศจิกายน 2568 - 15 พฤษภาคม 2569 
4. ความเปน็มา  

จากการวิเคราะห์นักเรียนพบว่า  ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชาคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะเนื้อหา
พีชคณิต มีผลสัมฤทธิ์ต่ำกว่าเป้าหมายของสถานศึกษา และผลการสอบระดับชาติ (O-NET) ในส่วนที่เกี่ยวข้อง
ต่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ผู้เรียนสามารถจำและใช้สูตรได้ในโจทย์ง่ายๆ แต่ขาดความเข้าใจ ที่มาและ
หลักการของสูตร ทำให้ไม่สามารถแก้ปัญหาโจทย์ที่ซับซ้อนหรือโจทย์ประยุกต์ได้  ผู้เรียนขาดทักษะการคิด
วิเคราะห์  การให้เหตุผล และการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากกิจกรรมในชั้นเรียนไม่ได้เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้สำรวจ ค้นพบ และอธิบายแนวคิดด้วยตนเอง ดังนั้น จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาความสามารถใน
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  

ข้าพเจ้าได้สังเคราะห์ปรัชญาสรรคนิยม ที่ส่งเสริมการสร้างความรู้ของผู้เรียน วิเคราะห์ทฤษฎีการ
เรียนรู้ของ Dewey ที่พัฒนาการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระทำ และวิเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงงรุก ที่เน้นการ
คิด ลงมือทำ และนำเสนอของผู้เรียน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
สู่การออกแบบนวัตกรรม คือ แบบฝึกทักษะการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  ซึ่งเป็นนวัตกรรม  ที่ส่งเสริม
การคิดคำนวณของผู้เรียน ที่สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์  โดยออกแบบเนื้อหาของ
นวัตกรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตรคณิตศาสตร์  จำนวน 7 ชุด ได้แก่  ชุดที่ 1 รหัสลับ ห.ร.ม. ชุดที่ 2  เกม
สร้างพ้ืนที่มหัศจรรย์ ชุดที่ 3 ถอดรหัสเครื่องหมายและคู่ตัวเลข  ชุดที่ 4 ปริศนาพื้นท่ีหายไป (ผลต่างกำลังสอง) 
ชุดที่ 5 เติมเต็มพหุนามให้สมบูรณ์ (กำลังสองสมบูรณ์) ชุดที่ 6 ทบทวนและบูรณาการ ชุดที่ 7 การประยุกต์ใช้
และการประเมินสรุป โดยนำข้อมูลในชุมชนหรืออัตลักษณ์จังหวัดอุบลราชธานีมาประยุกต์เข้ากับเนื้อหาสาระที่
จำเป็นต้องเรียนรู้ 
การวิเคราะห์บริบทพ้ืนที่/สถานศึกษา Area/educational context analysis 
 โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส มีทรัพยากรที่มีความเหมาะสม 
เช่น วัสดุ อุปกรณ์   โครงสร้างพื้นฐานมีความเพียงพอ เช่น การคมนาคม  สื่อสาร  ไฟฟ้า  ประปา มีห้องเรยีน
ที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการกลุ่ม มีหลักสูตรที่สอดคล้องกับการนำนวัตกรรมการพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ไปใช้เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ
สามารถปรับหลักสูตรให้รองรับการเรียนรู้แบบใหม่ได้ ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรและมีแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง  โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) เปิดกว้างต่อการเรียนรู้ใหม่ ๆ และมีการ
สนับสนุนจากบุคลากรทั้งภายในและภายนอก มีระบบการประเมินผลที่เอ้ือต่อการทดลองและพัฒนานวัตกรรม  
ใช้การวิเคราะห์ SWOT เป็นเครื่องมือที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์บริบทพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
พิจารณาถึงจุดแข็ง   (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และอุปสรรค (Threats) 
ของพ้ืนที่นำร่อง ซึ่งจะเพ่ิมโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. วตัถปุระสงค ์

5.1  เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

5.2  เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้  การทำงานร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 

5.3  เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการทำแบบฝึกทักษะ 
6.กลุ่มเปา้หมาย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ปีการศึกษา 2568  จำนวน.....30....คน 
7.เครือ่งมอืที่ใช ้ 

เครื่องมือที่ใช้  ได้แก่  
แบบฝึกทักษะการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  จำนวน  1  ชุด 
แผนการจัดการเรียนรู้       จำนวน   7 แผน 
แบบทดสอบความรู้การแยกตัวประกอบพหุนาม (K)   จำนวน 10 ข้อ 
แบบประเมินทักษะการแยกตัวประกอบพหุนาม (P)    จำนวน 10 ข้อ 
แบบวัดเจตคติในการเรียนรู้ (A)          จำนวน 10 ข้อ 
 

8. กระบวนการพฒันานวตักรรม 
 การพฒันานวตักรรมใชก้ระบวนการ PLC (Professional Learning Community) 

1.  วิเคราะห์ปัญหา (Analyze): ร่วมกันศึกษาข้อมูลผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
2. ออกแบบนวัตกรรม (Design): พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 

ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)และแบบฝึกทักษะ 
     3.  ปฏิบัติจริง (Implement): ทดลองใช้แบบฝึกในห้องเรียน 
     4.  สะท้อนผลและปรับปรุง (Reflect and Revise): ประเมินผลการเรียนรู้จากเครื่องมือที่จัดทำขึ้น และ
ปรับปรุงนวัตกรรมตามผลการสะท้อน 

การนำไปใช ้
          นวัตกรรมถูกนำไปใช้ในห้องเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         
ปีการศึกษา 2568 โดยจัดการเรียนรู้เป็นหน่วยการเรียนรู้ จำนวน 3 สัปดาห์  7 ชั่วโมง   
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9. แนวคดิทฤษฎีทีเ่กี่ยวขอ้ง 
        แนวคิด ทฤษฏ ี(ยอ่) 

เทคนิคการสอนวิชาคณิตศาสตร์ด้วยวิธี 5 ขั้นตอน (5E) เป็นหนึ่งในแนวทางการสอนที่มีการนำเสนอ
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์อย่างระเบียบและเป็นระบบ เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีความ
เข้าใจและจดจำได้ดี 5 ขั้นตอนในวิธี 5E คือ Engage, Explore, Explain, Elaborate, และ Evaluate โดย
แต่ละขั้นตอนมีหน้าที่และกิจกรรมที่เฉพาะเจาะจงเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
ต่อไปนี้คือคำอธิบายแต่ละข้ันตอนของวิธี 5E  

Engage (นำเข้า)  ขั้นตอนนี้เริ่มต้นด้วยการทำให้นักเรียนติดตามและสนใจในเรื่องที่จะเรียน เครื่องมือ
ที่มักถูกใช้ในขั้นตอนนี้คือคำถามที่น่าสนใจหรือปัญหาที่ท้าทาย การใช้เรื่องราว, ภาพถ่าย, วิดีโอ, หรือสื่ออ่ืน ๆ 
เพ่ือเรียกดูความรู้พื้นฐานของนักเรียนเป็นวิธีที่ดีในการนำเข้า. 

Explore (สำรวจ) ในขั้นตอนนี้, นักเรียนได้รับโอกาสในการสำรวจและทดลองเพ่ือค้นพบหลักการและ
ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องที่กำลังเรียน การใช้การทดลอง , กิจกรรมกลุ่ม, หรือการสอบถามสมมติฐาน
เป็นวิธีที่ใช้ในขั้นตอนนี้ 

Explain (อธิบาย) หลังจากที่นักเรียนได้สำรวจและทดลองเรียนรู้เกี ่ยวกับเนื้อหา , พวกเขาจะถูก
นำเสนอด้วยคำอธิบายและการสรุปที่ชัดเจน ครูหรือผู้สอนจะช่วยในการรวมรวมความรู้และแนวคิดหลักอย่าง
เป็นระบบเพื่อให้นักเรียนเข้าใจในระดับท่ีลึกขึ้น 

Elaborate (ขยาย) ในขั้นตอนนี้, นักเรียนจะได้รับโอกาสในการนำความรู้และความเข้าใจที่ได้มาจาก
ขั้นตอนก่อนหน้านี้มาใช้ในสถานการณ์จริงหรือในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูหรือผู้สอนสามารถใช้
แบบฝึกหัดเพิ่มเติมหรือโปรเจกต์เชิงคณิตศาสตร์เพ่ือกระตุ้นการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาของนักเรียน. 

Evaluate (ประเมิน) ในขั้นตอนสุดท้าย, นักเรียนจะถูกประเมินเพื่อวัดความเข้าใจและความรู้ในระดับ
ที่ถูกต้อง การประเมินสามารถใช้ในรูปแบบของการทดสอบ, การเรียนรู้ตามโครงสร้าง, หรือการสรุปแบบบ้าน 
ๆ เพื่อให้นักเรียนรับข้อคิดเห็นและปรับปรุงความเข้าใจและทักษะในคณิตศาสตร์ของพวกเขา 

วิธีการสอนด้วยวิธี 5E ช่วยให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้และเรียนรู้ความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์อย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนได้รับโอกาสในการสนับสนุนการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาอย่าง 
มีความเข้าใจในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน
(https://www.kroobannok.com/board_view.php? b_id=189330&bcat_id=16#google_vignette) 
        การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน นับเป็นการเรียนการสอน ที่ให้ความสําคัญกับผู้เรียนเป็น
สำคัญ  คือการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล เพื่อเป็นแนวทาง
แก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง ในขณะที่คุณครูเองก็มีส่วนสำคัญด้วย 5 ขั้นตอน  ที่คุณครูและผู้เรียนต่างมี
บทบาทและหน้าที่ในแต่ละข้ันตอนดังนี้  

บทบาทผู้สอน เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนแสดงบทบาทอย่างเต็มที่   คุณครูควรเตรียมสื่อฯ การเรียนการ
สอน และออกแบบกิจกรรมเพื่อสร้างบรรยากาศแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสิ่งที่คุณครูควรทําใน 5 
ขั้นตอนดังนี้  

1.การสร้างความสนใจ (Engagement) โดยผู้สอนควรสร้างความสนใจ สร้างความอยากรู้อยากเห็น มี 
การตั้งคําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดดึงเอาคําตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่ผู้เรียนรู้หรือแนวคิดหรือเนื้อหา  

2.การสํารวจและค้นหา (Exploration) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนทํางานร่วมกัน  การสํารวจ ตรวจสอบ 
สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ทําการซักถามเพื่อนําไปสู่การสํารวจตรวจสอบของ
ผู้เรียน และให้เวลาผู้เรียนในการคิดข้อสงสัยตลอดจนปัญหาต่าง ๆ และทำหน้าที่ให้คําปรึกษาแก่ผู้เรียน  

https://www.kroobannok.com/board_view.php?%20b_id=189330&bcat_id=16#google_vignette
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3.การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิด หรือให้คํา
จํากัดความ ด้วยคําพูดของผู้เรียนเอง ให้ผู้เรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง ให้ผู้เรียน
อธิบาย ให้คําจํากัดความและ ชี้บอกส่วนต่าง ๆ ในแผนภาพให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็นพื้นฐาน
ในการอธิบายแนวคิด  

4.การขยายความรู ้ (Elaboration) โดยผู ้สอนคาดหวังให้ผู ้เร ียนได้ใช้ประโยชน์จากการชี ้บอก 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพคําจํากัดความและอธิบายสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว ส่งเสริมให้ผู้เรียนนําสิ่งที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือ ขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ ให้ผู้เรียนอธิบายอย่างมีความหมาย  ให้
ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้งแสดง หลักฐานและถามคําถามผู้เรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิด
อะไร  

5.การประเมินผล (Evaluation) โดยผู ้สอนสังเกตผู ้เร ียนในการนําแนวคิดและทักษะใหม่ไป
ประยุกต์ใช้ประเมิน ความรู้และทักษะผู้เรียน หาหลักฐานที่แสดงว่าผู้เรียนเปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม ให้
ผู้เรียนประเมินการเรียนรู้และ ทักษะกระบวนการกลุ่ม ถามคําถามปลายเปิด เช่น ทําไมผู้เรียนจึงคิดเช่นนั้น  
     บทบาทของผู้เรียนในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ สิ่งที่ผู้เรียนควรให้ความสนใจ เพื่อสร้างองค์
ความรู้ให้กับตนเอง  โดยก่อนเข้าเรียนควรทบทวนความรู้เดิมเพื่อเตรียมพร้อมสู่การเข้าสู่บทเรียนใหม่ หรือ
เตรียมข้อสงสัยเพื่อสอบถามในห้องเรียน ตั้งใจเรียนและสนใจในสิ่งที่คุณครูสอน พร้อมกับ 5 ขั้นตอนนี้  

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) ผู้เรียนควรตั้งใจเรียนและถามคําถามที่ตนสงสัย หรือร่วมกับ
เพ่ือน ๆ ในการถามประเด็นที่สนใจ เช่น ทําไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งนี้   

2. การสํารวจและค้นหา (Exploration) โดยผู้เรียนคิดอย่างอิสระแต่อยู ่ในขอบเขตของกิจกรรม 
ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา
และอภิปรายทางเลือกเหล่านั้น กับคนอื่น บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น และลงข้อสรุป   

3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู้เรียนอธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบที่ซับซ้อน 
ตั้งใจฟังคำอธิบายของเพื่อน ๆ คิดวิเคราะห์ ถามคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่เพื่อนได้อธิบาย ฟังและพยายามทําความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกหรือสังเกตในการ
อธิบาย  

4. การขยายความรู้ (Elaboration) ผู้เรียนนำเสนอกิจกรรม หรือโครงงานที่ร่วมกับเพ่ือน ๆ เพื่อ
อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้สามารถต่อยอดได้อย่างไร  

5. การประเมินผล (Evaluation) โดยผู้เรียนตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต หลักฐานและ
คําอธิบายที่ ยอมรับมาแล้ว แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะประเมิน
ความก้าวหน้าด้วยตนเอง ถาม คําถามเพ่ือให้มีการตรวจสอบต่อไป  
    การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน นับเป็นการเรียนการสอนที่ให้ความสําคัญกับผู้เรียนเป็น
สำคัญ หากผู้เรียนได้รับรู้บทบาทของตัวเอง การเรียนการสอนก็จะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยมีครูทำหน้าที่
สนับสนุนจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล เพื่อทํา
ให้ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง จึงนับได้ว่าการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอนนั้น เป็นการเรียนการสอนที่เน้นองค์ความรู้ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน ซึ่ง
ทำให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิตท่ามกลางการกระแสเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบันได้ 
(https://www.aksorn.com/classroom-5es) 
 
   

https://www.aksorn.com/classroom-5es
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10. กระบวนการนำนวตักรรมไปใช้ 
1. ขัน้วางแผน (Planning) 

          1. ศึกษาปัญหาและสภาพการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
2. วิเคราะห์จุดอ่อนของผู้เรียน และกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาทักษะ 
3. กำหนดจุดประสงค์และสาระสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. วิเคราะห์จุดประสงค์ สื่อ นวัตกรรมและสภาพแวดล้อมที่เก่ียวข้อง รวมทั้งศักยภาพของผู้เรียนและ 

ผู้สอน 
5.ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ มีการนำแนวคิดหรือทฤษฎีเข้ามาใช้พัฒนา 

นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน 
2. ขัน้ดำเนนิการ (Action) 
1.ดำเนินการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือหลักในบทเรียน 
2.จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้เรื่องร้อยละ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง                

จำนวน 7 แผน 7 ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมง ดังนี้          
2.1  นำเข้าสู่บทเรียนด้วยกิจกรรม Cup Song สูตรคูณ   
2.2  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ 
2.3  ความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันการนำโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์จริงมาใช้โดยนำ

ข้อมูลในชุมชนหรืออัตลักษณ์จังหวัดอุบลราชธานีมาประยุกต์เข้ากับเนื้อหาสาระท่ีจำเป็นต้องเรียนรู้         
2.4  ครูทำหน้าที่กระตุ้น เสริมแรง และแนะนำแนวทางการคิด วิเคราะห์ และตั้งคำถามอย่าง

เหมาะสม 
3. ขัน้ตดิตามและประเมนิผล (Observe & Reflect) 

1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างกิจกรรมและรวบรวมผลจากแบบวัดความรู้  
แบบวัดทักษะ และแบบวัดเจตคติ 

2. ประเมินผลการเรียนรู้ทั้งก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมเพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการของผู้เรียน 
3. วิเคราะห์ผลที่ได้รับ และสรุปข้อค้นพบ 

4. ขัน้สะทอ้นผลและปรบัปรงุ (Reflection) 
1. ประชุมทีมครูเพ่ือสะท้อนผลจากการใช้แบบฝึก 
2. ร่วมกันวิเคราะห์ข้อดี-ข้อจำกัดของนวัตกรรม 
3. ปรับปรุงรูปแบบและกิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียนมากยิ่งข้ึน 
4. วางแผนขยายผลการใช้นวัตกรรมสู่ชั้นเรียนอื่น ๆ หรือโรงเรียนเครือข่าย 

 
11. ผลทีเ่กดิขึน้กับกลุ่มเปา้หมาย 

ผลที่เกดิขึน้กบักลุม่เป้าหมาย 
ด้านความรู้  นักเรียนมีคะแนนความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา ร้อยละ 83.33  
ด้านทักษะกระบวนการ   นักเรียนมีทักษะการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองดีขึ้น เรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง โดยการทำกิจกรรมและแบบฝึกทักษะ 
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ นักเรียนมีความกล้าแสดงออก  มีความมุ่งมั่นในการทำงาน    
ด้านเจตคติ  นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
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ด้านสมรรถนะ  นักเรียนมีความสามารถในการทำงานเป็นทีม  
 

12. บทเรยีนที่ไดร้ับ 
- การทำกิจกรรมและแบบฝึกทักษะ ทำให้นักเรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน มีความสนใจการเรียนรู้มาก

ขึ้น 
- การบูรณาการเนื้อหาท้องถิ่นเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนรู้สึกใกล้ชิดและมีความสุขใน 

การเรียน 
- การพัฒนานวัตกรรมผ่านกระบวนการ PLC ทำให้ครูมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และพัฒนาวิธีการสอน 

อย่างต่อเนื่อง 
 

13. เงือ่นไขความสำเรจ็ 
ผลที่ไดร้ับ 

 13.1 นกัเรยีนไดร้บั  
- นักเรียนมีทักษะการคิดเลขเร็ว  
- นักเรียนได้เรียนรู้การทำงานเป็นทีม   
- เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการทำกิจกรรมและแบบฝึกทักษะโดยการเล่นเกม 
13.2 ครูไดร้ับ 
- ได้พัฒนานักเรียน  สามารถประเมินพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานเดี่ยว/กลุ่ม 
- มีนวัตกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วย 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เป็นนวัตกรรมที่มี
ประสิทธิภาพ 

- ได้สร้างสรรค์นวัตกรรมการเรียนการสอน มีส่วนร่วมในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน   
และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนอื่นๆ ได้ 

- ได้สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีให้กับนักเรียน  และส่งเสริมบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี 
ในห้องเรียน 

13.3 โรงเรยีนไดร้ับ 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
- ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  และนวัตกรรมในโรงเรียน 
-    ได้รับการยอมรับจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เป็นสถานศึกษานำร่องนวัตกรรม 
 13.4 ชมุชนไดร้บั  
-    ได้รับความเท่าเทียมด้านการจัดการศึกษาเนื่องจากมีการสร้างและพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ  

เข้ามาใช้เป็นสื่อในการพัฒนานักเรียนในชุมชน  ส่งผลต่อการลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงคุณภาพการศึกษา 
- ชุมชนมีความพึงพอใจ ส่งผลให้มีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 

( ลงชื่อ )  ผู้สร้าง /พัฒนานวัตกรรม ( ลงชื่อ )                                ผู้รับรอง 
        (นางสุภัสตา  ชุมเสน)           (นางนารอน  ทับสกุล) 
  ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ                ตผู้อำนวยการโรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) 



7 
 

๑๔. ภาพกจิกรรม 
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
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ผลงานนกัเรยีน 
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15. ภาคผนวก 
 

           โครงการนวตักรรมการของคร ูเพือ่ยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการศึกษาของสถานศึกษานำรอ่งฯ 
1. ผู้จัดทำนวัตกรรม  
 คำนำหน้าชื่อผู้จัดทำ...นาง........ชื่อผู้จัดทำ .....สุภสัตา............. นามสกุลผู้จัดทำ.....ชุมเสน........ 
รับผิดชอบสอนวิชา   คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  รายวิชา    วิชา คณิตศาสตร์ ม.2               
(ค22102)  
2. ชื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ 
 การพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน เรือ่งการแยกตวัประกอบพหนุามดีกรสีอง ดว้ยกระบวนการสบื
เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5Es) รายวชิาคณิตศาสตร ์ ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่2   
3. ระยะเวลาดำเนินการ 
 เริ่มวันที่  
               1  พฤศจิกายน 2568 – 31 มีนาคม 2569 
4. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 

   แนวทางท่ี 1 แสวงหานวัตกรรมการเรียนการสอนจากแหล่งต่าง ๆ ที่เคยมีผู้สร้างหรือทำไว้แล้ว
นำมาปรับปรุงหรือพัฒนาใหม่ 

       แนวทางท่ี 2 การสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอนใหม่ 
 
5. ประเภทของนวัตกรรม 
 (  ) 01 นวัตกรรมด้านระบบ รูปแบบของการจัดการศึกษา 

(  ) 02 นวัตกรรมด้านหลักสูตร 
(✓) 03 นวัตกรรมด้านการเรียนการสอน 
(  ) 04 นวัตกรรมด้านสื่อและเทคโนโลยีการศึกษาทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์รวมถึงแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆ  
(  ) 05 นวัตกรรมด้านการจัดการชั้นเรียน 
(  ) 06 นวัตกรรมด้านการบริหารและบริการทางการศึกษา 
(  ) 07 นวัตกรรมด้านการวัดและประเมินผล 
(  ) 08 นวัตกรรมด้านการพัฒนาวิชาชีพ การพัฒนาการปฏิบัติงาน การพัฒนาองค์กร 
 

ลักษณะโครงการ 
(  ✓  ) โครงการใหม่    (    ) โครงการต่อเนื่อง 
 

6. หลกัการและเหตผุล ตามความเป็นมาและความสำคัญของปญัหาทีต่อ้งสร้าง/พฒันานวตักรรม 
การวิเคราะห์ Pain Point (จุดเจ็บปวด) ที่เป็นที่มาของการคิดค้นและพัฒนานวัตกรรม 
(ระบุสภาพปัจจุบัน จุดแข็ง จุดอ่อน  ปัญหา  สาเหตุ ของโรงเรียน/ผู้เรียน เช่น ด้านผลสมัฤทธิ์ ความเหลื่อมล้ำ 
การบริหารจัดการ การเรียนการสอน) 
การวิเคราะห์สถานการณ์ (Situation Analysis) 

 จากการวิเคราะห์นักเรียนพบว่า  ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชาคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะเนื้อหา
พีชคณิต มีผลสัมฤทธิ์ต่ำกว่าเป้าหมายของสถานศึกษา และผลการสอบระดับชาติ (O-NET) ในส่วนที่เกี่ยวข้อง
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ต่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ผู้เรียนสามารถจำและใช้สูตรได้ในโจทย์ง่ายๆ แต่ขาดความเข้าใจ ที่มาและ
หลักการของสูตร ทำให้ไม่สามารถแก้ปัญหาโจทย์ที่ซับซ้อนหรือโจทย์ประยุกต์ได้ ผู้เรียนขาดทักษะการคิด
วิเคราะห์  การให้เหตุผล และการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากกิจกรรมในชั้นเรียนไม่ได้เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้สำรวจ ค้นพบ และอธิบายแนวคิดด้วยตนเอง ดังนั้น จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาความสามารถใน
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  

ข้าพเจ้าได้สังเคราะห์ปรัชญาสรรคนิยม ที่ส่งเสริมการสร้างความรู้ของผู้เรียน วิเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้
ของ Dewey ที่พัฒนาการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระทำ และวิเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงงรุก ที่เน้นการคิด ลงมือ
ทำ และนำเสนอของผู้เรียน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) สู่การ
ออกแบบนวัตกรรม คือ แบบฝึกทักษะการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  ซึ่งเป็นนวัตกรรม  ที่ส่งเสริมการคิด
คำนวณของผู้เรียน ที่สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยออกแบบเนื้อหาของนวัตกรรมให้
สอดคล้องกับหลักสูตรคณิตศาสตร์  จำนวน 7 ชุด ได้แก่  ชุดที่ 1 รหัสลับ ห.ร.ม. ชุดที่ 2  เกมสร้างพ้ืนที่
มหัศจรรย์ ชุดที่ 3 ถอดรหัสเครื่องหมายและคู่ตัวเลข  ชุดที่ 4 ปริศนาพื้นท่ีหายไป (ผลต่างกำลังสอง) ชุดที่ 5   
เติมเต็มพหุนามให้สมบูรณ์ (กำลังสองสมบูรณ์) ชุดที่ 6 ทบทวนและบูรณาการ ชุดที่ 7 การประยุกต์ใช้และการ
ประเมินสรุป โดยนำข้อมูลในชุมชนหรืออัตลักษณ์จังหวัดอุบลราชธานีมาประยุกต์เข้ากับเนื้อหาสาระที่จำเป็นต้อง
เรียนรู้ 
การวิเคราะห์บริบทพ้ืนที่/สถานศึกษา Area/educational context analysis 
 โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส มีทรัพยากรที่มีความเหมาะสม 
เช่น วัสดุ อุปกรณ์   โครงสร้างพื้นฐานมีความเพียงพอ เช่น การคมนาคม  สื่อสาร  ไฟฟ้า  ประปา มีห้องเรียน
ที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการกลุ่ม มีหลักสูตรที่สอดคล้องกับการนำนวัตกรรมการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ไปใช้เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ
สามารถปรับหลักสูตรให้รองรับการเรียนรู้แบบใหม่ได้ ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรและมีแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง  โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) เปิดกว้างต่อการเรียนรู้ใหม่ ๆ และมี
การสนับสนุนจากบุคลากรทั้งภายในและภายนอก มีระบบการประเมินผลที่เอื ้อต่อการทดลองและพัฒนา
นวัตกรรม  ใช้การวิเคราะห์ SWOT เป็นเครื่องมือที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์บริบทพื้นที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยพิจารณาถึงจุดแข็ง   (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และ
อุปสรรค (Threats) ของพื ้นที ่นำร่อง ซึ ่งจะเพิ ่มโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
7.วตัถุประสงค์ของนวตักรรม 

7.1 เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

7.2  เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้  การทำงานร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 

7.3  เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการทำแบบฝึกทักษะ 
 

8. กลุ่มเปา้หมาย/ประชากร/กลุม่ตวัอยา่ง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2568  จำนวน 34  คน 
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9. หลกัการ แนวคดิ ทฤษฏพีืน้ฐานทีใ่ชใ้นการพฒันานวตักรรม 
        แนวคิด ทฤษฏ ี(ยอ่) 

เทคนิคการสอนวิชาคณิตศาสตร์ด้วยวิธี 5 ขั้นตอน (5E) เป็นหนึ่งในแนวทางการสอนที่มีการนำเสนอ
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์อย่างระเบียบและเป็นระบบ เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีความ
เข้าใจและจดจำได้ดี 5 ขั้นตอนในวิธี 5E คือ Engage, Explore, Explain, Elaborate, และ Evaluate โดย
แต่ละขั้นตอนมีหน้าที่และกิจกรรมที่เฉพาะเจาะจงเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
ต่อไปนี้คือคำอธิบายแต่ละข้ันตอนของวิธี 5E  

Engage (นำเข้า)  ขั้นตอนนี้เริ่มต้นด้วยการทำให้นักเรียนติดตามและสนใจในเรื่องที่จะเรียน เครื่องมือ
ที่มักถูกใช้ในขั้นตอนนี้คือคำถามที่น่าสนใจหรือปัญหาที่ท้าทาย การใช้เรื่องราว, ภาพถ่าย, วิดีโอ, หรือสื่ออ่ืน ๆ 
เพ่ือเรียกดูความรู้พื้นฐานของนักเรียนเป็นวิธีที่ดีในการนำเข้า. 

Explore (สำรวจ) ในขั้นตอนนี้, นักเรียนได้รับโอกาสในการสำรวจและทดลองเพ่ือค้นพบหลักการและ
ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องที่กำลังเรียน การใช้การทดลอง , กิจกรรมกลุ่ม, หรือการสอบถามสมมติฐาน
เป็นวิธีที่ใช้ในขั้นตอนนี้ 

Explain (อธิบาย) หลังจากที่นักเรียนได้สำรวจและทดลองเรียนรู้เกี ่ยวกับเนื้อหา , พวกเขาจะถูก
นำเสนอด้วยคำอธิบายและการสรุปที่ชัดเจน ครูหรือผู้สอนจะช่วยในการรวมรวมความรู้และแนวคิดหลักอย่าง
เป็นระบบเพื่อให้นักเรียนเข้าใจในระดับท่ีลึกขึ้น 

Elaborate (ขยาย) ในขั้นตอนนี้, นักเรียนจะได้รับโอกาสในการนำความรู้และความเข้าใจที่ได้มาจาก
ขั้นตอนก่อนหน้านี้มาใช้ในสถานการณ์จริงหรือในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูหรือผู้สอนสามารถใช้
แบบฝึกหัดเพิ่มเติมหรือโปรเจกต์เชิงคณิตศาสตร์เพ่ือกระตุ้นการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาของนักเรียน. 

Evaluate (ประเมิน) ในขั้นตอนสุดท้าย, นักเรียนจะถูกประเมินเพื่อวัดความเข้าใจและความรู้ในระดับ
ที่ถูกต้อง การประเมินสามารถใช้ในรูปแบบของการทดสอบ, การเรียนรู้ตามโครงสร้าง, หรือการสรุปแบบบ้าน 
ๆ เพื่อให้นักเรียนรับข้อคิดเห็นและปรับปรุงความเข้าใจและทักษะในคณิตศาสตร์ของพวกเขา 

วิธีการสอนด้วยวิธี 5E ช่วยใหน้ักเรียนมีโอกาสเรียนรู้และเรียนรู้ความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์อย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนได้รับโอกาสในการสนับสนุนการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาอย่าง
มีความเข้าใจในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน 
(https://www.kroobannok.com/board_view.php? b_id=189330&bcat_id=16#google_vignette) 
        การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน นับเป็นการเรียนการสอน ที่ให้ความสําคัญกับผู้เรียนเป็น
สำคัญ  คือการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล เพื่อเป็นแนวทาง
แก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง ในขณะที่คุณครูเองก็มีส่วนสำคัญด้วย 5 ขั้นตอน  ที่คุณครูและผู้เรียนต่างมี
บทบาทและหน้าที่ในแต่ละข้ันตอนดังนี้  

บทบาทผู้สอน เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนแสดงบทบาทอย่างเต็มที่   คุณครูควรเตรียมสื่อฯ การเรียนการ
สอน และออกแบบกิจกรรมเพื่อสร้างบรรยากาศแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสิ่งที่คุณครูควรทําใน 5 
ขั้นตอนดังนี้  

1.การสร้างความสนใจ (Engagement) โดยผู้สอนควรสร้างความสนใจ สร้างความอยากรู้อยากเห็น มี 
การ ตั้งคําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดดึงเอาคําตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่ผู้เรียนรู้หรือแนวคิดหรือเนื้อหา  

2.การสํารวจและค้นหา (Exploration) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนทํางานร่วมกัน  การสํารวจ ตรวจสอบ 
สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ทําการซักถามเพื่อนําไปสู่การสํารวจตรวจสอบของ
ผู้เรียน และให้เวลาผู้เรียนในการคิดข้อสงสัยตลอดจนปัญหาต่าง ๆ และทำหน้าที่ให้คําปรึกษาแก่ผู้เรียน  

https://www.kroobannok.com/board_view.php?%20b_id=189330&bcat_id=16#google_vignette
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3.การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิด หรือให้คํา
จํากัดความ ด้วยคําพูดของผู้เรียนเอง ให้ผู้เรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง ให้ผู้เรียน
อธิบาย ให้คําจํากัดความและ ชี้บอกส่วนต่าง ๆ ในแผนภาพให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็นพื้นฐาน
ในการอธิบายแนวคิด  

4.การขยายความรู ้ (Elaboration) โดยผู ้สอนคาดหวังให้ผู ้เร ียนได้ใช้ประโยชน์จากการชี ้บอก 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพคําจํากัดความและอธิบายสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว ส่งเสริมให้ผู้เรียนนําสิ่งที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือ ขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ ให้ผู้เรียนอธิบายอย่างมีความหมาย  ให้
ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้งแสดง หลักฐานและถามคําถามผู้เรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิด
อะไร  

5.การประเมินผล (Evaluation) โดยผู ้สอนสังเกตผู ้เร ียนในการนําแนวคิดและทักษะใหม่ไป
ประยุกต์ใช้ประเมิน ความรู้และทักษะผู้เรียน หาหลักฐานที่แสดงว่าผู้เรียนเปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม ให้
ผู้เรียนประเมินการเรียนรู้และ ทักษะกระบวนการกลุ่ม ถามคําถามปลายเปิด เช่น ทําไมผู้เรียนจึงคิดเช่นนั้น  
     บทบาทของผู้เรียนในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ สิ่งที่ผู้เรียนควรให้ความสนใจ เพื่อสร้างองค์
ความรู้ให้กับตนเอง  โดยก่อนเข้าเรียนควรทบทวนความรู้เดิมเพื่อเตรียมพร้อมสู่การเข้าสู่บทเรียนใหม่ หรือ
เตรียมข้อสงสัยเพื่อสอบถามในห้องเรียน ตั้งใจเรียนและสนใจในสิ่งที่คุณครูสอน พร้อมกับ 5 ขั้นตอนนี้  

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) ผู้เรียนควรตั้งใจเรียนและถามคําถามที่ตนสงสัย หรือร่วมกับ
เพ่ือน ๆ ในการถามประเด็นที่สนใจ เช่น ทําไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งนี้   

2. การสํารวจและค้นหา (Exploration) โดยผู้เรียนคิดอย่างอิสระแต่อยู ่ในขอบเขตของกิจกรรม 
ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา
และอภิปรายทางเลือกเหล่านั้น กับคนอื่น บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น และลงข้อสรุป   

3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู้เรียนอธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบที่ซับซ้อน 
ตั้งใจฟังคำอธิบายของเพื่อน ๆ คิดวิเคราะห์ ถามคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่เพื่อนได้อธิบาย ฟังและพยายามทําความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกหรือสังเกตในการ
อธิบาย  

4. การขยายความรู้ (Elaboration) ผู้เรียนนำเสนอกิจกรรม หรือโครงงานที่ร่วมกับเพ่ือน ๆ เพื่อ
อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้สามารถต่อยอดได้อย่างไร  

5. การประเมินผล (Evaluation) โดยผู้เรียนตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต หลักฐานและ
คําอธิบายที่ ยอมรับมาแล้ว แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะประเมิน
ความก้าวหน้าด้วยตนเอง ถาม คําถามเพ่ือให้มีการตรวจสอบต่อไป  
    การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน นับเป็นการเรียนการสอนที่ให้ความสําคัญกับผู้เรียนเป็น
สำคัญ หากผู้เรียนได้รับรู้บทบาทของตัวเอง การเรียนการสอนก็จะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยมีครูทำหน้าที่
สนับสนุนจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล เพ่ือทํา
ให้ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง จึงนับได้ว่าการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอนนั้น เป็นการเรียนการสอนที่เน้นองค์ความรู้ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน ซึ่ง
ทำให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิตท่ามกลางการกระแสเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบันได้ 
(https://www.aksorn.com/classroom-5es) 
 
 
   

https://www.aksorn.com/classroom-5es
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 10.  การออกแบบกระบวนการเรยีนรู้ 
ที ่ กระบวนการ/ขั้นตอน กิจกรรม/แนวทางการดำเนินงาน โดยสรุป 
1 กำหนดจุดประสงค์และสาระสำคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู้ 
- วิเคราะห์หลักสูตรตัวชี้วัดระหว่างทาง และ
ปลายทาง 

2 วิเคราะห์จุดประสงค์ สื่อ นวัตกรรมและ
สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งศักยภาพของผู้เรียน
และผู้สอน 

- ศึกษาแนวคิดทฤษฎี นวัตกรรม ตลอดจนสื่อ
การสอนที่เกี่ยวข้อง 
- จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

3 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ มีการนำแนวคิดหรือทฤษฎีเข้ามาใช้
พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน 

- จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 
- จัดทำโครงการพัฒนานวัตกรรม 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดำเนินการตามแผนการสอนโดยมีการนำนวัตกรรม
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง ด้วยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน ดังนี้ 

 
 
 
 
 

   4.1. ประเมินความรู้ และประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียน 

- ใช้แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

   4.2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนรู้ 
    
 

- นำเข้าสู่บทเรียนด้วยกิจกรรม Cup Song 
สูตรคูณ   
- ให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 

 4.3 ประเมินความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียน
หลังเรียนจบหน่วย 

- ใช้แบบทดสอบหลังเรียน 

5 ประเมินผลการใช้นวัตกรรม - ตรวจใบกิจกรรมการเรียนรู้ 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
- แบบประเมินการใช้นวัตกรรม 

6 ปรับปรุงและพัฒนาหลังการใช้นวัตกรรม - จัดทำแนวทางการดำเนินการพัฒนาและ
ปรับปรุงนวัตกรรม 
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       สื่อ-อุปกรณ์/เครื่องมือ 
ลำดับที่ ชื่อสื่อ-อุปกรณ์/เครื่องมือ และรายละเอียด 

ชุดที่ 1 รหัสลับ ห.ร.ม.  - ทบทวนการแยกตัวประกอบ การหา ห.ร.ม. 
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ  

ชุดที่ 2  เกมสร้างพ้ืนที่
มหัศจรรย์ 

- ทบทวนการหาพื้นที่  
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ  

ชุดที่ 3 ถอดรหัสเครื่องหมาย
และคู่ตัวเลข   

- การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 1  
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ  

ชุดที่ 4 ปริศนาพื้นท่ีหายไป 
(ผลต่างกำลังสอง) 

- การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 2 
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ   

ชุดที่ 5 เติมเต็มพหุนามให้
สมบูรณ์ (กำลังสองสมบูรณ์) 

- การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 3 
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ   

ชุดที่ 6 ทบทวนและ 
บูรณาการ 

- ทบทวนความรู้และบูรณาการ 
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ   

ชุดที่ 7 การประยุกต์ใช้และ
การประเมินสรุป 

- การประยุกต์ใช้และการประเมินสรุป 
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกทักษะ   

 
11. โครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม 
 11.1 โครงสร้างของนวัตกรรม 
        1) แนวคิดหลัก (Core Idea) 
              - ใช้เทคนิคการสอนวิชาคณิตศาสตร์ด้วยวิธี 5 ขั้นตอน (5Es) ที่มีการนำเสนอเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร์อย่างระเบียบและเป็นระบบ เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีความเข้าใจและ
จดจำได้ดี 5 ขั้นตอนในวิธี 5E คือ Engage, Explore, Explain, Elaborate, และ Evaluate โดยแต่ละ
ขั้นตอนมีหน้าที่และกิจกรรมที่เฉพาะเจาะจงเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์  

2. โครงสร้างนวัตกรรม 
    องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ 

1. บทนำ 
- อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานของการอ่านจับใจความสำคัญ 
- ชี้แจงความสำคัญและประโยชน์ของเทคนิค 5E 

2. เนื้อหาหลัก 
- เนื้อหาเก่ียวกับหลักการของเทคนิค 5E 
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- ตัวอย่างข้อความและคำถามตามหลัก 5E 
3. กิจกรรมฝึกปฏิบัติ 

-  แบบฝึกทักษะและกิจกรรม 7 ชุด 
4. แบบทดสอบท้ายบท 

- แบบทดสอบเพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ 
- ข้อสอบปรนัยและอัตนัย 

5. แบบประเมินผลและข้อเสนอแนะ 
- แบบประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน 
- ส่วนสำหรับข้อเสนอแนะจากผู้สอนและนักเรียน 

3. กระบวนการใช้นวัตกรรม 
1. ขั้นเตรียมการ 

- ครูจัดเตรียมเนื้อหาและแบบฝึกทักษะที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียน 
- อธิบายเทคนิค 5E และแนะนำวิธีใช้แบบฝึกทักษะ 

2. ขั้นดำเนินการ 
- ให้นักเรียนเรียนรู้แบบฝึกทักษะตามเทคนิค 5E 
- จัดกิจกรรมกลุ่มย่อย เช่น การอภิปรายและการตอบคำถามร่วมกัน 

3. ขั้นสรุปผล 
- ทบทวนคำตอบของนักเรียนและเสริมความเข้าใจ 
- ประเมินผลการเรียนรู้ผ่านแบบทดสอบและข้อเสนอแนะ 

 
12. ผลที่คาดวา่จะไดร้บั 
 12.1 นกัเรยีนไดร้บั  

-    นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองสูงขึ้น 
-    นักเรียนมีทักษะในการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ในระดับดีข้ึนไป 
-    นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
12.2 ครูไดร้ับ 
- ได้พัฒนานักเรียน  สามารถประเมินพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานเดี่ยว/กลุ่ม 
- มีนวัตกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง           

ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) รายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2              
เป็นนวัตกรรมที่น่าสนใจ  และมีประสิทธิภาพ 

- ได้สร้างสรรค์นวัตกรรมการเรียนการสอน มีส่วนร่วมในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน  
และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนอื่นๆ ได้ 

- ได้สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีให้กับนักเรียน  และส่งเสริมบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี
ในห้องเรียน 

12.3 โรงเรยีนไดร้ับ 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
- ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  และนวัตกรรมในโรงเรียน 
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-    ได้รับการยอมรับจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เป็นสถานศึกษานำร่องนวัตกรรม 
 12.4 ชมุชนไดร้บั  
-    ได้รับความเท่าเทียมด้านการจัดการศึกษาเนื่องจากมีการสร้างและพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ  

เข้ามาใช้เป็นสื่อในการพัฒนานักเรียนในชุมชน  ส่งผลต่อการลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงคุณภาพการศึกษา 
- ชุมชนมีความพึงพอใจ ส่งผลให้มีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 
 

13. งบประมาณเงนิอดุหนุนทัว่ไปเพือ่พฒันานวตักรรมการศกึษา 

กิจกรรม 
หมวด

ค่าใช้จ่าย 
ค่าใช้จ่าย 

รายการ (ทำอะไร) จำนวน เป็นเงิน 
1) กิจกรรมการเรียนรู้ภาคฝึก
ทักษะปฏิบัติหรือสร้างเสริม
ประสบการณ์จากสถานการณ์
จริง 

ค่าตอบแทน 
(ถ้ามี) 

- - - 

2) - กิจกรรมการพัฒนาผู้เรียน 
   - กิจกรรมนำเสนอ 

ค่าใช้สอย - - - 

3) การจัดทำ จัดหา วัสดุ 
ประกอบการจัดทำสื่อการเรียนรู้ 

ค่าวัสดุ ทำแบบฝึกทักษะการแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง 
- กระดาษ A4  
- หมึกเติมเครื่องปริ้นเตอร์ 
(สีแดง สีเหลือง สีน้ำเงิน)  
- สีไม ้
-กระดาษทำปก 

 
 

10 รีม 
3 ขวด 

 
5 กล่อง 

1 ห่อ 

 
 

1,350 
270 

 
325 
155 

รวม 2,100 
 
14. การประเมนิผล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 
1.ผู้เรียนร้อยละ 80  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง
สูงขึ้น 

- ทดสอบ - แบบฝึกทักษะ 
- แบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน 

2.ผู้เรียนร้อยละ 80 มีทักษะการ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
 

- แบบทดสอบ 
 

- แบบทดสอบ 
 

3. ผู้เรียนร้อยละ 90 มีเจตคติท่ีดี
ต่อการเรียนรู้ 

- สอบถาม - แบบวัดเจตคติ 
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(ลงชื่อ)    ผู้พัฒนานวัตกรรม 
            (นางสุภัสตา  ชุมเสน) 

                              ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
 
15. การพจิารณาของผูบ้รหิารสถานศึกษา 

15.1 ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดตั้งพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
(✓) คิดค้นและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาและการเรียนรู้ เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของ

ผู้เรียน รวมทั้งเพ่ือดำเนินการให้มีการขยายผลไปใช้ในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานอ่ืน 
(✓) ลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพของเด็กไทยทั้งประเทศ 

 (✓) การกระจาย อำนาจและให้อิสระแก่หน่วยงานทางการศึกษาและสถานศึกษานำร่องในพื้นที่
นวัตกรรมการศึกษาเพ่ือเพ่ิมความคล่องตัวในการบริหารและการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
 (✓) สร้างและพัฒนากลไกในการจัดการศึกษาร่วมกันระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมในพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
 15.2 ความสอดคล้องกับเป้าหมายในการพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนหรือจุดเน้น ของโรงเรียนที่
โรงเรียนกำหนด 
 (✓) สมรรถนะการจัดการ และสมรรถนะการคิดขั้นสูง 

(✓) สมรรถนะการเรียนรู้พื้นฐาน 
(    ) สมรรถนะการอาชีพตามอัตลักษณ์สถานศึกษา 
(    ) อื่นๆ 
15.3 ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์/แผนการดำเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรม การศึกษา

ของจังหวัด 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาระบบการบริหารจัดการพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาหน่วยงานการศึกษาและสถานศึกษานำร่อง ในการบริหารและจัด

การศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนานวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม กับพื้นที่นวัตกรรม

การศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาคุณภาพและศักยภาพของครูและบุคลากร ทางการศึกษาของ

สถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
(✓) ยุทธศาสตร์ที่ 5 สร้างโอกาส ความเสมอภาคและลดความเหลื่อมล้ำ ทางการศึกษา 
(✓) ยุทธศาสตร์ที่ 6 สร้างและพัฒนากลไกในการจัดการศึกษาร่วมกัน ระหว่างภาครัฐ องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 
13.4 สอดคล้องกับข้อตกลงในการพัฒนางานของผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้รับผิดชอบพัฒนา

นวัตกรรม 
(.....) ไม่สอดคล้อง     (✓) สอดคล้อง 
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สรุปความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

 
(✓) เห็นชอบ            (.....) ให้ปรับปรุง         (.....) ไม่เห็นชอบ 
 

 

 
( นางนารอน  ทับสกุล ) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 
 

                                           ตวัอยา่งแผนการจดัการเรยีนรู้ 
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แบบฝกึทกัษะ 
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