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         การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้สื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ 

 Active Learning กระบวนการสอน รูปแบบ 5 E มาปรับใช้จากการเรียนการสอนแบบเดิม เพื่อมุ่งหวังพัฒนาผู้เรียน  
ให้สามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดข้ึนในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรม 

          การเรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดย กระบวนการ 
คิดข้ันสูง  ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น สนุกสนาน นักเรียนมีความพึงพอใจและมีความสุขในการเรียน  
ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ สร้างทักษะการเรียนรู้ที่ยั่งยืนให้กับนักเรียน หวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้ 
จะเป็นประโยชน์แก่ครูและบุคลากรทางการศึกษา หรือผู้ที่สนใจเพ่ือเป็นแนวทางในการต่อยอดและพัฒนา 
การจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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โรงเรียนประชาสามคัคี (บา้นหนองมะนาว) อำเภอเมอืง  จงัหวดัอบุลราชธานี 

สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษาอบุลราชธาน ีเขต 1 
............................................................................................................................. ......... 

1. ผูจ้ดัทำนวตักรรม นางสาวกุหลาบ  แห่งธรรม    ตำแหน่งครอัูตราจ้าง 
2. ชือ่นวตักรรม การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้สื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์  
ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning กระบวนการสอน รูปแบบ 5 E 
3.ระยะเวลาดำเนนิการ 
   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
3.ทีม่าและความสำคญั   

การวิเคราะห์บริบทพื้นที่/สถานศึกษา Area/educational context analysis 
 โรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส มีทรัพยากรที่มีความเหมาะสม 
เช่น วัสดุ อุปกรณ์   โครงสร้างพื้นฐานมีความเพียงพอ เช่น การคมนาคม  สื่อสาร  ไฟฟ้า  ประปา มีห้องเรียนที่
เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการกลุ่ม มีหลักสูตรที่สอดคล้องกับการนำนวัตกรรม แบบฝึกทักษะ
คำศัพท์ภาษาอังกฤษ(บัตรคำ) โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  รายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน สำหรับ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใช้ และสามารถปรับหลักสูตรให้รองรับการเรียนรู้แบบใหม่ได้ ครูมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักสูตรและมีแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง  โรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เปิดกว้าง
ต่อการเรียนรู้ใหม่ ๆ และมีการสนับสนุนจากบุคลากรทั้งภายในและภายนอก มีระบบการประเมินผลที่เอื้อต่อการ
ทดลองและพัฒนานวัตกรรม  ใช้การวิเคราะห์ SWOT เป็นเครื่องมือที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์บริบทพ้ืนที่
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาถึงจุดแข็ง( Strengths ) จุดอ่อน ( Weaknesses ) โอกาส (Opportunities ) 
และอุปสรรค ( Threats ) ของพื ้นที ่นำร่อง ซึ ่งจะเพิ ่มโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4. แนวคดิและทฤษฎีพืน้ฐานที่ใชใ้นการพฒันานวตักรรม 
        4.1 แนวคิด ทฤษฏี (ย่อ) 
             Active Learning จ ึงเป ็นกระบวนการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวค ิดการสร ้างสรรค ์ทางป ัญญา 
(Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือ
สร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ 
กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการ
วิเคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมี
ความหมายและนำไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ลักษณะของการจดัการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุก Active Learning   เป็นดังนี้   

1.  เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ 
2.  เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด 
3.  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 



 

4.  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน 
ร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 
5.  ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการทํางาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ 
6.  เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะเป็นผู้จัดระบบการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
7.  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
8.  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ และหลักการความคิด
รวบยอด 
9.  ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

          10. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 
5.กลุ่มเป้าหมาย/ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
         นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3    จำนวน  16  คน 
 

 6. วตัถปุระสงคข์องนวตักรรม 
 1)  เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงและเข้าใจเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของตนเองผ่าน
กิจกรรมสื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์     

2) เพื่อเสริมทักษะการทำงานร่วมกัน  การแก้ปัญหา การอภิปราย และการแบ่งปันความคิดในการสร้าง
ผลงานที่เก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ผ่านการใช้สื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์  

3) เพื่อพัฒนาทักษะการแสดงออกและการสื่อสารทางประวัติศาสตร์ผ่านผลงานแบบฝึกหัดสร้างสรรค์  
4) นักเรียนจะสามารถนำเสนอเรื่องราวจากประวัติศาสตร์ท้องถิ่นในรูปแบบที่สร้างสรรค์ 

          5) นักเรียนได้ฝึกการคิด วิเคราะห์ และแสดงออกเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ผ่านกิจกรรมสื่อแบบฝึกหัด
สร้างสรรค์  

 
 
7.ขัน้ตอนการดำเนนิงาน 
 
 
 
               
  

                              
 

 
 
 
 

P(P[an)คัดกรองนักเรยีน    
แบง่กลุม่นักเรยีน ( ตามผลการคัด

กรอง ) 
 

D (Do) 

ด าเนนิการโดยใชส้ือ่
แบบฝึกหัดสรา้งสรรค ์

ประเมนิผลการอา่น  

C (Check)ของ

นักเรยีน 

A(Act)รวบรวมสรปุผล  

แกไ้ข ปรับปรงุ 

ก าหนดกจิกรรม  
การแกปั้ญหา 



 

 
8.ผลการดำเนินงาน 
1) นักเรียนสามารถทำสื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์จากภาพที่เห็นได้ 
2) นักเรียนสามารถบอก อธิบายการแก้ปัญหา การอภิปราย และการแบ่งปันความคิดในการสร้างผลงานที่
เกี่ยวข้องกบัประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ผ่านการใช้สื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์  
3) นักเรียนมีความพึงพอใจในการการใช้วิธีการสอน Active Learning   
4) นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 
5) สื่อนวัตกรรม 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
   9.1  นกัเรยีน 

➢ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 80 นักเรียนสามารถเชื่อมโยงและเข้าใจเหตุการณ์
สำคัญในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของตนเองผ่านกิจกรรมสื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์     

➢ นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนเพื่อเสริมทักษะการทำงานร่วมกัน  การแก้ปัญหา การอภิปราย และ
การแบ่งปันความคิดในการสร้างผลงานที่เก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ผ่านการใช้สื่อ
แบบฝึกหัดสร้างสรรค์  

➢ เพ่ือพัฒนาทักษะการแสดงออกและการสื่อสารทางประวัติศาสตร์ผ่านผลงานแบบฝึกหัด
สร้างสรรค์  

              9.2 คร ู 

➢ ครูจะมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนให้มีความน่าสนใจและมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น โดยการใช้เทคนิคท่ีเน้นการสื่อสารและการมีส่วนร่วมของนักเรียน 

➢ การใช้ Active Learning   จะช่วยให้ครูสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เปิดกว้างและ
เป็นกันเอง ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

➢ ครูจะได้เรียนรู้ถึงความต้องการและความสามารถของนักเรียนมากข้ึน ทำให้สามารถปรับ
วิธีการสอนได้ตามความเหมาะสม 

  9.3  โรงเรยีน 
➢ โรงเรียนจะได้รับการยอมรับในฐานะสถาบันการศึกษาท่ีมีคุณภาพ โดยเฉพาะในด้านการพัฒนา

ทักษะการสื่อสารของนักเรียน 
➢ โรงเรียนจะสามารถพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน 

                
 
 



 

9.4 ชมุชน ไดร้บั 
➢ ได้เห็นผลงานของเยาวชน ชุมชนได้มีโอกาสเห็นผลงานของเยาวชน  และสามารถสนับสนุน  

หรือร่วมกิจกรรมต่างๆ ได้ 
➢ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างโรงเรียนและชุมชน  กิจกรรมนี้ช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

โรงเรียนและชุมชน 
➢ ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการเขียน  และช่วยส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการเขียนใน

ชุมชน 
 

10. การนำนวตักรรมไปใชใ้นการพฒันา/แกป้ัญหา 
➢ กำหนดขอบเขตของการดำเนินการ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
➢ นวัตกรรม ได้แก่ แบบฝึกทักษะหัดสร้างสรรค์ จินตนาการ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 

ผลลัพธ์ที่คาดหวัง ได้แก่ นักเรียนได้ฝึกทำแบบฝึกหัดสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 
ระยะเวลา การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดย กำหนดระยะเวลา 10  สัปดาห์ สัปดาห์ละ  1 วนั  รวม 10 ชัว่โมง  ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 ระหว่างเดือนมกราคม- กุมภาพันธ์ 2569 โดยจัดกิจกรรมในชั่วโมงสอน
รายวิชาประวัติศาสตร์ตามตารางสอนที่รับผิดชอบ   

กลุ่มเป้าหมาย  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน  16  คน 
การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้ สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  

11. ผลทีเ่กดิกบัเป้าหมาย 
ด้านความรู ้ 

                    1. นักเรียนมีความรู้พื้นฐานด้านประวัติศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่างเป็นระบบ 
                    2. ผลจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการด้านความรู้ที่ดีขึ้น 

 ดา้นทักษะ  
1. นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในในชีวิตประจำวันได้ 
2.พัฒนาทักษะการเรียบเรียงความคิด การออกแบบสร้างสรรค์ตามจินตนาการ และการนำไปใช ้ 

เหมาะสมกับบริบท 
 ดา้นคุณลกัษณะ  

1. มีความตั้งใจเรียน มีวินัย และสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีในกิจกรรมกลุ่ม 
 ดา้นเจตคต ิ 

                     1. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ประวัติศาสตร์  
                     2. มีความรู้สึกภูมิใจเมื่อสามารถเขียนชิ้นงานของตนเองได้สำเร็จ 

  ดา้นสมรรถนะ  
                     1. นักเรียนสามารถใช้ทักษะการอ่านการเขียน การคิดการออกแบบในการทำแบบฝึกได้ดีขึ้น 
 

 
 



 

 
 
12. เงือ่นไขความสำเรจ็ 
       การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้สื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการ
เรียนรู้แบบ Active Learning กระบวนการสอน รูปแบบ 5 E ส่งผลให้เกิดความสำเร็จ ทั้งต่อตัวผู้เรียน ผู้สอน 
โรงเรียน และชุมชน โดยมีเงื่อนไขสำคัญที่เอ้ือต่อความสำเร็จดังต่อไปนี้ 

  12.1  นกัเรียน 
➢ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 80 นักเรียนสามารถเชื่อมโยงและเข้าใจเหตุการณ์

สำคัญในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของตนเองผ่านกิจกรรมสื่อแบบฝึกหัดสร้างสรรค์     
➢ นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนเพื่อเสริมทักษะการทำงานร่วมกัน  การแก้ปัญหา การอภิปราย และ

การแบ่งปันความคิดในการสร้างผลงานที่เก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ผ่านการใช้สื่อ
แบบฝึกหัดสร้างสรรค์  

➢ เพ่ือพัฒนาทักษะการแสดงออกและการสื่อสารทางประวัติศาสตร์ผ่านผลงานแบบฝึกหัด
สร้างสรรค์  

              12.2 คร ู 

➢ ครูจะมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนให้มีความน่าสนใจและมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น โดยการใช้เทคนิคท่ีเน้นการสื่อสารและการมีส่วนร่วมของนักเรียน 

➢ การใช้ Active Learning   จะช่วยให้ครูสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เปิดกว้างและ
เป็นกันเอง ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

➢ ครูจะได้เรียนรู้ถึงความต้องการและความสามารถของนักเรียนมากข้ึน ทำให้สามารถปรับ
วิธีการสอนได้ตามความเหมาะสม 

  12.3  โรงเรยีน 
➢ โรงเรียนจะได้รับการยอมรับในฐานะสถาบันการศึกษาท่ีมีคุณภาพ โดยเฉพาะในด้านการพัฒนา

ทักษะการสื่อสารของนักเรียน 
➢ โรงเรียนจะสามารถพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน   

12.4 ชมุชน ไดร้บั 
➢ ได้เห็นผลงานของเยาวชน ชุมชนได้มีโอกาสเห็นผลงานของเยาวชน  และสามารถสนับสนุน  

หรือร่วมกิจกรรมต่างๆ ได้ 
➢ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างโรงเรียนและชุมชน  กิจกรรมนี้ช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

โรงเรียนและชุมชน 
➢ ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการเขียน  และช่วยส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการเขียนใน

ชุมชน 
 

 



 

 
  13. ภาพกจิกรรมการจัดการเรยีนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                   

                                                   ภาคผนวก 
 
 
 

- แผนการจัดการเรียนรู้ 1 ชั่วโมง 
- ภาพสื่อการสอน/แบบฝึกทักษะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ประวัติความเป็นมาของชุมชน   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
รหัสวิชา ส 13102    รายวิชาประวัติศาสตร์    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2568               เวลา 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวกุหลาบ    แห่งธรรม                                               ใช้สอนวันที ่
................................................................................................................................................................... 

 1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจประวัติความเป็นมาของชุมชน  และใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์วิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
มาตรฐาน ส 3.2  เข้าใจพัฒนาการของมนุษย์และสังคมไทย 

ตัวช้ีวัด 
ป.3/1 วิเคราะห์เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์โดยใช้หลักฐาน 
ป.3/2 อธิบายความสำคัญของประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกความสำคัญของการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นได้ 
2. วิเคราะห์คุณธรรมที่ได้จากเรื่องราวของชุมชนได้ 

 3.  สาระสำคัญ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเป็นรากฐานของการเรียนรู้ความเป็นมาของชุมชน ซึ่งสะท้อนวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
คุณธรรมของคนในสังคม 

 4. สาระการเรียนรู้ 
           4.1.แนวคิด “ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” 
           4.2.ความสำคัญของประวัติศาสตร์ชุมชน 
 

5.  ทักษะ/กระบวนการ 
5.1 ทักษะการสังเกต 
5.2 ทักษะการคิด 
5.3 ทักษะการสำรวจและสืบค้น 
5.4 ทักษะการสรุปความคิดเห็นและประเมิน 

6. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 



 

    1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    2. ความสามารถในการคิด 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
    5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
 
 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. มีวินัย 
2. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

8. ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
      -   ใบงานกิจกรรม  

9. กิจกรรมการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้ในรูปแบบ Active Learning แบบ 5 ขั้นตอน (5 Steps) 

          ขั้นนำ  ครูเปิดภาพหรือเล่าเรื่องวิถีชีวิตชุมชนและตั้งคำถาม 
                      “นักเรียนรูจ้ักหมู่บ้านหนองมะนาว หรือไม่” 
          ขั้นสอน 
          ขั้นที่ 1) การเรียนรู้การตั้งคำถาม (Learning to Question) 
นักเรียนตั้งคำถาม เช่น   - หมู่บ้านหนองมะนาวตั้งชื่อมาจากอะไร ”-      ทำไมต้องเรียนรู้ประวัติความเป็นมาของ
ชุมชน 

          ขั้นที่ 2) การเรียนรู้แสวงหาความรู้สารสนเทศ (Learning to Search) 
นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ  บ้านหนองมะนาว และประวัติชุมชน 
          ขั้นที่ 3)   การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) 
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เรื่อง   “รากเหง้าเล่าเรื่อง” 
           ขั้นที่ 4)   การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร (Learning to Communicate) 
  นักเรียนอภิปรายหน้าชั้นเรียน 
           ขั้นที่ 5) การเรียนรู้โดยตอบแทนสังคม นำความรู้ไปเผยแพร่  (Learning to Communicate) 
                         นักเรียนเสนอแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชน  
          ขั้นสรุป 



 

           -นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่เรียนโดยสามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ ไปใช้ได้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
           -นักเรียนทำแบบฝึก ใบงาน 

10 . สื่อการเรียนรู้ 
  1.ใบความรู้ 
   2.ปราชญ์ชุมชน 

11.แหล่งเรียนรู ้
  1. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
   2. อินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 

         12.การวัดและการประเมินผล 
 

จุดประสงค์ เครื่องมือการประเมินผล เกณฑ์การประเมินผล 
- มีความรู้ ความเข้าใจในประวัติ
ของชุมชน 
- บอกความสำคัญของการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นได้ (K) 
- วิเคราะห์คุณธรรมที่ได้จาก
เรื่องราวของชุมชนได้ 
2.ทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. 5.1 ทักษะการสังเกต 
5.2 ทักษะการคิด 
5.3 ทักษะการสำรวจและสืบค้น 
5.4 ทักษะการสรุปความคิดเห็น
และประเมิน 

-แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- ใบงาน 
 

ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 70 
 



 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

แต่ละรายการต้องไม่น้อยกว่า   
ระดับ  3 

 
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .......................................................
............................................................................ ........................................................................................................
......................................................................................................... ........................................................ 
 
                                                                               ลงชื่อ ................................................  
                                                                          (นางสาวกุหลาบ   แห่งธรรม) 
                                                                                          ตำแหน่ง ครอัูตราจ้าง 
                                                                        …………. /……………. /…………  
 
 
ความเห็นของผู้บริหาร 
............................................................................................................................. .......................................................
............................................................................ ............................................................................................ 
............................................................................................................................. .......................................................
............................................................................ ...........................................................................................                        

  ลงชื่อ  
                 (นางนารอน  ทับสกุล.)  

                                                          ผู้อำนวยการโรงเรียนประชาสามัคคี(บ้านหนองมะนาว) 
                                       …………. /……………. /………… 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจ 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 
..................................................................................................................................................... 

 
2. ด้านทักษะกระบวนการ 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 
 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 



 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ............................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 

 
                                              ลงชื่อ................................................................ 

                        (นางสาวกุหลาบ   แห่งธรรม)                                     
                                                                          ครอัูตราจ้าง 

 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

 
 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
 

รายการสังเกต 

สร
ุปผ

ลก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

ผ่า
น 

/ ไ
ม่ผ

่าน
 

  1
. ม

ีวิน
ยั 

   
   

   
   

   
  

2.
 ใฝ่

รู้ใ
ฝ่เ

รีย
น 

3 
มีค

วา
มม

ุ่งม
ั่นใ

น
กา

รท
ำง

าน
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  
1 เด็กชายกิตติพัฒน์  อุดมศรี              
2 เด็กชายชนะชัย กาทอง              



 

3 เด็กชายธนภัทร  ศรีเทพ              
4 เด็กชายนัทธพงศ์  พูลเพิ่ม              
5 เด็กชายบริวัฒน์  อ๊อดบำรุง              
6 เด็กชายเมธานันท์  กุลเกตุ              
7 เด็กชายศักดิ์ณรงค์  แห่งธรรม              
8 เด็กหญิงกิตติมา  เหล่าสวัสดิ์              
9 เด็กหญิงเกวลิน  กระจ่าง              
๑o เด็กหญิงธมลวรรณ  ลุนพันธ์              
๑๑ เด็กหญิงนริศรา  การกล้า              
๑๒ เด็กหญิงพลอยนภัส จำปาสด              
๑๓ เด็กหญิงพิชญธิดา จันทะรักษ์              
๑๔ เด็กหญิงจันทรวิภา โนชะราช              
๑๕ เด็กหญิงธัญญ่า ปิทชาติ              
๑๖ เด็กชายศราวุฒิ  ร่มเริง              

 
4 หมายถึง  ระดับดีมาก          3 หมายถึง  ระดับดี                                                                                                                                                                                   
2 หมายถึง  ระดับพอใช้          1 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  :  แต่ละรายการต้องไม่น้อยกว่า   ระดับ  3 
 
                                       (ลงชื่อ)……………………………………….ผู้ประเมิน 

(นางสาวกุหลาบ  แห่งธรรม) 
ครูอัตราจ้าง 

 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 
 เรื่อง“ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” 

 
1. ความหมายของ “ฮีตฮอย” 



 

                  คำว่า “ฮีตฮอย” เป็นคำในภาษาถ่ินอีสาน ใช้เรียก ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีการดำเนิน
ชีวิตของคนในชุมชนที่สืบทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นสิ่งที่บรรพบุรุษได้ปฏิบัติและถ่ายทอดให้
ลูกหลานยึดถือเป็นแนวทางในการดำรงชีวิต 
คำว่า ฮีต หมายถึงแบบแผน ประเพณี หรือข้อปฏิบัติที่ชุมชนยึดถือร่วมกัน เช่น การทำบุญตามประเพณี การ
เคารพผู้ใหญ่ และการปฏิบัติตามประเพณีทางศาสนา 
คำว่า ฮอย หมายถึง ร่องรอย แนวทาง หรือสิ่งที่สืบทอดต่อกันมาจากคนรุ่นก่อน 
ดังนั้น “ฮีตฮอย” จึงหมายถึง แนวทางการดำเนินชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมที่คนในชุมชน
ยึดถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งสะท้อนถึงคุณค่าทางสังคม เช่น   ความสามัคคี     การช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน       ความกตัญญูต่อผู้ใหญ่     การรักษาประเพณีท้องถิ่น 
การเรียนรู้เรื่อง ฮีตฮอย จึงช่วยให้คนรุ่นใหม่เข้าใจรากเหง้าทางวัฒนธรรมของตนเอง และเห็นความสำคัญของการ
อนุรักษ์ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ให้คงอยู่ต่อไปในสังคม. 
 
   2.แนวคิด “ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” 
                  แนวคิด “ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” เป็นแนวทางในการเรียนรู้และถ่ายทอด
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชน ผ่านเรื่องราวของหมู่บ้านที่มีคำว่า “หนอง” อยู่ในชื่อ ซึ่ง
สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างคนกับแหล่งน้ำและธรรมชาติ 
คำว่า “ฮีตฮอย” หมายถึง ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิต และแนวปฏิบัติที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้และถ่ายทอด
สืบต่อกันมา ส่วนคำว่า “รากเหง้าเล่าเรื่อง” หมายถึง การย้อนกลับไปศึกษาท่ีมา ประวัติ ความเป็นอยู่ และภูมิ
ปัญญาของคนในชุมชน เพื่อให้คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้และภาคภูมิใจในถ่ินกำเนิดของตนเอง 
แนวคิดนี้เชื่อมโยงกับชุมชน 3 หนอง ซึ่งประกอบด้วย บ้านหนองมะนาว   บ้านหนองบัว   บ้านหนองมะเขือ 
ทั้งสามหมู่บ้านมีลักษณะร่วมกันคือ ตั้งชุมชนใกล้แหล่งน้ำหรือ “หนอง” ซึ่งเป็นแหล่งน้ำธรรมชาติที่สำคัญต่อการ
ดำรงชีวิตของชาวบ้าน เช่น การทำนา การหาปลา การใช้น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค และเป็นพื้นที่ทำกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมของชุมชน แนวคิด “ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” จึงมีจุดมุ่งหมายสำคัญได้แก่ 

2.1 ศึกษาประวัติชุมชน 
ให้คนในท้องถิ่นและนักเรียนได้เรียนรู้ความเป็นมาของหมู่บ้านทั้งสามแห่ง ว่าก่อตั้งขึ้นอย่างไร ใครเป็นผู้
บุกเบิก และมีพัฒนาการอย่างไรจนถึงปัจจุบัน 

2.2 อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณี 
ถ่ายทอดฮีตฮอยหรือขนบธรรมเนียมของชุมชน เช่น งานบุญ ประเพณี ความเชื่อ และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
สืบทอดกันมา 



 

2.3 สร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
ทำให้คนรุ่นใหม่เห็นคุณค่าและความสำคัญของชุมชนตนเอง รู้จักรากเหง้าของตน และร่วมกันรักษา
เอกลักษณ์ของหมู่บ้าน 

2.4 เชื่อมโยงชุมชนทั้งสามเข้าด้วยกัน 
แม้จะเป็นคนละหมู่บ้าน แต่ทั้ง บ้านหนองมะนาว บ้านหนองบัว และบ้านหนองมะเขือ มีประวัติ วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมที่ใกล้เคียงกัน จึงสามารถเรียนรู้และพัฒนาชุมชนร่วมกันได้ 

ดังนั้น แนวคิด “ฮีตฮอย 3 หนอง รากเหง้าเล่าเรื่อง” จึงเป็นการใช้เรื่องราวของชุมชนเป็นสื่อในการเรียนรู้ ทำให้
คนในพ้ืนที่ได้ย้อนมองอดีต เข้าใจปัจจุบัน และร่วมกันสืบสานวัฒนธรรมของ 3 หนอง ให้คงอยู่ต่อไป 
 
  3.ความสำคัญของประวัติศาสตร์ชุมชน 
ประวัติศาสตร์ชุมชน หมายถึง เรื่องราวความเป็นมา เหตุการณ์สำคัญ วิถีชีวิต วัฒนธรรม และพัฒนาการของคนใน
ชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความสำคัญต่อการเรียนรู้และการพัฒนาชุมชนหลายประการ ดังนี้ 

3.1. ทำให้รู้จักรากเหง้าและความเป็นมาของชุมชน 
ประวัติศาสตร์ช่วยให้คนในชุมชนรู้ว่าหมู่บ้านของตนเกิดข้ึนได้อย่างไร ใครเป็นผู้บุกเบิก และมีเหตุการณ์สำคัญ
อะไรบ้างที่ทำให้ชุมชนพัฒนามาจนถึงปัจจุบัน 
3.2 สร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

เมื่อคนในชุมชนได้เรียนรู้เรื่องราวของบรรพบุรุษ การสร้างบ้านเมือง หรือการรักษาประเพณีต่าง ๆ จะทำ
ให้เกิดความรัก ความผูกพัน และความภาคภูมิใจในบ้านเกิดของตนเอง 

3.3 ช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณี 
ประวัติศาสตร์ชุมชนทำให้คนรุ่นใหม่เข้าใจขนบธรรมเนียม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ฮีตฮอย 
งานบุญ และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ซึ่งจะช่วยให้เกิดการสืบสานและอนุรักษ์สิ่งเหล่านี้ไว้ 

3.4 เป็นแหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชนและนักเรียน 
เรื่องราวทางประวัติศาสตร์สามารถนำมาใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานที่จริง 
บุคคลจริง และเหตุการณ์จริงในชุมชนของตน 

3.5 ช่วยในการพัฒนาชุมชนในอนาคต 
การเข้าใจอดีตของชุมชนจะช่วยให้คนในพ้ืนที่มองเห็นจุดเด่น จุดแข็ง และบทเรียนจากอดีต เพื่อนำมา
ปรับใช้ในการพัฒนาชุมชนให้เจริญก้าวหน้าต่อไป 

ดังนั้น ประวัติศาสตร์ชุมชนจึงมีความสำคัญในการเชื่อมโยงอดีต ปัจจุบัน และอนาคตของชุมชน ทำให้คนใน
พ้ืนที่รู้จักตนเอง รู้คุณค่าของวัฒนธรรม และร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ของชุมชนให้คงอยู่สืบไป. 
 
 



 

 
 

ใบความรูท้ี ่1 
บา้นหนองมะนาว หมูท่ี ่7 

บา้นหนองมะนาว หมูท่ี ่7 ตั้งอยูใ่นเขตตำบลขามใหญ ่อำเภอเมอืง จังหวดัอบุลราชธาน ีเป็นชมุชนดัง้เดมิทีม่ี
ประวตัิความเปน็มายาวนาน กอ่ตัง้ขึ้นเมือ่ประมาณป ีพ.ศ. 2462 โดยมกีารตัง้ถิน่ฐานและพฒันาชมุชนจากพืน้ที่
โดยรอบตำบลขามใหญ ่ชาวบา้นสว่นใหญ่มคีวามผกูพนัใกลช้ดิกนัแบบเครอืญาต ิและสบืทอดวิถชีวีติแบบชนบท
อสีานมาจนถงึปจัจบุัน 
ประวตัผิูน้ำชุมชน 
จากขอ้มลูทีส่ามารถสบืคน้ได ้ดังนี้ 

1. นายเปีย่ง เจรญินติย์ 
2. นายบญุม ีสายแวว 
3. นายบวัใย ใจหาญ 
4. นายสำรวย ใจหาญ 
5. นายทองด ีขนัทอง 
6. นายอบุล สายแวว 
7. นายอทุศิ แดงทน 
8. นายอบุล สายแวว (ผูใ้หญบ่า้นคนปจัจบุนั) 

ผูน้ำแตล่ะทา่นมบีทบาทสำคญัในการพฒันาหมูบ่า้นทัง้ด้านโครงสรา้งพืน้ฐาน การศึกษา ศาสนา และการส่งเสรมิ
อาชีพของประชาชน 
ศาสนา การศกึษา และแหล่งเรยีนรู้ 

- วดัหนองมะนาว เปน็ศนูยร์วมจติใจของชาวบ้าน ภายในวดัมโีบสถโ์บราณทีส่รา้งมาตัง้แตส่มัย
สงครามโลกครั้งที ่2 ซึง่สะทอ้นถึงประวตัศิาสตรแ์ละความศรัทธาของชมุชน 

- วดัป่าแสงธรรม สาขาวดัหนองปา่พงที ่52n 
- โรงเรียนประชาสามัคค ี(บา้นหนองมะนาว) เป็นสถานศึกษาหลักของเยาวชนในพืน้ที ่และยงัเปน็ทีต่ั้ง

ของศนูย์เรยีนรู้ศลิปะพืน้บา้น “หนงับักตือ้” ซึ่งเปน็การอนรุักษ์ศลิปวฒันธรรมทอ้งถิ่นใหค้งอยูส่บืไป 
- ศาลากลางบ้าน เปน็สถานทีจ่ดัประชมุ ประกอบกจิกรรม และเปน็ศนูย์กลางการทำกิจกรรมของชมุชน 

ประเพณีและวฒันธรรม 
บา้นหนองมะนาวยังคงรกัษาประเพณอีนัดงีามของทอ้งถิ่นไว้ไดอ้ย่างเขม้แขง็ ได้แก่ 

- งานบญุประจำปขีองหมูบ่า้น บุญผะเหวด เทศนม์หาชาต ิซึง่เปน็ประเพณสีำคญัของชาวอสีาน 



 

- ประเพณีเลีย้งปู่ตา “แสนเสนา” จดัขึน้ในเดอืน 3 และเดอืน 6 เรยีกวา่ “พธิีขอลาภ” เพือ่ความเปน็
สริมิงคลและความอดุมสมบรูณ ์ซึง่ถอืปฎบิตัสิบืทอดกนัมา    

กิจกรรมเหลา่นี้เปน็กระบวนการสร้างความสามคัคแีละถ่ายทอดคุณคา่ทางวฒันธรรมจากรุน่สูรุ่น่ 
ทรพัยากรธรรมชาต ิ
ชมุชนมทีรัพยากรธรรมชาตทิีเ่อือ้ตอ่การดำรงชวีติ ได้แก่ 

1. ลำหว้ยแจระแม เปน็แหล่งนำ้สำคญัสำหรับการอปุโภค บรโิภค การเกษตร และ 
2. ปา่ชุมชนและปา่ชา้หลังโรงเรยีนประชาสามัคคี(บา้นหนองมะนาว) เปน็แหลง่อาหารธรรมชาต ิเชน่ กุดจี ่จิ

นนู ไข่มดแดง และเห็ดพื้นบา้น 
3. สวนพฤกษศาสตร์ดงฟา้หว่น เปน็แหลง่เรยีนรูด้า้นพรรณไมแ้ละระบบนิเวศทีส่ำคัญของจงัหวดั

อบุลราชธาน ี
ด้านเศรษฐกิจและกลุ่มอาชพี 
ชมุชนมกีารรวมกลุม่เพือ่สรา้งรายได้เสรมิใหก้บัครวัเรอืน ได้แก่ 

- วสิาหกจิชมุชนแปรรปูผลติภณัฑจ์ากกลว้ย เชน่ กลว้ยฉาบ กลว้ยตาก 
- กลุม่แมบ่า้นทำไข่เค็ม 
- การสานตะกรา้จากเสน้พลาสติก 

กิจกรรมเหลา่นีช้ว่ยเพิ่มรายได ้ลดรายจา่ย และเสรมิสรา้งความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจของชมุชน 
จดุแข็งของชมุชน 
บา้นหนองมะนาวเปน็ชมุชนดัง้เดมิทีป่ระชาชนรูจ้ักกนัทัว่ทัง้หมูบ่า้น มคีวามรัก ความสามัคค ีและมนีำ้ใจชว่ยเหลอื
เกือ้กลูกนั มีความใกลช้ดิแบบเครอืญาต ิและรว่มมอืกนัในกจิกรรมตา่ง ๆ อย่างเขม้แขง็ จงึนับไดว้า่เปน็ชมุชนทีม่ี
ทุนทางสงัคมสงู และสามารถพัฒนาไดอ้ยา่งมัน่คงและยัง่ยนื 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ใบงานที ่1 

ตอนที ่1 ใหน้ักเรยีนตอบคำถามตอ่ไปนีจ้ากใบความรู้ 
1.ผูน้ำชมุชนคนปจัจุบนัคอืใคร……………………………………………………………………………………. 
2.ใหน้ักเรยีนยกตวัอยา่งประเพณีและวฒันธรรมของชุมชนบา้นหนองมะนาว มา 2 ขอ้ 
 1………………………………………………………………………………………………………………… 
 2…………………………………………………………………………………………………………………. 
3.ทรัพยากรธรรมชาตทิี่เอือ้ตอ่ชมุชนมอีะไรบา้ง 
 1………………………………………………………………………………………………………………. 
 2………………………………………………………………………………………………………………. 
 3……………………………………………………………………………………………………………… 
 4……………………………………………………………………………………………………………… 
4.จดุแขง็ของชมุชนคอื…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
ชือ่…………………………………………………………………………………ชัน้……………………เลขที…่……………. 
 
 


