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แบบรายงานนวตักรรมการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุก (Active Learning) 
ชื่อนวัตกรรม : ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยทักษะการอ่านเขียนสะกดค า สระในภาษาไทย 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ Active Learning  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑   กลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาไทย 
ผู้น าเสนอผลงาน : นางนงลักษณ์  อินทร์น้อย  ต าแหน่งครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดุมใหญ่
ดงยาง  สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต ๑ 
*************************************************************************************  

 องค์ประกอบที ่๑  ความส าคัญของนวตักรรม 
สภาพปัญหา การอ่านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การ

อ่านการเขียนท าให้ เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆรวมทั้ง
ช่วยในการเปลี่ยนแปลง การด าเนินชีวิตพัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านการเขียนจึงมีความส าคัญต่อ
มนุษย์อย่างยิ่ง เช่น การอ่าน การเขียนเป็นสื่อกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่านหรือเขียนมากย่อมรู้มากและถ้าน า
ความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมย่อมมีประสิทธิภาพในการพัฒนาในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ๒๕๔๒ ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี 
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้อง 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเป็นศักยภาพ แต่ด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันการแก้ไข
ปัญหา การศึกษาของครูยังไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพ และกระบวนการ
จัดการเรียนการ สอนยังไม่มีวิธีการที่หลากหลายที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร จึงท าให้เด็กในวัย แรกเริ่มในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาด้านการอ่านการเขียนของชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ยังคงเป็น ปัญหาที่ส าคัญเพราะถ้านักเรียนมีความบกพร่องด้านการอ่านและการเขียนแล้ว
จะท าให้กระบวนการเรียนรู้และ เข้าใจในบทเรียนทุกๆวิชานั้นมีปัญหาและท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย ไม่
กระตือรือร้นที่จะเรียน ด้วยเหตุนี้นโยบาย การศึกษาจึงเป็นนโยบายส าคัญของกระทรวงศึกษาธิการที่ได้
ยกระดับการอ่านการเขียนนักเรียนระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ ๑ คือ ปีการศึกษา ๒๕๕๘ จนถึงปัจจุบัน เป็นปี
ปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ดังนั้นการ จัดการเรียนรู้ภาษาไทยให้นักเรียนอ่านออกและเขียนได้ จึง
เป็นการวางรากฐานที่มั่นคงของการศึกษาของชาติ โดย เพราะชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งเป็นวัยที่มีปัญหาด้าน
การอ่านมากกว่าระดับชั้นอ่ืน เพราะอยู่ในช่วงวัยที่เริ่ม พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ทักษะสองด้านนี้จะ
ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประยุกต์ใช้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิต หากผู้ใดมีความ
บกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่านและเขียน ก็จะ ส่งผลให้เกิดความยากล าบากในการสื่อสารและการ
เรียนรู้ในระดับชั้นต่อไป 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้อง
วิเคราะห์ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้และ คุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้ ที่
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ค านึงถึงความ แตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาอาจเพ่ิมเติมขึ้นได้ ในการจัดการเรียนรู้ 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องจัดกระบวนการที่หลากหลาย 

ผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ ของ 
นักเรียนโรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดงยาง ปีการศึกษา ๒๕๖๕ คะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่านออก
ของ ผู้เรียน (Reading Test:RT) แบ่งออกเป็น ๒  สมรรถนะ ได้แก่ การอ่านออกเสียงและการอ่านรู้เรื่อง 
พบว่า คะแนน การอ่านออกเสียง ร้อยละ ๗๘.๕๐ และคะแนนการอ่านรู้เรื่อง ร้อยละ ๗๙.๐๐ คะแนน ซึ่งมี
คะแนนอยู่ต่ ากว่าร้อยละ ๘๐ ที่โรงเรียนตั้งไว้ ข้าพเจ้าจึงมีความสนใจในการคิดค้นนวัตกรรมการจัดการเรียน
การสอนขึ้นเพ่ือที่จะพัฒนา ผลสัมฤทธิ์ให้นักเรียนสามารถการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test:RT) ให้สูง
กว่าร้อยละ ๘๐ ที่โรงเรียนตั้งไว้ 

จากปัญหาดังกล่าวข้าพเจ้าจึงได้คิดค้น นวัตกรรม ป.๑  อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่าน
เขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือให้นักเรียนสามารถ อ่านออกและ
เขียนได้และยกระดับผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test:RT) 
ให้มากกว่าร้อยละ ๘๐ ตามท่ีโรงเรียนได้ก าหนดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆได้ สูงขึ้น 

แนวคิดในการด าเนินการ 
จากสภาพปัญหาและความต้องการของนักเรียนข้างต้น ท าให้ข้าพเจ้าได้เกิดแนวคิดในการที่จะ

แก้ปัญหา ในเรื่องการพัฒนาการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งครูผู้สอนต้องมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับ ความแตกต่างระหว่างบุคคลเพราะนักเรียนซึ่งใช้การคัดกรองประเมินผล SDQ/EQ แต่ละคนจะ
มีความแตกต่างกัน ออกไป โดยความแตกต่างนี้สามารถเกิดข้ึนได้ ๒ ลักษณะ คือ เกิดขึ้นมาตั้งแต่เกิด และหลัง
ได้รับอิทธิพลจาก สภาพแวดล้อมและการเลี้ยงดู ซึ่งสิ่งนี้จะท าให้นักเรียนมีความแตกต่างในการพัฒนาด้าน
ร่างกาย ๖ ด้านคือ ด้าน สติปัญญา ด้านอารมณ์และด้านสังคม มีความรู้และคุณธรรม ประสานกับต้องให้
ความส าคัญกับจริยธรรมและ วัฒนาธรรม ซึ่งสิ่งเหล่านี้ คือหัวใจหรือความมุ่งหมายของการจัดการศึกษา ตาม 
พรบ.การศึกษาแห่งชาติ ๒๕๔๒ (มาตรา๖ หน้า ๓) ข้าพเจ้าจึงได้คิดค้นแนวการด าเนินงานตามวงจรการ
บริหารที่มีคุณภาพ PDCA ประกอบไปด้วย ๔ ขั้นตอน และใช้แนวการสอนโดยกระบวนการ Active Learning 
๕ ขั้น โดยผ่านกิจกรรมการฝึกฝน ด้วยการใช้วิธีการสอน ที่มีความหลากหลาย ด้วยการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจ เห็นความส าคัญของด้านการ อ่านและการเขียนให้สอดคล้องกับศักยภาพของ
นักเรียนแต่ละคนครูต้องเน้นการสอนอ่านให้เกิดทักษะการอ่านพ้ืนฐานและลดการสอนตามแบบเรียนของ
กระทรวงศึกษาธิการเพราะดูเป็นวิชาการและไม่น่าสนใจไม่ตรงตาม ความเข้าใจของเด็กวัยนี้ 

หลักการในการด าเนินการ  
จากปัญหาข้างต้นข้าพเจ้าจึงได้ศึกษาข้อมูล ค้นหากระบวนการแก้ไขปัญหาเพ่ิมเติมโดยใช้หลักการ 

กระบวนการ ตามแนวทาง “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค า                              
น าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning ” เป็นการใช้ความรู้ ความเข้าใจที่เกี่ยวข้องด้านการ
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อ่านและการเขียนโดยครูจะ ได้จัดกระบวนการเรียนการสอน Active Learning โดยใช้กิจกรรมการฝึกฝน ๕ 
ขั้นตอน ซึ่งครูผู้สอนจ าเป็นต้องใช้ กลวิธีและเทคนิคที่หลากหลายเพ่ือกระตุ้นสมองของนักเรียน โดยใช้เทคนิค
การสอนที่หลากลาย ดังนั้นการสอนที่ดี ต้องสอดคล้องกับการที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย
ของการศึกษานั้น ขึ้นอยู่กับการจัดกิจกรรมการ เรียนการสอนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ดังนั้นขั้นตอนที่น ามาเป็น
กระบวนการสอนนั้นจะสอนตามหลักการ Active Learning การให้ผู้เรียนมี บทบาทในการแสวงหาความรู้
และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ ความเข้าใจน าไปประยุกต์ใช้สามารถ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่าหรือ สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และพัฒนาตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัด  ประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้เขาได้มีโอกาสร่วมอภิปรายให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร ท าให้ผลการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น ๗๐% การ
น าเสนองานทางวิชาการ เรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง ทั้งมีการฝึกปฏิบัติในสภาพจริง มีการเชื่อมโยงกับ  
สถานการณ์ต่างๆ ซึ่งจะท าให้ผลการเรียนรู้เกิดข้ึนถึง ๙๐% เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานเกิดความสุขในการ 
เรียนรู้ตามรูปแบบที่ตนถนัด รวมทั้งยังมีโอกาสพัฒนาความสามารถด้านอ่ืน ๆ ที่ตนเองไม่ถนัดด้วยวิธีการ 
หลากหลายอีกด้วย โดยอาจเริ่มจากรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคลแล้ววางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับ ลักษณะของผู้เรียนรวมทั้งสร้างโอกาสให้เขาได้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องนวัตกรรมและแนวปฏิบัติที่น ามา
ด าเนินการ จากแนวสภาพปัญหา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่างๆที่ข้าพเจ้าได้กล่าวมาข้างต้นนั้น ข้าพเจ้า
ตระหนัก และเรียนรู้ที่จะแก้ไขปัญหาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้สามารถ
อ่านออกเขียนได้ ทุกคน โดยการใช้ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) “ป.๑ อ่านออก
เขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning ” 
นวัตกรรมนี้ใช้กระบวนการด าเนินงานวงจรบริหารที่มีคุณภาพ PDCA คือ วงจรการบริหารงานคุณภาพ ย่อมา
จาก ๔ ค า ได้แก่ Plan (วางแผน), Do (ปฏิบัติ), Check (ตรวจสอบ) และ Act (การด าเนินการให้เหมาะสม) 
ซึ่งวงจร PDCA สามารถประยุกต์ใช้ได้กับทุกๆ เรื่อง นับตั้งแต่กิจกรรมส่วนตัว เช่น การปรุงอาหาร การ
เดินทางไป ท างานในแต่ละวัน การตั้งเป้าหมายชีวิต  ซึ่งรายละเอียดในแต่ละข้ันตอนมีดังนี้ 

๑. P = Plan ( ขั้นตอนการวางแผน ) 
ขั้นตอนการวางแผนครอบคลุมถึงการก าหนดกรอบหัวข้อที่ต้องการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ซึ่งรวมถึง

การ พัฒนาสิ่งใหม่ๆ การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติงาน 
๒. D = Do ขั้นตอนการปฏิบัติ ( ขั้นตอนการปฏิบัติ) ขั้นตอนการปฏิบัติคือ การลงมือปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงตามทางเลือกที่ได้ก าหนดไว้ในขั้นตอนการวางแผน ซึ่งในขั้นตอนนี้ต้องมีการตรวจสอบระหว่าง
การปฏิบัติด้วยว่าได้ด าเนินไปในทิศทางท่ีตั้งใจหรือไม่ เพ่ือท าการ ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปตามแผนการ
ที่ได้วางไว้ 

๓. C = Check ( ขั้นตอนการตรวจสอบ ) ขั้นตอนการตรวจสอบ คือ การประเมินผลที่ได้รับจากการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง เพื่อให้ทราบว่า ใน ขั้นตอนการปฏิบัติงานสามารถบรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ได้
ก าหนดไว้หรือไม่ แต่สิ่งส าคัญก็คือ ต้องรู้ว่าจะ ตรวจสอบอะไรบ้างและบ่อยครั้งแค่ไหน เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้จาก
การตรวจสอบเป็นประโยชน์ส าหรับขั้นตอนถัดไป 



๔ 

 

๔. A = Action ขั้นตอนการด าเนินงานให้เหมาะสม ขั้นตอนการด าเนินงานให้เหมาะสมจะพิจารณา
ผลที่ได้จากการตรวจสอบ คือ ผลที่เกิดขึ้นเป็นไปตามแผน ที่วางไว้หรือไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้หากเป็นกรณี
แรก ก็ให้น าแนวทางหรือกระบวนการปฏิบัตินั้นมาจัดท าให้ เป็นมาตรฐาน พร้อมทั้งหาวิธีการที่จะปรับปรุงให้
ดียิ่งขึ้นไปอีก ซึ่งอาจหมายถึงสามารถบรรลุเป้าหมายได้เร็ว กว่าเดิม 

ส าหรับกระบวนการจัดการเรียนการสอนหรือวิธีการสอนเราจะใช้รูปแบบ Active Learning เป็น 
กระบวนการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนรวมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่  
หลากหลายรูปแบบ รูปแบบการสอนนี้เราจะใช้ขั้นตอนทั้งหมด ๕ ขั้นตอน 

๑. ขั้นกระตุ้นความสนใจ  
๒. ขั้นส ารวจและค้นหา  
๓. ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป  
๔. ขั้นสร้างผลผลิตของความเข้าใจ  
๕. ขัน้สะท้อนผลผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
ซึ่งกระบวนการด าเนินงานวงจรบริหารที่มีคุณภาพ PDCA และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน Active Learning ๕ ขั้นตอนนี้ จะเป็นนวัตกรรมนี้จะใช้แนวทางการขับเคลื่อนตามหลักการ เข้ามา
พัฒนาด้าน การอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านและการ
เขียนของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
 
องค์ประกอบที่ ๒  วัตถุประสงค์ และเป้าหมาย  
 วัตถุประสงค์ 

๑.  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
๒.  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑ 
๓.  เพ่ือปลูกฝังเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

กลุ่มเป้าหมาย  
 เป้าหมายเชิงปริมาณ  

     ๑. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน สามารถพัฒนาด้านการอ่านเพิ่มขึ้น ร้อยละ ๘๐  
     ๒. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน สามารถพัฒนาด้านการเขียนเพิ่มข้ึน ร้อยละ ๘๐ 
     ๓. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน ที่มีเจตคติที่ดีในการอ่านและการเขียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 
๘๐ 

 เป้าหมายเชิงคุณภาพ  
๑. ร้อยละ ๘๐ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านท่ีสูงขึ้น 



๕ 

 

๒. ร้อยละ ๘๐ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเขียนที่สูงขึ้น        
๓. ร้อยละ ๘๐ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน มีเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและการ
เขียน ที่สูงขึ้น 
ขอบเขตในการด าเนินงาน  

๑. กลุ่มเป้าหมาย  

- นักเรียนโรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดงยาง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ คน  

๒. เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  

- การพัฒนาการอ่านโดยใช้กิจกรรม ๔ กลุ่ม ด้วยกระบวนการเรียนรู้ Active Learning ๕ 

ขั้นตอน  

- การพัฒนาการเขียนโดยใช้กิจกรรม ด้วยกระบวนการเรียนรู้ Active Learning ๕ ขั้นตอน 

                     - สร้างเจตคติท่ีดีโดยใช้กิจกรรม ด้วยกระบวนการเรียนรู้ Active Learning ๕ ขั้นตอน 

  ๓. ระยะเวลาในการด าเนินงาน ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

 

องค์ประกอบที่ ๓ ขั้นตอนการด าเนินงาน 
ข้าพเจ้าได้ด าเนินการพัฒนานวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกด

ค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning ” โดยใช้กระบวนการด าเนินงานวงจรบริหารที่มี 
คุณภาพ PDCA ดังนี้  
๑. ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนในการวางแผนที่จะพัฒนา นวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วย
การใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning ” มีข้ันตอนดังนี้  

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test : RT) ปี
การศึกษา ๒๕๖๕ 

๑.๒  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษามาตรฐานการศึกษาและตัวชี้วัด แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
๑.๓  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียน

สะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning” 
๑.๔  ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ Active Learning ในการขับเคลื่อนการ

พัฒนาการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดงยาง 
๒.  ขั้นด าเนินการตามแผน (DO) ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนศึกษาผู้เรียนรายบุคคล ค้นพบปัญหาและความ 
ต้องการของนักเรียน  

ขั้นนี้เป็นขั้นตอนการจ าลองสถานการณ์ให้การอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้เปรียบเสมือนโรคที่ ต้องการ
ได้รับการรักษาอย่างเร่งด่วน โดยขั้นตอนในการรักษาจะคล้ายกับการรักษาโรคของคนที่เป็นป่วยก่อนที่จะเข้า
พบแพทยใ์นคลินิกหรือโรงพยาบาล โดยแบ่งได้ทั้งหมด ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 

 



๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒.๑  ขัน้ตอนการคดักรอง เปน็การคัดกรองด้วยวิธีการทดสอบโดยใช้เครื่องมือการประเมินเพื่อคัด กรอง

นักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ต่ ากว่าเกณฑ์ มีจ านวน ๔ ชุด ถ้าผลการทดสอบมีคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ ตั้งแต่ ๒ 

ชุด ขึ้นไป ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 

  

 

๒.๒ ขัน้วนิจิฉยัปญัหา ขั้นตอนนี้จะเป็นการค้นหาสาเหตุการอ่านไม่ออกเขียนไม่คล่อง โดยสรุปการ วินิจฉัย
ปัญหาด้านการอ่านการเขียนและการมีเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและการเขียนได้ ดังนี้ 
       ปญัหาดา้นการอา่น 
    ๑. นักเขียนไม่เข้าใจวิธีการจ า พยัญชนะ สระพยัญชนะ ตัวสะกด และ วรรณยุกต์ 
    ๒. นักเรียนสะกดค าและแจกลูกไม่ได้ 
    ๓. นักเรียนอ่านค าพ้ืนฐานและอ่านนิทานไม่ได้ 
       ปญัหาดา้นการเขยีน 

รปูภาพ การคัดกรองนกัเรยีนอ่านไม่ออกเขยีนไม่ไดช้ัน้ประถมศกึษาปีที ่ ๑ 



๗ 

 

๑. นักเรียนเขียนพยัญชนะ สระ ตัวสะกด  และวรรณยุกต์ไม่ได้ 
๒. นักเรียนเขียนตามค าบอกค าพ้ืนฐานไม่ได้ 
๓. นักเรียนแต่งประโยคและเขียนเล่าเรื่องจากภาพไม่ได้ 

ปัญหาด้านเจตคติ 
๑. ผู้ปกครองไม่มีเวลาในการฝึกนักเรียนท าการบ้านเมื่อครูให้งานไปท าต่อเนื่องที่บ้าน 
๒. สื่อในการจัดการเรียนการสอนยังไม่ทันสมัยในการจัดการเรียนรู้ 
๓. วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูยังไม่หลากหลายในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

           จากที่ได้วินิจฉัยปัญหาด้านการอ่านจึงท าให้คุณครูเข้าใจความแตกต่างของนักเรียนแต่ละบุคคล นักเรียน 
ที่มีปัญหาได้ก าหนดสาเหตุของปัญหาไว้ ๓ อันดับ ที่มีปัญหาด้านการอ่านการเขียนมากที่สุด ผลปรากฏว่า 
ปัญหาด้านการอ่าน อันดับที ่๑ นักเขียนขาดความรู้และทักษะด้านการจ า สระพยัญชนะ และการสะกดค าแจก
ลูก ปัญหาด้านการเขียน อันดับที่ ๒ นักเรียนเขียนพยัญชนะ สระและตัวสะกดและวรรณยุกต์ยังไม่ถูกต้อง 
ปัญหาด้านเจตคติ อันดับที่ ๓ ผู้ปกครองไม่ให้ความร่วมมือในการฝึกนักเรียนท าการบ้าน ฝึกฝนและพัฒนา
นักเรียนในด้านการอ่าน อย่างต่อเนื่อง  จากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้ครูหาวิธีการจัดการเรียนการสอนหรือ
รูปแบบการสอนที ่สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 
 
 
   
  
 

 

 

๒.๓ ขั้นจัดการเรียนการสอน  
ขั้นตอนนี้จะเป็นการด าเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ ตามขั้นตอน “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการ

ใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning” ขั้นตอนนี้จะเป็น
ขั้นตอนการสอนตามหลักการ Active Learning การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการแสวงหา ความรู้และเรียนรู้
อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ มีทั้งหมด ๓ กิจกรรมใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ Active Learning 
๕ ขั้นตอนมีดังต่อไปนี้ 

กิจกรรมที ่๑ ชื่อกิจกรรม อ่านเขียนเรียนรู้ค า (ใช้เวลาด าเนินการจ านวน ๓ สัปดาห์) อ่านเขียนเรียนรู้
ค ากิจกรรมนี้เป็นการฝึกจดจ าและฝึกอ่าน พยัญชนะ สระ ตัวสะกดและ วรรณยุกต์ กิจกรรมนี้เป็นจุดเริ่มต้นใน
การอ่านและการเขียนที่จะท าให้เด็ก ๆ อ่านออกนั้น ก็คือการรู้จักพยัญชนะ สระ ต้องเริ่มให้เด็กหัดออกเสียง
พยัญชนะให้ชัด และจ าพยัญชนะได้ทุกตัว และเริ่มอ่านสระ และท่องจ ารูปสระ ว่า  แต่ละรูปออกเสียงอย่างไร 

รปูภาพ นักเรยีนท างานกลุ่มแลว้น าเสนอหน้าชัน้เรยีน 



๘ 

 

และให้เด็กทบทวนพยัญชนะ และสระ จนมั่นใจว่าเค้าสามารถจดจ าสระและพยัญชนะ ได้ครบทุกตัว เมื่อจ าได้
แล้ว ก็จะสามารถสอนอ่านเขียนได้ พอฝึกจดจ าพยัญชนะและอ่านได้แล้วหลังจากนั้นจะเป็นการ ฝึกเขียน
พยัญชนะ โดยเราจะใช้แนวความรู้โดยการใช้สีเข้ามาช่วยในการจ าของนักเรียนได้เพ่ิมมากขึ้น โดยการก าหนด
ได้ดังนี ้ 

สีด า เป็นสีที่ใช้แทนพยัญชนะต้น  
สีแดง เป็นสีที่ใช้แทนสระ  
สีน้ าเงิน เป็นสีที่ใช้แทนตัวสะกด 
สีเขียว เป็นสีที่ใช้แทนวรรณยุกต์ 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูภาพ กจิกรรมอา่นเขยีนเรยีนรู้ค าเรื่องเครื่องปัน้ดนิเผา 

  ดิน เผา 



๙ 

 

กิจกรรมการเรยีนรู ้

กระบวนการ 
Active 

Learning 

การอา่น การเขยีน เจตคต ิ

๑.ขั้นกระตุ้น
ความสนใจ 

-ครูให้นักเรียนฝึกกระตุ้นความสนใจโดยใช้กระบวน  Brain gym 
การฝึกสมาธิ การเคาะจังหวะ เพลง ฝนตกแดดออก 

ครูสร้างบรรยากาศ
กระตุ้นให้นักเรียนอยาก
เกิดการเรียนรู้และ
กระตุ้นการตื่นตัวของ
นักเรียน 

๒.ขั้นส ารวจ
และค้นหา 

- ครูถามค าถามเกี่ยวกับการ
อ่านออกเสียง ของพยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกต์ว่าออกเสียง
อย่างไร 
- ครูให้ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ออกเสียงของ พยัญชนะ สระ
และวรรณยุกต์ 

- ครูได้ถามค าถามนักเรียน
เกี่ยวกับ ลักษณะวิธีการต่างๆ
การ ของ พยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต์ ว่า เขียนอย่างไร  
- ครูได้ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เขียน พยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต์  
- ครูจะใช้วิธีการแยกสีของ ของ 
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
เข้า มาช่วยในการเรียน เพ่ือ
ดึงดูดความ สนใจของนักเรียน
และจดจ าได้ง่าย 

- ครูให้ความรู้กระตุ้น
ความ สนใจโดยการใช้
ทฤษฎี BBL เข้ามาช่วย
ในการจดจ า 

๓. ขั้นอภิปราย 
และข้อสรุป 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
ออกเป็น ๒ กลุ่ม เล่มเกม การ
อ่านออกเสียง พยัญชนะหน้า
ชั้นเรียน โดยจะเป็น เกมการใช้
ลูกเต๋า พยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต์ ที่ครูก าหนดให้ 
น าไปต่อกันให้เป็นค าท่ีครู
ก าหนดให้ 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
ออกเป็น ๒ กลุ่ม เขียน
พยัญชนะท่ีนักเรียนชอบ ที่สุด 
มา ๑๐ ตัวและสามารถบอกครู 
ให้ได้ว่า พยัญชนะที่นักเรียน
เขียนนั้น อ่านออกเสียงว่า
อย่างไร 

- นักเรียนมีความ
สนุกสนานใน การเล่ม
เกม 

๔. ขั้นสร้าง 
ผลผลิตของ 
ความเข้าใจ 

- ครูแจกใบสื่อการอ่าน
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์
โดยจะแบ่ง ออกเป็น ๒ ชุด 

ครูแจกใบงานและแบบฝึกหัด
ให้ นักเรียนท าฝึกหัด เพ่ือที่จะ
วัดว่า นักเรียนสามารถ

- สรุปความรู้ที่เรียนแล้ว
น ามาประยุกต์ใช้ 



๑๐ 

 

แล้วจะสุ่มให้ นักเรียนออกมา
อ่านหน้าห้องให้ เพ่ือนฟัง 

ประยุกต์ความรู้ที่ได้ จากการ
เรียนรู้หรือไม่ 

๕.ขั้นสะท้อน 
ผลผ่าน ชุมชน
แห่ง การเรียนรู้ 

ให้นักเรียนเลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่
ได้เรียนไป แล้วท าใบงานลงในสมุดส่งคุณครู และท าสื่อเป็นของ
ตัวเองคนละ ๑ ชิ้น 

- นักเรียนจะได้รับความรู้
ที ่คงทน 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 กิจกรรมที่ ๒ ชื่อกิจกรรม แจกลูกผันค า จดจ าอ่านเขียน (ระยะเวลาด าเนินการจ านวน ๓ สัปดาห์)  
          แจกลูกผันค า จดจ าอ่านเขียน กิจกรรมนี้เป็นการ ฝึกแจกลูกอ่านและเขียน ผันเสียงค า ขั้นตอน นี้เป็น
การสอนอ่านแจกลูกสะกดค า การสอนพ้ืนฐานให้กับเด็ก ๆ โดยเริ่มจากการอ่านค าง่าย ๆ คือการน า พยัญชนะ 
ไปประสมกับสระ โดยยังไม่ต้องมีตัวสะกด เช่นเริ่มจาก สระอา โดยให้เด็กน าพยัญชนะทุกตัว มาประสม กับ
สระอา แล้วหัดอ่าน เช่น ก อา กา, ข อา ขา, ค อา คา เป็นต้น เมื่อเด็กสามารถออกเสียงสระอาได้อย่างชัดเจน 
แล้ว ก็สามารถข้ามไปสระต่อไปได้ ซึ่งวิธีที่จะช่วยให้เด็กจดจ าได้ง่ายก็คือการทบทวน ทุกครั้งที่สอนจบในแต่ละ 
สระ ให้กลับมาทบทวนอีกครั้ง แล้วจึงสอนสระต่อไป แล้วกลับมาทบทวนใหม่เรื่อย ๆ ในขั้นตอนนี้เราจะใช้สื่อ
เข้า มาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เช่น สระ อา สระ อี และเป็นเกมต่างๆใช้ในการเรียนจัดการเรียนการ
สอน เมื่อนักเรียนฝึกอ่านแจกลูกค าได้คล่องแล้วนั้น นักเรียนก็จะมาเริ่มฝึกเขียนค าที่แจกลูกลงในสมุด โดยจะ
ใช้เทคนิคการแยกสีเข้ามาช่วยให้นักเรียนอ่านและจดจ าได้มากยิ่งขึ้น โดยการสะกดจะต้องเริ่มที่พยัญชนะ ต้น 
ไปที่สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ ตามล าดับ โดยในชั้นตอนนี้เราจะสอนเรื่องการผันวรรณยุกต์และมาตรา  
ตัวสะกดไปด้วยแล้วให้ฝึกเขียนลงในสมุด ซึ่งจะใช้ทฤษฎีการแยกสีเข้ามาช่วย จะเป็นไปตามกฎเกณฑ์ดังนี้ 
 

ภาพกจิกรรม กระบวนการจดัการเรยีนการสอนแบบ Active Learning 



๑๑ 

 

สีด า เป็นสีที่ใช้แทนพยัญชนะต้น 
  สีแดง เป็นสีที่ใช้แทนสระ  

สีน้ าเงิน เป็นสีที่ใช้แทนตัวสะกด  
สีเขียว เป็นสีที่ใช้แทนวรรณยุกต์ 

 ถ้านักเรียนฝึกขั้นตอนนี้บ่อยๆก็เริ่มที่จะอ่านออกและเขียนได้ จะเข้าใจวิธีการในการอ่านได้ถูกต้อง 
กิจกรรมการเรยีนรู ้

กระบวนการ 
Active 

Learning 

การอา่น การเขยีน เจตคติ 

๑.ขั้นกระตุ้น
ความสนใจ 

- ครูให้นักเรียนฝึกกระตุ้นความสนใจโดยใช้กระบวน Brain gym 
การฝึกสมาธิ การเคาะจังหวะ เพลง สระใอไม้ม้วนมี ๒๐ ม้วน 
ชั่วโมงละ ๕ นาที 

- ครูสร้างบรรยากาศ 
กระตุ้นให้นักเรียน
อยาก เกิดการเรียนรู้
และ กระตุ้นการ
ตื่นตัวของ นักเรีย 

๒.ขั้นส ารวจ
และ ค้นหา 

- ครูอธิบายและให้ความรู้แก่ 
ผู้เรียนเรื่องการน าพยัญชนะต้น 
มาประสมกับสระ พยัญชนะ 
สระและ วรรณยุกต์ และให้ 
ผู้เรียนมีบทบาทและส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมในชั่วโมงให้มาก 
ที่สุด เช่น การติดบัตรค าให้ 
นักเรียนอ่าน การตอบค าถามใน
ชั่วโมง 

- ครูอธิบายและให้ความรู้ 
เกี่ยวกับค าที่อยู่ในบัตรค าว่า 
ส่วนไหนคือ พยัญชนะ สระและ 
วรรณยุกต์เพ่ือที่นักเรียนจะได้มี
ความเข้าใจในการเขียน 

- ครูให้ความรู้
กระตุ้น ความสนใจ
โดยการใช้ ทฤษฎี 
BBL เข้ามาช่วย ใน
การจดจ า 

๓.ขั้นอภิปราย
และ ข้อสรุป 

- ครูให้นักเรียนเล่นเกม ล้างผัก
ครูเตรียมบัตรค าที่เป็นรูปผัก
ต่างๆใส่ในกะละมังคว่ าค าไว้
ด้านล่างจับสลากเลขที่ให้
นักเรียนออกมาทีละคนเลือก
บัตรค าแล้วอ่านออกเสียงทุกคน
ช่วยกันตรวจสอบว่าเพ่ือนอ่าน
ถูกต้องหรือไม่ครูจึงน าบัตรค า
ติดบนกระดาน 

- ครูให้นักเรียนเขียนค าท่ี ติดไว้
บนกระดานทั้งหมดลง ไปใน
สมุดแล้วให้น าค าที่ เขียนไปฝึก
อ่านที่บ้าน 

- นักเรียนมีความ 
สนุกสนานและ
ตื่นเต้นใน การเล่ม
เกม 



๑๒ 

 

๔.ขั้นสร้าง
ผลผลิตของ
ความเข้าใจ 

- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป 
ความที่ได้จากการเล่นเกม ล้าง
ผักและให้นักเรียน ได้ซักถาม
ปัญหา และอุปสรรคใน การท า
กิจกรรมการเรียนรู้ 

- ครูแจกใบงานและ แบบฝึกหัด
ให้นักเรียนท า ฝึกหัด เพ่ือที่จะ
วัดว่า นักเรียนสามารถประยุกต์ 
ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ 
หรือไม่ 

สรุปความรู้ที่เรียน
แล้ว น ามา
ประยุกต์ใช้ 

๕.ขั้นสะท้อน
ผลผ่าน ชุมชน
แห่งการ 
เรียนรู้ 

ให้นักเรียนเลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ที่
ได้เรียนไป แล้วท าใบงานลงในสมุดส่งคุณครู และท าสื่อเป็น ของ
ตัวเองคนละ ๑ ชิ้น 

นักเรียนจะได้รับ
ความรู้ที่ คงทน 

 

 กิจกรรมที่ ๓ ชื่อกิจกรรม ฝึกอ่านเขียน เรียนรู้เรื่องประโยค (ระยะเวลาด าเนินการจ านวน ๓ สัปดาห์) 

 ฝึกอ่านฝึกอ่านเขียน เรียนรู้เรื่องประโยค กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่เน้นการอ่านและเขียนเป็นกิจกรรม

ต่อเนื่อง ในกิจกรรมที่ ๒ ครูจะให้นักเรียนได้ฝึกอ่านบัญชีค าพ้ืนฐานและหนังสือวิชาภาษาไทย เล่ม ภาษาพาที 

บทที่ ๔-๖ แล้วฝึกเขียนตามค าบอกลงในสมุดเขียนตามค าบอกลงในสมุด วันละ ๑๐ ค า ทุกวัน แล้วให้น าค าที่

เขียนตามค า บอกไปฝึกแต่งประโยควันละ ๑๐ ประโยค ก่อนเริ่มเรียนวิชาภาษาไทย หากนักเรียนอ่านหรือ

เขียนค าผิด ต้องแก้ค าผิดให้ถูกต้องก่อนโดยการคัดลายมือค าท่ีผิด จ านวน ๓ ครั้ง และได้ท าการเรียนซ่อมเสริม

ในเรื่องการอ่านและ การเขียนในเวลาว่างหลังเลิกเรียน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้

กระบวนการ 
Active Learning 

การอา่น การเขยีน เจตคต ิ

๑. ขั้นกระตุ้น ความ
สนใจ 

- ครูให้นักเรียนฝึกกระตุ้นความสนใจโดยใช้กระบวน 
Brain gym การฝึก สมาธิ การเคาะจังหวะ เพลง 
แม่ไก่อยู่ในตะกร้า ชั่วโมงละ ๕ นาที  

- ครูสร้างบรรยากาศ 
กระตุ้นให้นักเรียนอยาก 
เกิดการเรียนรู้และ
กระตุ้น การตื่นตัวของ
นักเรียน 

๒.ขั้นส ารวจ และค้นหา - ครูอธิบายและให้
ความรู้เรื่องค า พ้ืนฐาน
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ โดย
ใช้บัตรค าแล้วพา
นักเรียนอ่านค า พ้ืนฐาน

- ครูอธิบายและให้
ความรู้ เกี่ยวกับการ
เขียนค าคล้องจอง เพ่ือ
นักเรียนจะได้จดจ า และ
น าค าพ้ืนฐานมาเรียง
ร้อยค าให้เป็นค าคล้อง

- ครูให้ความรู้กระตุ้น
ความ สนใจโดยการใช้
ทฤษฎี BBL เข้ามาช่วย
ในการ จดจ า 



๑๓ 

 

วันละ ๑๐ ค า จองเพ่ือที่จะฝึกในการ 
แต่งประโยค 

๓. ขั้นอภิปราย และลง
ข้อสรุป 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละ ๔ คน เล่นเกม  
ค าคล้องจอง โดย การ
แจกบัตรค าให้นักเรียน
น าค าพ้ืนฐาน มาเรียงต่อ
กันเพ่ือเป็นค าคล้องจอง
โดย การระดมความคิด
ในกลุ่ม 

- เขียนค าคล้องจองที่ได้
ระดม ความคิดกันใน
กลุ่ม เขียนลงใน ใบงาน
ที่ครูก าหนดให้แล้ว 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน
เป็นราย กลุ่ม 

- นักเรียนมีความ
สนุกสนาน และตื่นเต้น
ในการเล่มเกม 

๔.ขั้นสร้าง ผลผลิตของ 
ความเข้าใจ 

- ครูและนักเรียนช่วยกัน
สรุปความที่ได้ จากการ
เล่นเกม มหัศจรรย์ ค า
คล้อง จอง และให้
นักเรียนได้ซักถามปัญหา
และอุปสรรคในการท า
กิจกรรมการ เรียนรู้ 

- ครูให้นักเรียนเขียน
ตามค า บอกวันละ ๑๐ 
ค าแล้วให้น าค า ที่เขียน
ตามค าบอกไปแต่ง
ประโยค เพื่อที่จะได้
ทราบถึง ความรู้ว่า
นักเรียนสามารถ 
ประยุกต์ความรู้ที่ได้รับ
ได้ หรือไม่ 

สรุปความรู้ที่เรียนแล้ว 
น ามาประยุกต์ใช้ 

๕.ขั้นสะท้อนผล ผ่าน
ชุมชนแห่ง การเรียนรู้ 

ให้นักเรียนเลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทเรียนที่ได้เรียน ไป แล้วท าใบงานส่ง
คุณครู แล้วให้นักเรียนเขียนเรื่องจากภาพ พร้อม
ออกมาอ่านให้เพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน 

นักเรียนจะได้รับความรู้
ที่คงทน 

 

 

 

 

 

  

กิจกรรมฝกึอา่นเขยีนเรยีนรูเ้รือ่งประโยค 



๑๔ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
๓. ขั้นสรุปผลการจัดกิจกรรม  สรุปผลและติดตาม (Check) ขั้นตอนนี้จะเป็นขั้นตอนในการสรุปผลการแก้ไข
ปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ โดยเราจะใช้ชุดการทดสอบแบบคัดกรองการอ่านการเขียน ผลปรากฏว่า
จากการด าเนินงานนักเรียนจ านวน ๘ คน ผ่านการทดสอบอยู่ที่ ร้อยละ ๗๘.๕๐ ของการทดสอบ ส่งผลให้
นักเรียนมีผลการทดสอบความสามารถการอ่าน ออกของผู้เรียน (Reading Test:RT) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ปี
การศึกษา ๒๕๖๕ คะแนนการอ่านออกเสียง ๗๘.๕๐ คะแนน คะแนนการอ่านรู้เรื่อง ๗๙.๐๐ คะแนน รวม
ความสามารถทั้งสองด้าน ๗๘.๗๕ คะแนน ซึ่งผลสัมฤทธิ์ ทางด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ต่ ากว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ ร้อยละ ๘๐ ผลปรากฏว่าการ ใช้กิจกรรมการเรียนเพียงอย่างเดียว 
ไม่ได้ผล แต่เมื่อมีการใช้นวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ 
ขั้นตอน กระบวนการเรียนรู้ Active Learning”ประสบผลส าเร็จท าให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๒๕๖๖
มีผลคะแนนความสามารถในการอ่านเขียนอยู่ในระดับดีมากและนักเรียนมีเจตคติที่ดีขึ้นในการเรียน การสอน
ในทุกรายวิชา  
๔.  ขั้นตอนการด าเนินงานให้เหมาะสม (Action) นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมนี้สามารถอ่านออกและเขียนได้ 
พร้อมมีเจตคติที่ดีในการเรียนรู้ผู้ปกครองมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมด าเนินงาน เมื่อจัดกระบวนการ
เสร็จ สิ้นนักเรียนมีความกล้าแสดงออกและมั่นใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น โดยมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนในแต่ละ
กิจกรรมที่คุณคร ูได้ให้นักเรียนท าและฝึกความกล้าแสดงออกในหลายๆกิจกรรม เช่น น าเสนอภาษาไทยวันละ
ค า อ่านเรื่องสั้น เล่า นิทานให้เพื่อนฟัง เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวดัและประเมนิผลการอ่านเขยีนนักเรยีนชัน้ ป.๑ 



๑๕ 

 

 
 
องคป์ระกอบที ่๔ ผลส าเรจ็ของการสรา้งหรอืพฒันานวตักรรม 
 จากการด าเนินงานพัฒนาการอ่านการเขียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดง
ยาง  โดยใช้นวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน 
กระบวนการเรียนรู้ Active Learning” ประกอบด้วย ๓ กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ ๑ อ่านเขียนเรียนรู้ค า  
กิจกรรมที่ ๒ แจกลูกผันค า จดจ าอ่านเขียน และ กิจกรรมที่ ๓  ฝึกอ่านเขียน เรียนรู้เรื่องประโยค โดยการบูร
ณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย นั้นข้าพเจ้าได้น าหลักการและทฤษฎี BBL มาใช้ในกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ผลที่เกิดกับนักเรียนและโรงเรียน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ของโรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดงยาง
สามารถอ่านออกเขียนได้และโรงเรียนปลอดการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
และส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต ๑ และมีนักเรียน มีผลการทดสอบสามารถ
การอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test:RT) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ คะแนนการอ่านออก
เสียงร้อยละ ๗๘.๕๐ คะแนน คะแนนการอ่านรู้เรื่องร้อยละ ๗๙.๐๐ คะแนน รวมความสามารถทั้งสองด้าน 
ร้อยละ ๗๘.๗๕ คะแนน ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ สูงกว่า
เป้าหมายที่ตั้งไว้ร้อยละ ๗๕.๐๐  และผลการประเมินการอ่านและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑                         
ภาคเรียนที่ ๑ /๒๕๖๖ อยู่ในระดับดีมาก 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของผู้เรยีน (Reading Test:RT) 



๑๖ 

 

 

องคป์ระกอบที ่๕  แนวทางการน าเสนอนวตักรรมไปใช ้

 ผู้บริหารและคณะครูของโรงเรียนบ้านดุมใหญ่ดงยางเป็นแรงขับเคลื่อนในการด าเนินการพัฒนา 

นวัตกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหาด้านการอ่านและการเขียน มีการปรึกษา ประชุมและวางแผนการร่วมกิจกรรมสร้าง 

ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) มีการสนับสนุนด้านสื่อ อุปกรณ์ งบประมาณบางส่วนในการจัดกิจกรรม 

พัฒนาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ 

และ ยังมีการนิเทศติดตาม ประเมินผลทุกภาคเรียนเพ่ือน าผลมาถอดบทเรียนและวางแผนร่วมกันในภาคเรียน

ต่อไป ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ในส่วนของผู้ปกครองมีการสนับสนุนและมีการเข้าร่วมประชุมวางแผน

ในการจัด กระบวนการเรียนการสอนที่แก้ไขปัญหานักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ มีการเข้าร่วมพูดคุยและหา

แนวทางแก้ไข รวมไปถึงรับทราบแนวทางในการปฏิบัติและให้ความร่วมมือกับคุณครูอย่างเต็มความสามารถ 

เปรียบเสมือนผู้ปกครองเป็นครูคน ที่ ๒ ของเด็กๆ เมื่อนักเรียนเลิกโรงเรียนกลับถึงบ้านผู้ปกครองจะต้องใส่ใจ

นักเรียนอย่างใกล้ชิด เพ่ือที่จะได้เห็นพัฒนาการของนักเรียน และผู้ปกครองมีความมุ่งมั่นตั้งใจ ใส่ใจในการ

พัฒนาพร้อมๆกับคุณครูเป็นอย่างมาก ท าให้การด าเนินงานพัฒนานวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการ

ใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” เป็นไปอย่างต่อเนื่อง

และยั่งยืน 

 การน านวัตกรรม “ป.๑ อ่านออกเขียนได้ด้วยการใช้ทักษะการอ่านเขียนสะกดค าน าสู่ ๕ ขั้นตอน
กระบวนการเรียนรู้ Active Learning” ไปใช้และพัฒนาเพื่อให้เกิดความส าเร็จ ดังนี้ 

๑. น านวัตกรรมมาใช้แก้ปัญหาในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
๒. น านวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนโดยการน าแบบฝึกทักษะการอ่านเขียนสะกดค าเผยแพร่ไปสู่คุณครู
ท่านอ่ืนหรือเพ่ือเป็นแบบอย่างให้กับคุณครูในรายวิชาภาษาไทยด้วยกันได้น าแนวคิดไปปรับปรุง
ใช้หรือผลิตสื่อการสอนใหม่ ๆแล้วน ามาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในกระบวนการเรียนรู้  
Active Learning ต่อไป 

๓. การน านวัตกรรมไปใช้เป็นผลงานทางวิชาการ นวัตกรรมการเรียนรู้นอกจากจะเป็นประโยชน์ใน
ด้านการปรับปรุงและพัฒนางานหรือการจัดการเรียนการสอนแล้ว ยังเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
วิชาชีพด้วยและสามารถน าผลจากการน านวัตกรรมไปใช้เป็นผลงานเพ่ือขอเลื่อนวิทยฐานะหรือ
ปรับต าแหน่งให้สูงขึ้นได้ 
 
 
 

ผลการวดัประเมนิผลความสามารถในการอา่นเขยีนชัน้ ป.๑ ภาคเรยีนที ่๑/๒๕๖๗ 



๑๗ 

 

 
 

องคป์ระกอบที ่๖  การเขยีนรายงาน 

 

 
 
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชุมวางแผนการคัดเลือกนวัตกรรมหรือวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ( Active Learning) 

และการน าเสนอผลงานครูต้นแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการทักษะชีวิต 

 



๑๘ 
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ภาคผนวก 



๒๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการด าเนินงานนวัตกรรม 



๒๑ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน 

โดยใชร้ปูแบบการเรยีนรู้ Active Learning ๕ ขัน้ตอน 

กิจกรรมที ่๑ อา่นเขยีนเรยีนรูค้ า 



๒๒ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที ่๒ แจกลูกผนัค า จดจ าอ่านเขียน 



๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที ่๓ ฝึกอา่นเขยีน เรยีนรู้เรือ่งประโยค 



๒๔ 

 

 


