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นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active  Learning) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

“การพัฒนาผลสัมฤทธิก์ารเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบ NOKAIR  MODEL 

 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน (Game-Based Learning)” 

 

 

จัดท าโดย 

นางสาวแววมณี  ส าราญสุข 

ต าแหน่งครู 

โรงเรียนบ้านไผ่ใหญ่ 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 

 

 

 

 

รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษาของสถานศึกษาน าร่อง 

ในพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 

เสนอผลงานเพื่อคัดสรรนวัตกรรมการศึกษา  ประเภท การจัดการเรียนรู้ 
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                         ค ำน ำ 
               รำยงำนกำรใช้นวัตกรรมฉบับนี้ ผู้จัดท ำได้ด ำเนินกำรมำเพ่ือพัฒนำนวัตกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้เชิง
รุก (Active Learning ) รำยวิชำภำษำอังกฤษ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์
กำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้รูปแบบ NOKAIR  MODEL ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน 
(Game-Based Learning)  ภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 เนื่องจำกผู้จัดท ำได้เล็งเห็นถึงควำมส ำคัญถึงกระบวนกำรเรียนรู้วิชำ
ภำษำอังกฤษ เพ่ือพัฒนำผู้เรียนให้มีควำมรู้และทักษะพ้ืนฐำนในกำรน ำไปใช้ในกำรศึกษำต่อในระดับที่สูงขึ้น ใช้
ในกำรประกอบอำชีพในอนำคต และใช้ในชีวิตประจ ำวันได้อย่ำงถูกต้องและเหมำะสมตำมหลักเกณฑ์ และเพ่ือ
น ำไปลู่ทักษะกำรเรียนรู้ทั้ง 4 ทักษะ และกำรสร้ำงกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนหลำกหลำยต่อไป 

              ผู้จัดท ำได้ศึกษำและน ำเสนอวิธีกำรพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
เกมเป็นฐำน หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำรำยงำนนวัตกรรมฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่คณะครู นักเรียน นักศึกษำ 
ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ตลอดจนผู้ที่สนใจ หำกมีข้อผิดพลำดประกำรใดต้องขออภัยไว้ ณ ที่นี้ด้วย 

 

                                                                                    แววมณี  ส ำรำญสุข 
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รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

สถานศึกษาน าร่องในพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
...................................................................................................................................... 
1. ชื่อนวัตกรรม   
กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้รูปแบบ NOKAIR  Model ร่วมกับกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๕ โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่    
สังกัด  ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 
 
2. ชื่อผู้สร้าง 
ชื่อ-สกุล  นำงสำวแววมณี  ส ำรำญสุข     ต าแหน่ง  ครู   
โรงเรียน  โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  อ ำเภอม่วงสำมสิบ  จังหวัดอุบลรำชธำนี 
สังกัด    ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1  
หมายเลขโทรศัพท ์ 089-5762638  E-mail address  Giffyfirst@gmail.com 
3. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 
          (1) หลักสูตร 
      √   (2) กำรจัดกำรเรียนรู้ 
          (3) สื่อและเทคโนโลย ี
          (4) กำรบริหำรจัดกำร 
          (5) กิจกรรม/โครงกำร 
          (6) ลดควำมเลื่อมล้ ำ 
          (7) กำรนิเทศภำยใน 
          (8) กำรวัดประเมินผล 
          (9) กำรประกันคุณภำพ 
 
4. สมรรถนะท่ีพัฒนา 
          (1) สมรรถนะพื้นฐำน 
                   (1.1) ด้ำนภำษำไทย ………………..สุขศึกษำบูรณำกำรอ่ำน 
                   (1.2) ด้ำนคณิตศำสตร์ 
                   (1.3) ด้ำนวิทยำศำสตร์ 
              √   (1.4) ด้ำนภำษำอังกฤษ 
         (2) สมรรถนะหลัก 
               √   (2.1) กำรจัดกำรตนเอง 
                   (2.2) กำรคิดขั้นสูง 
                   (2.3) กำรสื่อสำร 
                   (2.4) กำรรวมพลังท ำงำนเป็นทีม 
                   (2.5) กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
                   (2.6) กำรอยู่ร่วมกันกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน 
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          (3) สมรรถนะอื่น ๆ (สมรรถนะอื่นนอกเหนือที่ระบุไว้ในข้อ (1) และ (2)) 
                   (3.1) สุขศึกษำและพลศึกษำบูรณำกำรทักษะกำรอ่ำนภำษำไทย 
                   (3.2) ...........................................................................  
                   (3.3) ..........................................................................  
 
5. ความเป็นมาและความส าคัญ   
  กำรฝึกทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข้ำใจอย่ำงถูกต้องอำศัยองค์ประกอบหลำยๆอย่ำง เช่น
กำรฝึกซ้ ำๆ ทบทวนบ่อยๆ จึงจะท ำให้ผู้เรียน จ ำได้ ฟังเข้ำใจ พูดอ่ำนเขียนได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว และวิธีที่จะ
ฝึกทักษะทำงภำษำให้ได้ผลวิธีหนึ่ง คือสื่อกำรสอน บทเรียนส ำเร็จรูป เนื่องจำกสื่อกำรสอนเป็นส่วนประกอบที่
ส ำคัญประกำรหนึ่งในกำรสอนภำษำ ดังที่ ผลงำนวิจัยของ วนิดำ ดวงฤทธิ์ (2543:บทคัดย่อ) ที่พบว่ำ ผลของ
กำรใช้สื่อที่สร้ำงขึ้นตำมควำมสนใจมีผลต่อกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษท ำให้นักเรียนมี ผลสัมฤทธิ์
สูงขึ้น จำกปัญหำและควำมส ำคัญดังกล่ำวผู้รำยงำนจึงสนใจที่จะศึกษำค้นคว้ำและพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนำผู้เรียนทำงด้ำน กำรฟัง พูด อ่ำน เขียน ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5   โดยมีควำมมุ่งหวังที่จะ
พัฒนำทักษะภำษำอังกฤษให้มีประสิทธิภำพสูงขึ้น  ในปัจจุบันภำษำอังกฤษเป็นภำษำที่มีผู้ใช้กันแทบทั่วโลก 
เป็นภำษำสำกลที่ใช้เป็นเครื่องมือในกำรติดต่อสื่อสำรทั้งกำรศึกษำ กำรแสวงหำควำมรู้ข้อมูลจำกแหล่งต่ำงๆ 
ตลอดจนเป็นสิ่งจ ำเป็นอย่ำงยิ่งในกำรพัฒนำศักยภำพของผู้เรียน เพระเป็นกำรศึกษำรำกฐำน ที่ส ำคัญที่สุดใน
กำรแก้ปัญหำและกำรพัฒนำประเทศในทุกๆด้ำน 
         ค ำศัพท์เป็นหน่วยพ้ืนฐำนของภำษำที่ส ำคัญที่สุดส ำหรับกำรสื่อสำร เพรำะค ำศัพท์เป็นหน่วยก ำเนิด
ควำมหมำย ควำมคิด ควำมรู้สึก ควำมต้องกำรที่ผู้สื่อสำรต้องกำรแสดงออกให้ผู้อ่ืนทรำบ ในกำรเรียนและกำร
สอนภำษำต่ำงประเทศ โดยทั่วไปเริ่มจำกกำรสอนค ำศัพท์ แต่สำระกำรสอนมักเน้นที่กำรสอนใช้ไวยำกรณ์เป็น
หลักในช่วง ๒ ทศวรรษที่ผ่ำนมำ วงกำรสอนภำษำต่ำงประเทศได้ศึกษำค้นคว้ำวิจัยด้ำนกำรเรียนกำรสอน
ค ำศัพท์แพร่หลำยมำกขึ้น ท ำให้เกิดแนวโน้มว่ำกำรสอนค ำศัพท์มีควำมส ำคัญเทียบเท่ำกับกำรสอนไวยำกรณ์  
(Rajapak Journal Vol.๑๓ No.๓๑ October-December ๒o๑๙) “ควำมรู้มีรำกฐำนมำจำกจิตส ำนึก” 
เพรำะค ำศัพท์เป็นองค์ประกอบหนึ่งในกำรสร้ำงควำมทำงภำษำที่มีควำมส ำคัญในกำรสื่อสำรมำก ดังที่ วิลคิน 
(Wilkins,๑๙๗๒) กล่ำวว่ำ ถ้ำไม่มีควำมรู้ไวยำกรณ์จะท ำให้สื่อควำมหมำยได้น้อยมำก แต่ถ้ำไม่รู้ค ำศัพท์จะไม่
สำมำรถสื่อควำมหมำยได้เลย หมำยควำมว่ำกำรเรียนภำษำที่สองต้องมีควำมรู้ด้ำนค ำศัพท์ที่เพียงพอเพ่ือให้
กำรสื่อสำรจะสำมำรถเข้ำใจและสื่อสำรได้ เลยจัดกำรเรียนรู้แบบ Learning by Doing นั้นใช้กิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนแบบเชิงรุก หรือ กิจกรรม Activity เป็นหลักโดยกำร “ลงมือปฎิบัติจริง หรือ Doing” ในทุก
ขั้นตอนของกำรเรียนรู้ เป็นกำรเรียนรู้ด้วยตนเองสำมำรถใช้เป็นกิจกรรมเดี่ยวในบำงกิจกรรม แต่ส่วนใหญ่นิยม
กิจกรรมกลุ่มที่เน้นให้เกิดกำรเรียนรู้แบบจ ำลอง ท ำให้นักเรียนในกลุ่มเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ส่วนครูผู้สอนท ำ
หน้ำที่เป็นผู้อ ำนวยควำมสะดวกในแต่ละกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่น ำมำใช้นี้ต้องมีประสิทธิภำพในกำรเรียนรู้ใน
เนื้อหำวิชำนั้นๆ มีจุดมุ่งหมำย สนุกสนำน และมีควำมน่ำสนใจดึงดูดให้ผู้เรียนสนใจกิจกรรม ไม่ซ้ ำซำกจน
ก่อให้เกิดควำมเบื่อหน่ำย ดังนั้นครูจึงเป็น “นักออกแบบกิจกรรม Activity Designer” มืออำชีพ ที่สำมำรถ 
“มองเห็นภำพกิจกรรม” ได้ทันท ี
          จำกควำมส ำคัญดังกล่ำวภำษำอังกฤษจึงถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรตั้งแต่ระดับประถมศึกษำและ
มัธยมศึกษำโดยระดับประถมศึกษำให้นักเรียนได้เริ่มเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ และเรียนภำษำอังกฤษ
เป็นภำษำต่ำงประเทศ ส่วนระดับมัธยมศึกษำให้เลือกเรียนเพ่ิมเติมได้ ภำษำและเลือกเรียนได้อย่ำงเสรี โดยมี
จุดมุ่งหมำยเพ่ือให้นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรใช้ ภำษำอังกฤษเพ่ือกำรศึกษำได้อย่ำงถูกต้องและเหมำะสม
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ทั้งทักษะกำรฟัง กำรพูด กำรอ่ำนและกำรเขียน (กระทรวงศึกษำธิกำร.๒๕๕๑:๒๑) จำกปัญหำของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที ่๖ โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ นักเรียนมีปัญหำในกำรจดจ ำค ำศัพท์ จึงท ำให้เขียนค ำศัพท์ไม่ถูกต้อง
ตำมพจนำนุกรม นักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้ำอ่ำนออกเสียงภำษำอังกฤษ มีปัญหำในกำรออกเสียง กำรสะกดค ำ 
กำรฟัง กำรอ่ำนและกำรเขียน กำรบอกควำมหมำยและกำรน ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษไปใช้ส ำหรับสภำพกำร
เรียนกำรสอนภำษำอังกฤษของนักเรียน ในฐำนะครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๕ ได้ตระหนักถึง
ควำมส ำคัญของกำรพัฒนำนักเรียนให้อ่ำนออกเขียนได้ตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ช่วงชั้น จึงได้วิเครำะห์
สภำพกำรณ์ของกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ 
       จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้นจึงได้ศึกษำและกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ โดยใช้วิธี
สอนแบบเกมเป็นฐำน โดยใช้กิจกรรมที่หลำกหลำยประกอบกำรสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ปีกำรศึกษำ 2568 จะสำมำรถพัฒนำให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำวิชำ ส่งเสริม
และพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ ควำมคงทนในกำรจดจ ำค ำศัพท์และสำมำรถน ำควำมรู้ ทำงกำรเรียน
ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษไปใช้ให้เกิดประโยชน์และสำมำรถพัฒนำคุณภำพชีวิตตลอดจนสังคมและสิ่งแวดล้อม
ต่อไป 
 
 6.กลุ่มเป้าหมาย 
        1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    1.1 กลุ่มประชำกร 
     ประชำกร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ภำคเรียนที่ ๒ ปีกำรศึกษำ 2568 โรงเรียน 

บ้ำนไผ่ใหญ่ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี  เขต 1 จ ำนวน 15 คน  
     1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
      กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรศึกษำ  ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ภำคเรียนที่ ๒ ปีกำร 

ศึกษำ ๒๕๖๘  โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต ๑  จ ำนวน 
๑๕ คน 
 
    7. วัตถุประสงค์ 
            กำรรำยงำนในครั้งนี้  ผู้รำยงำนได้ก ำหนดจุดประสงค์ของกำรศึกษำ  ดังนี้ 
         1).เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ด้วย
รูปแบบ NOKAIR  Model ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ให้มี
ประสิทธิภำพ (E1/E2) ตำมเกณฑ์ 80/80 
          2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ โดยใช้รูปแบบ NOKAIR Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกม
เป็นฐำน (Game-Based Learning) 
          3) เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ด้วยรูปแบบ 
NOKAIR  Model ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) 
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8.กรอบแนวคิดในการพัฒนานวัตกรรม 

           กำรรำยงำนครั้งนี้ ผู้รำยงำนได้ยึดกรอบแนวคิดในกำรศึกษำ  ดังนี้ 
                                                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

                      ภำพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในกำรศึกษำ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

             1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ NOKAIR  Model  เรื่องกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ผ่ำน 
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) วิชำภำษำอังกฤษ  หมำยถึง รูแปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้รำยงำนสร้ำงขึ้น  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้ด้วยตนเอง  สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง  เช่น 
กำรอ่ำน ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ประโยคภำษำอังกฤษ  วิชำภำษำอังกฤษ  รหัสวิชำ อ.15101 ส ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  พุทธศักรำช 2551  ตำมรูปแบบกำร
จัดกำรเรียนรู้ NOKAIR  Model  6 ขั้นตอนได้แก่  (1) N= Need ส ำรวจควำมจ ำเป็น (2) O= Objective 
ก ำหนดวัตถุประสงค์ (3) K= Knowledge ศึกษำทฤษฎี/ข้อมูล(4)  A= Activity ออกแบบกิจกรรม (5)  I= 
Innovation พัฒนำนวัตกรรม  (6) R= Reflect  ประเมินผลและสะท้อนผล 
              2. การสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ NOKAIR  Model  หมำยถึง กำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ที่รำยงำนสร้ำงขึ้นโดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้แบบกลุ่มที่ผู้เรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติในรำยวิชำ ภำษำอังกฤษ 
รหัสวิชำ อ.15101 เรื่อง กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ผ่ำนทักษะ กำรฟัง พูด อ่ำน เขียน ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
เกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้แบบกลุ่มเพ่ือหำข้อสรุปเป็นองค์ควำมรู้ด้วย
ตนเอง  ผ่ำนกระบวนกำรคิด และกำรลงมือปฎิบัติเชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนรู้ 
             3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  หมำยถึง คะแนนที่ได้จำกกำรท ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษ ในรำยวิชำ ภำษำอังกฤษ รหัสวิชำ อ.15101 เรื่อง กำรเรียนรู้ค ำศัพท์
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ทักษะกำรเขียน กำรอ่ำน กำรฟัง 
ภำษำอังกฤษ วิชำภำษำอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ผู้รำยงำนได้สร้ำงข้ึน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
   (Game-based Learning) 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 โดยใช้รูปแบบ NOKAIR  Model  
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน 
 (Game-Based Learning) 
 

ผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้

ค าศพัท์ภาษาองักฤษ 

ความพงึพอใจทีม่ีตอ่การการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ NOKAIR  Model  
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน 
 (Game-Based Learning) 
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              4.ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ NOKAIR  Model วิชำภำษำอังกฤษ เรื่อง กำร
เรียนรู้ค ำศัพท์ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ผ่ำนทักษะกำรเขียน กำร
อ่ำน กำรฟัง ภำษำอังกฤษ วิชำภำษำอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 หมำยถึงคะแนนเฉลี่ยจำก
กำรท ำใบกิจกรรม กำรฝึกปฎิบัติ ของผู้เรียนขณะจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
NOKAIR  Model ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 แล้วหำประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 80/80 
               80  ตัวแรก  หมำยถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จำกกำรท ำใบกิจกรรม 
และแบบทดสอบย่อย ซึ่งได้ค่ำเฉลี่ยร้อยละ 80 ขึ้นไป 

               80  ตัวหลัง  หมำยถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน  ที่ได้ จำกคะแนนกำรท ำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียน  ซึ่งได้ค่ำเฉลี่ยร้อยละ 80  ขึ้นไป 

              5. นักเรียน  หมำยถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ อ ำเภอม่วงสำมสิบ  
จังหวัดอุบลรำชธำนี  สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 

              6. โรงเรียน  หมำยถึง โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  อ ำเภอม่วงสำมสิบ จังหวัดอุบลรำชธำนี  สังกัด
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 

               7. ความพึงพอใจ  หมำยถึง  ระดับควำมคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ที่มีต่อกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนด้วยรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ NOKAIR Model เรื่องเรียนรู้ค ำศัพท์ร่วมกับกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ผ่ำนทักษะกำรเขียน กำรอ่ำน กำรฟัง ภำษำอังกฤษ วิชำ
ภำษำอังกฤษ   
 

ภาพการจัดการเรียนรู้ NOKAIR  Model 
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ขั้นตอน ความหมาย การประยุกต์ใช้ในการพัฒนานวัตกรรมเรียนค าศัพท์ 

N – Need ส ำรวจควำมจ ำเป็น วิเครำะห์ปัญหำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของนักเรียน ป.5 
O – Objective ก ำหนดวัตถุประสงค์ นักเรียนจดจ ำค ำศัพท์ได้ 30–50 ค ำ ใช้ในประโยคง่ำยๆได้ 
K – Knowledge ศึกษำทฤษฎี/ข้อมูล ศึกษำทฤษฎีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ และนวัตกรรมที่มีอยู่เดิม 
A – Activity ออกแบบกิจกรรม ออกแบบเกมค ำศัพท์ เช่น เกมจับคู่ เกมเรียงค ำ เกมแข่งขัน 
I – Innovation พัฒนำนวัตกรรม สร้ำงสื่อ เช่น ชุดกำร์ดค ำศัพท์, สื่อ PowerPoint, หรือแอปพลิเคชั่น 
R – Reflection ประเมินผลและสะท้อนผล ประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมพึงพอใจของนักเรียน 
   

9. แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรม 

กำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ เรียนรู้ NOKAIR  Model เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 ผู้รำยงำนได้ศึกษำเอกสำร
และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ดังต่อไปนี้ 
                1. หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้                            
                    ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำอังกฤษ) ระดับชั้นประถมศึกษำ 
  2.  กำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษ 
       3.  หลักกำรเลือกค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ 
       4.  ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551) 
 วิสัยทัศน์ 
  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก ำลังของชำติให้เป็น
มนุษย์ที่มีควำมสมดุลทั้งด้ำนร่ำงกำย ควำมรู้ คุณธรรม มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึด
มั่นในกำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีควำมรู้และทักษะพ้ืนฐำน 
รวมทั้งเจตคติที่จ ำเป็นต่อกำรศึกษำต่อกำรประกอบอำชีพและกำรศึกษำตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส ำคัญบนพ้ืนฐำนควำมเชื่อว่ำ ทุกคนสำมำรถเรียนรู้และพัฒนำตนเองได้เต็มตำมศักยภำพ โดยใช้หลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
       หลักการ 
  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน มีหลักกำรที่ส ำคัญ ดังนี้ 
   1. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำเพ่ือควำมเป็นเอกภำพของชำติ มีจุดหมำยและมำตรฐำน กำร
เรียนรู้เป็นเป้ำหมำยส ำหรับพัฒนำเด็กและเยำวชนให้มีควำมรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐำนของ
ควำมเป็นไทยควบคู่กับควำมเป็นสำกล 
   2. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำเพ่ือปวงชน ที่ประชำชนทุกคนมีโอกำสได้รับกำรศึกษำอย่ำงเสมอ
ภำค และมีคุณภำพ 
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   3. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่สนองกำรกระจำยอ ำนำจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในกำรจัด
กำรศึกษำให้สอดคล้องกับสภำพและควำมต้องกำรของท้องถิ่น 
   4. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่มีโครงสร้ำงยืดหยุ่นทั้งด้ำนสำระกำรเรียนรู้  เวลำและ                 
กำรจัดกำรเรียนรู้ 
   5. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
   6. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำส ำหรับกำรศึกษำในระบบ นอกระบบ และตำมอัธยำศัย
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้ำหมำย สำมำรถเทียบโอนผลกำรเรียนรู้ และประสบกำรณ์ 
 
        จุดหมาย 
  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญำมีควำมสุข มี
ศักยภำพในกำรศึกษำต่อ และประกอบอำชีพ จึงก ำหนดเป็นจุดหมำยเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน ดังนี้ 
   1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่ำนิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำของตนเองมีวินัยและปฏิบัติ
ตนตำมหลักธรรมของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
   2. มีควำมรู้ ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ กำรใช้เทคโนโลยีและมี
ทักษะชีวิต 
   3. มีสุขภำพกำยและสุขภำพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักกำรออกก ำลังกำย 
   4. มีควำมรักชำติ มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและกำร
ปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   5. มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย กำรอนุรักษ์และพัฒนำ
สิ่งแวดล้อม มีจิตสำธำรณะที่มุ่งท ำประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมี
ควำมสุข 
       สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่ งพัฒนำผู้ เรียนให้มีคุณภำพตำมมำตรฐำน                  
กำรเรียนรู้ ซึ่งกำรพัฒนำผู้เรียนให้บรรลุมำตรฐำนกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส ำคัญ 
5 ประกำรคือ 
   1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร เป็นควำมสำมำรถในกำรรับและส่งสำรมีวัฒนธรรมในกำร
ใช้ภำษำถ่ำยทอดควำมคิด ควำมรู้ควำมเข้ำใจ ควำมรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำร
และประสบกำรณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อกำรพัฒนำตนเองและสังคมรวมทั้งกำรเจรจำต่อรองเพ่ือขจัดและลด
ปัญหำควำมขัดแย้งต่ำง ๆ กำรเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่ำวสำรด้วยหลักเหตุผลและควำมถูกต้อง ตลอดจนกำร
เลือกใช้วิธีกำรสื่อสำร ที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
   2. ควำมสำมำรถในกำรคิด เป็นควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดสังเครำะห์                    
กำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดเป็นระบบ เพ่ือน ำไปสู่กำรสร้ ำง                       
องค์ควำมรู้หรือสำรสนเทศเพ่ือกำรตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่ำงเหมำะสม 
   3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ เป็นควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำและอุปสรรค              
ต่ำง ๆ ที่เผชิญได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสมบนพ้ืนฐำนของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสำรสนเทศเข้ำใจ
ควำมสัมพันธ์และกำรเปลี่ยนแปลงของเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ในสังคม แสวงหำควำมรู้ ประยุกต์ควำมรู้มำใช้ในกำร
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ป้องกันและแก้ไขปัญหำ และมีกำรตัดสินใจที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม
และสิ่งแวดล้อม 
   4. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต เป็นควำมสำมำรถในกำรน ำกระบวนกำรต่ำง ๆ ไปใช้
ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง กำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง กำรท ำงำนและกำรอยู่ร่วมกันใน
สังคมด้วยกำรสร้ำงเสริมควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงบุคคล กำรจัดกำรปัญหำและควำมขัดแย้งต่ำง ๆ อย่ำง
เหมำะสม กำรปรับตัวให้ทันกับกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภำพแวดล้อม และกำรรู้จักหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
   5. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี เป็นควำมสำมำรถในกำรเลือกและใช้เทคโนโลยี ด้ำน
ต่ำง ๆ และมีทักษะกระบวนกำรทำงเทคโนโลยีเพ่ือกำรพัฒนำตนเองและสังคมในด้ำนกำรเรียนรู้   กำรสื่อสำร 
กำรท ำงำน กำรแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ ถูกต้อง เหมำะสมและมีคุณธรรม 
 
         คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือให้
สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข ในฐำนะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   1. รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ 
   2. ซื่อสัตย์สุจริต 
   3. มีวินัย 
   4. ใฝ่เรียนรู้ 
   5. อยู่อย่ำงพอเพียง 
   6. มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
   7. รักควำมเป็นไทย 
   8. มีจิตสำธำรณะ 
  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภำษำต่ำงประเทศสำมำรถใช้
ภำษำต่ำงประเทศสื่อสำรในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ  แสวงหำควำมรู้ ประกอบอำชีพ และศึกษำต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมี
ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องรำวและวัฒนธรรมอันหลำกหลำยของประชำคมโลก   และสำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดและ
วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่ำงสร้ำงสรรค์ประกอบด้วยสำระส ำคัญ ดังนี้ 
   1. ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร กำรใช้ภำษำต่ำงประเทศในกำรฟัง-พูด-อ่ำน-เขียนแลกเปลี่ยน
ข้อมูล ข่ำวสำร แสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น ตีควำม น ำเสนอข้อมูล ควำมคิดรวบยอดและควำมคิดเห็นใน
เรื่องต่ำง ๆ และสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลอย่ำงเหมำะสม 
   2. ภำษำและวัฒนธรรม กำรใช้ภำษำต่ำงประเทศตำมวัฒนธรรมของเจ้ำของภำษำ
ควำมสัมพันธ์ ควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงระหว่ำงภำษำกับวัฒนธรรมของเจ้ำของภำษำ และวัฒนธรรมของ
เจ้ำของภำษำกับวัฒนธรรมไทย และน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม 
   3. ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ อ่ืน กำรใช้ภำษำต่ำงประเทศใน                 
กำรเชื่อมโยงควำมรู้กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืน เป็นพ้ืนฐำนในกำรพัฒนำ แสวงหำควำมรู้ และเปิดโลกทัศน์
ของตน 
   4. ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับชุมชนและโลก กำรใช้ภำษำต่ำงประเทศในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครื่องมือพ้ืนฐำนในกำรศึกษำต่อประกอบอำชีพ 
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
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2. การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 กำรสอนภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร (Communicative Approach) เกิดขึ้นรำวปี ค.ศ. 1975 เมื่อ
นักภำษำศำสตร์และผู้เกี่ยวข้องกับกำรเรียนกำรสอนภำษำต่ำงประเทศ ได้ตระหนักในปัญหำว่ำ แม้ผู้เรียนจะรู้
โครงสร้ำงของภำษำต่ำงประเทศมำแล้วเป็นอย่ำงดี ก็ยังไม่สำมำรถพูดคุยหรือสื่อสำรกับชำวต่ำงประเทศได้ 
หรือถ้ำจะสื่อสำรได้บ้ำง ก็มักใช้ภำษำในลักษณะที่เจ้ำของภำษำเขำไม่ใช้กันแม้จะเป็นภำษำที่ถูกต้องตำมหลัก
ไวยำกรณ์ ทั้งนี้เพรำะภำษำไม่ได้เป็นเพียงระบบไวยำกรณ์ที่ประกอบด้วยเสียง ศัพท์ โครงสร้ำงเท่ำนั้น แต่
ภำษำคือระบบของข้อควำมที่ใช้ในกำรสื่อสำรหรือสื่อควำมหมำยได้จึงมีกำรแสวงหำวิธีกำรและพัฒนำแนวคิด
เกี่ยวกับกำรสอนภำษำต่ำงประเทศ เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถใช้ภำษำเพ่ือสื่อสำรได้ ดังนั้น ในกำรสอนไม่ควรสอน
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เฉพำะรูปแบบหรือโครงสร้ำงของภำษำเท่ำนั้น เพรำะในกำรสื่อสำรนั้น ผู้พูดต้องใช้หน้ำที่
ของภำษำในกำรสื่อควำมหมำยไปยังผู้ฟัง เช่น โต้แย้ง เชิญชวน ขออนุญำต ฯลฯ ซึ่งต้องใช้ให้เหมำะกับสภำพ
สังคม บุคคลและกำลเทศะ นอกจำกนี้กำรสื่อสำรยังเป็นกระบวนกำรอย่ำงหนึ่ง กำรรู้รูปแบบหน้ำที่ควำมหมำย
ของภำษำเพียงอย่ำงเดียวจึงไม่เพียงพอ ผู้เรียนต้องสำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ได้จริงและปฏิกิริยำตอบโต้ระหว่ำงผู้
พูดกับผู้ฟัง จะช่วยให้ควำมหมำยนั้นกระจ่ำงขึ้น เพรำะผู้ฟังจะเป็นผู้แสดงปฏิกิริยำให้รู้ว่ำเข้ำใจสิ่งที่ผู้พูดพูด
เพียงใด ถ้ำไมเ่ข้ำใจผู้พูดต้องปรับค ำพูดใหม่เพ่ือสื่อควำมหมำยให้ชัดเจนขึ้น วิธีกำรสอนภำษำ  เพ่ือกำรสื่อสำร 
มีพ้ืนฐำนมำจำกแนวคิดที่ว่ำภำษำคือเครื่องมือในกำรสื่อสำรและเป้ำหมำยของกำรสอนภำษำ คือ เพ่ือพัฒนำ
ผู้เรียนให้มีควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร (ละเอียด จุฑำนันท์. 2551 : 96) 
 หลกัการเลือกค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
            หลักกำรเลือกค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเพ่ือน ำมำสอน  หลักกำรเลือกค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเพ่ือน ำมำสอน
มีนักวิชำกำรสองท่ำนได้ให้ควำมหมำย ที่แตกต่ำงกันไว้ดังนี้ Mackey (1997:176-190) และศิธร แสงธนู 
และคิด พงศ์ทัต (2541:13-14) ได้ให้ควำมเห็นเกี่ยวกับหลักกำรในกำรเลือกค ำศัพท์มำสอนนักเรียน ดังนี้ 
            1.ค ำศัพท์ที่ปรำกฏบ่อย (Frequency) หมำยถึง ค ำศัพท์ที่ปรำกฏบ่อยครั้งหรือปรำกฏ ค ำนั้นซ้ ำๆ ใน
หนังสือ เป็นค ำศัพท์ที่นักเรียนต้องรู้จักดี จึงจ ำเป็นต้องน ำมำสอนเพ่ือให้นักเรียนรู้ และใช้ได้อย่ำงถูกต้อง 
            2. อัตรำควำมถี่สูง (Range) ของค ำศัพท์จำกหนังสือต่ำงๆ หมำยถึง จ ำนวนหนังสือท่ี น ำมำใช้ในกำร
นับควำมถี่ยิ่งใช้หนังสือจ ำนวนมำก บัญชีควำมถี่ยิ่งมีคุณค่ำมำกเท่ำนั้น เพรำะค ำท่ี จะหำได้จำกหลำยแหล่งย่อม
มีควำมส ำคัญมำกกว่ำค ำที่จะพบในหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง อย่ำงเดียว แม้ว่ำควำมถี่ของค ำศัพท์ที่พบในหนังสือ
เล่มนั้นๆจะมีมำกก็ตำม 
           3. สถำนกำรณ์หรือสภำวะในขณะนั้น ค ำศัพท์ที่เลือกมำใช้ในกำรสอนไม่ได้ขึ้นอยู่กับ ควำมถี่เพียง
อย่ำงเดียวนั้นต้องพิจำรณำถึงสถำนกำรณ์ด้วย เช่น ค ำว่ำ Blackboard ถ้ำเก่ียวกับห้องเรียนครูต้องใช้ค ำนี้ แม้
จะเป็นค ำที่ไม่ปรำกฏบ่อย 
          4.ค ำที่ครอบคลุมค ำได้หลำยอย่ำง หมำยถึง ค ำที่สำมำรถครอบคลุมได้หลำยอย่ำงหรือสำมำรถใช้ค ำ
อ่ืนแทนได้ควำมหมำย 
   5. ค ำที่เรียนรู้ได้ง่ำย หมำยถึง ค ำที่สำมำรถเรียนรู้ได้ง่ำย เช่น ค ำที่คล้ำยกับภำษำเดิม มีควำมหมำยชัดเจน 
สั้น จ ำง่ำย (1996:119-120) เสนอแนวคิดสอดคล้องกับ Mackey (1997:-190) ไว้เป็นส่วนใหญ่ เว้นบำง
ข้อที่ลำดได้เสนอไว้ที่แตกต่ำง ดังนี้ 
           1.ควรเป็นค ำที่มีควำมสัมพันธ์กับประสบกำรณ์ของผู้เรียน 
           2. ควรมีปริมำณของตัวอักษรในค ำศัพท์เหมำะสมกับระดับอำยุ และสติปัญญำของผู้เรียน เช่น ใน
ระดับประถมศึกษำตอนต้น ก็ควรน ำค ำศัพท์สั้นๆมำสอน 
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           3. ไม่ควรมีค ำศัพท์มำกเกินไปหรือน้อยเกินไปในบทเรียนหนึ่งๆ แต่ควรเหมำะสมกับวุฒิภำวะทำง
สติปัญญำของผู้เรียน 
           4. ควรเป็นค ำศัพท์ที่นักเรียนมีโอกำสน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน เช่น น ำไปพูดสนทนำ หรือพบเห็น
ค ำศัพท์นั้นตำมป้ำยโฆษณำ เป็นต้น จำกหลักกำรเลือกค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเพ่ือน ำมำสอน สำมำรถสรุปได้ว่ำ 
ควรเลือกค ำศัพท์ที่จะน ำมำใช้ให้เริ่มจำกง่ำยไปหำยำกเพ่ือให้นักเรียนไม่ได้รู้สึกว่ำยำกเกินไป เป็นค ำศัพท์ที่
ปรำกฏบ่อยในหนังสือเรียน หรือใช้บ่อยในชีวิตประจ ำวัน ค ำศัพท์ที่เลือกมำสอนในแต่ละชั่วโมงไม่ควรมร
ปริมำณที่มำกควรพิจำรณำจำกช่วงวัยของนักเรียน  เพ่ือให้ปริมำณของค ำศัพท์เหมำะสมกับนักเรียน ควรเป็น
ค ำศัพท์ที่นักเรียนสำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน  
 
   ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
          คือกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ำและได้ใช้กระบวนกำรคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขำได้
กระท ำลงไป (Bonwell,1991) เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ภำยใต้สมมุติฐำนพ้ืนฐำน 2 ประกำรคือ 1.กำร
เรียนรู้เป็นควำมพยำยำมโดยธรรมชำติของมนุษย์ ,และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทำงในกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน 
(Mayers and Joes,1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบำทจำกผู้รับควำมรู้ (recieve) ไปสู่กำรมีส่วนร่วมใน
กำรสร้ำงควำมรู้ (co-creators) (Fedler and Brent,1996) 
           Active Learning เป็นกระบวนกำรเรียนกำรสอนอย่ำงหนึ่ง แปลตำมตัวก็คือเป็นกำรเรียนรู้ผ่ำนกำร
ปฏิบัติ หรือ กำรลงมือท ำซึ่ง ควำมรู้  ที่เกิดขึ้นก็เป็นควำมรู้ที่ได้จำกประสบกำรณ์ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกำสลงมือกระท ำมำกกว่ำกำรฟังเพียงอย่ำงเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้กำรเรียนรู้โดย
กำรอ่ำน,กำรเขียน,กำรโต้ตอบ, และกำรวิเครำะห์ปัญหำ อีกท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนกำรคิดขั้นสูง ได้แก่ กำร
วิเครำะห์,กำรสังเครำะห์ “ เป็นกระบวนกำรที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย โดยกำรร่วมมือระหว่ำง
ผู้เรียนด้วยกัน ในกำรนี้ครูต้องลดบทบำท ในกำรสอนและกำรให้ข้อควำมรู้แก่ผู้เรียนโดยตรงต่อผู้เรียนลง แต่
ไปเพ่ิมกระบวนกำรและกิจกรรมที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมกระตือรือร้นในกำรจะท ำกิจกรรมต่ำงๆ มำกขึ้น 
และอย่ำงหลำกหลำย ไม่ว่ำจะเป็นกำรแลกเปลี่ยน ประสบกำรณ์โดยกำรพูด กำรเขียน กำรอภิปรำยกับ
เพ่ือนๆ” 
             กระบวนกำรเรียนรู้ Active Learning ท ำให้ผู้เรียนสำมำรถรักษำผลกำรเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มำก 
และนำนกว่ำกระบวนกำรเรียนรู้ Passive Learning เพรำะกระบวนกำรเรียนรู้ Active learning สอดคล้อง
กับ กำรท ำงำนของสมองที่เกี่ยวข้องกับควำมจ ำโดยสำมำรถเก็บและจ ำสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้อย่ำงมีส่วนร่วม มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม กำรเรียนรู้โดยผ่ำนกำรปฏิบัติจริง และสำมำรถเก็บจ ำในระบบควำมจ ำ
ระยะยำว (Long Term Memory) ท ำให้ผลกำรเรียนรู้ ยังคงอยู่ได้ในปริมำณที่มำกกว่ำ ระยะยำวกว่ำ ซึ่ง
อธิบำยไว้ ดังรูป 
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จำกรูปจะเห็นได้ว่ำ กรวยแห่งกำรเรียนรู้นี้ได้แบ่งเป็น 2 กระบวนกำร คือ 

         กระบวนการเรียนรู้ Passive Learning  
        - กระบวนกำรเรียนรู้โดยกำรอ่ำนท่องจ ำผู้เรียนจะจ ำได้ในสิ่งที่เรียนได้ในสิ่งที่เรียนได้เพียง 10% 
       - กำรเรียนรู้โดยกำรฟังบรรยำยเพียงอย่ำงเดียวโดยที่ผู้เรียนไม่มีโอกำสได้มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ด้วย
กิจกรรม      
         -หำกในกำรเรียนกำรสอนผู้เรียนมีโอกำสได้เห็นภำพประกอบด้วยก็จะท ำให้ผลกำรเรียนรู้คงอยู่ได้ 
เพ่ิมข้ึนเป็น 30% 
       - กระบวนกำรเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดประสบกำรณ์ให้กับผู้เรียนเพ่ิมขึ้น เช่น กำรให้ดูภำพยนตร์ กำรสำธิต จัด
นิทรรศกำรให้ผู้เรียนได้ดูรวมทั้งกำรน ำผู้เรียนไปทัศนศึกษำ หรือดูงำน ก็ท ำให้ผลกำรเรียนรู้เพิ่มข้ึนเป็น 50 % 
 
           กระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
         - ท ำให้ผู้เรียนมีบทบำทในกำรแสวงหำควำมรู้และเรียนรู้อย่ำงมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจ 
น ำไปประยุกต์ใช้สำมำรถวิเครำะห์ สังเครำะห์ ประเมินค่ำหรือ สร้ำงสรรค์สิ่งต่ำงๆ และพัฒนำตนเอง เต็มตำม
ควำมสำมำรถ รวมถึงกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้เขำได้มีโอกำสร่วมอภิปรำยให้มีโอกำสฝึกทักษะกำร
สื่อสำร ท ำให้ผลกำรเรียนรู้เพิ่มข้ึน 70% 
         - กำรน ำเสนองำนทำงวิชำกำร เรียนรู้ในสถำนกำรณ์จ ำลอง ทั้งมีกำรฝึกปฎิบัติในสภำพจริงในกำร
เชื่อมโยงกับสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ซึ่งจะท ำให้ผลกำรเรียนรู้เกิดขึ้นถึง 90%  
 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
           1. Active Learning ส่งเสริมการมีอิสระทางด้านความคิดและการกระท าของผู้เรียนการมี
วิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ ผู้เรียนจะมีโอกำส มีส่วนร่วมในกำรปฎิบัติจริงและมีกำรใช้วิจำรณญำณ
ในกำรคิดและตัดสินใจในกำรปฏิบัติกิจกรรมนั้น มุ่งสร้ำงให้ผู้เรียนเป็นผู้ก ำกับทิศทำงกำรเรียนรู้ ค้นหำสไตล์
กำรเรียนรู้ของตนเอง สู่กำรเป็นผู้รู้คิด รู้ตัดสินใจด้วยตนเอง (Metacognition) เพรำะฉะนั้น Active Learning 
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จึงเป็นแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำควำมคิดขั้นสูง (Higher order thinking)ในกำร
มีวิจำรณญำณ กำรวิเครำะห์ กำรคิดแก้ปัญหำ กำรประเมิน กำรตัดสินใจ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ 
          2. Active Learning สนับสนุนส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกันอย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งควำม
รว่มมือในกำรปฎิบัติงำนกลุ่มจ ำน ำไปสู่ควำมส ำเร็จในภำพรวม 
          3. Active Learning ท าให้ผู้เรียนทุ่มเทในการเรียน จูงใจในการเรียน และท าให้ผู้เรียนแสดงออก
ถึงความรู้ความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกำรปฏิบัติกิจกรรมอย่ำงกระตือรือร้นในสภำพแวดล้อม ที่
เอ้ืออ ำนวย ผ่ำนกำรใช้กิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว้ให้อย่ำงหลำกหลำย ผู้เรียนเลือกเรียนรู้กิจกรรมต่ำงๆตำม
ควำมสนใจและควำมถนัดของตนเอง เกิดควำมรับผิดชอบและทุ่มเทเพ่ือมุ่งสู่ควำมส ำเร็จ 
          4. Active Learning ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาเชิงบวกทั้งตัวผู้เรียนและ
ตัวครู เป็นกำรปรับกำรเรียนกำรสอน ผู้เรียนมีโอกำสได้เลือกใช้ควำมถนัด ควำมสนใจควำมสำมำรถท่ีเป็น
ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล (Individual  Different ) สอดรับกับแนวคิดพหุปัญญำ (Multiple  
Intelligence) เพ่ือแสดงออกถึงตัวตนและศักยภำพของตนเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีควำมตระหนักท่ีจะ
ปรับเปลี่ยนบทบำท แสวงหำวิธีกำร กิจกรรมที่หลำกหลำย เพื่อช่วยเสริมสร้ำงศักยภำพของผู้เรียนแต่ละอ่ืนใน
ขณะที่อำจำรย์สอนเมื่อเวลำผ่ำนไปผู้เรียนจะจ ำได้เพียง 20% 

ลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
     ลักษณะของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก มีดังนี้ 
       1.เป็นกำรพัฒนำศักยภำพกำรคิด กำรแก้ปัญหำ และกำรน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ 
       2. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดระบบกำรเรียนรู้ และสร้ำงองค์ควำมรู้โดยมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันในรูปแบบ
ของควำมร่วมมือมำกกว่ำกำรแข่งขัน 
       3. เปิดโอกำสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้สูงสุด 
       4. เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนบูรณำกำรข้อมูล ข่ำวสำร สำรสนเทศ สู่ทักษะกำรคิด วิเครำะห์และกำร
ประเมินค่ำ 
       5. ผู้เรียนได้เรียนรู้ควำมมีวินัยในกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
       6. ควำมรู้เกดิจำกประสบกำรณ์ และกำรสรุปของผู้เรียน 
       7. ผู้สอนเป็นผู้อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกำรเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฎิบัติด้วยตนเอง 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity –based Learning) 
       1.ควำมหมำยของกำรเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐำน กำรเรียนรู้หรือประสบกำรณ์เรียนรู้จำกกิจกรรมที่เป็นแนว
ทำงกำรเรียนกำรสอนที่หลำกหลำย ควำมต้องกำรที่กำรเรียนรู้ของผู้เรียนจะขึ้นอยู่กับกำรกระท ำบำงอย่ำงในกำร
ทดลองและกิจกรรม ควำมคิดในกำรเรียนรู้ตำมกิจกรรมนั้นมีพ้ืนฐำนมำจำกแนวคิดว่ำนักเรียนคือผู้เรียนที่ใช้
กระบวนกำรคิดมำกกว่ำผู้ที่ได้รับข้อมูลแบบถูกกระท ำ passive หำกนักเรียนได้รับโอกำสในกำรส ำรวจหรือลงมือ
กระท ำด้วยตัวเองและมีสภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมมำกที่สุด กำรเรียนรู้จะเกิดควำมสนุกสนำนและยั่งยืน
ยำวนำน (Horsburgh,๑๙๙๔) ซึ่งสอดคล้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐำน มีพ้ืนฐำนมำจำกกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง (Constructivist Theory) ซึ่งเชื่อว่ำกำรสร้ำงองค์
ควำมรู้ด้วยตนเองจะท ำให้กำรเรียนรู้มีควำมหมำยและมีประสิทธิภำพ มำกกว่ำกำรป้อนควำมรู้ให้กับผู้เรียน กำร
เรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐำนจะช่วยให้ผู้เรียนกล้ำลงมือปฎิบัติ กล้ำคิดและกล้ำแสดงออก สำมำรถค้นคว้ำหำ
ควำมรู้จำกแหล่งต่ำงๆ ได้ด้วยตนเอง ผ่ำนกำรสังเกตกำรณ์ทดลองและกำรลงมือท ำ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะ
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แนวทำงในกำรเรียนรู้ กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐำนเป็นส่วนหนึ่งของกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลำงสังคมได้ (Ayotoya & Isohala, 2013) จำกควำมหมำยของกำรเรียนโยใช้กิจกรรมเป็นฐำน สำมำรถสรุป
ได้ว่ำ กำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ สืบค้นแสวงหำองค์ควำมรู้และทักษะด้วย
ตนเองจำกกำรท ำกิจกรรมเป็นหลัก เช่น กำรเล่นเกม กำรร้องเพลง บทบำทสมมติ กิจกรรมกลุ่ม กำรแสดงละครเป็น
ต้น โดยผ่ำนประสำทสัมผัสทั้งห้ำเพ่ือให้นักเรียนได้เกิดกำรเรียนรู้ผ่ำนประสบกำรณ์ตรง แต่ในกำรท ำกิจกรรมยังมี
ข้อจ ำกัดโดยที่ครูต้องค ำนึงถึงเพ่ือไม่ให้เนื้อหำน้อยเกินไปส่วนใหญ่ท ำแต่กิจกรรม ควรต้องปรับใช้ให้เหมำะสมและ
สอดคล้องกับตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 2561 
ขั้นตอนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐำน แนวคิดเทคนิคในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐำน ซึ่งมี 6 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ขั้นน ำ ครูให้โอกำสกำรเรียนรู้และกำรชี้แนะกำรเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
2. ขั้นประสบกำรณ์ ครูให้สถำนกำรณ์กำรเรียนรู้ โดยให้นักเรียนได้มีโอกำสที่จะสังเกต ส ำรวจให้ประสบกำรณ์

เพ่ือพัฒนำควำมเข้ำใจของตนเอง 
3. ขั้นกิจกรรม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม Rajapark Journal Vol.๑๓ No.31 October-December ๒0๑๙ 

“ควำมรู้มีรำกฐำนมำจำกจิตส ำนึก”{๒00} วำรสำรรัชต์ภำคย์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 13 ตุลำคม-ธันวำคม  2562 
TCI กลุ่มที่ 2 มนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ ร่วมอย่ำงแข็งขันในกิจกรรมที่แตกต่ำงกัน 

4. ขั้นสร้ำงควำมรู้ นักเรียนทุกคนสร้ำงควำมรู้ของตัวเองโดยขึ้นอยู่กับประสบกำรณ์ 
5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นักเรียนในกลุ่มพูดคุยร่วมกันแลกเปลี่ยนควำมคิด 
 
9. ขั้นตอน วิธีการพัฒนานวัตกรรม 
         ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ในกำรออกแบบนวัตกรรมกำรเรียนกำรสอนนั้น มีกำรวำงแผนร่วมประชุมจำก
ผู้อ ำนวยกำรสถำนศึกษำ คณะครู และผู้ปกครอง เพ่ือสะท้อนปัญหำด้ำนกำรเรียนของนักเรียนเพ่ือวิเครำะห์และ
หำแนวทำงจัดกำรสอนเพ่ือพัฒนำนักเรียนในด้ำนกำรเรียนรู้ค ำศัพท์  ควำมคงทนในกำรจ ำค ำศัพท์ โดยบูรณำ
กำรแนวคิด กระบวนกำรเรียนกำรสอนเป็นรูปแบบ Active Learning  เพ่ือพัฒนำทักษะกระบวนกำรทำงกำร
เรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของนักเรียน คณะครูได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิเครำะห์แผนกำรสอน ก ำหนดตัวชี้วัดและ
วัตถุประสงค์ของกำรเรียนรู้ และได้น ำวงจรหรือแนวคิดกำรบริหำรงำนคุณภำพ PDCA มำเป็นกรอบในกำร
ด ำเนินกำรพัฒนำนวัตกรรม และพัฒนำคุณภำพกำรจัดกำรเรียนรู้ซึ่งประกอบไปด้วยกำรวำงแผน P (PLAN) กำร
ลงมือปฏิบัติ D (DO)   กำรตรวจสอบ C (CHECK)  และกำรพัฒนำปรับปรุงแก้ไข A (ACTION)  โดยมีข้ันตอนกำร
ด ำเนินงำนตำมกระบวนกำร PDCA ดังนี้ 
             

    1.ขั้นการวางแผน (Plan) 
           โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่มีกำรประชุมชี้แจงและสร้ำงควำมตระหนักให้กับคณะครูและบุคลำกรเพ่ือ
วิเครำะห์สภำพปัญหำและบริบทของโรงเรียน สร้ำงควำมเข้ำใจร่วมกันและสร้ำงข้อตกลงร่วมกันในกำร
พัฒนำคุณภำพของผู้เรียนเป็นส ำคัญ เตรียมควำมพร้อมให้กับครู ให้ท ำงำนร่วมกันอย่ำงเป็นกัลยำณมิตร ซึ่ง
ครูทุกคนต้องร่วมกันวำงแผนและก ำหนดเป้ำหมำยและสร้ำงควำมเข้ำใจร่วมกัน เพรำะถือว่ำเป็น
องค์ประกอบที่มีควำมส ำคัญที่จะส่งผลให้กำรท ำงำนในขั้นตอนถัดไปเป็นไปด้วยควำมรำบรื่น ตรงตำม
วตัถุประสงค์และเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ 
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      2. ขั้นลงมือปฏิบัติ  (Do) 
           หลังจำกท่ีได้ร่วมกันวำงแผน (Plan) ก ำหนดรูปแบบและเป้ำหมำยในกำรด ำเนินกำรแล้ว ในขั้นตอน
ถัดไป เป็นกำรลงมือปฏิบัติตำมขั้นตอนที่ได้ก ำหนดไว้อย่ำงเป็นระบบและมีควำมต่อเนื่อง เช่น กำรจัดท ำ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรเรียนกำรสอนแบบ Active Learning และสร้ำงสื่อกำรเรียนรู้ หลังจำกนั้น
ด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมกระบวนกำรเรียนรู้ Active Learning ที่
ได้จัดท ำไว้ 
      3.ขั้นการตรวจสอบ (Check)  
            เป็นขั้นตอนกำรนิเทศก ำกับ ติดตำม วัดผล ประเมินผล และมีกำรเสริมพลังใจด้วยกระบวนกำรโค้ช 
(Coach)       

         4. ขั้นการพัฒนาปรับปรุงแก้ไข (Action)  
                โดยจะน ำผลที่ได้จำกกำรด ำเนินงำนและจำกกำรตรวจสอบ (check) มำวิเครำะห์ว่ำยังมีปัญหำ 
ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อน ที่ควรมีกำรปรับปรุงและพัฒนำหรือไม่ โยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ Plc ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
เพ่ิอตรวจสอบควำมบกพร่องและปรับปรุงแก้ไข   
   

      5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)        
         5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขั้นที่ผู้สอนวำงแผนสนทนำกับผู้เรียน เพ่ือเตรียมควำมพร้อมให้เข้ำใจใน
สิ่งที่จะเรียนและสำมำรถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่จะเรียนได้ 
          5.2 ขั้นให้ความรู้   เป็นขั้นที่ผู้สอนจะเชื่อมโยงควำมรู้หรือประสบกำรณ์เดิมของผู้เรียนมำสร้ำงองค์
ควำมรู้ใหม่ คือกำรสอนหรือกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดให้แก่ผู้เรียนจนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในสิ่งที่เรียน 
           5.3 ขั้นฝึกหัด เป็นขั้นที่ผู้เรียนเข้ำกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้แลละสร้ำงผลงำน หมำยถึง กำรศึกษำค้นคว้ำ 
กำรฝึกปฏิบัติ กำรทดลอง กำรสังเกต จำกสิ่งแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ต่ำงๆ กำรท ำแบบฝึกหัดและกำรปฎิบัติ
กิจกรรมต่ำงๆ จนประสบผลส ำเร็จได้ผลงำนออกมำ 
           5.4 ขั้นน าเสนอผลงาน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นขั้นที่ตัวแทนกลุ่มที่ได้ออกมำน ำเสนอผลงำน 
           5.5 ขั้นสรุปความรู้  เป็นขั้นที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้ แล้วให้ผู้เรียนเขียนค ำศัพท์
เป็นรำยบุคคล แล้วเปลี่ยนกันตรวจ โดยผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันเฉลย ให้ผู้เรียนแต่ละคนปรับปรุงผลงำนของ
ตนเองให้ถูกต้อง ผู้สอนรับทรำบและเก็บผลงำนนักเรียน 
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     10. กระบวนการหาคุณภาพ  

            10.1  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้
รูปแบบ NOKAIR  Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ระดับชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 
ใช้เครื่องมือในกำรศึกษำ 5 ชนิด 

1.รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้รูปแบบ
NOKAIR  Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) 

               2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่5 เป็นแบบ ปรนัย 
4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
               3.แบบทดสอบย่อยแต่ละเนื้อหำ ได้แก่ กำรเติมค ำศัพท์ กำรจับคู่ต ำศัพท์ และกำรเขียนค ำศัพท์ 
จ ำนวน 3 ชุดๆละ 10ข้อ 

4.แผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำภำษำต่ำงประเทศ เรื่อง My body โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้  
NOKAIR  Model  ส ำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 จ ำนวน 2 แผน 
              5.แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำภำษำอังกฤษ เรื่อง My  
body โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ NOKAIR  Model เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ  ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ด้ำน คือ ด้ำนเนื้อหำสำระ ด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้  ด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ และด้ำนกำรวัดและ
ประเมินผล  
            10.2 การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

                    ผู้รำยงำนสรำ้งแผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำภำษำอังกฤษ เรื่อง My body ใช้รูปแบบกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบ NOKAIR  Model ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5  จ ำนวน 2 แผน 4 ชั่วโมง ด ำเนินกำร
ตำมข้ันตอนดังนี้ 

                 1.ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 โครงสร้ำงหลักสูตร
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ผลกำรเรียนรู้ คุณภำพผู้เรียน ค ำอธิบำยรำยวิชำ สำระกำรเรียนรู้ เวลำเรียน และกำรวัด
ประเมินผล และเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทำงในกำรจัดท ำแผนกำร
เรียนรู้ 

                 2. ศึกษำองค์ประกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ วิธีกำร และข้ันตอนกำรเขียนแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ จำกเอกสำร ต ำรำ คู่มือครู แล้วก ำหนดองค์ประกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ดังนี้ 

                  2.1 มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
                  2.2 สำระส ำคัญ 
                  2.3 ผลกำรเรียนรู้ 
                  2.4 จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
                     - ด้ำนควำมรู้ (Knowledge : K) 
                     - ด้ำนทักษะกระบวนกำร (Process : P) 
                     - ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude : A) 
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                 2.5 สำระกำรเรียนรู้ 
                 2.6 กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ (ตำมกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ NOKAIR Model) 
                       ขั้นที่  1  ขั้นส ำรวจควำมจ ำเป็น  (Need) 
                       ขั้นที่  2  ขั้นก ำหนดวัตถุประสงค์  (Objective) 
                       ขั้นที่  3  ขั้นศึกษำทฤษฎี/ข้อมูล  (Knowledge) 
                       ขั้นที่  4  ขั้นออกแบบกิจกรรม (Activity) 
                       ขั้นที่  5  ขั้นพัฒนำนวัตกรรม (Innovation) 
                       ขั้นที่  6  ขั้นประเมินผลและสะท้อนผล (Reflection) 
                 2.7  สื่อกำรเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
                 2.8  กำรวัดและประเมินผล 
                 2.9  เกณฑ์กำรประเมินผล 
                 2.10 บันทึกกำรนิเทศ 
                 2.11 บันทึกหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ 
         10.3 การหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ 
                  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำ ภำษำอังกฤษ เรื่องกำรเรียนรู้
ค ำศัพท์ My body  ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ด ำเนินกำรสร้ำงตำมล ำดับดังนี้ 

1.ศึกษำกำรสร้ำงแบบควำมพึงพอใจ เนื้อหำ แนวคิด ทฤษฎี และขั้นตอนกำรสร้ำง 
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจในกำรเรียนรู้ด้วยรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ NOKAIR  Model  
                  2.สร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจส ำหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้
ค ำศัพท์  NOKAIR  Model เพ่ือพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ วิชำภำษำอังกฤษ ส ำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  จ ำนวน 20 ข้อ แบ่งออกเป็น 4 ด้ำน ประกอบด้วย 
                      1. ด้ำนเนื้อหำสำระ 
                      2. ด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
                      3. ด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ 
                      4. ด้ำนกำรวัดและประเมินผล 
 
11. การน านวัตกรรมไปใช้ 
           จำกผลกำรน ำนวัตกรรมกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ด้วยรูปแบบ Nokair Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้
แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)ในกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ในครั้งนี้ปรำกฏว่ำ 
หลังกำรใช้นวัตกรรม พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ วิชำภำษำอังกฤษ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 
5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 1 ส่งผลให้นักเรียน
มีพัฒนำกำรด้ำนทักษะทั้ง 4 ทักษะดีขึ้น นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
(p <0.05) นักเรียนมีทัศนคติขึ้นต่อกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษ และยังช่วยกระตุ้นกำรเรียนรู้และท ำให้นักเรียนมี
ควำมรับผิดชอบในกระบวนกำรเรียนรู้ของตนเองมำกขึ้น แสดงให้เห็นว่ำกำรน ำนวัตกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก  
Nokair Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) มำช่วยในกำร
พัฒนำกำรเรียนมีส่วนท ำให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกขึ้น ครูผู้สอนสำมำรถน ำนวัตกรรมดังกล่ำวนี้
ไปต่อยอดในกำรพัฒนำทักษะส ำคัญที่ผู้เรียนควรมีหรือทักษะที่จ ำเป็นต่อกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ที่เรียกว่ำ 
3R X 8C เพ่ือยกผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนให้ดีขึ้น ได้แก่ 
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           3R คือ ทักษะด้ำนควำมรู้ (Hard Skills) ได้แก่ 

1. Reading : สำมำรถอ่ำนออก  อ่ำนจับใจควำมได ้
2. (W)Riting : สำมำรถเขียนได้  สื่อสำรให้คนอ่ืนเข้ำใจ 
3. (A)Rithemetics : มีทักษะกำรค ำนวณ คิดแบบนำมธรรม 

          8C คือ ทักษะทำงอำรมณ์ (Soft Skills) ได้แก่.. 
1. Critical thinking and problem solving 
คือ มีทักษะกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและสำมำรถแก้ไขปัญหำได้ 
2. Creativity and innovation คือ กำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์และคิดเชิงนำมธรรม 
3. Cross-cultural understanding 
คือควำมเข้ำใจในควำมแตกต่ำงของวัฒนธรรมและกระบวนกำรคิดข้ำมวัฒนธรรม 
4. Collaboration teamwork and leadership 
คือ ควำมร่วมมือ กำรท ำงำนเป็นทีม และภำวะควำมเป็นผู้น ำ 
5. Communication information and media literacy คือ มีทักษะในกำรสื่อสำรและ

กำรรู้เท่ำทันสื่อ 
6. Computing and IT learning skills คือ มีทักษะกำรใช้คอมพิวเตอร์และรู้เท่ำทัน

เทคโนโลยี 
7. Career and learning skills คือ มีทักษะอำชีพและกำรเรียนรู้ 
8. Compassion   คือ มีควำมเมตตำ กรุณำ มีคุณธรรมและระเบียบวินัย 

        ซึ่งทักษะที่กล่ำวมำข้ำงต้นสำมำรถน ำไปปรับใช้ในกำรเรียนรู้ บูรณำกำรใช้กับทุกรำยวิชำ ทักษะยุคใหม่ 
3R x 8C เป็นทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับผู้เรียนในยุคกำรเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นอย่ำงมำกและส่งผลให้กำร
จัดกำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  Nokair Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-
Based Learning) เพ่ือพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ วิชำภำษำอังกฤษ ชั้นประถมศึกษำปี
ที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ มีคุณภำพมำกยิ่งข้ึน 
 
12. ผลการพัฒนานวัตกรรม 
             จำกผลกำรใช้นวัตกรรมกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้รูปแบบ 
Nokair Model ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ สำมำรถอภิปรำยผลตำมวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

1.ผลกำรวิเครำะห์ประสิทธิภำพของกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช่เกมเป็นฐำน ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 
กำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้รูปแบบ Nokair Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน 
(Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ มีประสิทธิภำพค่ำ 
E1/E2=77.75/78.75 ซึ่งปรำกฏดังตำรำงที่ 1 
ตำรำงที่ 1 กำรวิเครำะห์ประสิทธิภำพของกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้รูปแบบ Nokair Model  
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  ตำมเกณฑ์ 80/80 
 



18 
 

 
 

 
 แบบฝึกหัดระหว่ำงเรียน                         แบบทดสอบหลังเรียน                              ประสิทธิภำพ 
คะแนนเต็ม       คะแนนเฉลี่ย       E1      คะแนนเต็ม        คะแนนเฉลี่ย        E2              E1/E2 
     25               18.93           75.73         5               3.93              78.75          
75.73/78.67 

       จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำคะแนนประสิทธิภำพของกระบวนกำร (E1) ที่ได้รวบรวมจำกกำรท ำแบบฝึกหัด
ระหว่ำงเรียนมีค่ำเท่ำกับ 75.06 และคะแนนประสิทธิภำพของผลลัพท์ (E2) ที่ได้จำกคะแนนรวมของกำร
ประเมินหลังเรียนเท่ำกับ 78.67 จึงสรุปได้ว่ำกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้รูปแบบ NOKAIR Model  
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  ที่สร้ำงขึ้นมีประสิทธิภำพเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

 
 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

 
คะแนน 
ก่อนเรียน 

       คะแนนระหว่ำงเรียน  
 
 
รวม 

 
คะแนน
สอบ
หลัง
เรียน 

ครั้งที่     
1 

ครั้งที่ 
2 

ครั้งที่ 
3 

ครั้งที่ 
4 

ครั้งที่ 
5 

5 5 
คะแนน 

 

5 
คะแนน 

5 
คะแนน 

5 
คะแนน 

5 
คะแนน 

1 เด็กชำยกันณภัทร ์ นำสังข ์ 2 3 3 4 4 4 18 5 

2 เด็กชำยกมล  ผิวเงิน 2 4 4 4 4 4 20 5 

3 เด็กชำยสรวิชญ ์ ศิริวำลย ์ 2 5 4 5 5 5 24 5 

4 เด็กชำยณัฐกติติ ์ประทุมมำ 3 3 3 4 4 4 18 5 

5 เด็กชำยบรรณวิชร ์ ดำบพล 2 3 4 3 4 3 17 3 

6 เด็กชำยณัฐพล  ใจอุ่น 1 2 2 3 3 3 13 3 

7 เด็กชำยธนภัทร  สำยสุข 2 4 3 4 4 4 19 4 

8 เด็กชำยธนพล  บุตรชัย 3 3 4 4 4 4 19 3 

9 เด็กชำยศุภกร  ขันทอง 3 5 4 5 5 5 24 5 

10 เด็กชำยทักษ์ดนัย  อิ่นค ำ 2 2 3 3 3 3 14 4 

11 เด็กชำยอดิศร  สวัสดิ์พันธ ์ 1 2 2 2 3 3 12 3 

12 เด็กหญิงธนภรณ ์ หลักทอง 1 5 5 5 5 5 25 5 

13 เด็กหญิงจันธิมำ เขลำกระโทก 2 3 3 4 4 4 18 3 

14 เด็กหญิงกัญญำณัฐ  ฝุ่นเงิน 2 4 4 5 4 4 21 3 

15 เด็กหญิงอชิรญำณ ์ แจ่มใส 2 4 5 4 4 5 22 3 
คะแนนรวม 30 52 53 59 60 60 284 59 
คะแนนเฉลี่ย 2.00 3.47 3.53 3.93 4 4.00 18.9

3 
3.93 
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ร้อยละ 40.00 69.33 70.67 78.67 80 80.00 378.
67 

78.67 

 

 2.ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนกำรจัดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้รูปแบบ NOKAIR  Model  
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ปีกำรศึกษำ 2568 โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน ซึ่ง
ปรำกฏดังตำรำงที่ 2 

ตำรำงที่ 2 ผลกำรวิเครำะห์ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนกำรจัดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ด้วยรูปแบบ 
NOKAIR  Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่  โดยกำรวิเครำะห์ประสิทธิผลกำรเรียนรู้ 

จ ำนวนนักเรียน ผลรวมคะแนน (คะแนนเต็ม 5) ดัชนีประสิทธิผล 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน (E.I) 

15 40 78.67 0.78 
ค่ำเฉลี่ย 2.00 3.93 ผ่ำนเกณฑ์ 

       จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่ำ 2.00 และคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบหลัง
เรียนมีค่ำ 3.93 ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนและหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ เรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้ NOKAIR 
Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ปีกำรศึกษำ 2568 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูง
กว่ำหลังเรียน และค่ำดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของกำรจัดกำรเรียนรู้ เรียนรู้ค ำศัพท์ด้วยรูปแบบ NOKAIR Model  
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ปีกำรศึกษำ 2568 มีค่ำเท่ำกับ 0.78 หรือมีค่ำควำมก้ำวหน้ำทำงกำรเรียนคิดเป็นร้อย
ละ 78 

       ตำรำงที่ 3 กำรวิเครำะห์ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ด้วย
รูปแบบ NOKAIR  Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)  ส ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ ปีกำรศึกษำ 2568 ดังนี้ 

ข้อที่ รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ด้านเนื้อหา 

1 นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจสำระกำรเรียนรู้ที่เรียน 4.60 0.86 มำกที่สุด 
2 เนื้อหำเรียงจำกง่ำยไปหำยำก เรียนแล้วเข้ำใจ 4.45 0.88 มำก 
3 เนื้อหำให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจชัดเจน น ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 4.84 0.36 มำกที่สุด 

รวม 4.64 0.80 มากที่สุด 
ด้านการจัดการเรียนรู ้    
4 นักเรียนได้วำงแผนและด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ 4.89 0.31 มำกที่สุด 
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5 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.84 0.36 มำกที่สุด 
6 นักเรียนได้ฝึกทักษะกำรปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.42 0.82 มำก 
7 กิจกรรมจัดได้เหมำะสมกับเวลำที่ก ำหนด 4.74 0.55 มำกที่สุด 
8 ได้ฝึกทักษะกำรปฎิบัติส่วนบุคคลและลักษณะส่วนบุคคล 4.70 0.74 มำกที่สุด 

รวม 4.73 0.55 มากที่สุด 
ด้านสื่อการเรียนรู้    
9 เกมช่วยให้เข้ำใจและก่อให้เกิดทักษะในกำรปฎิบัติงำน 4.85 0.73 มำกที่สุด 
10 เกมมีควำมเหมำะสมกับเนื้อหำ เวลำ และกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.68 0.65 มำกที่สุด 
11 เกมส่งเสริมให้เกิดทักษะกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ 4.10 1.24 มำก 

รวม 4.58 0.79 มำกที่สุด 
ด้านการวัดและประเมินผล    
12 มีโอกำสได้ทรำบผลประเมินของตนเองและกลุ่ม 4.80 1.01 มำกที่สุด 
13 มีกำรประเมินพฤติกรรมของนักเรียนตำมสภำพจริง 4.68 0.65 มำกที่สุด 
14 กำรวัดผลประเมินครอบคลุมผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวัง 4.15 1.07 มำก 
15 เกณฑ์กำรวัดชัดเจนเหมำะสม 4.47 0.75 มำกที่ 

รวม 4.55 0.78 มากที่สุด 
เฉลี่ยโดยรวม 4.64 0.67 มากที่สุด 

      

          จำกตำรำงที่ 4 พบว่ำ นักเรียนมีควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ด้วย
รูปแบบ NOKAIR  Model  ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning) ในระดับชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ โดยรวม อยู่ในระดับพึงพอใจมำกที่สุด มีค่ำเฉลี่ย 4.64 และค่ำส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.67 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยอยู่ในระดับมำกที่สุดทุกด้ำน คือ 
ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ (ค่ำเฉลี่ย=4.65,ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน=0.80) ด้ำนเนื้อหำ (ค่ำเฉลี่ย =4.73, 
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน=0.55) ดำนสื่อกำรเรียนรู้ (ค่ำเฉลี่ย =4.58 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน=0.79) และด้ำน
กำรวัดและประเมินผล (ค่ำเฉลี่ย=4.64, ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน =0.67) ตำมล ำดับ 
 
13. ผลลัพท์ที่เกิดขึ้น 

 ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา 
      1)  ยกระดับคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำ พัฒนำหลักสูตรสถำนศึกษำและกระบวนกำรเรียนกำร
สอนให้ทันสมัย ตอบโจทย์ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 
      2)  ส่งเสริมทักษะของผู้เรียนได้คิดวิเครำะห์ กำรแก้ปัญหำ และกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
      3)  พัฒนำศักยภำพครูและบุคลำกรผ่ำนกำรออกแบบและใช้นวัตกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่ำงสถำนศึกษำให้เกิดกำรเรียนรู้ร่วมกัน (PLC) 

     ผลที่เกิดขึ้นกับครูผู้สอน 
              1)  ครูได้ท ำหน้ำที่เป็น ผู้ออกแบบกิจกรรม ผู้แนะน ำ และผู้ส่งเสริมกำรเรียนรู้ แทนกำรเป็น
ผู้สอนแบบบรรยำย 
  2)  พัฒนำเทคนิควิธีกำร / สื่อ / นวัตกรรม เพื่อแก้ปัญหำ 
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  3)  น ำเทคนิควิธีกำร / สื่อ / นวัตกรรมไปใช้สอนจริงในห้องเรียน 
                 4) ครูสำมำรถจัดกำรเรียนรู้มีควำมยืดหยุ่น และตอบสนองผู้เรียนรำยบุคคล ได้มำกข้ึน 
 
                ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
   1)  ผู้เรียนได้พัฒนำด้ำนกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษผ่ำนกิจกรรมที่หลำกหลำยและสำมำรถ
จดจ ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษได้มำกขึ้น ทั้งในด้ำนควำมหมำย กำรออกเสียง และกำรน ำไปใช้ในประโยค 
   2)  ผู้เรียนมคีวำมกระตือรือร้นและกำรมีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ 
   3)  ผู้เรียนทุกคนมีพฤติกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก มีควำมกล้ำแสดงออก กล้ำถำม กล้ำตอบ และมี
กำรวำงแผนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 
13. บทเรียนที่ได้รับ 

                ได้นวัตกรรมเรื่องพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้รูปแบบ NOKAIR  
MODEL ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเกมเป็นฐำน (Game-Based Learning)” กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ภำษำต่ำงประเทศ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๕ ที่เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับกำรพัฒนำ
ทักษะด้ำนกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์ จำกกำรลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่ำงๆ ด้วยตนเองและสร้ำงผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนให้ดียิ่งขึ้น พัฒนำผู้เรียนให้มีควำมกล้ำแสดงออก กล้ำคิด กล้ำท ำ กล้ำแสดงควำมคิดเห็น มี
ปฏิสัมพันธ์อันดีกับผู้เรียนด้วยกัน และเป็นกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน กำรท ำ
กิจกรรม ส่งผลให้ผู้เรียนสำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 
 
14. เงื่อนไขความส าเร็จ 
      1.คณะผู้บริหำร คณะครูให้กำรสนับสนุนและช่วยเหลือ แนะน ำในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
      2.ผู้เรียนให้ควำมร่วมมือ และมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
        
15. การเผยแพร่นวัตกรรม 
      1.ข้ำพเจ้ำเผยแพร่ผลงำนให้กับครูผู้สอรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ คณะครูในโรงเรียนตำม
กระบวนกำร PLC เป็นแนวทำงในกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
     2. ข้ำพเจ้ำเผยแพร่ผลงำนผ่ำน เครือข่ำยสังคมออนไลน์ (Social Network) Facebook โรงเรียนบ้ำนไผ่
ใหญ ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ  (ภำษำอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๕ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖  เรื่อง  My body                เวลำ ๑ ชัว่โมง 
ใช้สอนวันที่     8 มกรำคม ๒๕๖๙              ภำคเรียนที่ ๒    ปีกำรศึกษำ  ๒๕๖๘ 

 
 
สาระส าคัญ 

ค ำศัพท์เกี่ยวกับ  My body เป็นค ำศัพท์ที่นักเรียนจะได้เรียนรู้กำรเรียกชื่อและควำมหมำยของค ำศัพท์เกี่ยวกับ
อวัยวะต่ำงๆของร่ำงกำยมนุษย์ โดยนักเรียนได้เรียนรู้จำกภำพและจดจ ำค ำศัพท์ส ำหรับน ำไปใช้ในกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษ
ให้มีทักษะกำรใช้ภำษำ สำมำรถอ่ำน เขียนค ำศัพท์จำกภำพและบอกควำมหมำยของค ำศัพท์เกี่ยวกับ My body ได้ถูกต้อง  
 
สาระ มาตรฐานและตัวชี้วัด 
         สาระที่ 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
              มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะกำรสื่อสำรทำงภำษำในกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำร   
แสดงควำมรู้สึก และควำมคิดเห็นอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
                      ตัวชี้วัด  ป.๕/1 พูด/เขียนโต้ตอบในกำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคล  
                      ตัวชี้วัด  ป.๕/4 พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว  
              มาตรฐาน ต 1.3 น ำเสนอข้อมูลข่ำวสำร ควำมคิดรวบยอด และควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำงๆ                     
โดยกำรพูดและกำรเขียน 
                      ตัวชี้วัด  ป.๕/1 พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นักเรียนสำมำรถจับคู่ค ำศัพท์กับภำพเกี่ยวกับ My body ได้ถูกต้อง 
2.  นักเรียนสำมำรถเขียนสะกดค ำจำกอักษรที่ก ำหนดให้เป็นค ำศัพท์เก่ียวกับ My body  

 ได้ถูกต้อง 
3.  นักเรียนสำมำรถท ำแบบฝึกทักษะกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ ชุด Words for fun  

รำยวิชำภำษำอังกฤษเล่มที่ 1 เรื่อง My body ร่วมกับเพื่อนได้ 
4.  นักเรียนมีควำมสุขสนุกสนำนกับกำรเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ค ำศัพท์  

ชุด Words for fun รำยวิชำภำษำอังกฤษเล่มที่ 1 เรื่อง My body ร่วมกับเพื่อนได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 

- ค ำศัพท์ประกอบภำพและควำมหมำยของค ำศัพท์เกี่ยวกับ My body 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 
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1) ครูสนทนำกับนักเรียนเกี่ยวกับควำมส ำคัญของอวัยวะต่ำงๆในร่ำงกำยมนุษย์  นักเรียนช่วยกัน
ตอบ จำกนั้นให้นักเรียนดูภำพอวัยวะต่ำงๆของร่ำงกำยมนุษย์   

2) นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน เล่มที่ 1  เรื่อง  My body  จ ำนวน  10  ข้อ 
ขั้นน าเสนอ (Presentation) 

3)  ครูน ำเสนอค ำศัพท์ เกี่ยวกับ  My body 
4)  นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 – 5 คน โดยคละควำมสำมำรถ เก่ง ปำนกลำง  อ่อน 
     แล้วให้แต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ำกลุ่ม เลขำนุกำร เพ่ือวำงแผนกำรท ำงำนโดยให้ทุกคน 
     มีส่วนร่วมในกำรท ำงำนและปฏิบัติตำมแผนที่วำงไว้ 
5)  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมำรับแบบฝึกค ำศัพท์ ชุด Words for fun เล่มที่ 1                                 
     เรื่อง My body 
6)  นักเรียนศึกษำภำพเกี่ยวกับ My body ในใบควำมรู้แล้วเล่นเกมใบ้ค ำร่วมกับเพื่อน 
     โดยคนแรก ชูภำพค ำศัพท์ โดยหลังภำพจะเขียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ และ 
    ควำมหมำย แล้วถำมเพ่ือนว่ำ นี่คือภำพอะไร  เพื่อนคนแรกตอบควำมหมำยเป็น 

ภำษำไทย  และเพ่ือนที่เหลือช่วยกันบอก เป็นภำษำอังกฤษโดยช่วยกันดูในแบบฝึก 
ขั้นฝึก (Practice)  

7)  แต่ละกลุ่มร่วมกันฝึกอ่ำนค ำศัพท์ประกอบรูปภำพ โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะอย่ำงใกล้ชิด 
8)  นักเรียนท ำแบบฝึกทักษะที่ 1 - 2 ในเล่มที่ 1 เรื่อง My body 

ขั้นน าไปใช้ (Production) 
9)  จัดสถำนกำรณ์ในห้องเรียน โดยให้นักเรียนในห้องแสดงท่ำทำงเพ่ือให้เพ่ือน ๆ 

คิดหำค ำตอบจำกค ำศัพท์ที่ได้เรียนในเล่มที่ 1  เรื่อง  My body 
ขั้นสรุป (Wrap up) 

10)  นักเรียนและครูสนทนำเกี่ยวกับMy body และสรุปควำมรู้ที่ได้จำกกำรท ำแบบฝึกค ำศัพท์
และกำรจัดสถำนกำรณ์สมมติในห้องเรียน 

11)  นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน เล่มที่ 1 เรื่อง My body จ ำนวน 10 ข้อ 
12)  นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่ม รวบรวมค ำตอบจำกกำรระดมควำมคิดของสมำชิก   ในกลุ่ม

แล้วน ำส่งครู 
13)  ครูและนักเรียนตรวจค ำตอบแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนแล้วรวบรวมกระดำษค ำตอบ

เพ่ือน ำส่งครูเพ่ือบันทึกคะแนน 
14)  ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกค ำศัพท์ ชุด Words for fun เล่มที่ 1                        

เรื่อง My body แล้วน ำแบบบันทึกคะแนนและกระดำษค ำตอบส่งครูเพ่ือบันทึกคะแนน 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1.  แบบฝึกค ำศัพท์ ชุด Words for fun เล่มที่ 1 เรื่อง My body ประกอบด้วย 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- ใบควำมรู้ 
- แบบฝึกทักษะที่ 1-2 
- เฉลยแบบฝึกทักษะ 
- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
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2.  ภำพอวัยวะต่ำงๆในร่ำงกำยมนุษย์   
3.  ชำร์ทค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกี่ยวกับ My body  
 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 
วิธีการวัดและประเมินผล 

1) สังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
2) ตรวจแบบฝึกทักษะที่ 1-2 
3) ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
1) แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม 
2) แบบฝึกทักษะที่ 1-2 
3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เกณฑ์การวัด 
1)  เกณฑ์กำรวัดกำรสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

3  คะแนน  หมำยถึง  พฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มอยู่ในระดับดี 
2  คะแนน  หมำยถึง  พฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ 
1  คะแนน  หมำยถึง  พฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มอยู่ในระดับปรับปรุง 

2)  เกณฑ์กำรตรวจแบบฝึกทักษะที่ 1-2 
8 – 10  คะแนน  หมำยถึง  ดี 
5 – 7   คะแนน  หมำยถึง  พอใช้ 
0 – 4   คะแนน  หมำยถึง  ปรับปรุง 

3)  เกณฑ์กำรตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
8 – 10  คะแนน  หมำยถึง  ดี 
5 – 7   คะแนน  หมำยถึง  พอใช้ 
0 – 4   คะแนน  หมำยถึง  ปรับปรุง 

 
การประเมินผล 

นักเรียนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินทุกกิจกรรมร้อยละ  80  ขึ้นไป 
 

ข้อเสนอแนะ/การแสดงความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
……………………………………………...........................................………………………………………………….……… 
……………………………………………...........................................………………………………………………….……… 
……………………………………………...........................................………………………………………………….……… 
……………………………………………...........................................………………………………………………….……… 
 

(ลงชื่อ) 
             (นำยสุ่ย  ไหลสุข) 
  ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ 
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                                                                          วันที่  8 มกรำคม 2569  
 
 

 

 

 

          

 

          

 

ภำพกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
 ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5  

โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ 
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ภำพกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
 ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5  

โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ่ 
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ภำพกิจกรรมกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรจัดท ำนวตักรรมร่วมกับคณะครูภำยในโรงเรยีน  

โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ ่
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ภำพกิจกรรมกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรจัดท ำนวตักรรมร่วมกับคณะครูภำยในโรงเรยีน  

โรงเรียนบ้ำนไผ่ใหญ ่



31 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise 7.2 
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