
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รายงานนวัตกรรมการจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 

 
ช่ือนวัตกรรม 

การพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้สื่อวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle 
ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning)  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

 

จัดท าโดย  

นางจตุพร  พรมทอง 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

 

 

 

โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเข่ืองนามั่ง) 

อ าเภอเข่ืองใน  จังหวัดอุบลราชธานี 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต ๑ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

 



 
 

บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเข่ืองนามั่ง)                                                             
ท่ี  พิเศษ/2569  วันที่  ..............................................................               

เร่ือง  รายงานนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ของครผูู้สอน 
 

เรียน   ผู้อ านวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเขื่องนามั่ง)  
 

  ตามท่ีโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเข่ืองนามั่ง) ได้มอบหมายให้บุคลากรโรงเรียนจัดท า

นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสมรรถนะทางการเรียนรู้และสมรรถนะทางการอาชีพที่เสริมสร้าง       

อัตลักษณ์อุบลราชธานีขึ้น ข้าพเจ้า นางจตุพร  พรมทอง ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะ ได้ด าเนินการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ ช่ือนวัตกรรม การพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้

ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angleประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบ (Active Learning) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

บัดนี้ ข้าพเจ้า ได้ด าเนินการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเรียบร้อยแล้ว จึงขอน าส่ง
เอกสารรายงานนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยมีรายละเอียดตามเอกสาร
ดังแนบ 

   จึงเรียนมาเพื่อทราบ 
           
  

  ลงช่ือ ...............................................  ผู้รายงาน 
                      (นางจตุพร  พรมทอง) 
         ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
                  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 

ความเห็นผู้อ านวยการโรงเรียน  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

           ลงช่ือ ................................................. ผู้รับรายงาน  
   (นายเอกราช ทองรอง)  

                                                  ผู้อ านวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเข่ืองนามั่ง) 



 
 

ค าน า 

 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๘ (บ้านจานเข่ืองนามั่ง) ได้จัดท านวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ช่ือนวัตกรรม การพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion 

& Multi-Angleประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning) 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะ  พัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางด้านนาฏศิลป์ของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความช่ืนชมและความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์อุบลราชธานี และมี

ทักษะด้านความร่วมมือโดยมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม 

 ขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญและคณะท างานทุกท่านท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท านวัตกรรมเล่มนี้ให้ส าเร็จลุล่วง
ไปด้วยดี ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่านวัตกรรม การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาศิลปะ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-
Angleประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย”  เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับสถานศึกษาหรือครูผู้ท่ีสนใจท่ีจะน าไปใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความช่ืนชมและความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์อุบลราชธานี 

 

                     นางจตุพร  พรมทอง 
                ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
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รายงานนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
1. ชื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ : การพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle

ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning) ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ผู้จัดท านวัตกรรม : นางจตุพร  พรมทอง ต าแหน่งครู โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 28(บ้านจานเข่ืองนามั่ง) 

3. ระยะเวลาด าเนินการ : ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 

4. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 

วิธีการสอนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์(Video)  ในบรรดาส่ือการสอนท่ีได้น าไปใช้เป็นเครื่องช่วยการเรียนการสอน

นั้น ส่ือวีดิทัศน์เป็นส่ือหนึ่งท่ีเข้ามามีบทบาท และอิทธิพลต่อการศึกษาเป็นอย่างยิ่งเพราะคุณสมบัติของวีดิทัศน์ 

เอื้ออ านวยให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาหลายประการ คือ สามารถน าส่ิงท่ีอยู่ภายนอกห้องเรียนเข้ามาสู่นักเรียนใน

ห้องได้ สามารถใช้เทคนิคในการถ่ายท าเพื่อให้นักเรียนได้เห็นส่ิงท่ีเล็กมาก ๆ ได้อย่างชัดเจนด้วยตาเปล่า สามารถตัด

ต่อแก้ไข หรือเพิ่มเติมเนื้อหาให้ทันสมัยอยู่เสมอ ท าให้การเรียนการสอนเกิดประโยชน์ตรงกับความต้องการของ

ผู้สอน วดิีทัศน์ยังเอื้ออ านวยให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ เพราะสามารถดูซ้ าได้หลายครั้งจนกว่า

จะเข้าใจ หรือจดจ าได้และยังสามารถช่วยครูผู้สอนได้ด้วยการบันทึกภาพการสอนของครูแล้วน ามาเปิดชมเพื่อ

ตรวจสอบความบกพร่อง และข้อผิดพลาดนั้น ๆ เพื่อพัฒนาการสอนให้ได้ผลดียิ่งขึ้นได้ตลอดเวลา 

กรอบแนวคิดในการพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle

ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” เพื่อเพิ่มทักษะทางด้านนาฏศิลป์ ครูผู้สอนได้ด าเนินการตามวัตถุประสงค์ของ

การพัฒนานวัตกรรม กล่าวคือ การสอนท่าร าประกอบ “เพลงร าตังหวาย” ด้วยวิธีการสอนโดยใช้การสอนแบบปกติ

กับวิธีการสอนโดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ครูผู้สอนได้ศึกษาค้นคว้ารายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการ

สอนท้ังสองอย่างจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องประกอบการสอน โดยสามารถแสดงกรอบแนวคิด ซึ่งระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ดังภาพที่ 1  

ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม  

 

 

 

 

1. ระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาท่ีเรียน 

โดยส่ือวีดทิศัน์และโดยวธีิปกติ  

2. ระดบัความพงึพอใจของนกัศกึษาตอ่วธีิการสอน โดย

ใช้ส่ือวีดทิศัน์ 

1. การสอน โดยส่ือวีดทิศัน์  

2. การสอนโดยวธีิปกติ  
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5. ประเภทของนวัตกรรม 

  นวัตกรรมด้านส่ือการสอน ด้วยการพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-

Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning) ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

6. หลักการและเหตุผล ความเป็นมา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่น และ สถานศึกษา

น าไปใช้เป็นกรอบในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ส่งผลถึงการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา เด็กและเยาวชน

ไทยทุกคน ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับ การด ารงชีวิต ในสังคม

ท่ีมีการเปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้ เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  มีมาตรฐานการเรียนรู้และ

ตัวชี้วัดท่ีก าหนดช่วยท าให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในทุกระดับ เห็นผลคาดหวัง ท่ีต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนท่ีชัดเจนซึ่งจะสามารถช่วยให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่น และสถานศึกษา ร่วมกันพัฒนาหลักสูตร

ได้อย่างมั่นใจ ท าให้การจัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพ และมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น อีกท้ังยังช่วยให้

เกดิความชัดเจน เรื่องการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ และช่วย แก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่างสถานศึกษาดังนั้นใน

การพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับต้ังแต่ระดับชาติจนกระท่ัง ถึงสถานศึกษา จะต้องสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู้และตัวช้ีวัด ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมท้ังเป็นกรอบทิศทางในการจัด

การศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผู้เรียน ทุกกลุ่มเปูาหมายในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การจัดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานจะประสบความส าเร็จ ตามเปูาหมายคาดหวังได้ ทุกฝุายท่ีเกี่ยวข้องท้ังระดับชาติ ชุมชน 

ครอบครัวและบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกับท างานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ในการวางแผนด าเนินการ

ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบตลอดจน ปรับปรุงแก้ไข เพื่อพัฒนาเยาวชนของชาติ ไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ การพัฒนาผู้เรียน ให้เกิดความสมดุลต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง และพหุปัญญา

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ ภาษาไทย 

คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยีสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงาน

อาชีพ และ ภาษาต่างประเทศ (กระทรวงศึกษา. 2551:2-5) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิด

ความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออก

อย่างอิสระ ในศิลปะแขนงต่างๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศน

ธาตุ สร้างและน าเสนอ ผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช้

เทคนิค วิธีการของ ศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพวิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ เข้าใจ 
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ความสัมพันธ์ระหว่าง ทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาวัน ดนตรีมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ

ดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรี

อย่าง อิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและ เล่นดนตรีใน

รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ นาฏศิลป์มีความรู้ 2 ความเข้าใจองค์ประกอบ

นาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์  วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า

นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดอย่างอิสระสร้างสรรค์ การเคล่ือนไหว ในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ใน

ชีวิตประจ าวันเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์  วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ท่ีเป็น

มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษา. 2551 : 51 ) คุณภาพผู้เรียนเมื่อ

จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จะต้องรู้และเข้าใจการใช้ทัศนธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการ

ใช้วัสดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใช้หลักการจัดขนาด สัดส่วน ความสมดุล น้ าหนัก 

แสงเงา ตลอดจนการใช้สีคู่ตรงข้ามท่ีเหมาะสมในการสร้างงานทัศนศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ เช่น งานส่ือผสม งานวาดภาพ 

ระบายสี งานปั้น งานพิมพ์ภาพ รวมท้ังสามารถสร้างแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิด  

จินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างงานทัศนศิลป์ท่ี 

สร้างสรรค์ด้วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีแตกต่างกัน เข้าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์หลักการลด และเพิ่ม 

ในงานปั้น การส่ือความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานให้ดีขึ้น ตลอดจน รู้และเข้าใจคุณค่า ของ

งานทัศนศิลป์ท่ีมีผลต่อชีวิตของคนในสังคม  รู้และเข้าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ท่ีสะท้อนชีวิตและสังคม อิทธิพล

ของความเช่ือ ความศรัทธา ใน ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีมีผลต่อการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น • รู้และเข้าใจ

เกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าท่ีรู้ถึงการเคล่ือนท่ีขึ้น ลง ของ ท านองเพลง 

องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยคและอารมณ์ของบทเพลงท่ีฟัง ร้องและ บรรเลงเครื่องดนตรี 

ด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษาเครื่องดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลใน รูปแบบต่าง ๆ รู้ลักษณะ

ของผู้ท่ีจะเล่นดนตรีได้ดี แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก  ของบทเพลงท่ีฟัง 

สามารถใช้ดนตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และ การเล่าเรื่อง • รู้และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถี

ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมต่าง ๆ เรื่องราวดนตรีในประวัติศาสตร์อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรี 

รู้คุณค่าดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรมต่างกัน เห็น ความส าคัญในการอนุรักษ์  รู้และเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ 

สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศัพท์พื้นฐาน สร้างสรรค์การ เคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ 

ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ และสามารถออกแบบเครื่อง  แต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับส่ิงท่ีประสบ ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นในการชมการ
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แสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์  รู้และเข้าใจความสัมพันธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์

และการละคร สามารถเปรียบเทียบการแสดง ประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละท้องถิ่น และส่ิงท่ีการแสดงสะท้อน

วัฒนธรรมประเพณีเห็นคุณค่าการรักษาและสืบ ทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย(กระทรวงศึกษา. 2551:184-185) 

  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 28 (บ้านจานเข่ืองนามั่ง)  ได้ใช้นวัตกรรม ช่ือ การพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้

ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบ (Active Learning) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ซึ่งการเรียนในวิชานี้มีปัญหาคือ  

ประเด็นแรก คือครูจัดกิจกรรมนาฏศิลป์แบบเดิมๆคือผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพลงและท่าร าตามแบบแผน

นาฏศิลป์โดยครู เป็นผู้สาธิตแล้วผู้เรียนปฏิบัติตามครูโดยครูและผู้เรียนไม่ได้ออกแบบท่าร าเอง ประเด็นท่ีสอง คือ 

ครูขาด ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพตอบสนองการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งผลให้ผู้เรียนขาดการคิดสร้างสรรค์ 

ในการคิดประดิษฐ์ท่าร า ท่ีสอดคล้องกับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม รวมท้ังผู้เรียนขาดความภูมิใจ  ในการ

ส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้วยปัญหาและสาเหตุการแก้ไขปัญหา  ดังกล่าวให้เกิด

ประสิทธิผลพร้อมท้ังตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ครูผู้สอนได้ทบทวนปัญหาและ สาเหตุดังกล่าวจะต้องจัดท า

ส่ือการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้รายวิชานาฏศิลป์อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับขนบธรรมเนียมประเพณี

วัฒนธรรม รวมท้ังผู้เรียนมีความภูมิใจในการส่งเสริมและอนุรักษ์ วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อไป 

ครูผู้สอนได้พัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน 

ชุด “ร าตังหวาย” เอื้อให้ผู้สอนสามารถใช้ศาสตร์ในการบูรณาการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ หลายรูปแบบ

และมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่าย เกิดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเทคโนโลยีหลากหลาย

รูปแบบมีส่วนช่วยท าให้ผู้เรียนเห็นรูปธรรมของเนื้อหาหรือเห็นภาพเสมือนจริงของการทดลอง การจ าลองสถานท่ี

และเหตุการณ์ เพื่อแก้ปัญหาทักษะด้านนาฏศิลป์และการเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

7. วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 

เชิงคุณภาพ  

1. เพื่อพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา๒๘(บ้านจาน

เข่ืองนามั่ง) ให้มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 

2. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหารายวิชานาฏศิลป์มากยิ่งขึ้น  

3. เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านทักษะด้านนาฏศิลป์ ชุด “ร าตังหวาย”อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 เชิงปริมาณ 
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1. นักเรียนร้อยละ 80 มีการพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวิดิโอ Slow Motion & Multi-Angle 

ประกอบการสอน ชุด “ร าตังหวาย”ให้มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้  

2. นักเรียนร้อยละ 80 มีความเข้าใจในเนื้อหาวิชานาฏศิลป์ ได้เรียนรู้แบบบูรณาการและมีทักษะด้าน

นาฏศิลป ์สามารถถ่ายทอด ในรูปแบบการแสดง ชุด “ร าตังหวาย” 

8. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

9. หลักการแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนานวัตกรรม 

 แนวทางในการด าเนินงานได้แก่ วีดิทัศน์ประกอบการสอนนาฏศิลป ์ 

วีดิทัศน์ หมายถึงการบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงลงในสารสังเคราะห์ท่ีเคลือบด้วย แม่เหล็กใน

รูปท่ีเป็นม้วน หรือเป็นตลับ หรือเป็นแหลงบันทึกข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ ด้วยระบบแอนาล็อค (Analog) หรือ ระบบ

ดิจิตอล (Digital) โดยสามารถถ่ายทอดภาพและเสียงท่ีบันทึกนั้นออกมาได้ทางเครื่อง รับโทรทัศน์ หรือคอมพิวเตอร์

ซึ่งมีประโยชน์ในการสามารถถ่ายทอดท้ังภาพ และเสียงออกมาได้คราวเดียวกัน ท าให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจและมีเจต

คติท่ีดีตอการชมรายการวีดิทัศน์ นอกจากนั้นยังเป็นการดึงดูดความสนใจได้ เป็นอย่างดี และสามารถน ามาเปิดซ้ าได้ 

ตามความต้องการ รูปแบบของรายการวีดิทัศน์ สามารถแบ่งออกได้ เป็น 3 ประเภท คือ 1) รายการวีดิทัศน์ เพื่อ

การค้า (Commercial Television) 2) รายการวีดิทัศน์เพื่อ การศึกษา (Education Television) และ 3) รายการ

วีดิทัศน์เพื่อการสอน (Instruction Television) โดยใน แต่ละรูปแบบมีกระบวนการผลิตรายการท่ีคล้ายคลึงโดย

ครอบคลุมด้านการวางแผนการผลิต การเตรียมการ ผลิตการด าเนินการผลิต และการประเมินผลการผลิต ใน

ระหว่างการผลิตจะต้อง ท างานประสานกันเป็นทีม เพื่อให้งานเป็นไปอย่างเรียบร้อย และผลงานมีคุณภาพ 

นาฏศิลป์หมายถึง ศิลปะแห่งการละครหรือการฟูอนร า นาฏศิลป์หมายถึง การฟูอนร า นาฏศิลป์หมายถึง ความ

ช่ าชองในการละครฟูอนร า นาฏศิลป์หมายถึง การร้องราท าเพลง ให้เกิดความบันเทิงใจ อันประกอบด้วยความโน้ม

เอียง และ ความรู้สึก นาฏศิลป์ หมายถึง การฟูอนร าท่ีมนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นจากธรรมชาติด้วยความประณีตอันลึกซึ้ง  

เพียบพร้อมไปด้วยความวิจิตรบรรจงอันละเอียดอ่อน นอกจากหมายถึงการฟูอนร า ระบ า ร า เต้นแล้วยั ง หมายถึง

การร้อง และการบรรเลงด้วย (สุมิตร เทพวงษ์ . 2541 : 1 - 2 ) ในสังคมของมนุษย์ท่ีเกิดมาในแต่ละประเทศ ไม่ว่า

จะเป็นเรื่องของเช้ือชาติ ภาษา หรือเพศใดก็ตาม ถึงแม้ว่าจะมีความแตกต่างกัน แต่ส่ิงหนึ่งท่ีทุกชาติทุกภาษาจะต้อง 

มีเป็นเอกลักษณ์ส่ิงนั้นได้แก่ ศิลปะ ซึ่งเป็น ส่ิงท่ีสืบต่อกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันนี้ ไม่มีใคร

สามารถแย่งชิงไปได้ และยังเป็นเอกลักษณ์อันเด่นชัด ของชาตินั้น ๆ ท่ีจะต้องหวงแหนและรักษามิให้หมดส้ินได้

รวมท้ังประเทศไทยได้ช่ือว่าเป็นประเทศท่ีมีความเป็น  เอกราชมาช้านาน มีศิลปวัฒนธรรมท่ีบ่งถึงความเป็น

เอกลักษณ์ของชาติ จนเป็นท่ีช่ืนชอบของนานาประเทศท่ี ได้พบเห็นความงดงามในศิลปวัฒนธรรมไทย ถึงแม้ว่า
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สังคมไทยปัจจุบันกาลังได้รับอิทธิพลทางด้านวัฒนธรรม จากต่างชาติอันหลากหลายท่ีกาลังหล่ังไหลเข้ามามีบทบาท

ในสังคมไทยก็ตามแต่ส่ิงหนึ่งท่ีคนไทยยังสามารถ อนุรักษ์และสืบทอดได้มาอยู่จนทุกวันนี้ก็คือ นาฏศิลป์ อันเป็น

ศิลปะประจาชาติคนไทยทุกคนควรช่วยกัน รักษาและให้การสนับสนุน เพื่อให้ศิลปะนี้คงอยู่สืบไปในอนาคต (สุมิตร 

เทพวงษ์ .2541 : 1) กิจกรรมนาฏศิลป์ จัดเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีมีความส าคัญต่อการเรียนการสอน เพราะเป็นกิจกรรม

ท่ีสามารถส่งเสริมจินตนาการของ ผู้เรียนให้สามารถแสดงออกให้ผู้อื่นเข้าใจได้ด้วยท่าทาง ลีลา ตามแบบแผนของ

นาฏศิลป์ไทย ซึ่งจะค่อยๆ ปู พื้นฐานไปทีละน้อย จนถึงการแสดงท่ีเป็นชุด จากการศึกษาเนื้อหากิจกรรมนาฏศิลป์ใน

หลักสูตรประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ร าตังหวาย เป็นชุดการร าท่ีมีบรรจุไว้ในเนื้อหากิจกรรมนาฏศิลป์ ซึ่งนับว่าเป็น

ศิลปวัฒนธรรมท่ี แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติไทยท่ีมีมาแต่โบราณ เป็นการแสดงท่ีมีแบบแผนของท่าร าท่ีก าหนดไว้  

ท่าร าแต่ละท่ามีความสวยงามและสนุกสนานวิชานาฏศิลป์ไทยเป็นวิชาท่ีต้องใช้ประสบการณ์และทักษะการ ปฏิบัติ

เป็นส าคัญ กล่าวคือ ต้องฝึกปฏิบัติท่าร าปฏิบัติซ้ าๆ เป็นเวลานานจึงจะก่อให้เกิดความช านาญในการร า   ในการ

จัดการเรียนการสอนท่ีมีข้อจ ากัดด้านเวลาเรียน เช่น ใช้เวลาเรียน 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ท าให้ขาดความ ต่อเนื่องและ

เป็นปัญหาท่ีท าให้การฝึกปฏิบัติท่าร าของนักเรียนไม่ถูกต้อง ขาดทักษะความช านาญ ความงดงาม ในเรื่องของ

จังหวะดนตรี และท่าร าตามแบบแผนการแสดงนาฏศิลป์ไทยจากประเด็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ เห็นความส าคัญ

ของส่ือนวัตกรรมในการเรียนการสอนนาฏศิลป์ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจในเนื้อหา ท่าร านาฏศิลป์ด้วย

ตนเอง นับว่ามีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ไทยสาหรับผู้เรียนเป็นอย่างมาก ผู้วิจัยจึงสนใจคิดสร้าง

ส่ือนวัตกรรม ในรูปแบบวีดีทัศน์ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ ชุด ร าตังหวาย เพื่อพัฒนาทักษะทางด้าน

นาฏศิลป์ไทยให้เกิดทักษะทางการเรียนนาฏศิลป์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้ดีขึ้น และส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเป็นไปตามคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ท่ีวางไว้ มีทักษะความช านาญทางนาฏศิลป์ดีขึ้นหลังจากใช้ส่ือ

วิดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ 

(Active Learning) ท่ีสร้างขึ้น รวมท้ังยังให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างในการศึกษาท่าร าเพิ่มเติมเพื่อให้เกิดความรู้ความ

เข้าใจในทักษะทางด้าน นาฏศิลป์ไทยพื้นฐานดียิ่งขึ้น ประโยชน์ในการศึกษาวิชานาฏศิลป์ ประโยชน์โดยทางตรง ใช้

เป็นวิชาชีพ ผู้ท่ีศึกษาวิชานาฏศิลป์ อย่างจัดเจน ช านิช านาญ สามารถยึดเป็นอาชีพได้ เพราะใน กิจกรรมต่าง ๆ วิชา

นาฏศิลป์เข้าไปมีส่วนร่วมอยู่เสมอ เป็นการบริหารร่างกายให้มีสุขภาพสมบูรณ์ โดยเฉพาะ วิชานาฏศิลป์นั้นในขณะ

ฝึกหัดนัยว่าเป็นการออกก าลังกายอย่างดีเย่ียม ได้บริหารร่างกายท่ัวทุกส่วน ประโยชน์ทางอ้อม ได้ช่ือว่าเป็นชาวไทย

ท่ีสมบูรณ์ รู้จักวัฒนธรรมของชาติตน การเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ในปัจจุบัน ชาว ต่างประเทศให้ความสนใจมาก ได้เข้า 

มาสนใจศึกษาค้นคว้าแต่พวกเราชาวไทยถ้าหากไม่สนใจแล้ว วัฒนธรรม ในแขนงนี้ก็จะตกไปอยู่ในมือ

ต่างชาติ ต่อไปเมื่อเราต้องการศึกษาก็คงจะต้องอาศัยข้อมูลจากพวกเขา แล้วอย่าง นี้จะได้ช่ือว่าเป็นวัฒนธรรมไทย

ได้อย่างไรพวกเราชาวไทยควรศึกษาศิลปวัฒนธรรมของเราเองไว้ให้ดีจะได้ช่ือว่า  เป็นชาวไทยท่ีแท้จริง มีจิตใจ

อ่อนโยน นาฏศิลป์ช่วยให้ผู้เรียนมีจิตใจอ่อนโยน มีสติ และมีสมาธิท่ีมั่นคงไม่  หวั่นไหวไปกับส่ิงรอบข้าง ซึ่งท าให้ผู้

นั้นมีความสามารถในขณะปฏิบัติงานต่าง ๆได้ผลมีประสิทธิภาพเพิ่มมาก  ขึ้น นอกจากนั้นช่วยผ่อนคลายและ
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ความเครียดของจิตใจ ดังจะเห็นได้ว่า ศิลปินในแขนงนี้มีอายุยืนยาว มี  สุขภาพดีเป็นส่วนมาก ช่วยปรับปรุง

บุคลิกภาพให้งดงามยิ่งขึ้น ผู้ท่ีเรียนนาฏศิลป์จะมีลักษณะพิเศษ เห็นได้ เด่นชัด อาทิขณะเวลานั่งหรือ ยืน จะสง่างาม

เพราะได้รับการฝึกฝนวิธีการนั่งยืนมาเป็นอย่างดี ในขณะเดียวกัน เป็นผู้ท่ีรู้จักควบคุมอารมณ์ไม่ต่ืนตระหนก และ

กล้าท่ีจะแสดงออก ส่ิงต่างๆ เหล่านี้ เป็นผลจากประสบการณ์ ในการแสดงท้ังส้ิน ท่ีกล่าวมานี้เป็นเพียงส่วนน้อย 

นาฏศิลป์ มีคุณประโยชน์ต่อผู้เรียนอเนกอนันต์ประการไม่สามารถ น ามาบรรยายได้หมดบางอย่างเป็นส่ิงท่ีเห็นได้ชัด 

บางอย่างเป็นส่ิงท่ีซ่อนอยู่ ผู้ท่ีศึกษาเท่านั้นจึงจะเห็น ประโยชน์ พวกเราเยาวชนไทยผู้ซึ่งในอนาคตจะเป็นผู้ท่ีมีส่วน

ในการพัฒนาและบริหารประเทศชาติให้เจริญ  รุ่งเรือง ควรจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ฟื้นฟูและศึกษา

ศิลปวัฒนธรรมทางด้านนาฏศิลป์ดนตรีให้คงอยู่คู่ชาติ ไทยสืบไป 

อัตลักษณ์จังหวัดอุบลราชธานี  

  อุบลราชธานี  มัก เรียกโดยท่ัวไปส้ันๆ ว่า  อุบลฯ อักษรย่อ อบ เป็น จังหวัดขนาดใหญ่ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง มีพื้นท่ีขนาดใหญ่เป็นล าดับท่ี 2 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รองจากจังหวัด

นครราชสีมา และอันดับท่ี 5 ของประเทศไทย และเป็นจังหวัดท่ีมีประชากรมากเป็นอันดับ 2 ของประเทศรองจาก

จังหวัดนครราชสีมา[ต้องการอ้างอิง] นับเป็นจังหวัดท่ีมีประวัติศาสตร์ยาวนาน มีหลักฐานท้ังประวัติศาสตร์และ

โบราณคดีท่ีเก่าแก่ เช่น ภาพเขียนสีท่ีอุทยานแห่งชาติผาแต้ม และยังมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคัญหลายแห่ง ประเพณีท่ี

ขึ้นช่ือของจังหวัดนี้คือแห่เทียนพรรษา มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดอ านาจเจริญ จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ 

ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา 

  จังหวัดอุบลราชธานีต้ังอยู่ในบริเวณแอ่งโคราช โดยมีลักษณะภูมิประเทศท่ีหลากหลายท้ังภูมิประเทศแบบท่ี

ราบสูง ภูมิประเทศแบบภูเขาสลับซับซ้อนในชายแดนตอนใต้โดยเฉพาะบริเวณอ าเภอน้ ายืนและนาจะหลวย โดยมี

เทือกเขาท่ีส าคัญคือทิวเขาบรรทัดและทิวเขาพนมดงรัก มีแม่น้ าโขงกั้นระหว่างตัวจังหวัดและประเทศลาว และมี

แม่น้ าส าคัญ ๆ ได้แก่ แม่น้ ามูลและแม่น้ าชี นอกจากนี้ยังมีล าน้ าท่ีส าคัญ ๆ หลายสาย มีล าเซบาย ล าเซบก ล าโดม

ใหญ่ และล าโดมน้อย  

  ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ส่วนมากนิยมประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลักโดยมีการท านาข้าว

และเพาะปลูกพืชไร่ชนิดต่าง ๆ เช่น ปอแก้ว มันส าปะหลัง ถั่วลิสง มีการเล้ียงปศุสัตว์ และท าการประมงอยู่เล็กน้อย 

และยังมีอาชีพอื่น ๆ ท่ีส าคัญด้วย อาทิ อุตสาหกรรมและการค้าการบริการ จังหวัดอุบลราชธานีได้รับขนานนามว่า" 

เมืองนักปราชญ์ เมืองศิลปินแห่งชาติ" 

ด้านอัตลักษณ์ คือ จังหวัดอุบลราชธานีขึ้นช่ือในเรื่องหัตถกรรม ซึ่งได้แก่ ผ้าทอเมืองอุบล ผ้าฝูายทอมือ 

หมอนขิด ผ้าขาวม้า ผ้าไหม เครื่องทองเหลือง เครื่องจักสานจ าพวกกระด้ง กระต๊ิบข้าว ข้องใส่ปลา ตะกร้า

นอกจากนี้จังหวัดอุบลราชธานียังขึ้นช่ือในเรื่องของอาหารการกิน ได้แก่ หมูยอ กุนเชียง ไส้กรอกอีสาน และ เค็มบัก

นัด (เค็มสับปะรด) ซึ่งเป็นอาหารพื้นเมืองท่ีขึ้นช่ือของจังหวัดอุบลราชธานี ท าด้วยเนื้อปลาสวายหรือปลาเทโพ หั่น
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เป็นช้ินยาวๆ ดองในน้ าเกลือและเนื้อสับปะรดท่ีซอยเป็นช้ินเล็กๆ บรรจุในขวดแก้ว สามารถน ามาปรุงเป็นอาหารได้

หลายอย่าง เช่น อาหารประเภทหลน มีจ าหน่ายท่ัวไปในตัวเมือง ผลิตภัณฑ์ทองเหลืองชุมชนบ้านปะอาว บ้านปะ

อาวเป็นหมู่บ้านท่ีเก่าแก่มากแห่งหนึ่งของจังหวัดอุบลราชธานี เป็นหมู่บ้านท่ีมีอาชีพท่ีเป็นสัญลักษณ์ประจ าหมู่บ้าน 

ซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ คือ การท าเครื่องทองเหลือง กรรมวิธีการผลิตยังเป็นแบบด้ังเดิม นอกจากนี้

แล้ว ในหมู่บ้านยังมีศูนย์สาธิต และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทองเหลือง และทอผ้าไหมท่ีสวยงาม เปิดทุกวัน ไม่เว้น

วันหยุดราชการ เป็นต้น 

ด้านศิลปวัฒนธรรมและดนตรีพื้นบ้าน อาทิ การฟ้อนร า..จังหวัดอุบลราชธานี 

ร าตังหวาย 

 

ตังหวาย เป็นช่ือเมืองหนึ่งในแคว้นสะหวันนะเขต แห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ชาวตังหวาย

มีวัฒนธรรมการขับล าด้วยท่วงท านองแบบเฉพาะของตน เรียกล าท านองนี้ว่า "ล าตังหวาย" หมายถึงล าด้วย

ท่วงท านองแบบชาวตังหวาย หรือล าสังวาดตังหวาย นั่นเอง 

ฟ้อนตังหวาย เป็นชุดการแสดงเมื่อ นายประดิษฐ์ แก้วชิน ได้ไปพบการแสดงนี้ในอ าเภอเขมราฐ จังหวัด

อุบลราชธานี เห็นว่าการแสดงหมอล าตังหวายมีท านองสนุกสนาน จึงได้ทดลองให้เด็กนักเรียนมาฝึกหัด แล้ว

น าออกไปแสดงในงานปีใหม่ ท่ีทุ่งศรีเมืองกลางเมืองอุบลราชธานี เมื่อปี พ.ศ.2514 

ต่อมา อ.ศิริเพ็ญ หัวหน้าภาควิชานาฏศิลป์วิทยาลัยครูอุบลราชธานี (มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี) เห็น

ควรจะส่งเสริมให้เป็นชุดการแสดงประจ าจังหวัด จึงได้น าเอาต้นแบบไปเพิ่มเติมให้สวยงามมากยิ่งขึ้น 
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เนื้อร้อง "ล าตังหวาย" ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี 

 

(เกริ่นน า) โอ..... บุญเอ๋ย บุญอีนางท่ีเคยสร้าง ซางบ่เป็นหนทาง โอ๊ยหนทาง พอให้น้องได้เท่ียว ละซางมีบาปมาแล่น

เข็น ละซางมีเวรมาแล่นต้อง ท าให้น้องห่างพี่ชาย ห่างพี่ชาย โอ๊ยละนา .... 

(กล่าวค ากลอน) 

ตังหวายนี้มีมาแต่โบราณ                ชาวอีสานบ ารุงไว้อย่าให้หาย 

ของเขาดีมีไว้อย่าท าลาย                ขอพี่น้องท้ังหลายจงได้ชม 

เขมราฐอ าเภอถิ่นบ้านเกิด               ช่วยกันเถิดรักษาไว้อย่าได้สูญ 

ท่าฟูอนร าต่างๆช่วยเพิ่มพูน              อย่าให้สูญเสียศิลปะเรา 

………………… 

(ขึ้นท านองล า) 

(หญิง)  บัดนี้ข้าขอยอนอแม่นมือน้อม     ชุลีกรเด้อแม่นก้มกราบ ชูสลอนนอนบนอบนิ้ว ถวายไท้ดอกผู้อยู่เทิง อ้ายพี่

คนงามนี่นา หนาคิงกลม (เยือกๆๆๆ) 

(หญิง) ชายเอย จุดประสงค์นอแม่นหมายแม้น เพื่อเผยศิลป์นอพื้นบ้านเก่า ของไทยเฮานอต้ังแต่ก่อน โบราณผู้ให้

เฟื่องให้ฟู  อ้ายพี่ของน้องนีน่า คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(ชาย) ค านาง ปูเป็นทางนอเพื่อเลือกแต้ม ทางอีสานนอบ่ให้หลุดหล่น มรภ.อุบลฯ  เฮาแม่นพวกพ้อง น ามาฮ้อง 

ออกโฆษณา หล่าพี่คนงามนี่เอย หนองหมาว้อ (เยือกๆๆๆ) 

(หญิง) ชายเอย หาเอาตังกะละแม่นหวายเซิ้ง ล าแต่เทิงน้อบ้านเจียดก่อ สืบแต่กอเด้อซุมผู้เฒ่า ใบลานพู้นดอกพืน้กะ

หาย  ดอกพื้นกะหาย ดอกพื้นกะหาย อ้ายพี่ของนอ้งนี่นา คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(ชาย) ค านาง คนจบๆเด้อแม่นจ่ังน้อง งามๆเด้อแม่นจ่ังน้อง ซางบ่ไปน้อแม่นกนิข้าว หัวมองหนอแม่นน าไก่ คนขี้ฮ้าย

คือว่าจ่ังอ้าย กินข้าวแม่นบ่ายปลา หล่าพี่คนงามนี่เอย ครูบ้านนอก (เยือกๆๆๆ) 

(หญิง) ชายเอย คิดถึงคราวนอแม่นเฮาเว้า อยู่เถียงนาน้อบ่มีฝา แม่สิฟาดนอแม่นไม้ค้อน แม่สิย้อนนอแม่นไม้แส้ ตี

น้องนัน่แต่ผู้เดียว นั่นแต่ผู้เดียว นั่นแต่ผู้เดียว อ้ายพี่ของน้องนี่นา คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(ชาย) นางเอย ไปบ่เมือนอแม่นน าอ้าย เมือน านอแม่นอ้ายบ่ ค่ารถอ้ายบ่ให้เสีย ค่าเฮืออ้ายบ่ให้จ้าง อ้ายสิตายนอ

แม่นเป็นซ้าง เอราวัณนอให้น้องขี่ ตายเป็นรถนอแม่นแท็กซี่ ให้น้องนี่ขี่ผู้เดียว ข่ีผู้เดียว ข่ีผู้เดียว หล่าพี่คนงามนี่เอย 

คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(หญิง)  ชายเอย ย้านบ่จริงนอแม่นจ่ังว่า สีชมพูนอแม่นจ่ังว่า หย้านคือตอกกะลิแม่นมัดกล้า ด านาแล้วดอกเหยียบใส่

ตม เหยียบใส่ตม เหยียบใส่ตม อ้ายพี่ของน้องนี่นา คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(ชาย)  บัดนี้ ขอสมพรนอแม่นไปให้ ทหารไทยนอแม่นกล้าแกร่ง ท้ังชายแดนและต ารวจน้ า  อ.ส.กล้าท่านจงเจริญ 
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สรรเสริญภิญโญนอเจ้า ขอให้สุขนอแม่นท่ัวหน้า ชาวประชาทุกคืนทุกวัน ทุกคืนทุกวัน ทุกคืนทุกวัน หล่าพี่คนงามนี่

เอย คนงามเอย (เยือกๆๆๆ) 

(ขึ้นท านองเต้ยโขง) 

 

เอ้าลาลาลาลาที เอ้าลาลาลาลาที ขอให้โชคดีเถิดนะแฟนจ๋า 

เสียงจากลูกทุ่งบ้านนา เสียงจากลูกทุ่งบ้านนา โชคดีเถิดหนาลองฟังกันใหม่ 

ถ้าหากสนใจฉันขอขอบคุณ ถ้าหากสนใจฉันขอขอบคุณ 

คันไกลคันไกลกันแล้ว คันไกลคันไกลกันแล้ว เฮือแจวมันไกลจากฝ่ัง เฮือแจวมันไกลจากฝ่ัง ดอกสะมังละมันไกลจาก

ต้น จากต้นละจากต้น จากต้น บ่มีได้แม่นกล่ินหอม นั่นละนาหนานวลนา  ละนาคนไทยนี่นา  หางตาเจ้าลักท่าลา 

พวกฉันขอลาไปแล้ว  พวกฉันขอลาเจ้าไปแล้ว 

................................................. 

ท่ีมา : ชมรมศิลปวัฒนธรรมอีสาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใต้อัฒจันทร์สนามกีฬาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปทุม

วัน กรุงเทพฯ ; อดิศักดิ์ สาศิริ เอื้อเฟื้อภาพวาดและข้อมูลบางส่วน 
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แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

Active Learning เป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างหนึ่ง แปลตามตัวก็คือ เป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติหรือ

การลงมือท า “ความรู้” ท่ีเกิดขึ้นก็เป็นความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการ

อ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการแก้ปัญหา อีกท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขึ้นสูง ได้แก่การวิเคราะห์ การ

สังเคราะห์ และการประเมินค่า“เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือ

ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ในการนี้ ครูต้องลดบทบาทในการสอน และการให้ข้อความรู้แก่ผู้เรียนโดยตรง แต่ไปเพิ่ม

กระบวนการ และกิจกรรมท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะท ากิจกรรมต่างๆ มากขึ้น และอย่าง

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกับเพื่อนๆ 

การสอนแบบ Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการลงมือ

กระท า และใช้กระบวนการคิด โดยผู้เรียนจะเปล่ียนบทบาทจากผู้รับความรู้ (Receivers) ไปสู่การมีส่วนรวมในการ

สร้างความรู้ (Co - creators) ในศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคของข้อมูลข่าวสารและการเปล่ียนแปลงด้วยความก้าวหน้า

ของเทคโนโลยี สารสนเทศท าให้การส่ือสารไร้พรมแดน การเข้าถึงแหล่งข้อมูลสามารถท าได้ทุกท่ีทุกเวลา ผลกระทบ

จากยุคโลกาภิวัตน์นี้ส่งผลให้ผู้เรียนจ าเป็นจะต้องมีความสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องและเป็นผู้

แสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา ประกอบกับปัจจุบันมีองค์ความรู้ใหม่เกิดขึ้นมากมายทุกวินาทีท าให้เนื้อหาวิชามีมาก

เกนิกว่าท่ีจะเรียนรู้จากในห้องเรียนได้หมด ซึ่งการสอนแบบเดิมด้วยการ “พูด บอก เล่า” ไม่สามารถจะพัฒนาให้

ผู้เรียนให้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนในช้ันเรียนไปปฏิบัติได้ดี ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องปรับเปล่ียนวิธีการจัดการเรียนรู้

ให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของสังคม เทคโนโลยี และการเรียนรู้ของผู้เรียน จากผู้สอนคือผู้ถ่ายทอด 

ปรับเปล่ียนบทบาทเป็นผู้ช้ีแนะวิธีการค้นคว้าหาความรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้สามารถแสวงหาความรู้และประยุกต์ใช้

ทักษะต่างๆ สร้างความเข้าใจด้วยตนเอง จนเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (รัตนชนก รัตนภูมิ, 2564) 

Active Learning เป็นการจัดการเรียนรู้แบบเน้นพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้

ทักษะและเช่ือมโยงองค์ความรู้น าไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคตหลักการจัดการเรียนรู้แบบ 

Active Learning เป็นการน าเอาวิธีการสอน เทคนิคการสอนท่ีหลากหลายมาใช้ออกแบบแผนการสอนและกิจกรรม

กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอน Active 

Learning จึงถือเป็นการจัดการเรียนรู้ประเภทหนึ่งท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงใน

ยุคปัจจุบัน อีกท้ังยังช่วยส่งเสริม student engagement, enhance relevance, and improve motivation 

ของผู้เรียน 
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10. การออกแบบกระบวนการเรียนรู้  

 1 การระบุปัญหา (Problem) ความคิดในการพัฒนานวัตกรรมนัน้ ส่วนใหญ่จะเริ่มจากการมองเห็นปัญหา 

และต้องการแก้ไขปัญหานั้นให้ประสบความส าเร็จอย่างมีคุณภาพ 

  2  การก าหนดจุดมุ่งหมาย (Objective) เมื่อก าหนดปัญหาแล้วก็ก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อจัดท าหรือพัฒนา

นวัตกรรมให้มีคุณสมบัติ หรือลักษณะตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ 

  3  การศึกษาข้อจ ากัดต่างๆ (Constraints) ผู้พัฒนานวัตกรรมทางด้านการเรียนการสอนต้องศึกษาข้อมูล

ของปัญหาและข้อจ ากัดท่ีจะใช้นวัตกรรมนั้น เพื่อประโยชน์ในการน าไปใช้ได้จริง 

  4 การประดิษฐ์คิดค้นนวัตกรรม (Innovation) ผู้จัดท าหรือพัฒนานวัตกรรมจะต้องมีความรู้ ประสบการณ์ 

ความริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งอาจน าของเก่ามาปรับปรุง ดัดแปลง เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและท าให้มีประสิทธิภาพมาก

ขึ้น หรืออาจคิดค้นขึ้นมาใหม่ท้ังหมด นวัตกรรมทางการศึกษามีรูปแบบแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับลักษณะปัญหาหรือ

วัตถุประสงค์ของนวัตกรรมนัน้ เช่นอาจมีลักษณะเป็นแนวคิด หลักการ แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ 

กระบวนการ เทคนิค หรือส่ิงประดิษฐ์ และเทคโนโลยี เป็นต้น 

  5 การทดลองใช้ (Experimentation) เมื่อคิดค้นหรือประดิษฐ์นวัตกรรมทางการศึกษาแล้ว ต้องทดลอง

นวัตกรรม ซึ่งเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อเป็นการประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขผลการทดลองจะท าให้ได้ข้อมูลน ามาใช้ในการ

ปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมต่อไป ถ้าหากมีการทดลองใช้นวัตกรรมหลายครั้งก็ย่อมมีความมั่นใจในประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรมนั้น 

  6 การเผยแพร่ (Dissemination) เมื่อมั่นใจนวัตกรรมท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 

แล้วก็สามารถน าไปเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จัก 

ขั้นตอนการใช้พัฒนานวัตกรรม 

1) ขั้นด าเนินการ (Do) 

1.1) ครูผู้สอน ด าเนินการวิเคราะห์วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวัง 

1.2) ครูผู้สอนจัดท าแผนบูรณาการการจัดการ 

เรียนรู้ ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดผลประเมินผล ให้ให้เหมาะสมกับสภาพชุมชน และ

ศักยภาพของโรงเรียน ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning)  

1.3) ครูจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning)  
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2) ขั้นตรวจสอบและประเมินผลการพัฒนา (Check) 

2.1) ประเมินผลการเรียนรู้และพิจารณาผลการเรียนรู้ของนักเรียน ท้ังในด้านของความรู้ ความ

เข้าใจ ทักษะการปฏิบัติ และทัศนคติการของผู้เรียน ท้ังรายบุคคลและภาพรวม 

2.1.1) ไม่ผ่าน ด าเนินการแก้ไขตามข้ันตอน ดังนี้ 

- วิเคราะห์ปัญหา 

- วางแผนการแก้ปัญหาและพัฒนา 

- จัดกิจกรรมการแก้ปัญหาและพัฒนา 

- เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล 

- สรุปผลการแก้ปัญหาและการพัฒนา 

2.1.2) ผ่าน ด าเนินการขั้นต่อไป 

3) ขั้นสรุปและรายงาน (Act) 

ครูสรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และรายงานผลการจัดการเรียนรู้ 

กระบวนการหาคุณภาพของนวัตกรรม 

     โดยครูผู้สอน ต้ังตัวช้ีวัดคุณค่าของส่ือหรือนวัตกรรม โดยใช้เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นหลักว่ามีคุณภาพ

โดยค านึงถึงการหาคุณภาพหรือการตรวจสอบคุณภาพของส่ือหรือนวัตกรรมซึ่งส าหรับการหาคุณภาพของนวัตกรรม

สามารถหาได้หลายวิธี แต่ในท่ีนี้จะขอกล่าววิธีการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ดังนี้ 

1. น าส่ือ/นวัตกรรมท่ีสร้างขึ้น พร้อมวัตถุประสงค์การวิจัย/ศึกษา พร้อมนิยามศัพท์และแบบแสดงความ

คิดเห็น น าเสนอผู้เช่ียวชาญอย่างน้อย 3 คน โดยผ่านกระบวนการ PLC ในโรงเรียน 

2. น ารายการท่ีผู้เช่ียวชาญในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา28 (บ้านจานเขื่องนามั่ง) จ านวน 3 ท่าน แสดงความ

คิดเห็นมาให้ค่าน้ าหนักคะแนน ถ้าเหมาะสม ได้ค่าน้ าหนัก +1 ถ้าไม่แน่ใจ ได้ค่าน้ าหนัก 0 และถ้าไม่เหมาะสม ได้ค่า

น้ าหนัก –1 

3. บันทึกค่าน้ าหนักคะแนนแต่ละคน และท าการวิเคราะห์หาค่า IOC (หมายเหตุ ค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป 

ถือว่าใช้ได้)  
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การตรวจสอบคุณภาพส่ือ/นวัตกรรมบางอย่าง เมื่อผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญแล้ว จะต้องน าไป

ทดลองใช้ (Try-out) หรือน าไปให้นักเรียนท่ีเป็นคนละกลุ่มกับกลุ่มท่ีศึกษา ท าการตรวจสอบ เช่น  ชุดการสอน ท่ี

เรียกว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1 /E2 )  คือ 75/75  

E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ (ขณะท างาน)   E2หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  4. ปรับปรุงผลการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง 

ขั้นตอนการทดลองหาประสิทธิภาพนวัตกรรม E1/E2         

1. ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างท่ีเรียกว่า แบบเด่ียว (หนึ่งคน) หรือ 1:1 หมายถึง ทดลองใช้นวัตกรรมกับ

นักเรียน 3 คน ท่ีประกอบด้วย เก่ง ปานกลางและอ่อน อย่างละ 1 คน   แล้วค านวณหา E1 /E2  แล้วน ามา

ปรับปรุง 

2. ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างท่ีเรียกว่าแบบกลุ่ม หรือ 1:10 หมายถึง ทดลองใช้นวัตกรรมกับนักเรียนประมาณ 

5-10  คน  ท่ีประกอบด้วย  เก่ ง  ปานกลางและอ่อนคละกัน ไปในจ านวนเท่า ๆ  กั น  แ ล้วค านวณหา   

E1 /E2  แล้วน ามาปรับปรุง 

3. ทดลองกับกลุ่มใหญ่ท่ีเรียกว่าภาคสนาม หรือ 1 ห้องเรียน หมายถึง ทดลองใช้นวัตกรรมกับนักเรียน 1 

ห้องเรียน แล้วค านวณหา E1 /E2  แล้วน าผลการวิเคราะห์เทียบกับเกณฑ์  ถ้าต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็

ยอมรับได้ 

11. โครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม 

  1. ความใหม่ (Newness) หมายถึง เป็นส่ิงใหม่ท่ีถูกพัฒนาขึ้น บริการ หรือกระบวนการ โดยจะเป็นการ

ปรับปรุงจากของเดิมหรือพัฒนาขึ้นใหม่ ได้แก่ ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร า

ตังหวาย” ส าหรับใช้เพื่อการฝึกทักษะด้านนาฏศิลป์ 

  2. ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ (Economic Benefits) หรือการสร้างความส าเร็จในเชิงพาณิชย์ คือ สามารถ

เผยแพร่นาฏศิลป์ประจ าท้องถิ่น ของจังหวัดอุบลราชธานี เกิดประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจในชุมชน 

  3. การใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ (Knowledge and Creativity Idea) เป็นฐานของการพัฒนา

ทักษะด้านนาฏศิลป์ สู่การเป็นนวัตกรรม คือ ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร า

ตังหวาย”  

12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

  1. โรงเรียนมีนโยบายท่ีชัดเจนในการจัดการเรียนรู้ ด้านนาฏศิลป์ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-

Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning)    
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2. ครูมีนวัตกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตัง

หวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active Learning)    

3. นักเรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 ดังนี ้

   3.1 ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 

   3.2 ทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork and Leadership) 

  3.3 ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT Literacy) 

   3.4 ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Skills) 

  4. ชุมชนให้การสนับสนุนในการจัดการเรียนรู้ 

13. งบประมาณเพื่อพัฒนานวัตกรรมการศึกษา  

จ านวน 1,000 บาท 

14. การประเมินผล 

  การประเมินผล จากการสังเกตการปฏิบัติท่าร าตังหวาย จากนวัตกรรมท่ีความ สอดคล้องกับ เนื้อหา ของ

ชุดการสอนนาฏศิลป์ ได้ครบตาม องค์ประกอบของ การสร้างส่ือวีดีทัศน์ อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ นวัตกรรมมีความ 

คิด ท่ีแปลกใหม่มี เอกลักษณ์เฉพาะตัว มีการประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการ สร้างสรรค์ นวัตกรรมแปลก ใหม่มีการใช้

วัสดุท่ี แตกต่างออกไปจาก เดิมท้ังหมด นวัตกรรมท่ีสร้างขึ้น สามารถ แก้ปัญหาได้ ศึกษา ค้นคว้าตาม ความถนัด 

ความสามารถในการ แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ครบทุกขั้นตอน ปฏิบัติตามข้ันตอน การพัฒนานวัตกรรม ครบตาม 

วัตถุประสงค์ น านวัตกรรมไปใช้ แสดงและสามารถใช้ กลวิธีในการเคล่ือน บังคับเคล่ือนไหวได้ อย่างสมบูรณ์แบบ 

สามารถน าไปใช้ได้ดี 

การประเมินผล ใช้การทดลองแบบ 1:1 หมายถึง การทดลองใช้นวัตกรรมกับผู้เรียนแต่ละคน จ านวน 3 คน 

โดยสุ่มเลือกนักเรียนท่ีมีทักษะด้านนาฏศิลป์ เก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 1 คน โดยผู้พัฒนานวัตกรรมสังเกต

การใช้นวัตกรรมของแต่ละคนอย่างใกล้ชิด   

  การประเมินและการปรับปรุงครั้งท่ี 1 หมายถึงการน าผลการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่งมาประเมนิผลและ

ปรับปรุงนวัตกรรมให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

  การทดลองแบบกลุ่มเล็ก หมายถึงการทดลองใช้นวัตกรรมกับผู้เรียนกลุ่มเล็ก จ านวน 9 คนโดยการสุ่ม

ผู้เรียนท่ีมีทักษะด้านนาฏศิลป์เก่ง ปานกลาง และอ่อนอย่างละ 3 คนโดยจัดให้มีการสอบปฏิบัติก่อนเรียนและหลัง

เรียน    

  การประเมินและการปรับปรุงครั้งท่ี 2 หมายถึงการน าผลการสอบปฏิบัติก่อนเรียนและหลังเรียนมา

วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยอาจใช้การวิเคราะห์เปรียบเทียบเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 หรือการเปรียบเทียบผลการ
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สอบปฏิบัติก่อนเรียนกับหลังเรียน(t-test) ในการประเมินการสอนด้านนาฏศิลป์ โดยใช้วิธีการ โดยใช้ส่ือวีดิโอ Slow 

Motion & Multi-Angle ประกอบการสอน  ชุด “ร าตังหวาย” ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ (Active 

Learning)   

15. ภาพกิจกรรม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
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ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

 
แผนการจัดการการเรียนรู้ 

รายวิชาศิลปะ สาระท่ี 3 นาฏศิลป์       รหัสวิชา ศ 16102                               ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ    หน่วยการเรียนรู้ที่1 นาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน           ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 
เรื่อง  ชุดการแสดง “ร าตังหวาย”                    เวลา 2 ช่ัวโมง              
ครูผู้สอน นางจตุพร  พรมทอง                    วันท่ีสอน........................................................ 
 
1. แนวคิด/ความส าคัญ 
การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ใช้นวัตกรรม ส่ือวิดีโอ Slow Motion & Multi-Angle เพื่อช่วยให้นักเรียนมองเห็น
รายละเอียดท่าร า มุมมือ เท้า จังหวะ และการเคล่ือนไหวอย่างชัดเจน สามารถเรียนรู้ได้ตามจังหวะของตนเอง 
ร่วมกับกระบวนการ Active Learning ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ วิเคราะห์ แก้ไข และสะท้อนผลการ
เรียนรู ้
2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด (กลุ่มสาระศิลปะ) 
        • เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ 
        • ปฏิบัติท่าร าพื้นฐานและการแสดงพื้นบ้านได้ถูกต้องตามจังหวะ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
       • อธิบายความเป็นมาของการแสดงร าตังหวายได้ 
       • บอกลักษณะเด่นของท่าร าและจังหวะดนตรีได้ 
ด้านทักษะ (P) 
       • ปฏิบัติท่าร าตังหวายได้ถูกต้องอย่างน้อย 80% 
       • เคล่ือนไหวสอดคล้องกับจังหวะดนตรี 
ด้านคุณลักษณะ (A) 
       • มีความกล้าแสดงออก 
       • ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความรับผิดชอบ 
4. สาระส าคัญ 

ร าตังหวายเป็นการแสดงพื้นบ้านท่ีมีจังหวะสนุกสนาน ใช้การเคล่ือนไหวแขนและล าตัวอย่างอ่อนช้อย การ
เรียนรู้ผ่านวิดีโอแบบ Slow Motion และหลายมุมกล้องช่วยให้นักเรียนเห็นรายละเอียดท่าทางชัดเจนและพัฒนา
ทักษะได้แม่นย าขึ้น 
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5. ส่ือ/นวัตกรรม  
1.วิดีโอการร าตังหวายแบบปกติ 
2.วิดีโอ Slow Motion (เน้นท่ามือ เท้า การหมุนตัว) 
3.วิดีโอ Multi-Angle (ด้านหน้า ด้านข้าง ด้านบน) 
4.โปรเจกเตอร์ / โทรทัศน์ 
5.ใบงานวิเคราะห์ท่าร า 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Active Learning) 
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (10 นาที)  
         • ครูเปิดวิดีโอการแสดงร าตังหวายแบบปกติ 
         • ต้ังค าถามชวนคิด เช่น 
         • ท่าร ามีลักษณะเด่นอย่างไร 
         • นักเรียนสังเกตเห็นการใช้มือและเท้าอย่างไร 
ขั้นที่ 2 เรียนรู้ผ่านส่ือ (30 นาที)  
         • เปิดวิดีโอแบบ Slow Motion 
         • ให้นักเรียนจดบันทึกท่าท่ีส าคัญ 
         • เปิดวิดีโอ Multi-Angle เปรียบเทียบมุมมอง 
         • แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ว่า “มุมไหนช่วยให้เห็นรายละเอียดดีท่ีสุด เพราะอะไร” 
ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติ (40 นาที)  
         • นักเรียนฝึกท่าร าตามวิดีโอ (แบ่งช่วงส้ัน ๆ) 
        • ฝึกเป็นกลุ่มย่อย 
        • นักเรียนผลัดกันเป็นผู้น าฝึก 
        • ใช้แท็บเล็ต/มือถือบันทึกวิดีโอการร าของตนเอง 
ขั้นที่ 4 สะท้อนผล (20 นาที)  
        • เปิดวิดีโอของนักเรียนเปรียบเทียบกับต้นแบบ 
        • ให้เพื่อนร่วมช้ันให้ข้อเสนอแนะเชิงบวก 
        • ครูสรุปจุดเด่นและจุดพัฒนา 
ขั้นที่ 5 สรุปองค์ความรู้ (20 นาที) 
        • ร่วมกันสรุปเทคนิคส าคัญของร าตังหวาย 
        • ให้นักเรียนเขียน Reflection ส้ัน ๆ 
        • วันนี้ได้เรียนรู้อะไร 
        • ส่ิงท่ีท าได้ดี 
        • ส่ิงท่ีต้องพัฒนา 
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7. การวัดและประเมินผล 

 
ด้าน วิธีประเมิน เคร่ืองมือ 

ความรู้ ตอบค าถาม/ใบงาน แบบประเมินใบงาน 

ทักษะ การปฏิบัติท่าร า แบบประเมินรูบริก 4 ระดับ 

คุณลักษณะ การท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
8. เกณฑ์การประเมินทักษะ (ตัวอย่างรูบริก) 
           ระดับ 4 – ท่าร าถูกต้อง จังหวะดี มั่นใจ 
           ระดับ 3 – ท่าร าถูกต้องเกือบท้ังหมด 
           ระดับ 2 – มีข้อผิดพลาดบางส่วน 
           ระดับ 1 – ต้องปรับปรุง 

 
9. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
         •  นักเรียนเข้าใจและปฏิบัติท่าร าได้แม่นย าขึ้น 
         •  มีความกล้าแสดงออก 
         •  เกิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสนุกกับการเรียน 
 
10. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. จุดประสงค์การเรียนรู้  
(KPA)....................................................………………………………………………………………………………….…………………..……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………  
2. สมรรถนะ  
ส าคัญ………………………………………………………………………………………………………………………..………………….…………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………............................................  
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3. คุณลักษณะท่ีพึง  
ประสงค์…………………………………………………………………………………………………………………………..…………….……………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………..............................................  
4. ปัญหาและอุปสรรค
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................  
5. แนวทางในการแก้ไขและพัฒนา
......................................................................................................................................................................................
...........................................................………………….......................................................................................................  
   
             ลงช่ือ 
              (นางจตุพร  พรมทอง) 
                ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ  

    โรงเรียนไทยรัฐวิทยา28(บ้านจานเขื่องนามั่ง) 
 

ความคิดเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน 
........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................... 
 ลงช่ือ 
                  (นายเอกราช  ทองรอง)  

     ผู้อ านวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา28(บ้านจานเข่ืองนามั่ง) 
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ใบงานวิเคราะห์ท่าร า ชุด “ร าตังหวาย” 
ช่ือ-สกุล ..................................................................................................... ช้ัน ป.6/……....... เลขท่ี ........... 
 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนชมวิดีโอ Slow Motion และ Multi-Angle แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
1) ลักษณะเด่นของท่าร าตังหวายคืออะไร 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
 
2) การใช้มือมีลักษณะอย่างไร (อธิบายต าแหน่งมือและการเคล่ือนไหว) 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
 
3) การใช้เท้าและจังหวะก้าวเท้าเป็นอย่างไร 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
 
4) เมื่อดูแบบ Slow Motion นักเรียนสังเกตเห็นรายละเอียดใดชัดเจนขึ้น 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
5) มุมกล้องใดช่วยให้เข้าใจท่าร ามากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
 
6) นักเรียนคิดว่าท่าร าช่วงใดท าได้ดีท่ีสุด เพราะอะไร 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
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7) ส่ิงท่ีต้องพัฒนาของตนเองคืออะไร และจะปรับปรุงอย่างไร 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินรูบริกการปฏิบัติการแสดง “ร าตังหวาย” 
ช่ือผู้ประเมิน ................................................................................................... วันท่ี .................................... 
 

รายการประเมิน ระดับ 4 ดีเยี่ยม ระดับ 3 ดี ระดับ 2 พอใช ้ ระดับ 1 ปรับปรุง 
ความถูกต้องของท่าร า ถูกต้องครบถ้วน 

แม่นย า 
ถูกต้องเกือบ
ท้ังหมด 

ผิดพลาดบางส่วน ต้องปรับปรุงอย่าง
มาก 

ความสอดคล้องกับ
จังหวะดนตร ี

ตรงจังหวะ
สม่ าเสมอ 

คลาดเคล่ือน
เล็กน้อย 

ช้าหรือเร็วบาง
ช่วง 

ไม่ตรงจังหวะ 

ความอ่อนช้อยและ
ความต่อเนื่อง 

เคล่ือนไหว
ต่อเนื่อง สวยงาม 

ต่อเนื่องดี ติดขัดบางช่วง ขาดความต่อเนื่อง 

ความมั่นใจและการ
แสดงออก 

มั่นใจ กล้า
แสดงออกดีมาก 

มั่นใจดี ยังไม่มั่นใจ ขาดความมั่นใจ 

 
สรุปผลการประเมิน / ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................................... 
 

 
 


