
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายงานนวัตกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
1  ตลุาคม  2568 ถึง 30  กันยายน  2569 

นางสาวภิรมย์วรรณ มูลสุวรรณ 

โรงเรียนบ้านสร้างม่ิง 

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  เขต 1 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

นางสาวภิรมย์วรรณ มูลสุวรรณ 
ตำแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

โรงเรียนบ้านสร้างมิ่ง 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  เขต 1 

 



 

1. ชื่อนวัตกรรม  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

2. ผู้จัดทำ  นางสาวภิรมย์วรรณ  มูลสุวรรณ 

3. ระยะเวลาในการพัฒนานวัตกรรม  1  ตุลาคม  2568 ถึง 30  กันยายน  2569 

4. ท่ีมาและความสำคัญ   

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านสร้างมิ่ง พบว่า ยังมี
นักเรียนที่ยังอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้บทความ  ขั้นตอนการทำอาหาร  ขนม  ภาษาอังกฤษ  ขาดความ
เข้าใจ ถือว่าเป็นสิ่งจำเป็นอย่างมากที่นักเรียนจะต้องมี นักเรียนยังขาดความสนใจในการสอนของครู มีปัญหา
ความแตกต่างระหว่างบุคคล บางคนเรียนไม่ทันเพ่ือน ขาดความกระตือรือร้น ทำให้เกิดความเบื่อหน่ายในการ
เรียน  

 ดังนั้น  ข้าพเจ้าจึงต้องการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้เกี ่ยวกับการอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้
บทความ  ขั้นตอนการทำอาหาร  ขนม  ภาษาอังกฤษ   ให้มากขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  กระตุ้นการ
เรียนรู้ให้มีความหลากหลาย น่าสนใจ มีความเหมาะสมกับระดับสติปัญญาความสามารถของนักเรียน เพ่ือ
ความก้าวหน้าและเกิดการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม     ในทางที่ดีขึ้นอย่างมีคุณภาพ และยังเป็นการ
ทบทวนเนื้อหาเก่าเชื่อมโยงเนื้อหาใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ       ซึ่งจะส่งผลให้ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ
สูงขึ้นตามไปด้วย 

5. วัตถุประสงค์    

1. เข้าใจเนื้อหาของบทอ่าน 
-  อ่านจับใจความสำคัญ ทั้งใจความหลักและรายละเอียดต่าง ๆ 
-  แยกแยะข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 

2. เพ่ิมพูนคลังคำศัพท์และโครงสร้างภาษา 
-  เรียนรู้คำศัพท์ใหม่ ๆ จากบทอ่าน 
-  เห็นการใช้ไวยากรณ์ในบริบทจริง 

3. ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 
-  วิเคราะห์เหตุผลและความสัมพันธ์ของข้อมูล 
-  คาดเดาความหมายของคำจากบริบท 

4. นำความรู้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
-  อ่านเพื่อหาข้อมูล เช่น ตารางเวลา ใบประกาศ โฆษณา  ขั้นตอนการทำอาหาร  ขนม 
-  เข้าใจข้อความในสถานการณ์จริง เช่น ป้ายเตือน หรือคำแนะนำ  ขั้นตอนการทำอาหาร  ขนม 

5. สร้างเจตคติที่ดีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ 
- สนุกกับการอ่านและมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง 

6. กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

ตำแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 



 

7. เครื่องมือที่ใช ้แบบการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 

    1. การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ (Needs Analysis) 
• สำรวจปัญหาของผู้เรียน เช่น อ่านไม่เข้าใจ ขาดคลังคำศัพท์ หรือไม่สามารถตีความเนื้อหาได้ 
• วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย เช่น ระดับชั้น อายุ ความสามารถทางภาษา 
2. การกำหนดวัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 
• เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเฉพาะด้าน เช่น การอ่านเพื่อหาความหมายโดยรวม การสรุปใจความสำคัญ 

หรือการวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ 
• เพ่ือส่งเสริมแรงจูงใจในการอ่าน 
3. การออกแบบนวัตกรรม (Designing Innovation) 
• พัฒนาสื่อหรือเครื่องมือ เช่น แอปพลิเคชัน เกมการเรียนรู้ บทเรียนออนไลน์ หนังสือแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
• กำหนดวิธีการสอนและกิจกรรม เช่น การใช้เกม บัตรคำ การอ่านแบบร่วมมือ (Cooperative 

Reading) หรือการอ่านเชิงรุก (Active Reading) 
4. การพัฒนาและทดลองใช้ (Development and Tryout) 
• สร้างต้นแบบของนวัตกรรม (Prototype) 
• ทดลองใช้ในกลุ่มเล็กและปรับปรุงตามผลที่ได้รับ 
5. การนำไปใช้จริง (Implementation) 
• นำไปใช้ในห้องเรียนหรือบริบทที่เหมาะสม 
• ฝึกอบรมครูผู้สอนให้สามารถใช้นวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
6. การประเมินผล (Evaluation) 
• วัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งก่อนและหลังใช้นวัตกรรม 
• ใช้แบบสอบถามหรือการสัมภาษณ์เพ่ือประเมินความพึงพอใจและประสิทธิภาพ 

9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

1. ทฤษฎีการอ่านแบบล่างขึ้นบน (Bottom-up Theory) 
• เน้นการรู้จำตัวอักษร คำ และเสียงก่อน แล้วค่อยเข้าใจความหมาย 
• ผู้อ่านต้องรู้คำศัพท์และหลักไวยากรก่อนถึงจะเข้าใจเนื้อหา 
• ตัวอย่าง: การฝึกอ่านออกเสียง การสะกดคำ 

    ผู้เสนอแนวคิด: Gough (1972), LaBerge & Samuels (1974) 
   2. ทฤษฎีการอ่านแบบบนลงล่าง (Top-down Theory) 

• เน้นการใช้ประสบการณ์เดิม ความรู้พื้นฐาน และบริบทในการตีความ 
• ผู้อ่านคาดเดาความหมายจากบริบทโดยไม่จำเป็นต้องรู้คำทุกคำ 

   ผู้เสนอแนวคิด: Goodman (1967) – เรียกการอ่านว่า “psycholinguistic guessing game” 
   3. ทฤษฎีแบบโต้ตอบ (Interactive Theory) 



• ผสมผสานทั้งการประมวลผลแบบล่างขึ้นบนและบนลงล่าง 
• ผู้อ่านใช้ทั้งความรู้เกี่ยวกับภาษา และความรู้เชิงบริบทในการทำความเข้าใจ 

   ผู้เสนอแนวคิด: Rumelhart (1977) 
 
4. ทฤษฎีการประมวลผลแบบขนาน (Parallel Distributed Processing - PDP) 

• มองว่าการอ่านเกิดจากเครือข่ายของการประมวลผลหลายระบบพร้อมกัน เช่น การมองเห็น เสียง 
และความหมาย 

• คล้ายกับการทำงานของสมอง 
5. ทฤษฎีพัฒนาการอ่าน (Stages of Reading Development) 

• อธิบายว่าการอ่านมีพัฒนาการเป็นลำดับขั้น 
• เริ่มจากการรู้จักตัวอักษร → คำศัพท ์→ ความเข้าใจ 

 ผู้เสนอแนวคิด: Jeanne Chall (1983) 
6. ทฤษฎีเกี่ยวกับกลยุทธ์การอ่าน (Reading Strategies Theory) 

• เน้นการใช้กลยุทธ์ เช่น skimming, scanning, predicting, inferring 
• ผู้อ่านต้องใช้กลยุทธ์ที่เหมาะสมเพ่ือเข้าใจและตีความ 

 
10. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ 

     1. การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ (Needs Analysis) 
• สำรวจจุดอ่อนของผู้เรียน เช่น การอ่านไม่เข้าใจศัพท์ การตีความผิด ฯลฯ 
• พิจารณาว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใด (Beginner, Intermediate, Advanced) 
• ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น ชอบเรียนผ่านแอป ผ่านเกม หรือผ่านหนังสือ 
2. การออกแบบนวัตกรรม (Innovation Design) 
• พัฒนานวัตกรรมให้เหมาะสม เช่น 

o เกมคำศัพท์ (Gamification) 
• ใช้หลักการด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ เช่น การเรียนแบบ Active Learning, Constructivism 
3. การทดลองใช้ (Implementation and Trial) 
• ทดลองใช้กับกลุ่มย่อยก่อน เช่น ห้องเรียนเดียวหรือผู้เรียน 10-20 คน 
• เก็บข้อมูล เช่น ความพึงพอใจของนักเรียน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. การประเมินผล (Evaluation) 
• ใช้เครื่องมือประเมิน เช่น แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน, แบบสอบถาม, การสัมภาษณ์ 
• วิเคราะห์ผลเปรียบเทียบว่าเรียนด้วยนวัตกรรมได้ผลดีกว่าหรือไม่ 
5. การปรับปรุงและขยายผล (Improvement & Scaling) 
• ปรับปรุงนวัตกรรมตามผลที่ได้ 

 
 



11. ผลที่เกิดกับกลุ่มเป้าหมาย (ความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ เจตคติ สมรรถนะ) 

 11.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 70 
 11.2 นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีดีขึ้น ร้อยละ 80      
12. บทเรียนที่ได้รับ 
 1. การเรียนรู้วัฒนธรรมที่หลากหลาย  เมื่ออ่านวรรณกรรม บทความ หรือข่าวภาษาอังกฤษ เราจะได้
เห็นมุมมองของผู้คนจากต่างประเทศ เข้าใจวิธีคิดและค่านิยมที่ต่างจากของเรา ซึ่งช่วยเปิดโลกทัศน์และ
เสริมสร้างความเข้าใจในความหลากหลาย 

2. การเข้าใจคุณค่าของเวลาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
3. การเห็นคุณค่าของความสัมพันธ์และความเข้าใจผู้อ่ืน 
4. การคิดวิเคราะห์และการตั้งคำถาม  หลายเรื่องในภาษาอังกฤษไม่ได้ให้คำตอบตายตัว แต่เปิด

โอกาสให้เราคิดวิเคราะห์เอง เช่น เรื่องสั้น แนวปรัชญา หรือข่าว ทำให้เราได้ฝึกการตั้งคำถามและหาคำตอบ
อย่างมีเหตุผล 
13. เงื่อนไขความสำเร็จ (นักเรียน ครู สถานศึกษา ผู้ปกครอง) 

      เพื่อนำนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
และเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาโดยการนำสิ่งประดิษฐ์หรือแนวความคิดใหม่ ๆ  ในการเรียนการสอนนั้น
เผยแพร่ไปสู่ครูคนอ่ืน ๆ หรือเพ่ือเป็นตัวอย่างอีกรูปแบบหนึ่งให้กับครูที่สอนในวิชาเดียวกันได้นำแนวความคิด
ไปปรับปรุงใช้หรือผลิตสื่อการสอนใหม่ ๆ เพ่ือนำมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14. ภาพกิจกรรม 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15. ภาคผนวก 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


