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โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1

ขั้นตอนการดำเนินงาน

ครูได้พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ ทักษะชีวิตและทักษะการเงิน
และมีแนวปฏิบัติที่ดี สามารถนำไปเผยแพร่ในชุมชน
วิชาชีพได้

       ในยุคที่เศรษฐกิจมีความผันผวนและการแข่งขันสูงขึ้น ทักษะทางการเงินจึงกลายเป็นสมรรถนะจำเป็น
ที่เยาวชนควรได้รับการพัฒนาตั้งแต่วัยเรียน อย่างไรก็ตาม การศึกษาในระบบปัจจุบันยังขาดการบูรณาการทักษะ
การเงินเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม ส่งผลให้เยาวชนไทยส่วนใหญ่เติบโตขึ้นโดยขาดความรู้
ความเข้าใจด้านการออมและการลงทุน นำไปสู่ปัญหาหนี้สินและความไม่มั่นคงทางการเงินในอนาคต
       นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในช่วงวัยที่กำลังสร้างอัตลักษณ์และทัศนคติต่อชีวิต จึงเป็นช่วงเวลา
ที่เหมาะสมที่สุดในการปลูกฝังรากฐานความฉลาดทางการเงิน วินัย และความรับผิดชอบ 
กิจกรรม "เรียนรู้การลงทุน เพื่อต้นทุนที่ยั่งยืน" จึงถูกออกแบบขึ้นโดยใช้ 4H Model 
เป็นแกนกลาง ครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 4 มิติ ได้แก่ Head (สมอง) Heart (จิตใจ) Hand
(ทักษะปฏิบัติ) และ Health (สุขภาพ) เพื่อบ่มเพาะ "ภูมิคุ้มกันชีวิต" ที่จะทำให้เยาวชน
สามารถพึ่งพาตนเองได้และเติบโตเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพของสังคมอย่างยั่งยืน

1.เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะทางการเงินของนักเรียน
ให้สามารถวิเคราะห์ความเสี่ยง วางแผนการออม
และบริหารจัดการเงินได้อย่างมีเหตุผล

2.เพื่อปลูกฝังวินัยทางการเงิน ทัศนคติเชิงบวก และทักษะ
การพึ่งพาตนเอง อันเป็นรากฐานสำคัญของการดำเนิน
ชีวิตอย่างมั่นคงและยั่งยืน

นักเรียนทั้ง 18 คน มีความฉลาดรู้ทางการเงินเพิ่มขึ้น
สามารถวิเคราะห์ความเสี่ยงและบริหารพอร์ตการลงทุน
จำลองได้ด้วยตนเอง เกิดวินัยในการออมและความภูมิใจ
ในตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง รวมถึงเข้าใจความสำคัญ
ของสุขภาพในฐานะต้นทุนมนุษย์ที่สำคัญที่สุด

ครู

นวัตกรรม play & learn เพลินทำงานโดย 4H Model 
หนึ่งห้องเรียนหนึ่งงานอาชีพ โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า 
กิจกรรมเรียนรู้ การลงทุน เพื่อต้นทุนที่ยั่งยืน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

16 พฤษภาคม 2568 ถึง 
วันที่ 31 มีนาคม 2569

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
จำนวน  18 คน

การดำเนินงานแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนตามวงจร PDCA
P – Plan (วางแผน) ศึกษาบริบทและความต้องการของนักเรียน
จากนั้นออกแบบกิจกรรมตาม 4H Model ให้สอดคล้องกับวัย
และหลักสูตร พร้อมจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ แบบประเมินผล
และประสานงานกับผู้เกี่ยวข้อง
D – Do (ดำเนินการ) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุม
ทั้ง 4 มิติ โดยให้นักเรียนเรียนรู้พื้นฐานการออมและการลงทุน
ฝึกสะท้อนคิดด้านวินัยและทัศนคติทางการเงินผ่านกรณีศึกษา
ฝึกทักษะอาชีพและบริหารพอร์ตการลงทุนจำลอง รวมถึง
เชื่อมโยงให้เห็นความสำคัญของสุขภาพในฐานะต้นทุนที่แท้จริง
ของชีวิต
C – Check (ตรวจสอบ) ติดตามและประเมินผลการเรียนรู้
ด้วยแบบทดสอบก่อน–หลังกิจกรรม สังเกตพฤติกรรม
และทัศนคติของนักเรียนระหว่างดำเนินกิจกรรม และรวบรวม
ความคิดเห็นจากนักเรียนและผู้เกี่ยวข้อง
A – Act (ปรับปรุง) นำผลการประเมินมาสรุปและจัดทำ
เป็นแนวปฏิบัติที่ดี เพื่อปรับปรุงกิจกรรมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
และวางแผนขยายผลสู่ระดับชั้นอื่นในปีการศึกษาถัดไป

นักเรียนนำความรู้ไปถ่ายทอดในครอบครัว
และชุมชน เกิดความตระหนักรู้เรื่องวินัยทางการเงิน
ในวงกว้าง และเป็นรากฐานสำคัญ
ของการสร้างชุมชนที่เข้มแข็งในระยะยาว

โรงเรียนมีรูปแบบกิจกรรมส่งเสริมทักษะการเงินที่เป็นระบบ
พร้อมขยายผลสู่ระดับชั้นอื่น และมีภาพลักษณ์เชิงบวก
ในฐานะสถานศึกษาที่มุ่งพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนอย่างยั่งยืน


