
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 

 

รายงานนวัตกรรมทางการศึกษาฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู?ภาษาไทยในระดับ

ประถมศึกษา โดยมุHงเน?นการสHงเสริมทักษะการอHานออกเขียนได? การคิดวิเคราะหM และการส่ือสารของผู?เรียนให?

สอดคล?องกับหลักสูตรฐานสมรรถนะ พุทธศักราช 2569 นวัตกรรมการเรียนรู?เรื่อง “7-11 ประโยค 3 สHวน : 

เรียนรู?ผHานกิจกรรม Coaching” เปgนแนวทางการจัดการเรียนรู?ท่ีบูรณาการกระบวนการโค?ช (Coaching 

Process) และชุดทักษะการโค?ช (Coaching Skills) เข?ากับกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือเปrดโอกาสให?ผู?เรียน

ได?คิด วิเคราะหM ลงมือปฏิบัติ และสร?างองคMความรู?ด?วยตนเองอยHางเปgนระบบ 

การจัดทำนวัตกรรมดังกลHาว มีเปtาหมายเพื่อแก?ไขและพัฒนาทักษะพื้นฐานด?านการแตHงประโยคของ

นักเรียน โดยเฉพาะการเข?าใจสHวนประกอบของประโยค ได?แกH ประธาน กริยา และกรรม ให?สามารถนำไปใช?ได?

อยHางถูกต?องและเหมาะสม อีกทั้งยังชHวยเสริมสร?างความมั่นใจในการสื่อสาร สHงเสริมการทำงานรHวมกัน และ

พัฒนาทักษะการคิดแก?ปuญหา ผHานกิจกรรมการเรียนรู?เชิงรุกท่ีเน?นผู?เรียนเปgนสำคัญ 

รายงานนวัตกรรมฉบับนี้ประกอบด?วย หลักการและเหตุผล วัตถุประสงคM แนวคิดและทฤษฎีท่ี

เกี่ยวข?อง รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู? กระบวนการดำเนินงาน ตลอดจนผลที่คาดวHาจะได?รับ ซึ่งผู?จัดทำ

หวังเปgนอยHางยิ่งวHา นวัตกรรมการเรียนรู?ฉบับนี้จะเปgนประโยชนMตHอครูผู?สอน นักเรียน และผู?ที่สนใจ สามารถ

นำไปประยุกตMใช?ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู?ภาษาไทย และยกระดับคุณภาพการศึกษาให?เกิดประสิทธิภาพ   

 

 

 

นรินทร นันตะนะ 

 

  



สารบัญ 

เรื่อง            หน1า 

คำนำ                 ก 

สารบัญ             ข 

นวัตกรรมการเรียนรู? “ 7-11 ประโยค 3 สHวน : เรียนรู?ผHานกิจกรรม Coaching ”          1 

ผู?จัดทำนวัตกรรม             1 

ระยะเวลาดำเนินการ             1 

หลักการและเหตุผล ความเปgนมาและความสำคัญของปuญหาท่ีต?องสร?าง/ พัฒนานวัตกรรม    1 

วัตถุประสงคMของนวัตกรรม           1 

กลุHมเปtาหมาย/ประชากร/กลุHมตัวอยHาง          2 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีใช?ในการพัฒนานวัตกรรมแนวคิด ทฤษฎี      2 

แนวทางการสHงเสริมให?นักเรียนคิดแก?ปuญหา/รูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู?       3 

การออกแบบกระบวนการเรียนรู?  (4 ข้ันตอน)         4 

โครงสร?างและองคMประกอบส่ือการเรียนรู?ของนวัตกรรม        4 

ผลท่ีคาดวHาจะได?รับ            6 

ภาพกิจกรรม             7 

  



รายงานนวัตกรรม 

1. ช่ือนวัตกรรมการเรียนรู;  “ 7-11 ประโยค 3 สHวน : เรียนรู?ผHานกิจกรรม Coaching ”  

2.ผู;จัดทำนวัตกรรม  นางสาวนรินทร นันตะนะ 

3. ระยะเวลาดำเนินการ  

 เร่ิมวันท่ี 2 กุมภาพันธM 2569  ถึง วันท่ี 5 กุมภาพันธM 2569 

4. หลักการและเหตุผล ความเปJนมาและความสำคัญของปKญหาท่ีต;องสร;าง/ พัฒนานวัตกรรม 

การจัดการเรียนรู?ในระดับประถมศึกษา มุHงพัฒนาสมรรถนะผู?เรียนตามหลักสูตรฐานสมรรถนะ พ.ศ. 

2569 เน?นให?ผู?เรียนอHานออกเขียนได? เสริมสร?างทักษะการอHานทำให?ผู?เรียนสามารถ อHานหนังสือได?คลHองและ

เข?าใจความหมายมากขึ้น พัฒนาทักษะการ จับใจความสำคัญ สรุปเรื่องราว และวิเคราะหMข?อมูล รู?จักแตHง

ประโยค ทักษะด?านการเขียนชHวยพัฒนาให?ผู?เรียนสามารถเขียนข?อความอยHางถูกต?องตามหลักภาษาไทย ฝ~ก

การเรียบเรียงความคิดเปgนลำดับ และถHายทอดออกมาเปgนตัวหนังสือได?อยHางชัดเจน สHงเสริมความคิด

สร?างสรรคM กิจกรรม “ 7-11 ประโยค 3 สHวน : เรียนรู?ผHานกิจกรรม Coaching ” ชHวยกระตุ?นให?ผู?เรียนรู?จักแตHง

ประโยค สามารถแยกคำในประโยคได?วHาคำไหนเปgนประธาน คำไหนเปgนคำกริยา คำไหนเปgนกรรม และ

สามารถทำให?สHวนประกอบของประโยคสมบูรณM  

ด?านการสื่อสารเปgนหลักในการเพิ่มความมั่นใจในการสื่อสาร เมื่อผู?เรียนอHานออกและเขียนได?ดี จะมี

ความมั ่นใจในการแสดงออกทางภาษา ทั ้งการพูด การอHานหน?าชั ้นเรียน และการเขียนแสดงความคิด 

วางรากฐานสูHการเรียนรู?ในระดับสูงขึ้น ในทักษะการอHานและเขียนเปgนพื้นฐานของทุกวิชา เชHน คณิตศาสตรM 

วิทยาศาสตรM และสังคมศึกษา ถ?าผู?เรียนที่มีทักษะพื้นฐานดีจะสามารถเรียนรู?เนื้อหาที่ยากขึ้นในระดับชั้นตHอไป

ได?งHายขึ้น และสHงเสริมวินัยและความรับผิดชอบการอHานและการเขียนเปgนกิจกรรมที่ต?องใช?เวลาและความ

สม่ำเสมอ ทำให?ผู?เรียนเรียนรู? มีวินัยในการฝ~กฝน และความรับผิดชอบในการเรียนรู?ของตนเอง การบูรณาการ

ในรูปแบบการจัดการเรียนรู?ผHานกิจกรรม Coaching จึงเปgนแนวทางหนึ่งที่จะชHวยให?ผู?เรียนสามารถอHานออก 

เขียนได? รู ?จักคิดวิเคราะหM และสร?างองคMความรู?ด?วยตนเองผHานกิจกรรมที่เชื ่อมโยงกับทักษะความรู?ทาง

ภาษาไทยในการแตHงประโยค  

5. วัตถุประสงคQของนวัตกรรม 

1.เพื่อพัฒนาการเรียนรู?ของนักเรียนผHานกิจกรรมแบบ Coaching ท่ีเน?นผู?สอน นำชุดทักษะการโค?ช 

(COACHING SKILLS) และกระบวนการโค?ช (COACHING PROCESS) ในแบบที่ถูกต?องมาบูรณาการ เพื่อเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการสอน ชHวยให?ผู?เรียนเกิดความเข?าใจในสิ่งที่เรียนมากขึ้น โดยใช?กระบวนการ ตั้งคำถาม          



การระดมความคิด และให?ผู?เรียนหาวิธีการในการหาคำตอบด?วยตนเองในแบบของแตHละคน ซึ่งจะนำไปสูHการ

พัฒนาศักยภาพอยHางเต็มท่ีของผู?เรียน 

2.เพื ่อสHงเสริมสมรรถนะสำคัญของผู ?เรียนตามหลักสูตรฐานสมรรถนะ พ.ศ. 2569 ได?แกHสมรรถนะ            

ด?านการอHานออกเขียนได? ด?านการส่ือสาร การเรียนรู?และนวัตกรรม  

3.เพ่ือเสริมสร?างทักษะการคิดวิเคราะหMให?ผู?เรียน และการแก?ปuญหาผHานกิจกรรมการเรียนรู?แบบ 

“Coaching” 

6. กลุSมเปTาหมาย/ประชากร/กลุSมตัวอยSาง 

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 3  ป�การศึกษา 2569   จำนวน  163  คน 
 

7. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีใช;ในการพัฒนานวัตกรรมแนวคิด ทฤษฎี (ยSอ) 

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางปKญญาของ Piaget (Jean Piaget) 

นักเรียนชั้น ป.3 อยูHในชHวงพัฒนาการ ขั้นปฏิบัติการรูปธรรม (Concrete Operational Stage) (อายุ

ประมาณ 7–11 ป�) เด็กจะเริ่มมีความสามารถในการใช?เหตุผลแบบมีเหตุผล (logical thinking) แตHยังต?อง

อาศัยสิ่งที่เปgนรูปธรรมมาชHวยในการคิดในการอHานออกเขียนได? ควรใช?สื่อที่จับต?องได? ภาพประกอบ นิทาน 

หรือกิจกรรมท่ีมีการลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือชHวยให?เด็กเข?าใจเร่ืองราวและหลักภาษาได?ดีข้ึน 

 2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของ Vygotsky (Lev Vygotsky) 

เน?นเรื่องเขตพัฒนาการใกล?เคียง (Zone of Proximal Development – ZPD) ซึ่งหมายถึง สิ่งที่เด็ก

ยังทำเองไมHได?แตHสามารถทำได?เมื่อมีผู ?ชHวย เชHน ครูหรือเพ่ือนการอHานและเขียนควรมีการสอนแบบมีการ

ชี้แนะ (scaffolding) โดยครูคHอย ๆ ถอนตัวเมื่อเด็กสามารถทำได?ด?วยตนเอง สนับสนุนการเรียนรู?แบบกลุHม

หรือเปgนคูHเพ่ือให?นักเรียนได?แลกเปล่ียนความคิด ฝ~กพูดและเขียนรHวมกัน 

3. ทฤษฎีการเรียนรู;โดยการสร;างความรู;ด;วยตนเอง (Constructivism) 

- เด็กควรมีบทบาทเปgนผู?เรียนรู?ด?วยตนเอง ผHานการ ค?นคว?า ต้ังคำถาม ทดลองอHานและเขียน ในเร่ือง 

- ท่ีสนใจสHงเสริมการเขียนจากประสบการณMของตน เชHน เขียนบันทึกประจำวัน เขียนเร่ืองราวจากส่ิงท่ี 

-พบเจอ การอHานท่ีดีควรเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ไมHใชHแคHอHานออกเฉย ๆ แตHเข?าใจและคิดวิเคราะหMได? 

 

 



 

8. แนวทางการสSงเสริมให;นักเรียนคิดแก;ปKญหา/รูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู; 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู?มุHงเน?นให?ผู?เรียนเกิดกระบวนการคิดแก?ปuญหาอยHางเปgนระบบ เปrดโอกาสให?

นักเรียนได?ลงมือปฏิบัติจริง ฝ~กการคิด วิเคราะหM สังเคราะหM และนำความรู?ไปใช?ในสถานการณMตHาง ๆ โดยใช?

รูปแบบการเรียนรู?ท่ีหลากหลาย ดังน้ี 

1.Active Learning (การเรียนรู;เชิงรุก) เปgนการจัดการเรียนรู?ที ่เน?นให?นักเรียนมีบทบาทสำคัญใน

กระบวนการเรียนรู? ครูทำหน?าที่เปgนผู?อำนวยความสะดวก คอยกระตุ?น ชี้แนะ และตั้งคำถาม เพื่อสHงเสริมให?

นักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติด?วยตนเอง นักเรียนได?เรียนรู?ผHานกิจกรรมที่หลากหลาย เชHน การทำงานกลุHม การ

อภิปราย การต้ังคำถาม การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และการระดมสมอง 

การเรียนรู?รูปแบบนี้ชHวยให?นักเรียนฝ~กทักษะการคิดแก?ปuญหา การสื่อสาร การทำงานรHวมกับผู?อื่น และการ

ตัดสินใจอยHางมีเหตุผล สHงผลให?นักเรียนเกิดความเข?าใจเนื ้อหาอยHางลึกซึ ้ง สามารถเชื ่อมโยงความรู?กับ

สถานการณMจริง และนำไปประยุกตMใช?ได?อยHางเหมาะสม 

2.Project-Based Learning (การเรียนรู;โดยใช;โครงงานเปJนฐาน) เปgนการจัดการเรียนรู?ที่ให?

นักเรียนพัฒนาองคMความรู?ผHานการทำโครงงานหรือชิ้นงาน โดยเริ่มจากปuญหา คำถาม หรือภาระงานที่ท?าทาย

ความคิด นักเรียนได?ศึกษาค?นคว?า วางแผน ลงมือปฏิบัติ และนำเสนอผลงานด?วยตนเอง ตัวอยHางเชHน การทำ

ผลงานหรือใบงานจากการแยกสHวนประกอบของประโยคออกเปgน 3 สHวนอยHางถูกต?อง นักเรียนจะได?ฝ~ก

วิเคราะหMโครงสร?างภาษา วางแผนการทำงาน ทดลอง แก?ไขข?อผิดพลาด และสรุปองคMความรู?ด?วยตนเอง 

กระบวนการดังกลHาวชHวยสHงเสริมทักษะการคิดแก?ปuญหาอยHางเปgนขั้นตอน ความรับผิดชอบ ความอดทน และ

ความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 

3.Integrated Learning (การเรียนรู;แบบบูรณาการ) เปgนการจัดการเรียนรู?ที่บูรณาการความรู?จาก

หลายกลุHมสาระเข?าด?วยกัน เพ่ือให?นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงของเน้ือหาและสามารถนำความรู?ไปใช?ในชีวิตจริง

ได?อยHางเปgนองคMรวม เชHน การบูรณาการกลุHมสาระภาษาไทย ศิลปะ สังคมศึกษา และคณิตศาสตรM การเรียนรู?

รูปแบบนี้ชHวยให?นักเรียนคิดแก?ปuญหาโดยใช?ความรู?หลากหลายด?านรHวมกัน ไมHยึดติดกับเนื้อหาเพียงรายวิชา

เดียว นักเรียนจะได?พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหM การเชื่อมโยงความรู? การสร?างสรรคMผลงาน และการทำงาน

เปgนทีม สHงเสริมให?เกิดการเรียนรู?อยHางมีความหมาย และพัฒนาผู?เรียนอยHางรอบด?านทั้งด?านความรู? ทักษะ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงคM 

 



 

9. การออกแบบกระบวนการเรียนรู;  (4 ข้ันตอน) 

ข้ันตอนท่ี 1 : จุดประกายความสนใจ (Hook / Expiore) 

เปtาหมาย : กระตุ?นเกิดความสนใจ เช่ือมโยงกับความรู?เดิม  

กิจกรรม : ชมคลิปวิดิโอเกี่ยวกับการแตHงประโยค 3 สHวน ให?ผู?เรียนได?เห็นภาพและเกิดความรู?ความจำเร็วมาก

ย่ิงข้ึน 

- พูดคุย ถาม-ตอบ นักเรียนรู?จักประโยค 3 สHวนไหม? 

- ประโยค 3 สHวนมีสHวนประกอบอะไรบ?าง? 

- เกริ่นเนื้อหาเรื่องประโยค 3 สHวน เชHน ประโยค 3 สHวน มีสHวนประกอบ 3 สHวน ได?แกH ประธาน 

กริยา กรรม และบอกความหมายของแตHละสHวนให?กระชับเข?าใจงHาย 

ข้ันตอนท่ี 2 : การสำรวจและค?นคว?า (Investigate / Learn) 

เปtาหมาย : นักเรียนศึกษาความรู?จากแหลHงการเรียนรู?หลากหลาย  

กิจกรรม : จัดกลุHมให?นักเรียนแบHงนักเรียนออกเปgน 2 กลุHม เพื่อให?แตHละกลุHมชHวยกันเลือกคำศัพทMมาแตHง

ประโยค 3 สHวนให?ถูกต?องสมบูรณM  

ข้ันตอนท่ี 3 : การลงมือปฏิบัติ (Create / Develop) 

เปtาหมาย : นักเรียนสร?างช้ินงาน ส่ือ หรือการทำใบงานด?วยตนเอง  

กิจกรรม : .ให?นักเรียนจับคูHทำใบงานเร่ืองสHวนประกอบของประโยค 3 สHวน  

- ทำใบงานเร่ืองประโยค 3 สHวน  

- วาดภาพประกอบให?เข?ากับประโยคท่ีได?รับ 

ข้ันตอนท่ี 4 : ประเมินผลและตHอยอด (Assess / Extend) 

เปtาหมาย : ผลสัมฤทธ์ิท้ังความรู? ทักษะ และคุณลักษณะ  

กิจกรรม : ครูประเมินตาม Rubrics (การส่ือสาร ความคิดสร?างสรรคM การทำงานรHวมกัน ฯลฯ) 

- นักเรียนประเมินตนเองและกลุHม 

- สรุปบทเรียนจากใบงานท่ีนักเรียนได?รHวมทำกิจกรรม 

 

10. โครงสร;างและองคQประกอบส่ือการเรียนรู;ของนวัตกรรม 

1. บทนำ ได?แกH  

 - ช่ือเร่ือง/หนHวยการเรียนรู? 



- จุดประสงคMการเรียนรู? 

- สมรรถนะท่ีมุHงพัฒนา 

 - แนวคิดหลัก/บริบทของนวัตกรรม 

2. เน้ือหาหลัก 

- ความหมายของประโยค 

- สHวนประกอบของประโยค 

- การแตHงประโยคให?สมบูรณM ถูกต?อง 

แตHละหัวข?อเน้ือหามีคำอธิบาย /ข?อมูลพ้ืนฐาน /ภาพประกอบ /วิดีโอ QR code/กิจกรรมฝ~กคิดหรือฝ~กทักษะ 

3. กิจกรรมการเรียนรู; เน;น Active Learning เชHน  

- เกมการเรียนรู?(เกมสุHมคำศัพทMไปเติมในประโยค 3 สHวนให?ถูกต?องสมบูรณM)  

- ใบงานเดียว (วาดประกอบให?เข?ากับประโยคท่ีได?รับ)  

- ใบงานคูH (ให?นักเรียนชHวยกันแยกสHวนประกอบของประโยค 3 สHวนให?ถูกต?อง) แบบฝ~กทักษะ 

4. แบบประเมิน ประกอบด?วย  

- แบบประเมินกHอนเรียน/หลังเรียน  

- แบบประเมินสมรรถนะ  

- แบบประเมินช้ินงาน  

 5. ส่ือเสริมประกอบ 

- วิดีโอ/คลิปเก่ียวกับเร่ืองประโยค (OR code สแกนดูได?) 

 - การMดคำศัพทMเก่ียวกับสHวนประกอบของประโยค 

6. ภาคผนวก/แหลSงอ;างอิง 

- หนังสือ/แหลHงข?อมูลอ?างอิง 

- ตัวอยHางผลงานนักเรียน 

 



11. ผลท่ีคาดวSาจะได;รับ  

1. นักเรียนได;รับการพัฒนาการเรียนรู;ผSานกิจกรรมการเรียนรู;แบบ Coaching อยSางเปJนระบบ 

นักเรียนได?เรียนรู?ผHานกิจกรรมที่ผู?สอนทำหน?าที่เปgน Coach โดยนำชุดทักษะการโค?ช (Coaching 

Skills) และกระบวนการโค?ช (Coaching Process) มาบูรณาการเข?ากับการจัดการเรียนการสอนอยHางถูกต?อง

และเหมาะสม ผู?สอนจะใช?กระบวนการตั้งคำถามเชิงกระตุ?นความคิด การเปrดโอกาสให?ผู?เรียนได?แสดงความ

คิดเห็น การระดมความคิดรHวมกัน และการชี้แนะในลักษณะสHงเสริมการเรียนรู? มากกวHาการบอกคำตอบ

โดยตรง สHงผลให?นักเรียนได?ฝ~กคิด ค?นคว?า วิเคราะหM และหาวิธีการแก?ปuญหาด?วยตนเองตามศักยภาพและ

ความแตกตHางระหวHางบุคคล ทำให?นักเรียนเกิดความเข?าใจในเน้ือหาอยHางลึกซึ้ง สามารถเชื่อมโยงความรู?ไปใช?

ในสถานการณMจริง และนำไปสูHการพัฒนาศักยภาพของผู?เรียนอยHางเต็มศักยภาพ 

 

2. ผู;เรียนมีสมรรถนะตามหลักสูตรฐานสมรรถนะ พ.ศ. 2569 

ผู?เรียนได?รับการพัฒนาสมรรถนะสำคัญตามหลักสูตรฐานสมรรถนะ พ.ศ. 2569 อยHางเปgนรูปธรรม ได?แกH 

• สมรรถนะด;านการอSานออกเขียนได; ผู?เรียนสามารถอHาน วิเคราะหM และถHายทอดความคิดออกมาเปgน

ลายลักษณMอักษรได?อยHางถูกต?องและเหมาะสม 

• สมรรถนะด;านการสื่อสาร ผู?เรียนสามารถสื่อสารความคิด ความรู?สึก และความคิดเห็นของตนเองได?

อยHางม่ันใจ มีเหตุผล และเคารพความคิดเห็นของผู?อ่ืน 

• สมรรถนะด;านการเรียนรู;และนวัตกรรม ผู ?เรียนมีทักษะการแสวงหาความรู?ด?วยตนเอง กล?าคิด      

กล?าลอง มีความคิดสร?างสรรคM และสามารถปรับตัวตHอการเปล่ียนแปลงของสังคมและโลกยุคใหมHได? 

 

3. ผู;เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหQ การทำงานเปJนกลุSม และการแก;ปKญหา 

ผู?เรียนได?รับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหMจากการต้ังคำถาม การพิจารณาข?อมูล และการไตรHตรอง

แนวทางแก?ปuญหาอยHางเปgนขั้นตอน ผHานกิจกรรมการเรียนรู?แบบ “Coaching” นอกจากนี้ ผู?เรียนยังได?ฝ~กการ

ทำงานรHวมกันเปgนกลุHม รู?จักการแบHงหน?าที่ การรับฟuงความคิดเห็นของผู?อื่น การแลกเปลี่ยนเรียนรู? และการ

ตัดสินใจรHวมกันอยHางมีเหตุผล สHงผลให?ผู?เรียนสามารถแก?ไขปuญหาได?อยHางสร?างสรรคM มีความรับผิดชอบตHอ

ตนเองและสHวนรวม และสามารถนำทักษะเหลHานี้ไปใช?ในการเรียนรู?และการดำเนินชีวิตประจำวันได?อยHางมี

ประสิทธิภาพ 
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