
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบรายงานผลการพัฒนานวัตกรรมตามหลักสูตรสถานศึกษาน าร่องในพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา 
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**************************************************************************** 

1. ชื่อผู้จัดท านวัตกรรม  : นางสาวกนกวรรณ  สืบสหการ   ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
2. ชื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ : : แบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb) โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 

Action Model  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
3. ระยะเวลาด าเนินการ 

เริ่มโครงการวันที่ 1 เมษายน 2568 – 31 มีนาคม 2569 
4. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 

4.1 ศึกษาสภาพปัญหาและข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน 
 ในการเรียนค ากริยา ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษมีบทบาท
ส าคัญต่อการเรียนรู้และการสื่อสารในระดับสากล โดยเฉพาะทักษะพ้ืนฐานด้านไวยากรณ์ ซึ่งค ากริยา 
(Verb) เป็นองค์ประกอบส าคัญที่มีผลต่อความเข้าใจในประโยคและการสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง 
อย่างไรก็ตาม จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่านักเรียน
จ านวนมากยังมีปัญหาในการเรียนรู้และใช้งานค ากริยาอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะการผันรูปกริยาให้
สอดคล้องกับประธาน กาลเวลา (Tense) และโครงสร้างประโยคที่แตกต่างกัน 
ข้อมูลพ้ืนฐานจากการท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียน พบว่า นักเรียนมีความสับสนระหว่างกริยาในรูป
ปัจจุบัน อดีต และอนาคต ไม่สามารถเลือกใช้กริยาได้เหมาะสมกับบริบท รวมถึงไม่เข้าใจกริยาแบบ 
Regular และ Irregular Verb อย่างชัดเจน ปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้เกิดความผิดพลาดในการสื่อสารและ
ท าให้ขาดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ นักเรียนบางส่วนยังมีพ้ืนฐานทางไวยากรณ์ไม่
แน่น ไม่สามารถจดจ ากฎการผันกริยาได้ เนื่องจากวิธีการสอนที่เน้นท่องจ า มากกว่าการฝึกฝนจาก
สถานการณ์จริง และขาดกิจกรรมที่ช่วยให้เห็นภาพการใช้ค ากริยาในชีวิตประจ าวัน ท าให้การเรียนรู้
ไม่เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ ากว่ามาตรฐาน 
ด้วยเหตุนี้ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกฝนผ่านสถานการณ์จริง เกมภาษา การใช้สื่อ
ดิจิทัล หรือการเรียนรู้แบบ Active Learning จะช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจและใช้งานค ากริยาใน
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องและมั่นใจมากข้ึน 
4.2 วิเคราะห์บริบทชุมชนเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
 ผู้จัดท านวัตกรรมจึงศึกษาและวิเคราะห์บริบทของชุมชนบ้านด้ามพร้าที่เป็นชานเมือง ซึ่งมี
ลักษณะโดดเด่นคือผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย หรือแรงงานทั่วไปซึ่งการใช้ภาษาอังกฤษ
ในชีวิตประจ าวันยังไม่แพร่หลายมากนักอย่างไรก็ตาม ชุมชนเริ่มมีการติดต่อกับต่างประเทศมากขึ้น
ผ่านโซเชียลมีเดีย และแรงงานที่เดินทางไปต่างประเทศ จึงเล็งเห็นแนวทางการสร้างแรงจูงใจ  โดย
เชื่อมโยงค ากริยากับชีวิตจริงในชุมชน เช่น ใช้ค ากริยาจากกิจวัตรประจ าวันของครอบครัว (Daily 
Routine, Communication & Feelings, Movement & Activities, Health Matters หรือค า
ที่ใช้ในกิจกรรมในท้องถิ่น  การใช้เกม สื่อ หรือเทคโนโลยี เช่น เกมจับคู่ค ากริยา เพลง หรือคลิปจาก 
TikTok/YouTube ที่ใช้ค ากริยาสั้น ๆ เข้าใจง่าย 
 
 



 
 
 
4.3.ออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ ACTION  MODEL 

  เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นระบบและส่งเสริมความเข้าใจในโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  
ผู้จัดท าจึงประยุกต์ใช้ ACTION Model ประกอบด้วย  6  ขั้นตอน:  ได้แก่ 

 Analysis : นักเรียนส ารวจปญัหาการใช้ค ากริยา 
 Creation :สร้างสื่อหรือแบบฝึกเกี่ยวกับค ากริยา 
 Trial : ทดลองท าแบบฝึกในชั้นเรียน 
 Improvement : ปรับปรุงตามผลสะท้อนกลับ 
 Obtain : การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 Nature : ธรรมชาติและความถนัดของผู้เรียน 
 ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนสามารถฝึกการใช้ค ากริยา (Verb) ตามโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษได้ตรงตาม

กริยาในแต่ละรูปกาล 

    4.4 สร้างสื่อและเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

จัดท าสื่อ ใบงาน แบบฝึกหัด กิจกรรมบทบาทสมมุติ และสถานการณ์จริงในโรงเรียนและชุมชน  เพ่ือ
ใช้ส่งเสริมและแก้ปัญหาการเรียนรู้และเพ่ิมแรงจูงใจและความสนุกในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้เพ่ิมสูงขึ้น 

5. ประเภทของนวัตกรรม  

             นวัตกรรมการสอน   ด้านการจัดการเรียนรู้ 
6.หลักการและเหตุผล ความเป็นมา 

    ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีความส าคัญต่อการสื่อสาร การเรียนรู้ และการใช้ชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 โดยเฉพาะในด้านการศึกษาและการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาจึงมี
เป้าหมายเพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการฟัง พูด อ่าน และเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ หนึ่งใน
พ้ืนฐานส าคัญของภาษาอังกฤษคือ ค ากริยา (Verb) ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักของประโยค การเข้าใจและอ่าน
ค ากริยาได้อย่างถูกต้องจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ง 4 ด้าน 
จากการสังเกตพบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ส่วนใหญ่มักประสบปัญหาในการอ่านค ากริยา 
โดยเฉพาะค ากริยาที่เปลี่ยนรูปตามกาลเวลา (Tenses) หรอืมีการออกเสียงไม่ตรงกับท่ีเขียน ซึ่งส่งผลต่อความ
เข้าใจในเนื้อหาและความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นในการจัดท าแบบฝึกทักษะที่เน้น
การอ่านค ากริยาอย่างเป็นระบบ 

แบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงจัดท าขึ้นโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านค ากริยาให้ถูกต้องและคล่องแคล่ว ช่วยให้นักเรียนสามารถจ าแนก
รูปแบบของค ากริยาและน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งยังเป็นการเสริมสร้างความ
มั่นใจและทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งจะเป็นรากฐานในการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 

 
 



 
 
 

7. วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 

1. เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านค ากริยาในภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น ม.2 
2. เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

 
8.กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านด้ามพร้า  จ านวน 14 คน 
 
9.หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนานวัตกรรม 
 การพัฒนานวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb) โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ Action 
Model  ประกอบด้วยหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้ที่ส าคัญ  ดังนี้ 
 
 9.1 ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) 
  ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Theory หรือ ELT) ของ David 
A. Kolb เป็นแนวคิดท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือท าจริง แล้วสะท้อนประสบการณ์นั้น ๆ เพื่อสร้าง 
ความเข้าใจค ากริยาเชิงลึก ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์เข้ากับการสร้างนวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มมากข้ึน และสามารถน าไปใช้ได้จริงอย่างยั่งยืน 
 9.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญา (Cognitive Development Theory) 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญาของ Jean Piaget มีความสอดคล้องอย่างมากกับการออกแบบ
นวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยาภาษาอังกฤษ เมื่อพิจารณาตามช่วงวัยของผู้เรียนและลักษณะการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับแต่ละระดับพัฒนาการทางปัญญา โดยเฉพาะการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและเน้นให้ผู้เรียน
สร้างความเข้าใจด้วยตนเอง การออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับระดับพัฒนาการทางความคิดของผู้เรียน จะ
ช่วยให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 9.3 ทฤษฎีโซนแห่งการพัฒนาใกล้เคียง (ZPD) 
  ทฤษฎีโซนแห่งการพัฒนาใกล้เคียง (Zone of Proximal Development: ZPD) ของเลฟ วี
ก็อตสกี (Lev Vygotsky) เป็นแนวคิดทางจิตวิทยาการเรียนรู้ที่เน้นว่า ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะหรือความรู้
ใหม่ได้ดีที่สุดเมื่ออยู่ใน “โซนแห่งการพัฒนาใกล้เคียง” ซึ่งเป็นช่วงที่ผู้เรียนยังไม่สามารถท าสิ่งนั้นได้ด้วยตนเอง 
แต่สามารถท าได้เมื่อมีผู้ช่วย (เช่น ครู เพ่ือน หรือสื่อการเรียนรู้) คอยชี้แนะหรือให้การสนับสนุนอย่างเหมาะสม 
นวัตกรรมนี้ได้ประยุกต ์ โดยการออกแบบแบบฝึกควรเน้นให้ผู้เรียนได้ "เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีผู้ชี้แนะ" และ
ค่อย ๆ ลดการช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนสามารถท าได้เอง 
 
 9.4 วงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) 

วงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) ของ Kolb เป็นแนวคิดท่ีเน้นการ
เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง โดยมี 4 ขั้นตอนหลัก คือ ประสบการณ์รูปธรรม สังเกตและสะท้อนคิดสร้าง
แนวคิดนามธรรม  ทดลองใช้  จึงออกแบบนวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยาภาษาอังกฤษช่วยให้ให้มี



โครงสร้างการเรียนรู้ที่สมดุล นักเรียนไม่เพียงแต่ "จ า" ค ากริยา แต่ยัง "เข้าใจ" และ "ใช้" ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผ่านการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ที่ส่งเสริมการคิด วิเคราะห์ และการลงมือท า 

9.5 แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ( Constructivism ) 
แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นแนวคิดทางการเรียนรู้ที่เชื่อว่า ผู้เรียน

สามารถสร้างความรู้ ความเข้าใจ ด้วยตนเองผ่านประสบการณ์ การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และการ
แก้ปัญหา โดยผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้มากกว่าครูหรือผู้สอน นวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่าน
ค ากริยาภาษาอังกฤษนี้ออกแบบ ให้เน้น ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการคิดวิเคราะห์ และสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์จริง ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่ลึกซึ้งและสามารถน าความรู้ไปใช้ได้จริง 

 
10.การออกแบบกระบวนการเรียนรู้   
 นวัตกรรมแบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb)โดยใช้กระบวนการ ACTION model  ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2   
การออกแบบนวัตกรรมนี้ มีเป้าหมายหลักในการ พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียง การเข้าใจความหมาย และ
การ ใช้ค ากริยาในบริบทต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง โดยนวัตกรรมนี้มุ่งเน้นองค์ประกอบส าคัญดังนี้: 

 1.ขั้นเตรียม Analysis คือ นักเรียนส ารวจปัญหาการใช้ค ากริยา 
 2.ขั้นสร้าง Creation คือ สร้างสื่อหรือแบบฝึกเก่ียวกับค ากริยา 

3.ขั้นทดลอง Trial :คือ ทดลองท าแบบฝึกในชั้นเรียน 
 4.ขั้นปรับปรุง Improvement :คือ ปรับปรุงแบบฝึกตามผลสะท้อนกลับ 
 5.ขั้นน าไปใช้ Obtain : คือ นักเรียนน าความรู้เรื่องค ากริยาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 6.ขั้นส่งเสริมความถนัด คือ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความถนัดส่วนตัวเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
 จัดท าแบบฝึกกิจกรรม 
 แบบฝึกจับคู่ค ากริยากับความหมาย 
 แบบฝึกเติมค ากริยาให้เหมาะสมกับบริบทในประโยค 
 แบบฝึกผันกริยาในกาลต่างๆ 
 เกมการ์ดค าศัพท์, Bingo, Crossword ค ากริยา 
 การอ่านบทสนทนา (Dialogue) แล้ววิเคราะห์ค ากริยา 
 การวัดและประเมินผล 
 การประเมินก่อนเรียน-หลังเรียน 
 การสังเกตพฤติกรรมการอ่านและการออกเสียง 
 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 การน าเสนอหน้าชั้นเรียน เช่น การแสดงบทสนทนา 
         การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรม แบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb) โดยใช้

กระบวนการ ACTION model ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  นวัตกรรมนี้เป็นระบบ มีเป้าหมายชัดเจน  เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เอ้ือต่อการเรียนรู้ ช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านการอ่านค ากริยา การกล้าแสดงออก และ
สามารถน าไปใช้สื่อสารในสถานการณ์จริงได้ 

 
 
 



 
 
11.โครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม 
 นวัตกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะการอ่านค ากริยา (Verb)ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบ Action Model  ได้รับการออกแบบให้มีความหลากหลาย สามารถแก้ไขปัญหาการอ่านค ากริยา
(Verb)  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ดังนี้ 
 

 แบบฝึกค ากริยา 
 ใบกิจกรรมตามข้ันตอนของ Action Model 
 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน 
 แบบประเมินเจตคติและความพึงพอใจของนักเรียน 

 
12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 12.1 ด้านผู้เรียน 

1. นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการอ่านค ากริยา (Verb) ได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ สามารถออก
เสียงและผันรูปค ากริยาในกาล (Tense) ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

2. นักเรียนมีความมั่นใจในการอ่าน การพูด และการใช้ค ากริยาในสถานการณ์จริง ทั้งในห้องเรียนและ
ชีวิตประจ าวัน 

3. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสื่อสารพ้ืนฐาน เช่น การบอกเล่ากิจวัตรประจ าวัน การ
เล่าเหตุการณ์ และการสนทนาอย่างง่ายได้อย่างเหมาะสม 

12.2 ด้านคร ู
1. ครูมีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบ ชัดเจน และสามารถแก้ปัญหาการอ่านค ากริยาของ

นักเรียนได้อย่างตรงจุด 
2. ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมของนักเรียนได้มากขึ้น 
12.3 ด้านสถานศึกษา 

1. สถานศึกษามีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
2. โรงเรียนมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนและชุมชน ส่งเสริมภาพลักษณ์ท่ีดี

ด้านคุณภาพการศึกษา 
12.4 ด้านชุมชน 

1. นักเรียนสามารถน าทักษะภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสารเบื้องต้นในชีวิตประจ าวัน และในบริบทของ
ชุมชนได้ 

2. ชุมชนเห็นความส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ และให้การสนับสนุนกิจกรรมทางการศึกษามากขึ้น 
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