
ก 
 



ก 
 

 

คำนำ 

 รายงานผลการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู5ฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเปAนเอกสารแสดงรDองรอยและผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู5จากการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู5เพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู5ในกลุDมสาระ

การเรียนรู5สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปQที่ 5  เรื่องการพัฒนาทักษะการเรียนรู5เชิงรุก 

Active Learning ชั้นประถมศึกษาปQที่ ๕ โดยใช5แบบฝaกทักษะ เรื่อง วัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถิ่น ซึ่งเปAนแนว

ทางการจัดการเรียนรู5ท่ีเน5นกระบวนการคิดวิเคราะหf กิจกรรมการเรียนรู5แนวเชิงรุก (Active Learning) เพ่ือพัฒนา

ผู5เรียนให5มีทักษะการคิดวิเคราะหf และสามารถสร5างองคfความรู5ได5ด5วยตนเอง 

 การจัดทำรายงานฉบับนี้มีวัตถุประสงคfเพื่อเปAนหลักฐานแสดงการพัฒนานวัตกรรมของครูที่มีเปkาหมายใน

การยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และสDงเสริมคุณภาพสถานศึกษานำรDองพ้ืนท่ีนวัตกรรม โดยมีการ

ดำเนินงานอยDางเปAนระบบ ตั้งแตDการวิเคราะหfปbญหา การออกแบบนวัตกรรม การนำไปใช5จริงในห5องเรียน 

ตลอดจนการประเมินผลและปรับปรุงพัฒนา เพ่ือให5เกิดผลลัพธfทางการเรียนรู5อยDางย่ังยืน 

 ขอขอบพระคุณผู5บริหาร คณะครู นักเรียน ตลอดจนผู5มีสDวนเก่ียวข5องทุกฝnาย ท่ีให5ความรDวมมือ 

สนับสนุน และสDงเสริมการดำเนินงานในคร้ังน้ีจนสำเร็จลุลDวงด5วยดี 

  

 

 

        นางนวลศรี สายวงษf 

      ตำแหนDง ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
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สารบัญ 

เร่ือง หน1า 

ผู5จัดทำนวัตกรรม 

ช่ือนวัตกรรม   
๑ 

๑ 

ระยะเวลาในการ ๑ 

แนวทางคิดค5นนวัตกรรม 

ประเภทนวัตกรรม 

หลักการและเหตุผล 

๑ 

๑ 

๑ 

วัตถุประสงคfของนวตักรรม ๒ 

กลุDมเปkาหมาย ๒ 

เปkาหมาย ๒ 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที.ใช้ในการพฒันานวตักรรม ๒ 

การออกแบบกระบวนการเรียนรู5 ๗ 

โครงสร5างและองคfประกอบของนวัตกรรม ๘ 

ผลวท่ีเกิดข้ึนกับผู5เรียน ๙ 

บทเรียนท่ีได5รับ  ๙ 

เง่ือนไขความสำเร็จ ๙ 

ภาคผนวก ๑๑ 
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รายงานการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู1ของครู 

เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษานำรHองพ้ืนท่ีนวัตกรรม 

โรงเรียนบ1านกุดกะเสียน 

.......................................................................... 

๑. ผู1จัดทำนวัตกรรม นางนวลศรี  สายวงษf  ตำแหนDงครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 

๒. ช่ือนวัตกรรม  การพัฒนาทักษะการเรียนรู5เชิงรุก Active Learning ช้ันประถมศึกษาปQท่ี ๕  

   โดยใช5แบบฝaกทักษะ เร่ือง วัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

๓. ระยะเวลาในการดำเนินการ ภาคเรียนท่ี ๑ ปQการศึกษา ๒๕๖๘ 

๔. แนวทางการคิดค1นนวัตกรรม 

 แนวทางท่ี ๒ การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมข้ึนใหมD 

๕. ประเภทนวัตกรรม 

 นวัตกรรมการเรียนการสอน 

๖. หลักการและเหตุผล ความเปYนมา 

การจัดการเรียนรู5ในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 มีเปkาหมายใน

การพัฒนาผู5เรียนให5เข5าใจและตระหนักถึงคุณคDาของ วัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถิ่น ซึ่งเปAนรากฐานสำคัญของ

สังคมไทย อยDางไรก็ตาม ปbญหาที่พบในกระบวนการเรียนรู5คือ นักเรียนสDวนใหญDมักเรียนรู5ผDานวิธีการทDองจำ และ

ขาดโอกาสในการลงมือปฏิบัติจริง ทำให5ไมDสามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจำวันได5 นอกจากนี้ แบบฝaกหัดที่ใช5

กันโดยทั ่วไปมักเปAนแบบฝaกที ่เน5นการตอบคำถามเชิงเนื ้อหามากกวDาการพัฒนาทักษะ ทำให5ผู 5เรียนขาด

กระบวนการคิดวิเคราะหf สังเคราะหf และสร5างองคfความรู5ด5วยตนเอง เพ่ือแก5ไขปbญหาดังกลDาว  

นวัตกรรมการเรียนรู 5 Active Learning ผDานแบบฝaกทักษะวัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถิ ่น จึงถูก

พัฒนาขึ ้น โดยมุ Dงเน 5นการออกแบบ แบบฝaกทักษะที ่ เน 5นการปฏิบ ัต ิจริง เช Dน แบบฝaกสำรวจชุมชน,  

แบบฝaก,สัมภาษณfปราชญfท5องถิ่น, แบบฝaกวิเคราะหfคุณคDาของวัฒนธรรม และแบบฝaกสื่อสารและนำเสนอข5อมูล 

โดยนวัตกรรมนี้ใช5หลักการของ Active Learning ที่เปyดโอกาสให5ผู5เรียนได5มีสDวนรDวมในการเรียนรู5 ผDานการสังเกต 

ทดลอง ลงพื้นที่ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู5อื่น ซึ่งชDวยให5เกิดความเข5าใจอยDางลึกซึ้งและสามารถนำความรู5

ไปใช5ได5จริง นอกจากนี้ ยังชDวยพัฒนาทักษะที่จำเปAนในศตวรรษที่ 21 ได5แกD ทักษะการคิดวิเคราะหf ทักษะการ

แก5ปbญหา การทำงานเปAนทีม และการสื่อสาร อีกทั้งยังชDวยปลูกฝbงจิตสำนึกในการอนุรักษfและสืบสานภูมิปbญญา

ท5องถ่ินให5คงอยูDตDอไป 
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๗. วัตถุประสงค\ 

๑. เพ่ือให5นักเรียนมีความรู5 ความเข5าใจในเร่ืองภูมิปbญญาท5องถ่ินได5 

๒. เพ่ือให5นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของภูมิปbญญาท5องถ่ินได5 

๓. เพ่ือให5นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตDอการเรียนรู5ในรายวิชาสังคมศึกษา  

๘. กลุHมเป̂าหมาย  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQท่ี ๕ ภาคเรียนท่ี ๑ ปQการศึกษา ๒๕๖๘ จำนวน ๒๐ คน  

๙. กลุHมเป̂าหมาย   

 ๙.๑ เป̂าหมายเชิงปริมาณ 

  ๙.๑.๑ นักเรียนมีความรู5 ความเข5าใจในกระบวนการคิดวิเคราะหf ร5อยละ ๗๐ 

  ๙.๑.๒ นักเรียนมีทักษะกระจำแนกประเภทภูมิปbญญาท5องถ่ิน ร5อยละ ๗๐ 

  ๙.๑.๓ นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตDอการเรียนรู5ในรายวิชาสังคมศึกษา ร5อยละ ๘๐ 

 ๙.๒ เป̂าหมายเชิงคุณภาพ 

  ๙.๒.๑ นักเรียนมีความรู5ความเข5าใจในกระบวนการคิดวิเคราะหf ระดับดีข้ึนไป 

  ๙.๒.๒ นักเรียนมีทักษะการจำแนกประเภทภูมิปbญญาท5องถ่ิน ระดับดี 

  ๙.๒.๓ นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตDอการเรียนรู5เร่ืองในรายวิชาสังคมศึกษา ระดับดีมาก 

๑๐. หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 

   ๑๐.๑ แนวคิดการเรียนรู1เชิงรุก (Active Learning) 

  ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนรู5เชิงรุก ประกอบด5วยหลายทฤษฎี ซ่ึงมีแนวคิดมาจาก ปรัชญา 

การศึกษาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ปรัชญานี้เกิดขึ้นเพื่อตDอต5านแนวคิดดั้งเดิม ที่การศึกษามักเน5นแตD

เนื้อหา สอนให5ทDองจำเพียงอยDางเดียว ทำให5ผู5เรียนพัฒนาด5านสติปbญญาอยDางเดียว ไมDมีความคิดสร5างสรรคf ไมDมี

ความกล5าและความมั่นใจในตนเองประกอบกับมีความก5าวหน5าในด5านวิทยาศาสตรfและเทคโนโลยีทำให5เกิด

แนวความคิดปรัชญาการศึกษาพัฒนาการนิยมข้ึน ปรัชญาน้ีเน5นกระบวนการ โดยเฉพาะกระบวนการแก5ปbญหาทาง

วิทยาศาสตรf เมื่อนำมาใช5กับการศึกษา แนวทางของการศึกษาจึงต5องพยายามปรับปรุงให5สอดคล5องกับกาลเวลา

และภาวะแวดล5อมอยูDเสมอ การศึกษาจะไมDสอนให5คนยึดมั่นในความจริง ความรู5 และคDานิยมที่คงที่หรือสิ่งท่ี

กำหนดไว5ตายตัว ต5องหาทางปรับปรุงการศึกษาอยูDเสมอ เพื่อน าไปสูDการค5นพบความรู5ใหมD ซึ่งในการพัฒนาแบบ

ฝaกทักษะการอDานการเขียนในคร้ังน้ี ประกอบด5วย 

 ๑. ทฤษฎีการเรียนรู5 (Learning theory) คือ แนวความคิดของนักจิตวิทยาที่พยายามจะอธิบายเกี่ยวกับ

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษยf และการเปล่ียนแปลงน้ันเปAนผลของการฝaกฝนซ้ำซาก และเปAนไปในลักษณะ

ถาวร ซึ่งไมDสามารถมองเห็นและสังเกตได5โดยตรง โดยที่นักจิตวิทยาแตDละคนก็มีความเชื่อเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของมนุษยfในลักษณะท่ีแตกตDางกัน จึงเกิดมีทฤษฎีการเรียนรู5ท่ีสำคัญหลายๆ ทฤษฎี ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู5

เปAนการกลDาวถึงกฎและหลักการ สามารถอธิบายเง่ือนไขวDาการเรียนรู5จะเกิดขึ้นหรือไมD (พิมพันธf เดชะคุปตf และพ
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เยาว f ย ินดีส ุข, 2548 : 125)2.ทฤษฎีการเร ียนร ู 5แบบให5ความร Dวมมือ (Cooperative and collaborative 

learning) กลDาวถึง 

 ๒. ทฤษฎีการเรียนรู5แบบรDวมมือ คือ การเรียนรู5เปAนกลุDมยDอย โดยมีสมาชิกกลุDมที่มีความสามารถแตกตDาง

กันประมาณ 3-6 คน ชDวยกันเรียนเพื่อให5บรรลุหมายของกลุDม โดยองคfประกอบของการเรียนรู5ตามแนวการเรียนรู5

แบบรDวมมือ คือ การพึ่งพากันในทางบวก การปฏิสัมพันธfเกื้อหนุนกันการก าหนดภาระหน5าที่และความรับผิดชอบ

ของสมาชิกแตDละคน การใช5ทักษะระหวDางบุคคล (ชัยวัฒนf สุทธิรัตนf 2552: 46) 

 ๓. ทฤษฎี Social constructivism ของ Vygotsky ที่เน5นการสร5างความรู5ในบริบทการเรียนรู5ทางสังคม 

โดยเปyดโอกาสให5ครูหรือผู5เรียนที่อาวุโสกวDาแสดงบทบาทในการเรียนรู5ของผู5เรียน โดยเชื่อวDาวัฒนธรรมจะเปAน

เครื่องมือทางปbญญาที่จ าเปAนสำหรับ การสร5างความรู5 ปฏิสัมพันธfทางสังคม มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาด5าน

พุทธิปbญญา รวมทั้งแนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพในการพัฒนาด5านพุทธิปbญญาที่อาจมีข5อจำกัดเกี่ยวกับชDวงของการ

พ ัฒนาท ี ่ ร ี ยกว D า  Zone of Proximal Development ถ 5 าผ ู 5 เ ร ี ยนอย ู D ระด ับ ต่ำกว D า  Zone of Proximal 

Development จำเปAนที่จะต5องได5รับการชDวยเหลือในการเรียนรู5 ที่เรียกวDา Scaffolding และ Vygotsky เชื่อวDา

ผู5เรียนสร5างความรู5โดยผDานทางการมีปฏิสัมพันธfทางสังคมกับผู5อื่น ได5แกD เด็กกับผู5ใหญD พDอแมD ครูและเพื่อนใน

ขณะท่ีเด็กอยูDในบริบทของสังคมและวัฒนธรรม (อมรินทรf อัมพลพงษf, 2559: 89) 

 ความหมายของการจัดการเรียนรู1เชิงรุก (Active Learning)การจัดการเรียนรู5เชิงรุก เปAนการจัดการ

เรียนรู5ที่ให5ผู5เรียนมีความรู5ความสามารถ มีสมรรถนะที่สำคัญและคุณลักษณะที่พึงประสงคfของการเปAนพลเมืองที่ดี

ของชาติและโลกนั้น ต5องมีแนวการจัดการเรียนรู5ที่เน5นทักษะสำคัญของผู5เรียนในศตวรรษที่ 21 และเน5นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู5เชิงรุก Active Learning เพื่อผู5เรียนเกิดทักษะที่สำคัญซึ่งจะนำผู5เรียนไปสูDเปkาหมายการศึกษา

โดย นักการศึกษาของประเทศไทยใช5คำภาษาไทย คำวDาการเรียนรู 5เชิงรุกแทน Active Learning ซึ ่งมีนิยาม

ความหมาย ดังตDอไปน้ี 

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2564 : 20) ได5กำหนดความหมายของ การจัดการเรียนรู5

แบบเชิงรุก (Active Learning) หมายถึง เปAนการที่เน5นให5ผู5เรียนมีปฏิสัมพันธfกับการเรียนรู5กระตุ5นให5ผู5เรียนเกิด

กระบวนการคิดขั้นสูง ด5วยการวิเคราะหf สังเคราะหfและประเมินคDา ใช5ทักษะพื้นฐานในด5านการอDาน การเขียน 

รวมทั้งการฟbง การตั้งค าถามและอภิปรายรDวมกันบูรณาการในการเรียนรู5 ผู5เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยต5องคำนึงถึง

ความรู5 ความต5องการของผู5เรียนเปAนสำคัญ ทั้งนี้ผู5เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู5รับความรู5ไปสูDในการสร5างองคf

ความรู5ด5วยตนเอง 

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562 : 4) ได5กำหนดความหมายของการจัดการเรียนรู5เชิง

รุก (Active Learning) คือ การเรียนที่เน5นให5ผ ู5เรียนมีปฏิสัมพันธfกัน กระตุ5นให5ผู5เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง 

ด5วยการวิเคราะหf สังเคราะหfและประเมินคDา ไมDเพียงแตDเปAนผู5ฟbง ผู5เรียนต5องอDาน เขียน ตั้งคำถาม และถาม 
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อภิปรายรDวมกัน ผู5เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยต5องคำนึงถึงความรู5เดิมและความต5องการของผู5เรียนเปAนสำคัญ ทั้งน้ี

ผู5เรียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผู5รับความรู5ไปสูDการมีสDวนรDวมในการสร5างความรู5 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2562 : 4) เสนอแนวคิดของ Active Learning คือกระบวนการท่ี

เปyดโอกาสให5ผู5เรียนมีสDวนรDวมในการดำเนินการจัดกิจกรรมการรู5 เพื่อสร5างความเข5าใจลึกซึ้งด5วยการเชื่อมโยง

ผู5เรียนกับเนื้อหาในองคfความรู5ที่เปAนข5อเท็จจริง แนวคิดและทักษะผDานการจัดกิจกรรมที่ให5ผู5เรียนได5ลงมือปฏิบัติ

จริง 

 จากที่กลDาวมาในข5างต5น สามารถสรุปได5วDา การเรียนรู5เชิงรุกเปAนการจัดการเรียนรู5ที ่เน5นให5ผู5เรียนมี

สมรรถนะท่ีสำคัญและคุณลักษณะท่ีพึงประสงคfของการเปAนพลเมืองท่ีดีของชาติ แนวการจัดการเรียนรู5ท่ีเน5นทักษะ

สำคัญของผู5เรียนในศตวรรษที่ 21 และเน5นการจัดกิจกรรมการเรียนรู5เชิงรุก คือ การเรียนที่เน5นให5ผู 5เรียนมี

ปฏิสัมพันธfกัน กระตุ5นให5ผู5เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง ด5วยการวิเคราะหf สังเคราะหfและประเมินคDา เพื่อสร5าง

ความเข5าใจลึกซึ้งด5วยการเชื่อมโยงผู5เรียนกับเนื้อหาในองคfความรู5ที่เปAนข5อเท็จจริง แนวคิดและทักษะผDานการจัด

กิจกรรมท่ีให5ผู5เรียนได5ลงมือปฏิบัติจริง 

 ความสำคัญของการจัดการเรียนรู1เชิงรุก 

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2564 : 21) ได5สรุปความสำคัญของการจัดการเรียนรู5เชิง

รุกไว5 ดังน้ี 

 ๑. การเรียนรู 5เชิงรุก ชDวยสDงเสริมให5มีอิสระทางด5านความคิด และการกระทำของผู 5เร ียน การมี

วิจารณญาณ และการคิดสร5างสรรคf ผู5เรียนจะมีโอกาสมีสDวนรDวมในการปฏิบัติจริง และมีการใช5วิจารณญาณ ใน

การคิดและตัดสินใจในการปฏิบัติกิจกรรม มุDงสร5างให5ผู5เรียนเปAนผู5ก ากับทิศทางการเรียนรู5 ค5นหาวิธีการเรียนรู5ของ

ตนเองสูDการเปAนผู5รู5คิด รู5ตัดสินใจด5วยตนเอง ดังนั้น Active Learning จึงเปAนแนวทางการจัดการเรียนรู5ที่มุDงให5

ผู5เรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง ในการมีวิจารณญาณ การวิเคราะหf การคิดแก5ปbญหา การประเมินตัดสินใจ 

และการสร5างสรรคf 

 ๒. การเรียนรู5เชิงรุก จะชDวยสDงเสริมให5เกิดความรDวมมือกันได5อยDางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงความรDวมมือในการ

ปฏิบัติงานกลุDม จะนำไปสูDความสำเร็จในภาพรวม 

 ๓. การเรียนรู5เชิงรุก ทำให5ผู5เรียนทุDมเทในการเรียน จูงใจในการเรียน และทำให5ผู5เรียนแสดงออกถึงความรู5

ความสามารถ เม่ือผู5เรียนได5มีสDวนรDวมในการปฏิบัติกิจกรรมอยDางกระตือรือร5น ในสภาพแวดล5อมท่ีเอ้ืออำนวย ผDาน

การใช5กิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว5ให5อยDางหลากหลาย ผู5เรียนเลือกเรียนรู5กิจกรรมตDาง ๆ ตามความสนใจและความ

ถนัดของตนเอง เกิดความรับผิดชอบ และทุDมเทเพ่ือมุDงสูDความสำเร็จ 

 ๔. การเรียนรู5เชิงรุก สDงเสริมกระบวนการเรียนรู5ที่กDอให5เกิดการพัฒนาเชิงบวกทั้งผู5เรียน และครูเปAนการ

ปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน ผู5เรียนจะมีโอกาสได5เลือกใช5ความถนัด ความสนใจ ความสามารถที่เปAนความ

แตกตDางระหวDางบุคคล (Individual Different) สอดคล5องกับแนวคิดพหุปbญญา เพื่อแสดงออกถึงตัวตนและ



5 
 

ศักยภาพของตัวเอง สDวนครูผู5สอนต5องมีความตระหนัก แนวทางการนิเทศเพื่อพัฒนาและสDงเสริมการจัดการเรียนรู5

เชิงรุก (Active Learning) ตามนโยบาย ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู5ที่จะปรับเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการกิจกรรม

ที่หลากหลาย เพื่อชDวยเสริมสร5างศักยภาพของผู5เรียนแตDละคน สิ่งเหลDานี้จะท าให5ครูเกิดทักษะในการสอน มีความ

เช่ียวชาญในบทบาทหน5าท่ี ท่ีรับผิดชอบ เปAนการพัฒนาตน พัฒนางานและพัฒนาผู5เรียนไปพร5อมกัน 

 ๕. กระบวนการเรียนรู5เชิงรุก ชDวยสามารถรักษาผลการเรียนรู5ให5อยูDคงทนและยั่งยืน เพราะกระบวนการ

เรียนรู5 Active Learning สอดคล5องกับการทำงานของสมองที่เกี่ยวกับความจำโดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู5เรียน

เรียนรู5อยDางมีสDวนรDวม มีปฏิสัมพันธfกับเพื่อน ผู5สอน สิ่งแวดล5อมการเรียนรู5ได5ผDานการปฏิบัติจริงสามารถเก็บใน

ระบบความจำระยะยาว (Long Term Memory) 

 จากท่ีกลDาวมาในข5างต5นสรุปได5วDา ความสำคัญของการจัดการเรียนรู5เชิงรุก คือ สDงเสริมกระบวนการเรียนรู5

ที่กDอให5เกิดการพัฒนาเชิงบวกทั้งผู5เรียน และครู เปAนการปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน ผู5เรียนจะมีโอกาสได5

เลือกใช5ความถนัด ความสนใจ ความสามารถที่เปAนความแตกตDางระหวDางบุคคลชDวยสามารถรักษาผลการเรียนรู5ให5

อยูDคงทนและยั่งยืน เพราะกระบวนการเรียนรู5 Active Learning สอดคล5องกับการท างานของสมองที่เกี่ยวกับ

ความจำโดยสามารถเก็บและจำส่ิงที่ผู5เรียนเรียนรู5อยDางมีสDวนรDวม ผู5เรียนได5มีสDวนรDวมในการปฏิบัติกิจกรรมอยDาง

กระตือรือร5น ในสภาพแวดล5อมที่เอื้ออำนวย ผDานการใช5กิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว5ให5อยDางหลากหลาย ผู5เรียนเลือก

เรียนรู5กิจกรรมตDาง ๆ ตามความสนใจและความถนัดของตนเอง เกิดความรับผิดชอบและทุDมเทเพ่ือมุDงสูDความสำเร็จ

 ลักษณะของการจัดการเรียนรู1เชิงรุก 

 นักการศึกษาได5อธิบายถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู5เชิงรุก Active Learning ไว5ดังน้ี 

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2562 : 22) ลักษณะของการจัดการเรียนรู5เชิงรุก มีดังน้ี 

 ๑. เปAนการพัฒนาศักยภาพการคิด การแก5ปbญหาและการน าความรู5ไปประยุกตfใช5 

 ๒. ผู5เรียนมีสDวนรวมในการจัดระบบการเรียนรู5 และสร5างองคfความรู5โดยมีปฏิสัมพันธfรDวมกัน 

 ๓. เปyดโอกาสให5ผู5เรียน มีสDวนรDวมในกระบวนการจัดการเรียนรู5สูงสุด 

 ๔. เปAนกิจกรรมให5ผู5เรียนบูรณาการข5อมูล สูDทักษะการคิดวิเคราะหfและประเมินคDา 

 ๕. ผู5เรียน ได5เรียนรู5ความมีวินัย ในการท างานกลุDมรDวมกับคนอ่ืน 

 ๖. ความรู5เกิดจากประสบการณf และการสรุปของผู5เรียน 

 ๗. ผู5สอนเปAนผู5อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู5 เพ่ือให5ผู5เรียนเปAนผู5ปฏิบัติด5วยตนเอง 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2560 : 22) สรุปวDา การจัดการเรียนรู5เชิงรุก Active Learning 

นั้นสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู5ที่ให5ผู5เรียนอยDางหลากหลาย เชDน กระบวนการกลุDมการจัดการเรียนรู5โดยใช5

โครงงาน การเรียนรู5ผDานเทคโนโลยี โดยเน5นผู5เรียนเปAนสำคัญ ฝaกให5ผู5เรียนเรียนรู5ด5วยตนเอง ผู5เรียนทำเองจน

สำเร็จตามเปkาหมาย มีการพัฒนาความคิดให5แกDผู5เรียน ผู5สอนจะเปAนผู5กระตุ5นชักชวนระดมความคิด โดยคำนึงถึง

หลักการสำคัญ ดังน้ี 
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 ๑. ส่ิงท่ีกำหนดให5ผู5เรียนท าต5องเก่ียวข5องกับผู5เรียนโดยตรง 

 ๒. กิจกรรมสะท5อนให5เห็นวDาผู5เรียนได5เรียนรู5อะไรบ5าง 

 ๓. มีการแลกเปล่ียนเรียนรู5ระหวDางครูผู5สอนและผู5เรียน 

 ๔. ผู5เรียนสามารถเปรียบเทียบงานกับชีวิตจริง 

 ๕. ผู5เรียนสามารถสร5างสถานการณfตามท่ีผู5สอนกำหนด 

 ๖. ผู5เรียนสามารถนำไปใช5ในชีวิตจริง 

 ๑๐.๒ แนวคิดชุมชนการเรียนรู1ทางวิชาชีพ (PLC) 

 กระบวนการชุมชนทางวิชาชีพ จะชDวยยกระดับความรู5ความเข5าใจของครูแตDละคน ทั้งมิติความรู5ความ

เข5าใจในเนื้อหาที่จะสอนและความรู5ความเข5าใจตDอการสอน เชDน หลักสูตร จิตวิทยาการสอนการออกแบบกิจกรรม 

การวัดและประเมินผล เปAนต5น 

 ๑. PLC ชDวยยกระดับทักษะของครูแตDละคน เชDน ทักษะการออกแบบการ เรียนรู5 ทักษะการส่ือสาร ทักษะ 

ICT ทักษะการวัดและประเมินผล ตลอดจนทักษะทางวิทยาศาสตรf เชDน ทักษะการจัดการความขัดแย5ง ทักษะการ

จัดการอารมณf ทักษะการอยูDรDวมกัน 

 ๒. PLC ชDวยให5ครูแตDละคนค5นพบความหมายของชีวิต ความหมายของการเปAนครูรู5สึกถึงคุณคDาของงาน

ครู เห็นเปkาหมายที่ส าคัญรDวมกันเปAนบุคคลและองคfกรการเรียนรู5ท างานเปAนทีม มีความเปAนฃกัลยาณมิตร (ปนัส

ยา รัตนพันธf 2560 : 79) 

 กิจกรรมของชุมชนการเรียนรู1ทางวิชาชีพ 

 ๑. Dialogue หรือ กระบวนการสุนทรียสนทนาเพ่ือเรียนรู5กันและกันด5วยการคุยกัน เน5นการฟbงอยDางรู5เทDา

ทันจิตใจของตนเอง เพื่อขจัดการตัดสินที่เกิดขึ้นขณะฟbง การฟbงนั้นก็จะเต็มไปด5วยความกรุณาตDอกัน ทุกคนจะมี

โอกาสรับเนื้อความได5อยDางครบถ5วนทั้งมิติและเนื้อหา ตัวอยDางหัวข5อคำถามเพื่อ Dialogue เชDน ห5าปQที่แล5วเราเห็น

องคfกรเราเปAนอยDางไร อีกห5าปQข5างหน5าเราอยากเห็นองคfกรเราเปAนอยDางไร อะไรที่หลDอหลอมให5เรากลายเปAนคน

แบบน้ี เราจะอยูDตรงไหนของจักรวาล ซ่ึงเราเก่ียวข5องกับส่ิงตDาง ๆ รอบตัวอยDางไร เปAนต5น 

 ๒. Lesson Study เปAนกระบวนการรDวมกันพัฒนากิจกรรมการสร5างการเรียนรู5ของกลุDมครูตัวอยDางหัวข5อ

คำถามเพื่อ Lesson Study เชDน ทำอยDางไรที่จะให5โรงเรียนพัฒนาปbญญาภายในให5กับผู5เรียน กิจกรรมฝaกฝนการ

รู5ตัวมีอะไรบ5าง ท าอยDางไรบ5างกับเด็กแตDละวัย การฝaกให5เด็กได5ใครDครวญควรมีกิจกรรมใดบ5าง การฝaกฝน 

Dialogue มีกระบวนการอยDางไร เปAนต5น 

 ๓. Share & Learn แลกเปลี่ยนเรียนรู5จากประสบการณf ความสำเร็จหรือ ความล5มเหลวจากหน5างานของ

กันและกัน เน5นการอภิปรายรDวมกันอยDางสร5างสรรคfโดยมีเจตจำนงที่ดี ตDอการทำให5งานพัฒนาขึ้น อาจจะทำเปAนคูD 

ทำเปAนกลุDมยDอย และเปAนกลุDมใหญD ตัวอยDางหัวข5อคำถาม เพื่อ Share & Learn เชDน อะไรคือปbญหาหรือสิ่งที่เรา
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ต5องการพัฒนา ทำอะไรบ5าง ทำอยDางไร ผลเปAนอยDางไร อะไรที่ยืนยันวDาเราได5พบผลเชDนนั้น เราสามารถทำอะไรได5

บ5าง 

 ๔. AAR (After Action Review) เปAนการรDวมกันอภิปราย สรุปในแตDละแงDมุมหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม

เพ่ือทำให5เกิดการใครDครวญ หรือการทบทวนตDอเรื่องน้ันๆ ตัวอยDางหัวข5อค าถามเพ่ือ AAR เชDน เห็นอะไร รู5สึกหรือ

คิดอยDางไร อะไรท่ีเราได5เรียนรู5 เปAนต5น 

 ๕. การสร5าง PLC ยังครอบคลุมถึงเด็กและผู5ปกครองอันเปAนองคfประกอบสำคัญทั้งในแงDของเปkาหมาย 

กระบวนการและกิจกรรม หมายถึง PLC จะสร5างมวลพลังแหDงการเรียนรู 5ให5เกิดขึ ้นกับคนที่แวดล5อมอยูDให5

พัฒนาข้ึน 

 จากท่ีกลDาวมาในข5างต5นสรุปได5วDา ชุมชนการเรียนรู5ทางวิชาชีพ (PLC) คือ กระบวนการยกระดับความรู5 

ความเข5าใจของครูแตDละคน ท้ังมิติความรู5ความเข5าใจในเน้ือหาท่ีจะสอนและความรู5ความเข5าใจตDอการสอน 

กระบวนการรDวมกันพัฒนากิจกรรมการสร5างการเรียนรู5ของกลุDมครูท่ีเน5นการอภิปรายรDวมกันอยDางสร5างสรรคfโดย 

มีเจตจำนงท่ีดี ตDอการทำให5งานพัฒนาข้ึน 

๑๑. การออกแบบกระบวนการเรียนรู1 

ข5าพเจ5าได5วิเคราะหfหลักสูตรสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ซึ่งหลักสูตรมีความสำคัญตDอการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  เพราะหลักสูตรเปAนกรอบและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู5  โดยมีเปkาหมายให5

ผู5เรียนได5เกิดการเรียนรู5และสามารถนำความรู5ที่ได5ไปตDอยอด การเรียนรู5ในระดับที่สูงขึ้น  รวมถึงสามารถนำไป

ประยุกตfใช5ในการดำเนินชีวิตประจำวันได5   ดังน้ี  

            ๑.  การวิเคราะหfมาตรฐานการเรียนรู5และสาระการเรียนรู5 ในกลุDมสาระการเรียนรู5กลุDมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม จัดทำหนDวยการเรียนรู5 ตามหลักสูตรสถานศึกษา  ในกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน  ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐) 

           ๒. จัดทำแผนการจัดจัดการเรียนรู 5  ที ่มีองคfประกอบสำคัญครบถ5วน  โดยออกแบบการเรียนรู 5ท่ี

หลากหลาย  เน5นนักเรียนเปAนสำคัญและสอดคล5องกับธรรมชาติการเรียนรู5ของนักเรียน นำแผนการจัดการเรียนรู5

ไปใช5โดยมีการบันทึกผลการเรียนรู5ทุกแผน เพ่ือนำผลไปใช5ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนานักเรียน   

๒.๑ ครูกำหนดจุดประสงคfการเรียนรู5 คือ การเรียนรู5ภูมิปbญญาท5องถ่ิน การเข5าใจภูมิปbญญา 

ท5องถ่ิน และการอนุรักษfภูมิปbญญาท5องถ่ิน  

๒.๒ นักเรียนทำแบบฝaกทักษะ เร่ือง วัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถ่ิน จากน้ันนำความรู5ท่ีได5จาก 

การฟbงคุณครูและทำแบบฝaกหัด มาสรุปองคfความรู5เปAน Mind mapping 

  ๒.๓ การใช5นวัตกรรมผDานแบบฝaกวัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถ่ินทำให5นักเรียนตระหนักรู5ถึง 

วัฒนธรรมและภูมิปbญญาในท5องถ่ิน สามารถจำแนกประเภทวัฒนธรรมและภูมิปbญญาท5องถ่ินได5 อีกท้ังการทำMind 

Mapping สรุปองคfความรู5ได5ท่ีจากการเรียนรู5จะทำให5นักเรียนสามารถเข5าใจเน้ือหาแบบองคfรวมได5มากข้ึน 
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   ๓. จัดกิจกรรมการเรียนรู5ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช5แบบฝaกวัฒนธรรมและภูมิ

ปbญญาท5องถิ่น ทำให5นักเรียนมีสDวนรDวมในกิจกรรมและให5ความรDวมมือในการจัดกิจกรรม นักเรียนได5ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมด5วยตนเอง  โดยครูเปAนผู5ให5คำแนะนำ ทำให5นักเรียนมีความสุขสนุกสนาน มีความกระตือรือร5นในการ

เรียนรู5    

         ๔.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู5  มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู5ด5วยวิธีการที่หลากหลาย  โดย

ประเมินผลตามสภาพจริงด5วยวิธีการที่เหมาะสมกับนักเรียน  ได5แกD  การประเมินทักษะการคิดวิเคราะหfการสังเกต

พฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณf  วิเคราะหfข5อมูลจากผลงานนักเรียน และประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนตDอการใช5แบบสอบถามภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

          ๕.  ประเมินผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู5เชิงรุกของผู5เรียน โดยใช5แบบทดสอบเกี่ยวกับวัฒนธรรมภูมิ

ป bญญาในท 5องถ ิ ่น จำนวน ๒๐ ข 5อ ประเม ินผลท ักษะการจำแนกว ัฒนธรรมและภ ูม ิป bญญาท 5องถ่ิน  

จำนวน ๑๐ ข5อ  และประเมินผลเจตคติโดยใช5แบบวัดเจตคติ จำนวน ๑๐ ข5อ   

 

๑๒. โครงสร1างและองค\ประกอบของนวัตกรรม 

ท่ี เร่ือง/รายการ เวลา 

๑ ๑.๑ แบบฝaกทักษะเร่ืองภูมิปbญยาท5องถ่ิน จำนวน 3 ชุด 

  ๑.๑.๑ ความหมายของภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

  ๑.๒.๒ ประเภทของภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

  ๑.๓.๓ การอนุรักษfและเผยแพรDภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

 

๒ แผนการจัดการเรียนรู5เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู5ภูมิปbญญาท5องถ่ิน    ๓ ช่ัวโมง 

๓ แบบทดสอบเร่ืองภูมิปbญญาท5องถ่ิน ชนิดปรนัยเลือกตอบ ๒๐ ข5อ 

๔ แบบประเมินทักษะการจำแนกภูมิปbญญาท5องถ่ิน ๕ ข5อ 

๕ วัดเจตคติตDอการเรียนรู5  ๑๐ ข5อ 
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๑๓. ผลท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน 

 ผลการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนกับผู1เรียนตามจุดประสงค\ท่ีกำหนดไว1 ดังน้ี 

 ๑๓.๑ ผลการพัฒนาเชิงปริมาณ 

 ๑) ผู5เรียนจากท้ังหมด ๒๐ คน มีจำนวน ๑๖ คน ท่ีมีความรู5 ความเข5าใจในกระบวนการคิดวิเคราะหf อยูDใน

ระดับดี สังเกตได5จาก คะแนนแบบทดสอบ  คิดเปAนร5อยละ ๘๐ ซ่ึงสูงกวDาเปkาหมายท่ีกำหนดคือร5อยละ ๗๐ 

 ๒) ผู5เรียนจากทั้งหมด ๒๐ คน มีจำนวน ๑๘ คน ที่มีทักษะการจำแนกภูมิปbญญาท5องถิ่น อยูDในระดับดี 

สังเกตได5จากแบบประเมินช้ินงาน คิดเปAนร5อยละ ๙๐ ซ่ึงสูงกวDาเปkาหมายท่ีกำหนดคือร5อยละ ๗๐   

 ๓) ผู5เรียนจากทั้งหมด ๒๐ คน มีจำนวน ๑๗ คน ที่มีเจตคติอยูDในระดับมาก สังเกตได5จากนักเรียนมีความ

สนใจใฝnเรียนรู5 มีความสนุกสนาน มีปฏิสัมพันธfที่ดีในการทำงาน มีความสุขในการเรียนรู5 คิดเปAนร5อยละ ๘๕ ซึ่งสูง

กวDาเปkาหมายท่ีกำหนดคือ     ร5อยละ ๘๐ 

 ๑๓.๒ ผลการพัฒนาเชิงคุณภาพ 

 ๑) ผู5เรียนมีความรู5ความเข5าใจ อยูDในระดับดี สังเกตได5จากการทำแบบทดสอบ Pre-test และ Post- test 

 ๒) ผู5เรียนมีทักษะการจำแนกประเภทภูมิปbญญาท5องถ่ิน ระดับดี 

 ๓) ผู5เรียน ที่มีเจตคติอยูDในระดับมาก สังเกตได5จาก นักเรียนมีความสนใจใฝnเรียนรู5 มีความสนุกสนาน มี

ปฏิสัมพันธfท่ีดีในการทำงาน มีความสุขในการเรียนรู5 

 ๑๓.๓ สมรรถนะท่ีเกิดข้ึนจากการพัฒนานวัตกรรม 

 ๑) การจัดการตนเอง  

 ๒) การคิดข้ันสูง 

 ๓) การทำงานเปAนทีม 

๑๔. บทเรียนท่ีได1รับ  

 การทำแบบฝaกทักษะภูมิปbญญาท5องถ่ิน ทำให5นักเรียนเข5าใจความหมาย ทักษะการจำแนกภูมิปbญญาท5อง 

ถ่ิน และมีเจคติท่ีดีตDอรายวิชาสังคมศึกษา  

๑๕. เง่ือนไขความสำเร็จ 

 จากการพัฒนานวัตกรรมในคร้ังน้ี เน่ืองจากปbจจัยสำคัญ ดังน้ี 

 ๑. นักเรียนมีความมุDงม่ันต้ังใจ มีความอดทน ฝaกฝน ให5ความรDวมมือในการเรียนรู5และสนใจเรียนรู5จากส่ือ

นวัตกรรมท่ีหลากหลาย 

 ๒. ครูผู5สอนมีความรู5ความเข5าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู5และใช5เทคนิคการจัดการช้ันเรียนเชิงบวก

และการเสริมแรง ทำให5การจัดการเรียนรู5มีประสิทธิภาพ 
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 ๓. ผู5บริหาร มีภาวะผู5นำทางวิชาการ ให5ความสำคัญในการพัฒนานวัตกรรมของครู มีการติดตามนิเทศ

และให5คำแนะนำในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู5และนวัตกรรมการเรียนรู5 

 ๔. ผู5ปกครองนักเรียนและผู5มีสDวนเก่ียวข5องให5ความรDวมมือในการดำเนินการอยDางตDอเน่ือง 

 ๕. ผู5รDวมกระบวนการชุมชนวิชาชีพ PLC ให5ความรDวมมือในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู5 

 

 
 

                      ลงช่ือ .....................................ผู5พัฒนานวัตกรรม 

            (นางนวลศรี   สายวงษf) 

                          ตำแหนDง  ครู   วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 

 
 

 

                      ลงช่ือ .....................................ผู5รับรอง 

                  (นางอรอนงคf    ดำริหf) 

                       ตำแหนDงผู5อำนวยการโรงเรียนบ5านกุดกะเสียน 
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ภาคผนวก 
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แบบทดสอบ Pre – test และ Post test 

เร่ือง ภูมิปxญญาท1องถ่ิน ป.5 (15 ข1อ) 

คำช้ีแจง: เลือกคำตอบท่ีถูกต1องท่ีสุด 

1. ภูมิปbญญาท5องถ่ินหมายถึงข5อใด 

ก. ความรู5จากตDางประเทศ   ข. ความรู5ท่ีสืบทอดในชุมชน 

ค. ความรู5จากเกม   ง. ความรู5เฉพาะในโรงเรียน 

2. ภูมิปbญญาท5องถ่ินเกิดจากอะไร 

ก. ประสบการณfและการดำรงชีวิต  ข. โฆษณา 

ค. ภาพยนตรf    ง. การแขDงขัน 

3. ข5อใดแสดงความสำคัญของภูมิปbญญาท5องถ่ิน 

ก. ทำให5วัฒนธรรมหายไป   ข. สร5างเอกลักษณfชุมชน 

ค. ทำให5คนเลิกทำงาน   ง. ไมDมีประโยชนf 

4. การทอผ5าไหมจัดอยูDในภูมิปbญญาด5านใด 

ก. ศิลปะและอาชีพ   ข. การเมือง 

ค. กีฬา     ง. เทคโนโลยีดิจิทัล 

5. พิธีบายศรีสูDขวัญเก่ียวข5องกับด5านใด 

ก. ความเช่ือและประเพณี   ข. วิทยาศาสตรf 

ค. การค5า    ง. กีฬา 

6. สมุนไพรพ้ืนบ5านเปAนภูมิปbญญาด5านใด 

ก. การแพทยfพ้ืนบ5าน   ข. การคมนาคม 

ค. อุตสาหกรรม    ง. การส่ือสาร 

7. เคร่ืองจักสานสะท5อนการใช5ทรัพยากรแบบใด 

ก. ใช5ทรัพยากรท5องถ่ิน   ข. ใช5วัสดุนำเข5า 

ค. ใช5พลาสติกเทDาน้ัน   ง. ใช5เคร่ืองจักรใหญD 
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8. ข5อใดเปAนเทคโนโลยีพ้ืนบ5าน 

ก. ควายไถนา    ข. โทรศัพทfมือถือ 

ค. ดาวเทียม    ง. หุDนยนตf 

9. การฟkอนรำพ้ืนเมืองจัดอยูDด5านใด 

ก. ศิลปะวัฒนธรรม   ข. อุตสาหกรรม 

ค. การเมือง    ง. วิทยาศาสตรf 

10. ภูมิปbญญาท5องถ่ินชDวยด5านอาชีพอยDางไร 

ก. สร5างรายได5ให5ชุมชน   ข. ทำให5วDางงาน 

ค. ลดอาชีพ    ง. ไมDมีผล 

11. การจำแนกภูมิปbญญามีประโยชนfอยDางไร 

ก. ชDวยให5ศึกษาเข5าใจงDาย   ข. เพ่ือแขDงขัน 

ค. เพ่ือยกเลิก    ง. เพ่ือเลียนแบบ 

12. ข5อใดเปAนความเช่ือท5องถ่ิน 

ก. บุญบ้ังไฟ    ข. เกมออนไลนf 

ค. แอปพลิเคชัน    ง. อีเมล 

13. วิธีอนุรักษfภูมิปbญญาท่ีเหมาะสมคือข5อใด 

ก. ถDายทอดให5คนรุDนใหมD   ข. เลิกใช5 

ค. ทำลาย    ง. ละเลย 

14. เทคโนโลยีพ้ืนบ5านมีลักษณะอยDางไร 

ก. ใช5วัสดุธรรมชาติและความรู5ชุมชน ข. ใช5ไฟฟkาเทDาน้ัน 

ค. นำเข5าท้ังหมด    ง. ใช5คอมพิวเตอรfเสมอ 

15. เหตุผลสำคัญท่ีต5องอนุรักษfภูมิปbญญาท5องถ่ินคืออะไร 

ก. สืบสานอัตลักษณfไทย   ข. เพ่ือความทันสมัยอยDางเดียว 

ค. เพ่ือแขDงขัน    ง. เพ่ือความบันเทิง 
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แบบประเมินแบบทดสอบ 

ระดับ คะแนน เกณฑ\ 

4 ดีเย่ียม 13–15 อธิบาย จำแนก และเสนอการอนุรักษfได5ครบ 

3 ดี 10–12 เข5าใจเน้ือหาสDวนใหญD 

2 พอใช5 7–9 เข5าใจบางสDวน 

1 ปรับปรุง 0–6 ยังไมDเข5าใจ 
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แบบฝ~กทักษะการจำแนกภูมิปxญญาท1องถ่ิน 
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ภาพกิจกรรม 
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