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ค าน า 
 

รายงานการพัฒนานวตักรรมทางการศึกษาเล่มน้ี เป็นผลจากการด าเนินการพัฒนานวตักรรมการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ส่งเสริมการคดิขั้นสูง การท างานเป็นทีม และความภาคภูมใิจในอตัลักษณ์ท้องถิ่น ผ่าน
รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ภายใต้บริบทของพืน้ที่นวัตกรรมการศึกษา จังหวัดอุบลราชธาน ี

นวัตกรรมดังกล่าวออกแบบมาให้เหมาะสมกับนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยเชื่อมโยงเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตของชุมชน ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีสว่นรว่มอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับแนว
ทางการขับเคลื่อนการจดัการศึกษาในศตวรรษที ่21 และสนับสนุนการเรยีนรู้อย่างมีความหมาย 

ผู้จัดท าขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครูในชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ตลอดจน
นักเรียนที่มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม อันน าไปสู่การพัฒนารูปแบบการเรยีนรู้ที่สามารถต่อยอดและขยายผลใน
ระดับเครือข่ายโรงเรียนตอ่ไปได้ 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจในการพัฒนาการเรียนการสอนในบริบทของ
ตนเองต่อไป 
 
 
 
 

  ภานิชา  ศรีเมือง 
  ผู้จดัท านวตักรรม 
๑๒ กันยายน ๒๕๖๘ 
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รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

สถานศึกษาน าร่องพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี 
ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๘ 

 
๑. ชื่อนวัตกรรม 

การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based 
Learning) ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning ๕E) ผ่านหน่วยการเรียนรู ้
"ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วถิีบ้านยางน้อย" ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพิทยา) 

๒. ผู้จัดท า : 
นางสาวภานิชา  ศรีเมือง ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะช านาญการ โรงเรียนบ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) 
สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษาอบุลราชธานี เขต ๑ 
Phanicha.sri@hotmail.com เบอร์โทรศพัท์ ๐๙ ๖๖๕๒ ๒๙๙๕ 

๓. ประเภทนวัตกรรม 
 (๑) หลักสูตร 
 (๒) การจัดการเรียนรู้ 
 (๓) สื่อและเทคโนโลยี 
 (๔) การบริหารจัดการ 
 (๕) กิจกรรมและโครงการ 
 (๖) ลดความเลื่อมล า้ 
 (๗) การวดัและประเมินผล 
 (๘) การประกันคุณภาพ 

๔. สมรรถนะที่พัฒนา 
 (๑) สมรรถนะพื้นฐาน 

 (๑.๑) ดา้นภาษาไทย 
 (๑.๒) ด้านคณติศาสตร ์
 (๑.๓) ด้านวิทยาศาสตร ์
 (๑.๔) ดา้นภาษาอังกฤษ 

 (๒) สมรรถนะหลัก 
 (๒.๑) การจดัการตนเอง 
 (๒.๒) การคิดขั้นสูง 
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 (๒.๓) การสื่อสาร 
 (๒.๔) การรวมพลังท างานเป็นทีม 
 (๒.๕) การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 (๒.๖) การอยู่ร่วมกนักับธรรมชาติและวิทยาการอยา่งยั่งยืน 

 (๓) สมรรถนะอื่น ๆ  
 (๓.๑) ........................................................................................ 
 (๓.๒) ........................................................................................ 
 (๓.๓) ........................................................................................ 

๕. ความเป็นมาและความส าคัญ 
การจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรใ์นระดับมัธยมศกึษาตอนต้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ได้ก าหนดให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การคดิวิเคราะห์ การแกป้ัญหา และการน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวติจริง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, ๒๕๖๐) อยา่งไรกต็าม จากการจัดการเรียนรู้ที่ผา่นมาพบว่า ผู้เรียนยังมีข้อจ ากัดในดา้นการตั้งสมมติฐาน 
การวางแผนการทดลอง การเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ และการสรุปผลอย่างมีเหตุผล ซึ่งสะท้อนถึงความจ าเป็นใน
การพัฒนารูปแบบการเรยีนรู้ที่มุ่งเน้นการลงมือปฏิบัติจริงและการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ตรง (Johnson, ๒๐๑๙) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู ้๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E) จึงเป็นแนวทางส าคัญที่สามารถส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Bell, ๒๐๑๐; Bybee et al., ๒๐๐๖) การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาจริง วางแผน ลงมือทดลอง และสะท้อนผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง ขณะที่กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้๕E ช่วยจัดโครงสร้างการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตั้งแต่การกระตุ้นความสนใจ (Engage) การส ารวจ
และค้นหา (Explore) การอธิบาย (Explain) การขยายความรู้ (Elaborate) และการประเมินผล (Evaluate) ซึ่ง
สอดคล้องกับเป้าหมายของการจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ในศตวรรษที ่๒๑ 

โรงเรียนบ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) ได้รับคัดเลือกเป็นสถานศึกษาน าร่องพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาจังหวัด
อุบลราชธานี เพื่อด าเนินการขับเคลื่อนการพัฒนาการศกึษาที่สอดคล้องกบับริบทพื้นที่อย่างแท้จรงิ โดยเปิดโอกาส
ให้สถานศึกษาออกแบบนวัตกรรมการเรียนรู้ที่มคีวามยืดหยุ่น สอดรับกับวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ของท้องถิ่น ทั้งนี้ 
จังหวัดอุบลราชธานีมีอตัลักษณ์ที่โดดเด่นด้านวิถชีีวิต สิ่งแวดล้อม และภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะ "การท านาข้าว" 
ซึ่งเป็นอาชีพหลักและรากฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนในเขตอ าเภอเขื่องใน การน้อมน าบริบทของการปลูกข้าวพื้น
ถิ่นมาเป็นฐานในการจัดการเรียนรู ้จึงไม่เพียงแตเ่สริมสร้างทักษะทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่ยังชว่ยปลูกฝังความ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่น และส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (UNESCO, ๒๐๑๗) 

ด้วยเหตุนี้ ผู้จัดท าจึงได้พฒันานวัตกรรมการจดัการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม (ว๒๓๒๐๑) เรื่อง “ปลูก
ข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) 
ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E) เพื่อพัฒนาทกัษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์ การสื่อสาร การวิเคราะห์ และการน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตจริง ผา่นการเรียนรูท้ี่เชื่อมโยงกับ
บริบทท้องถ่ิน อัตลักษณข์องจังหวัดอุบลราชธานี และภารกิจของสถานศึกษาน าร่องพื้นที่นวัตกรรมการศกึษา 

๖. วัตถุประสงค์ 
๑) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย

(พรหมพิทยา) ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E) 

๒) เพื่อเสริมสร้างทักษะการสื่อสารและการน าเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมุ่งเน้นการ
น าเสนอผลการทดลองและการเชื่อมโยงความรู้กับบริบทชีวิตจริง 

๓) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของอัตลักษณ์ท้องถิ่น ผ่านการบูรณาการเนื้อหา
วิทยาศาสตร์กับการเรียนรู้เกี่ยวกับการปลูกข้าวพื้นถ่ินในพื้นที่บ้านยางน้อย จังหวัดอุบลราชธานี 

๔) เพื่อพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับแนวทางการขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา 
จังหวัดอุบลราชธานี และสอดรับกับเป้าหมายการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของสถานศึกษาน าร่อง 

๗. ขอบเขตการศึกษา 
➢ ด้านประชากร/กลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มตัวอย่าง 
การศกึษานี้มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพทิยา) ภายใต้การ

จัดการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม (ว๒๓๒๐๑) ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ จ านวน ๑๖ คน โดยทั้งหมด
ได้รับการจัดการเรียนรู้ผา่นรูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้๕ ขั้น (๕E) อย่างเป็นระบบในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่เชือ่มโยงกับบริบทของชุมชนและอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

➢ ด้านเนื้อหา 
เน้ือหาการจัดการเรียนรูค้รอบคลุมหัวข้อเกี่ยวกับการปลูกข้าวพื้นถิ่นของชุมชนบ้านยางน้อย โดยเชือ่มโยงกับ

หลักการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก ่ความต้องการของพืช ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต เช่น ดิน น ้า แสง ตวัแปรในการ
ทดลอง การตั้งสมมติฐาน การออกแบบและด าเนินการทดลอง การเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล รวมถงึการน าเสนอผลการ
เรียนรู้ผ่านโครงงานที่บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

➢ ด้านเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการจดัการเรียนรู้และการประเมินผล ประกอบด้วย 

- ใบงานการส ารวจข้อมูลพันธุ์ข้าว 
- แบบฟอร์มการตั้งสมมตฐิานและแผนการทดลอง 
- สมุดบันทึกข้อมูลการทดลอง 
- แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
- แบบประเมินความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 
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- แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection Form) 
นอกจากนี้ยังใช้สื่อประกอบ เช่น คลิปวิดีโอ อินโฟกราฟิก แผ่นพับความรู ้และชุดอุปกรณ์ทดลองปลูกข้าว 
➢ ด้านระยะเวลา 
การด าเนินนวัตกรรมใชร้ะยะเวลาในการจัดกิจกรรมทั้งหมด ๘ ชั่วโมง ภายในช่วงวันที่ ๑๖ พฤษภาคม – ๓๐ 

กันยายน ๒๕๖๘ (ภาคเรยีนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘) แบ่งเป็น ๔ แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
๑. รู้จกัข้าว รู้จกัเรา (๒ ชั่วโมง) 
๒. วางแผน ปลูกฝัน (๒ ชั่วโมง) 
๓. ลงมือ ปลูกปัญญา (๓ ชั่วโมง) 
๔. สรุป ปลูกใจ (๑ ชั่วโมง) 
โดยการจัดการเรียนรู้ด าเนินตามกระบวนการ PjBL และ ๕E ควบคู่กับการจัดกิจกรรมในบริบทจริง ทั้งภายใน

โรงเรียนและการเชื่อมโยงกับชุมชน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและเกิดผลลัพธ์ที่ยั่งยนื 

๘. กรอบแนวคิด 
การพัฒนานวัตกรรมในครั้งนี้อิงแนวคิดส าคัญ ไดแ้ก่ 

๑. รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) 
๒. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E) 
๓. แนวคิด Active Learning ที่เน้นการมีส่วนรว่ม 
๔. การบูรณาการบริบทท้องถ่ิน (Local Context Integration) 
๕. วงจรการพัฒนาคุณภาพ PDCA 

ซึ่งแนวคิดเหล่านี้ถูกน ามาใช้ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” รายวิชา
วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ม.๓ โดยให้นักเรียนลงมือทดลองปลูกข้าวจริงภายใต้กระบวนการ ๕E ภายใต้บริบทชุมชนของ
ตนเอง 

ผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเกิดขึน้ ได้แก่ พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, เพิ่มทักษะการคิดขั้นสูง, การสื่อสาร
และท างานเป็นทีม, และ ความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

ดังแสดงในแผนภาพความสัมพันธ์ของกรอบแนวคิดต่อไปนี้ 



รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ | ๕ 

 

 
 

 
กรอบแนวคิดในการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยใช้รูปแบบ Project-Based Learning ร่วมกับ

กระบวนการ ๕E ผ่านหน่วย “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดขั้น
สูง การท างานเป็นทีม และความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ท้องถิ่น (ดัดแปลงตามแนวทางจาก รตันะ บัวสนธ์, ๒๕๖๔) 

๙. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” ด าเนินการภายใต้

กรอบแนวคิดทางการศึกษาที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ระบบ และการเชื่อมโยงองค์ความรู้สู่ชีวติจริง โดยอิงจากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการที่ส าคัญดังต่อไปนี้ 

๑. แนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) 
Project-Based Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองผ่านการ

ด าเนินโครงงานจริง ผู้เรยีนต้องก าหนดปัญหา วางแผน ลงมือปฏิบัติ เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ และน าเสนอผลงาน
ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสารอยา่งมี
ประสิทธิภาพ (Bell, ๒๐๑๐) นอกจากนี ้การเรียนรู้แบบโครงงานยังสอดคล้องกับแนวคิด Constructivism ที่เชื่อว่า
ความรู้ถูกสร้างขึ้นโดยผู้เรียนจากประสบการณ์ตรง (Piaget, ๑๙๗๓) จึงท าให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ของตนเอง
ได้อย่างลึกซึ้ง 

๒. แนวคิดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E Model) 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้๕E เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย ๕ ขั้นตอน ได้แก่ การ

กระตุ้นความสนใจ (Engage) การส ารวจและค้นหา (Explore) การอธิบาย (Explain) การขยายความรู ้(Elaborate) 
และการประเมินผล (Evaluate) (Bybee et al., ๒๐๐๖) แนวคดินี้สอดคล้องกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์เชิง
กระบวนการ (Science Process Skills) ซึ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการตั้งสมมติฐาน ทดลอง และสรุปผลเชิง
ตรรกะ 

 

แนวคิด/ทฤษฎี

- รูปแบบการเรียนรู้แบบ
โครงงาน

- กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ ๕ ขั้น 

- Active Learning
- การบูรณาการบริบท

ท้องถิ่น 
- วงจรการพัฒนาคุณภาพ 

PDCA

หน่วยการเรียนรู้
เรื่อง 

ปลูกข้าว 
ปลูกปัญญา

วิถีบ้านยางน้อย

ผลการพัฒนานวัตกรรม

- พัฒนาทักษะ
กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์
- เพิ่มทักษะการคิดขั้นสูง
- การสื่อสารและท างาน

เป็นทีม
- ความภาคภูมิใจในอัต

ลักษณ์ท้องถิ่น
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๓. แนวคิดการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทอย่างกระตือรือร้นในการคิด วิเคราะห์ 

ถาม ตอบ ลงมือปฏิบัติจริง และสะท้อนผลการเรยีนรู้ของตนเอง (Bonwell & Eison, ๑๙๙๑) แนวทางนี้ไดพ้ัฒนา
เพิ่มเติมในยุคปัจจุบัน เชน่ Problem-Based Inquiry และ Collaborative Active Learning ซึ่งเน้นการให้ผู้เรียน
ท างานกลุ่ม แก้ปัญหาจากสถานการณจ์ริง และเรยีนรู้จากการแลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อน (Hmelo-Silver, ๒๐๐๔) 

๔. แนวคิดเรื่องการบูรณาการบริบทท้องถิ่นในกระบวนการเรยีนรู้ (Local Context Integration) 
การน าบริบทท้องถิ่นมาเป็นฐานในการจดัการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ขององค์ความรู้กับชีวิตจริง 

เสริมสร้างความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น และส่งเสริมการพัฒนาที่ยัง่ยืน (UNESCO, ๒๐๑๗) การบูรณาการอตั
ลักษณ์ท้องถิ่นกับการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ยังสอดคล้องกับแนวคิด Context-Based Science Education (Gilbert, 
๒๐๐๖) ซึ่งเสนอว่าการเรียนรู้ที่เชือ่มโยงกับบริบทชีวิตจริงจะชว่ยเพิ่มแรงจูงใจและการเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง 

๕. แนวคิดพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา (Education Innovation Area Concept) 
แนวคิดพื้นที่นวตักรรมการศึกษาเน้นการให้อิสระแก่สถานศึกษาในการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม

กับบริบทของตนเอง โดยส่งเสริมการคดิค้นนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่สามารถยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างแท้จริง 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๖๕) โรงเรียนบ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) ในฐานะสถานศึกษาน าร่องพื้นที่
นวัตกรรมจังหวดัอุบลราชธานี จึงมีภารกิจส าคัญในการพัฒนานวัตกรรมทีส่ามารถสะท้อนอัตลกัษณ์ท้องถิ่นและ
ยกระดับศักยภาพผู้เรียนควบคู่กัน 

๑๐. ขั้นตอนวิธีการพัฒนานวัตกรรม 
การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” 

ด าเนินการตาม วงจรการพัฒนาคุณภาพ PDCA (Plan–Do–Check–Act) ร่วมกับการออกแบบกิจกรรมโดยใชรู้ปแบบ 
Project-Based Learning (PjBL) ผสานกับ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (๕E Model) ซึ่งมีล าดับข้ันตอนการ
ด าเนินงาน ดังนี ้

 

แผนภาพแสดงการบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) 

กับวงจรการพัฒนาคุณภาพ PDCA และกระบวนการเรียนรู้ ๕E 



รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ | ๗ 

 

 
 

 
๑. Plan (การวางแผน) 

๑.๑ ศึกษาปัญหาเกี่ยวกบัการเรียนรู้ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรียนชั้น ม.๓ จากผลการเรียน
และการสังเกตพฤตกิรรมการเรียนที่ผา่นมา 

๑.๒ ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ PjBL, ๕E, Active Learning, และการบูรณาการบริบทท้องถ่ิน 
๑.๓ ประชุมวางแผนร่วมกับทีม PLC เพื่อออกแบบหน่วยการเรียนรู้ "ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย" 

พร้อมก าหนดระยะเวลา ดัชนีชี้วัด และวิธีประเมนิผลการเรียนรู้ 
๒. Do (การด าเนินการสร้างนวัตกรรมและน าไปใช้จริง) 

๒.๑ ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรยีน ม.๓ จ านวน ๑๖ คน ระยะเวลา ๘ ชัว่โมง (๔ แผนการ
สอน) โดยใช้กระบวนการ ๕E ดังนี้: 

- Engage: กระตุ้นความสนใจโดยใชค้ าถามทา้ทาย เช่น “ข้าวพันธุ์เดียวกนัปลูกในดินต่างกัน ผลตา่ง
กันหรือไม่?” 

- Explore: ให้นักเรียนศกึษาพันธุ์ข้าวพื้นถ่ินและปัจจัยการเจริญเติบโต 
- Explain: นักเรียนอธิบายสมมติฐานและแผนการทดลอง 
- Elaborate: ทดลองปลกูข้าวและควบคุมตัวแปรจริง เช่น ดิน น ้า แสง 
- Evaluate: นักเรียนสรปุผล วิเคราะห์ และสะทอ้นการเรียนรู ้

๓. Check (การตรวจสอบและประเมินผล) 
๓.๑ ใช้เครือ่งมือหลากหลายในการประเมินผล เช่น 

- แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
- แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
- แบบสอบถามความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 
- แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection Form) 
- ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลการเก็บคะแนน วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของนักเรียน และ

เปรียบเทียบก่อน–หลังเรียน 
๔. Act (การสรุปผลและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง) 

๔.๑ ประชุมรว่มกับครูในโรงเรียนเพื่อสรุปผลการด าเนินงาน แลกเปลี่ยนข้อค้นพบใน PLC 
๔.๒ สังเคราะห์จดุแข็งของนวัตกรรม เช่น การใชบ้ริบทท้องถ่ิน กระตุ้นแรงจูงใจได้สูง และข้อควรปรับปรุง 

เช่น ความละเอียดของการวดัผลเชิงลึก 
๔.๓ วางแผนการต่อยอดในอนาคต เช่น การขยายหน่วยการเรียนรู้ไปสู่ประเด็นอื่นที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือ

อาชีพชุมชน 
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๑๑. การน านวัตกรรมไปใช ้

นวัตกรรมการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” ไดร้ับการน า
น าไปใช้จริงกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพิทยา) ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
จ านวน ๑๖ คน โดยจดัการเรียนรู้ในรายวิชา ว๒๓๒๐๑ วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม รวมระยะเวลา ๘ ชัว่โมง ภายใต้หน่วย
การเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้นอยา่งเป็นระบบ โดยมีการด าเนินการเป็นล าดับข้ัน ดังนี้ 

๑. การเตรียมความพร้อมก่อนน าไปใช้ 
ครูผู้สอนได้น าหน่วยการเรียนรู้ซึ่งออกแบบภายใต้แนวคิด Project-Based Learning (PjBL) ร่วมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้๕ ขั้น (๕E) มาทบทวนและปรับใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน โดยมีการประชุม 
PLC ภายในโรงเรียนเพื่อชี้แจงแนวทางการจดักิจกรรม วิธใีช้เครื่องมือประเมิน และการจัดการด้านเวลา สถานที่ และ
วัสดุอุปกรณ์ส าหรับการทดลองปลูกข้าว 

๒. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
ครูได้น าหน่วยการเรียนรูไ้ปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการสอนที่ออกแบบไว้

ทั้งหมด ๔ แผน ดังนี้ 
• แผนที่ ๑: รู้จักข้าว รู้จักเรา (๒ ชั่วโมง) 

นักเรียนส ารวจพันธุ์ข้าวพื้นถ่ินจากแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน บันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบ และจัดท า 
mind map แสดงความเข้าใจ 

• แผนที่ ๒: วางแผน ปลูกฝัน (๒ ชั่วโมง) 
นักเรียนตั้งสมมติฐาน ออกแบบการทดลอง โดยก าหนดตัวแปรต้น ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม และ
ตารางเก็บข้อมูล พร้อมรบัข้อเสนอแนะจากเพื่อนและครู 

• แผนที่ ๓: ลงมือ ปลูกปัญญา (๓ ชั่วโมง) 
นักเรียนด าเนินการทดลองปลูกข้าวจริงในกระถางภายในโรงเรียน ควบคุมตัวแปรที่ก าหนด เก็บข้อมูล
การเจริญเติบโตรายสัปดาห์ และวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นร่วมกับกลุ่ม 

• แผนที่ ๔: สรุป ปลูกใจ (๑ ชั่วโมง) 
นักเรียนวิเคราะห์ผลการทดลอง เปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ และจดัท าโปสเตอร์น าเสนอผลงาน
หน้าชั้นเรียน พร้อมเขียนแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection) 

๓. การใช้เครื่องมือวัดผลและประเมินผล 
การประเมินผลการเรียนรู้ด าเนินการควบคู่กับการจัดกจิกรรม โดยใช้เครื่องมือที่หลากหลาย ได้แก่ 

• ใบงานรายคาบส าหรับเก็บข้อมูลพฤติกรรมการเรยีนรู้ 
• แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
• แบบประเมินการน าเสนอผลงานกลุ่ม 
• แบบประเมินความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 
• แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection Form) 
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เครื่องมือทั้งหมดนี้ได้ผ่านการออกแบบให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย และเน้นการประเมินทั้งด้าน
ความรู ้ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๔. การนิเทศ ติดตาม และปรับใช้ในบริบทจริง 
ตลอดระยะเวลาการใช้นวัตกรรม ครูไดส้ังเกตพฤติกรรมและเก็บข้อมูลการมีส่วนรว่มของผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง 

พร้อมทั้งจดบันทึกประเด็นที่พบ เช่น ความยืดหยุ่นของเวลาในการปลูกข้าว ความหลากหลายของตัวแปรในการทดลอง 
และระดับความรว่มมือในกลุ่มเรียน เพื่อน าข้อมูลไปสะท้อนผลในวง PLC และวางแนวทางการพฒันาต่อยอดในปีถัดไป 

การน านวัตกรรมไปใช้ในบริบทจริงของห้องเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้
มากขึ้น เห็นพัฒนาการทีช่ัดเจนด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และความ
ภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ทอ้งถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาจังหวดัอุบลราชธานีอย่างเป็น
รูปธรรม 

๑๒. ผลการใชน้วัตกรรม 

การน านวัตกรรมการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” ไปใช้กับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพทิยา) ในภาคเรียนที่ ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๘ จ านวน 
๑๖ คน รวมระยะเวลา ๘ ชั่วโมง พบวา่ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นทั้งดา้นความรู ้ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
โดยผลการใช้นวตักรรมสามารถวิเคราะห์ได้ตามวตัถุประสงค์ของการพัฒนา ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ที่ ๑ : เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียน
บ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based 
Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ๕ ขั้น (Inquiry-Based Learning: ๕E) 

• นักเรียนสามารถตั้งสมมติฐานได้ถูกต้อง โดยมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์รองรับ และสามารถออกแบบการ
ทดลองปลูกข้าวได้ครบถ้วนในประเด็นของตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

• นักเรียนลงมือทดลองปลูกข้าวในกระถาง โดยควบคุมตัวแปรตามแผนที่ออกแบบไว้ เช่น ชนิดของดินและ
ปริมาณน ้าที่ให ้

• มีการบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต เช่น ความสูง สีใบ จ านวนใบ และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบผ่าน
ตารางและแผนภูมิ 

• คะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมินทักษะทางวิทยาศาสตร์โดยรวมอยูใ่นระดับดี (ร้อยละ ๘๑.๒๕) 
วัตถุประสงค์ที่ ๒ :  เพื่อเสริมสร้างทกัษะการสือ่สารและการน าเสนอผลงานทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน โดย

มุ่งเน้นการน าเสนอผลการทดลองและการเช่ือมโยงความรู้กับบริบทชีวติจริง 
• นักเรียนสามารถจัดท าโปสเตอร์เพื่อน าเสนอผลการทดลองได้ถูกตอ้ง ชดัเจน และมีการใช้ค าศัพทท์าง

วิทยาศาสตร์ได้เหมาะสม 
• นักเรียนกล้าพูดและตอบค าถามในระหว่างการน าเสนอ สามารถอธิบายเหตุผลของผลการทดลองได้อย่าง

มีล าดับ 



รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ | ๑๐ 

 

 
 

• มีนักเรียนจ านวน ๑๔ จาก ๑๖ คน ท าคะแนนในเกณฑ์ดีถึงดีมากในการประเมินการน าเสนอ (ร้อยละ 
๘๗.๕) 

วัตถุประสงค์ที่ ๓ : เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของอัตลักษณ์ท้องถิ่น ผ่านการบูร
ณาการเน้ือหาวิทยาศาสตร์กับการเรียนรู้เกี่ยวกับการปลกูข้าวพื้นถิ่นในพื้นที่บ้านยางน้อย จังหวัดอุบลราชธานี 

• นักเรียนสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้ด้านการปลกูข้าวพื้นถ่ินกับวิถีชีวิตชมุชนบ้านยางน้อยได้ 
• ในกิจกรรมสรุป นักเรียนแสดงออกถึงความภาคภมูิใจในการได้ทดลองปลกูข้าว และมีการกลา่วถึงความ

ตั้งใจที่จะน าไปต่อยอดกบัครอบครัว เช่น “อยากลองปลูกที่บ้านด้วยจริง ๆ” 
• แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection Form) พบว่า นักเรียนร้อยละ ๗๕.๐๐ ตอบวา่ “รู้สกึเชื่อมโยงกับ

ชุมชนมากขึ้น” หลังเรียนหน่วยนี้ 
วัตถุประสงค์ที่ ๔ : เพื่อพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ทีส่อดคล้องกบัแนวทางการขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรม

การศึกษา จังหวดัอุบลราชธานี และสอดรับกับเป้าหมายการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของสถานศึกษาน า
ร่อง 

• นวัตกรรมสามารถด าเนินการไดจ้ริงในสถานศึกษาขนาดเล็ก ดว้ยทรพัยากรที่มจี ากดั โดยใชพ้ื้นที่ภายใน
โรงเรียนในการทดลองปลูกข้าว 

• หน่วยการเรียนรู้สามารถประยุกต์ใช้กับชั้นเรียนอืน่หรือรายวชิาอื่นได ้เช่น การบูรณาการกับวิชา
เทคโนโลยี หรือการเรียนรู้ด้านอาชีพ 

• มีการสรุปผลและสะท้อนในวง PLC หลังจบกิจกรรม ซึ่งยืนยันว่าหน่วยการเรียนรู้นี้มีศักยภาพในการเป็น
ต้นแบบของการเรียนรู้เชงิพื้นที่อย่างแท้จริง 

๑๓. สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผล 
๑. นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเตมิ เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” สามารถ

ด าเนินการได้จริงภายในบริบทของโรงเรียนขนาดเล็ก และส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในด้านการคิดอย่างเป็นระบบ การตั้งสมมตฐิาน และการออกแบบการทดลอง 

๒. ผู้เรียนมีส่วนรว่มอย่างกระตือรือร้นในทุกกิจกรรม แสดงออกถึงความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยง
กับชีวิตจริง สามารถน าเสนอผลการเรียนรู้ได้อย่างมีล าดับ และมีการใช้ภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ได้เหมาะสม 

๓. การบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับหน่วยการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมความภาคภูมิใจในอัตลกัษณ์ชุมชนของ
ผู้เรียน และสอดคล้องกบัแนวทางการพัฒนาพื้นที่นวัตกรรมการศกึษาจังหวัดอุบลราชธานีได้อยา่งมีนัยส าคัญ 

อภิปรายผล 
จากการน านวัตกรรมการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” ไป

ใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพทิยา) พบวา่ ผู้เรียนมีพัฒนาการอยา่งชดัเจนใน
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การคิดวิเคราะห์ การท างานรว่มกัน และการสื่อสารผลการเรียนรู ้ทั้งนี้ผลที่
เกิดขึ้นสามารถอธิบายไดโ้ดยสอดคล้องกับแนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดงันี้ 
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ประการแรก การใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้ทุกขั้นตอน ตั้งแต่การตัง้ค าถาม การวางแผน การลงมือปฏิบัติ ไปจนถึงการสื่อสารผลการ
เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Bell (๒๐๑๐) ที่ระบุว่า PjBL เป็นแนวทางที่ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้เชิงลกึ (Deep 
Learning) และกระตุ้นแรงจูงใจภายในของผู้เรียน โดยเฉพาะในบริบทที่เชือ่มโยงกับชีวิตจริง 

ประการที่สอง กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้๕ ขั้น (๕E) ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการสังเกต ตั้งสมมติฐาน 
ออกแบบการทดลอง และวิเคราะห์ข้อมูลได้เป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอของ Bybee et al. (๒๐๐๖) ที่ชีว้่า การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ ๕E ช่วยส่งเสรมิการคดิอย่างมีเหตุผลและการแก้ปัญหาอย่างมีข้ันตอน โดยเฉพาะใน
กลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางศักยภาพ 

นอกจากนี้ การบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการปลูกข้าวเข้าไว้ในหนว่ยการเรียนรู้ ยังส่งผลให้ผู้เรียนรู้สึก
เชื่อมโยงกับบริบทชีวิตจริง มีความภาคภูมใิจในชมุชนของตน และตระหนักในคุณค่าของความรู้ท้องถ่ิน ซึ่งเป็นปัจจัย
ส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชวีิต และสอดคล้องกับเป้าหมายของการพัฒนาพื้นที่นวตักรรมการศกึษา 

โดยสรุป ผลที่เกิดขึ้นจากการใช้นวัตกรรมนี ้สะท้อนให้เห็นถึงความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรูท้ี่เน้นการมี
ส่วนร่วมและการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ซึ่งสามารถน าไปปรับใช้ในรายวิชาอืน่และระดับชั้นอื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
๑. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้

๑.๑ ควรมีการเตรียมความพร้อมในด้านวัสดุอุปกรณ์และทรัพยากรล่วงหน้าให้ครบถ้วน เช่น กระถาง ดิน 
ปุ๋ย และเมล็ดพันธุ์ เพื่อให้กิจกรรมทดลองเป็นไปอย่างต่อเน่ือง และลดปัญหาความลา่ช้าระหว่างการเรียนรู้ 

๑.๒ ควรมีการจดัตารางเวลาให้เหมาะสมกับการลงมือทดลองจริง เช่น จดัให้มีกิจกรรมปลูกข้าวกอ่นช่วง
วันหยุดยาว เพื่อให้สามารถดูแลการเจริญเติบโตของพืชต่อเน่ืองได้ 

๑.๓ ควรส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูในรูปแบบของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(PLC) เพื่อสะท้อนแนวทางการใช้หน่วยการเรียนรู้ให้เหมาะกับนักเรียนแต่ละกลุ่ม 

๑.๔ ควรส่งเสริมให้มีการเผยแพร่แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบเชื่อมโยงบริบทท้องถ่ินในระดับเครือข่าย
หรือเขตพื้นที่การศกึษา เพื่อขยายผลแนวปฏิบัติที่ดี 

๒. ข้อเสนอแนะส าหรับการพัฒนานวัตกรรมต่อไป 
๒.๑ ควรเพิ่มระยะเวลาการทดลองและการติดตามผลในระยะยาว เช่น ๔–๖ สัปดาห ์เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็น

พัฒนาการของต้นข้าวอย่างชัดเจน และใช้ข้อมูลจริงในการวิเคราะห์ผล 
๒.๒ ควรมีการออกแบบเครื่องมือประเมินที่หลากหลายมากขึ้น เช่น แบบประเมินเจตคติต่อท้องถิน่ แบบวัด

การคดิเชิงวิพากษ์ หรือแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม เพื่อให้ได้ข้อมูลครอบคลุมหลายมิติ 
๒.๓ ควรศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนารูปแบบนวัตกรรมให้มีความยดืหยุ่น เช่น รูปแบบเล็กส าหรับ

โรงเรียนที่มีเวลา/ทรัพยากรจ ากัด และรูปแบบเต็มส าหรับการเรียนรู้เชิงลกึ 
๒.๔ ควรเชิญวิทยากรในท้องถิ่น เช่น ปราชญช์าวบ้าน หรือผู้เชี่ยวชาญดา้นพันธุ์ข้าว มารว่มเป็นแหล่ง

เรียนรู้จริง เพือ่เพิ่มความน่าสนใจและความลกึของการเรียนรู้ 
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๑๔. การเผยแพร่นวัตกรรม 

เพื่อต่อยอดนวตักรรมการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย” และ
เปิดโอกาสให้ครูและผู้สนใจในระดับเครือข่ายได้เข้าถึงแนวทางการจดัการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับบริบทชุมชน ผู้จดัท าได้
วางแผนแนวทางการเผยแพร่ไว้หลากหลายช่องทาง ดังนี ้

๑. เวทีสะท้อนผลการจัดการเรยีนรู้ภายในสถานศึกษา 
ผู้จัดท าได้วางแผนที่จะน าเสนอผลการด าเนินงานในเวทีสะท้อนผลระดับโรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพิทยา) ซึ่ง

จัดเป็นประจ าภายหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่ละภาคเรียน โดยมจีุดประสงค์เพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็นภายใน
ทีมครู และสะท้อนผลการใช้หน่วยการเรียนรู้กับบริบทนักเรียนจริง 

๒. เว็บไซต์พื้นที่นวัตกรรมการศึกษา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
ผู้จัดท าได้วางแผนในการส่งรายงานสรุปนวัตกรรมเผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ https://bth-school.com/eduinno_ubn

๑/index.php ซึ่งเป็นช่องทางกลางส าหรับการเผยแพร่ผลงานของสถานศึกษาน ารอ่งในจังหวัดอบุลราชธานี โดยได้รับ
การสนับสนุนจากเขตพื้นที่การศกึษา 

๓. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และนิทรรศการระดับเขตพื้นที่ 
จากประสบการณ์ในปีงบประมาณที่ผ่านมา พบวา่มีการจดันิทรรศการนวตักรรมระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษาอย่าง

ต่อเน่ือง ผู้จัดท ามีความพร้อมทีจ่ะน าเสนอนวัตกรรมนี้ในโอกาสดังกลา่วหากมีการด าเนินงานในรอบปีงบประมาณนี้ 
เพื่อขยายผลสู่เครือข่ายโรงเรียนในกลุ่มพื้นที่นวตักรรม 

แม้ขณะนี้ยังอยู่ในช่วงเริ่มต้นของการเผยแพร ่แตก่ารวางแผนล่วงหน้าและการจดัเตรียมข้อมูลอยา่งเป็นระบบจะ
ช่วยให้การเผยแพร่นวตักรรมเป็นไปอย่างมีทิศทาง และน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ในวงกวา้งต่อไป 
 

 
ลงชื่อ.....................................................ผู้รายงาน 

      ( นางสาวภานิชา  ศรีเมือง ) 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะช านาญการ  

  โรงเรียนบ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) 
 

ลงชื่อ.....................................................ผู้รับรอง 
           (นายปรัชญา ฤๅชา) 

                   ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านยางน้อย(พรหมพิทยา) 
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ภาคผนวก ก : หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย 

รายวิชา ว23201 วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 5 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

เวลา 8 ช่ัวโมง 

ท่ี ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ เวลา ผลการเรียนรู้ (K-P-A) สาระส าคัญ 

1 รู้จักข้าว รูจ้ักเรา 2 ชั่วโมง 1. อธิบายความส าคัญของข้าวต่อวิถีชีวติ เศรษฐกิจ และ

วัฒนธรรมของชุมชนบ้านยางน้อย รวมทั้งปัจจัยพื้นฐาน

ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช (K) 

2. ส ารวจและรวบรวมข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นถ่ินจากแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชน และบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบ (P) 

3. เห็นคุณค่าและภาคภมูิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น (A) 

ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจและวัฒนธรรม

หลักของชุมชนบ้านยางน้อย การเรียนรู้

เกี่ยวกับพันธุ์ข้าวพื้นถ่ินและปัจจัยการ

เจริญเติบโตช่วยให้นักเรยีนเข้าใจทั้ง

หลักวิทยาศาสตร์และคุณค่าของท้องถิ่น 

2 วางแผน ปลูกฝัน 2 ชั่วโมง 1. อธิบายข้ันตอนและหลักการวางแผนการปลูกข้าวเชิง

ทดลอง รวมถึงความหมายของตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

และตัวแปรควบคุม (K) 

การวางแผนเป็นข้ันตอนส าคัญของ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ เพื่อให้การ

ทดลองมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือ 

นักเรียนได้ฝึกคิด วิเคราะห์ และ

ออกแบบการทดลองจากบริบทจริง 
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ท่ี ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ เวลา ผลการเรียนรู้ (K-P-A) สาระส าคัญ 

2. ก าหนดสมมติฐาน ออกแบบแผนการทดลองปลูกข้าว

โดยก าหนดตัวแปร วธิีเกบ็ข้อมูล และตารางการเก็บ

ข้อมูล (P) 

3. ท างานร่วมกันอย่างมรีะบบ รับฟังและปรับปรุงตาม

ข้อเสนอแนะ (A) 

3 ลงมือ ปลูกปัญญา 3 ชั่วโมง 1. อธิบายข้ันตอนการปลูกข้าวและการดูแลรักษาอย่าง

ถูกต้องตามหลักวทิยาศาสตร์ (K) 

2. ปฏิบัติการปลูกข้าวตามแผน ทดลองควบคุมตวัแปร 

เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต และบันทึกผลอย่างเป็นระบบ 

(P) 

3. แสดงความตั้งใจ รับผิดชอบต่อภารกิจ และ

ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย (A) 

การลงมือปฏิบัติจริงเป็นหัวใจของการ

เรียนรู้แบบโครงงาน นักเรียนได้ทดลอง

ปลูกข้าว ควบคุมตวัแปร และเก็บข้อมูล

ตามวธิีวิทยาศาสตร ์ฝึกทักษะการ

ท างานและความรับผิดชอบ 

4 สรุป ปลูกใจ 1 ชั่วโมง 1. อธิบายผลการทดลอง วิเคราะห์ข้อมูล และสรปุข้อ

ค้นพบอย่างมีเหตุผล (K) 

2. น าเสนอผลงานโครงงานปลูกข้าว พร้อมข้อเสนอแนะ

เพื่อการปรับปรุงหรือตอ่ยอด (P) 

การสรุปและน าเสนอผลงานเป็นขั้นตอน

ที่ช่วยให้นักเรียนฝึกการสื่อสาร การ

วิเคราะห์ และการสะท้อนการเรียนรู ้

พร้อมตระหนักถึงคุณค่าของภูมิปัญญา
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ท่ี ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ เวลา ผลการเรียนรู้ (K-P-A) สาระส าคัญ 

3. ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง เปิดใจรับฟังความ

คิดเห็น และเชื่อมโยงคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นกับ

การพัฒนาอย่างยั่งยืน (A) 

ท้องถิ่นและการน าไปใชป้ระโยชน์ใน

อนาคต 

รวม 8 ชั่วโมง 
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หน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ปลูกข้าว ปลูกปัญญา วิถีบ้านยางน้อย 

รายวิชา ว23201 วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 5  กลุ่มสาระการเรยีนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3               ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ครูผู้สอน นางสาวภานิชา ศรีเมือง        เวลา 8 ช่ัวโมง 

 

1. ที่มาและความส าคัญของนวัตกรรม 

การจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรใ์นระดับมัธยมศกึษาตอนต้น ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคดิวิเคราะห์ 

การแก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้ความรู้ในชวีิตจริง อย่างไรก็ตาม จากการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมา พบว่านักเรียนยังมี

ข้อจ ากัดในด้านการตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ และการสรุปผลอย่างมี

เหตุผล 

โรงเรียนบ้านยางน้อย (พรหมพิทยา) ในฐานะสถานศึกษาน าร่องพื้นที่นวัตกรรมการศกึษาจังหวดัอบุลราชธานี 

มีอิสระในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนรูท้ี่สอดคล้องกับบริบทและอัตลักษณ์ท้องถิ่น จังหวัดอบุลราชธานีมีความโดด

เด่นด้านวิถีชีวิต สิ่งแวดลอ้ม และภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะการปลูกข้าว ซึ่งเป็นทั้งอาชีพหลักและรากฐานทาง

วัฒนธรรมของชุมชนบ้านยางน้อย อ าเภอเข่ืองใน 

ด้วยเหตุนี้ จึงไดพ้ัฒนานวัตกรรมการจดัการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิม่เติม เรื่อง “ปลูกข้าว ปลูกปัญญา 

วิถีบ้านยางน้อย” โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู ้5 ขั้น (5E) เพื่อให้นักเรียนมีบทบาทเป็นผู้ลงมือท าจริงในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การตั้งค าถาม การ

ตั้งสมมติฐาน การออกแบบและด าเนินการทดลอง การเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล ไปจนถึงการสื่อสารผลลัพธ์ โดย

เชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับภูมิปัญญาการปลูกข้าวของท้องถ่ิน 

นวัตกรรมนี้มุ่งเน้นไม่เพียงแค่พัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร์และการคิดขัน้สูง แต่ยังปลูกฝังความภาคภูมิใจ

ในอัตลักษณ์ชุมชน สรา้งจิตส านึกด้านการอนุรกัษว์ิถีชีวิต และส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน อันเป็น

เป้าหมายส าคัญของพื้นที่นวัตกรรมการศกึษา 

 

2. การบูรณาการ 

2.1 บูรณาการกับรายวชิาอื่น 

• คณิตศาสตร์ – การค านวณและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติจากผลการเจริญเติบโตของต้นข้าว (ค่าเฉลี่ย, 
กราฟ, แผนภูมิ) 

• ภาษาไทย – การเขียนรายงานโครงงานและการใช้ภาษาที่ถูกต้องในการน าเสนอ 
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• เทคโนโลยี – การใช้เครือ่งมือดิจิทัลและแอปพลิเคชันในการบันทึก วิเคราะห์ และเผยแพร่ข้อมูล 
• สังคมศึกษา – การเชื่อมโยงความส าคัญของข้าวกับเศรษฐกิจและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

2.2 บูรณาการอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

• ภูมิปัญญาการปลูกข้าวพืน้ถ่ิน เช่น วิธีคัดเลือกเมล็ดพันธุด์ั้งเดิม การเตรียมดิน และการจัดการน า้ตาม
ฤดูกาล 

• การสัมภาษณ์หรือแลกเปลี่ยนความรู้กับเกษตรกรในชุมชน 
• การน าคุณค่าและเรื่องราวของข้าวพื้นถ่ินมาเป็นเนื้อหาในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อปลูกฝังความภาคภูมิใจ

และตระหนักถึงการอนุรกัษ์วิถีชุมชน 
 

3. ผลการเรียนรู ้

 3.1 นักเรียนสามารถอธบิายความส าคัญของข้าวต่อวิถีชีวิต เศรษฐกจิ และวัฒนธรรมของชุมชนบา้นยางน้อย 

พร้อมเชื่อมโยงกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกข้าว เช่น ความต้องการของพืชและปัจจัยการ

เจริญเติบโต (K) 

3.2 นักเรียนสามารถตั้งสมมติฐานที่สอดคล้องกบัปัญหาหรือค าถามวิจัย พร้อมเหตุผลทางวิทยาศาสตร์

ประกอบ (P) 

3.3 นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองปลูกข้าว โดยระบุตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุมอย่าง

ถูกต้อง พร้อมแผนการเก็บข้อมูลที่เป็นระบบ (P) 

3.4 นักเรียนสามารถด าเนินการทดลองปลูกข้าวตามแผน ควบคุมตัวแปร และบันทึกข้อมูลอย่างถูกต้อง (P) 

3.5 นักเรียนสามารถวิเคราะห์และสรุปข้อมูลการเจริญเติบโตของข้าว พรอ้มน าเสนอข้อมูลในรูปตาราง กราฟ 

หรือแผนภูมิ (P) 

3.6 นักเรียนสามารถสื่อสารและน าเสนอผลการทดลองดว้ยวิธีและสื่อที่เหมาะสมต่อผู้ฟัง (P) 

3.7 นักเรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมรีะบบ รับฟังความคิดเห็น ภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และ

ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษว์ิถีชุมชนอย่างยั่งยืน (A) 

 

4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การปลูกข้าวเป็นทั้งอาชพีหลักและวิถีชีวิตส าคัญของชุมชนบ้านยางน้อย อ าเภอเข่ืองใน จังหวัดอบุลราชธานี 

การบูรณาการความรูท้างวิทยาศาสตร์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง จาก

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เช่น การตั้งสมมตฐิาน การออกแบบการทดลอง การควบคุมตัวแปร และการเก็บข้อมูล



รายงานการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ | ๒๐  

 
 

อย่างเป็นระบบ ผ่านการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้น (5E) 

ผู้เรียนลงพื้นที่ส ารวจและเก็บข้อมูล จากเกษตรกรในชุมชน ออกแบบและด าเนินการทดลองปลูกข้าวดว้ย

ตนเอง เพื่อเชื่อมโยงเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์กับสถานการณ์จริง ฝึกทักษะการคดิวิเคราะห์ การแกป้ัญหา การสื่อสาร 

และการท างานเป็นทีม พร้อมทั้ง ตระหนักและภาคภูมิใจในอตัลักษณ์ท้องถ่ิน และสามารถ ประยกุต์ใช้ความรู้ที่ไดร้ับ

เพื่อต่อยอดและพัฒนาชมุชนอย่างยั่งยืน 

 

5. สาระการเรยีนรู ้

5.1 ความรู้พื้นฐานเกีย่วกับการปลูกข้าว 

• วิเคราะห์ความส าคัญของข้าวต่อวิถีชีวติ เศรษฐกจิ และวัฒนธรรมของชุมชนบ้านยางน้อย 
• จ าแนกพันธุ์ข้าวพื้นถ่ินที่นิยมปลูกในพื้นที่ พร้อมระบุลักษณะเด่นของแต่ละพันธุ์ 
• อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ น ้า แสง ดิน อุณหภูมิ และสารอาหาร 

5.2 หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการทดลองปลูกข้าว 

• ระบุและอธิบายความหมาย/บทบาทของตัวแปรตน้ ตัวแปรตาม และตวัแปรควบคุม 
• ตั้งสมมติฐานอยา่งมีเหตุผลและตรวจสอบได ้
• ออกแบบการทดลองและจัดตารางเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

5.3 ทักษะการปฏิบัติและการเก็บข้อมูล 

• ลงมือปฏิบัติขั้นตอนการปลูกข้าว: เตรียมดิน เตรยีมเมล็ดพันธุ์ และดูแลรกัษา 
• วัดและบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นข้าว (เช่น ความสูง จ านวนใบ สีใบ) 
• ควบคุมตัวแปรในการทดลองเพื่อให้ข้อมูลมีความน่าเชื่อถือ 

5.4 การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

• จัดท าตาราง กราฟ หรือแผนภูมิเพื่อแสดงผลการทดลอง 
• วิเคราะห์และตีความข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ 
• จัดท ารายงานโครงงานและน าเสนอผลงานอย่างมีประสิทธิภาพต่อผู้ฟัง 

5.5 อัตลักษณ์และภูมิปญัญาท้องถิ่นด้านการปลูกข้าว 

• ปฏิบัติการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ดั้งเดิมตามวธิีพื้นถ่ิน 
• ปฏิบัติการจัดการน ้าตามฤดูกาลเพาะปลูก 
• เสนอแนวทางการสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาการปลูกข้าวในชุมชนบ้านยางน้อย 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

• ความสามารถในการสื่อสาร 
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• ความสามารถในการคดิ 
• ความสามารถในการแกป้ัญหา 
• ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
• ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

• ใฝ่เรียนรู ้
• มุ่งมั่นในการท างาน 
• มีวินัย 
• รักความเป็นไทย และภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
• มีจิตสาธารณะ 

 

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

8.1 ใบงานส ารวจข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นถ่ิน 

8.2 แบบฟอร์มสมมติฐานและแผนการทดลอง 

8.3 สมุดบันทึกการทดลองปลูกข้าว 

8.4 ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิแสดงผลการทดลอง 

8.5 โปสเตอร์น าเสนอผลงานโครงงานปลูกข้าว 

 

9. แหล่งเรียนรู้ / สื่อการเรียนรู ้

9.1. แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน 

• แปลงนาข้าวทดลองในพืน้ที่โรงเรียน 
• ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์และระบบอินเทอร์เน็ต ส าหรับค้นคว้าข้อมูลและจัดท าสื่อประกอบการเรียนรู้ 

9.2 แหล่งเรียนรู้นอกโรงเรียน / ชุมชน 

• เกษตรกรต้นแบบในชุมชนบ้านยางน้อย 
• พื้นที่นาข้าวในหมู่บ้าน เพื่อศึกษาวิธีการปลูก การจัดการน า้ และการเก็บเกี่ยว 
• ศูนย์เรียนรู้ด้านเกษตรหรือหน่วยงานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง 

9.3 สื่อการเรียนรู ้

• คลิปวิดีโอหรือสารคดีสั้นเกี่ยวกับการปลูกข้าวและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
• สไลด์น าเสนอ (PowerPoint) และอินโฟกราฟิก อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์และข้ันตอนการปลูก

ข้าว 
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• ใบงาน แบบฟอร์มสมมตฐิาน และตารางบันทึกข้อมูล 
• แบบประเมินและรูบริกการปฏิบัติ/การน าเสนอ 

 
9.4 อุปกรณ์และเครื่องมือ 

• เมล็ดพันธุ์ข้าวพื้นถ่ิน 
• ดินปลูกหลากชนิด (ดินรว่น ดินเหนียว ดินทราย) 
• ภาชนะปลูก เช่น กระถาง หรือแปลงย่อย 
• อุปกรณ์วัดและบันทึก เชน่ ไม้บรรทัด สายวัด และกล้องถ่ายภาพ 
• อุปกรณ์ให้น ้า เช่น บัวรดน ้า หรือขวดเจาะร ู
•  

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 รู้จักข้าว รู้จักเรา              เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนการสอน: การเรยีนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) รว่มกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้น (5E) 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engage) – 15 นาท ี

1.1 ครูและนักเรียนรว่มกันอภิปรายค าถามกระตุน้ความคิด “ถ้าข้าวหอมมะลิปลูกในดินทราย กับดินเหนียว 

ผลลัพธ์จะต่างกันไหม? เพราะอะไร?” โดยนักเรียนเสนอความคิดเห็นอย่างอิสระ พร้อมเหตุผลตามความเข้าใจของตน  

1.2 ครูชว่ยตั้งค าถามเสรมิเพื่อให้ผู้เรียนคิดลึกขึ้น และเชื่อมโยงไปสู่หัวข้อการเรียนในหน่วยนี้  เช่น “ถ้าปลูก

ข้าวพันธุ์เดียวกัน แต่ปลกูในฤดูฝนกับฤดูแล้ง ผลจะต่างกันไหม? เพราะอะไร?”  

1.3 จากนั้นชมคลิปวิดีโอสั้นเกี่ยวกับการปลูกข้าวในบ้านยางน้อย พร้อมพดูคุยประเด็นที่สังเกตเห็น 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) – 30 นาท ี

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย (3–4 คน) เพื่อส ารวจข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นถ่ิน โดยใช้ใบงาน “ส ารวจพันธุข์้าวพื้นถ่ิน”  

2.2 ครูชี้แหล่งข้อมูล เชน่ ตัวอยา่งเมล็ดพันธุ ์รูปภาพ และเอกสาร พร้อมให้ค าแนะน าเรื่องการเลอืกประเด็น

บันทึก  

2.3 นักเรียนศึกษาข้อมูล จดบันทึก และตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับความแตกตา่งของพันธุ์ข้าว วธิีปลูก และ

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

3. ขั้นอธิบาย (Explain) – 20 นาท ี

3.1 แต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจสั้น ๆ ต่อทั้งชั้น พร้อมตอบค าถามจากเพื่อนและครู  

3.2 ครูสรุปประเด็นส าคญั และเสริมความรูท้างวทิยาศาสตร ์เช่น ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช และ

ความเชื่อมโยงกับวิธีปลกูข้าวในท้องถิ่น 
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4. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) – 35 นาท ี

4.1 นักเรียนใช้ข้อมูลจากการส ารวจและค าอธิบายของครูเพื่อสรา้ง แผนผังความคิด (Mind map) เกี่ยวกับ

พันธุ์ข้าวพื้นถ่ิน ปัจจัยการเจริญเติบโต และภูมิปัญญาท้องถิ่น  

4.2 ครูเดินให้ค าปรึกษาและกระตุ้นให้ผู้เรียนมองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตรก์ับวิถีชีวิตจริง 

5. ขั้นประเมิน (Evaluate) – 20 นาท ี

5.1 นักเรียนส่งใบงานและน าเสนอแผนผังความคิดของกลุ่ม  

5.2 ครใูห้ข้อเสนอแนะเชิงสร้างสรรค์ และตั้งค าถามให้ผู้เรียนสะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู้ เช่น “วันนี้นักเรียนค้นพบ

อะไรใหม่เกี่ยวกับพันธุ์ข้าวหรือวิธีปลูกข้าวของชุมชนเรา?” “สิ่งที่เราได้เรียนวันนี้สามารถน าไปใช้จริงในชีวติหรือใน

ชุมชนอย่างไร?”พร้อมบันทึกลงในใบงานส่วนสุดท้าย 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วางแผน ปลูกฝัน              เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนการสอน: การเรยีนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) รว่มกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้น (5E) 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engage) – 10 นาท ี

1.1 ครูและนักเรียนรว่มกันทบทวนข้อมูลพันธุ์ข้าวและปัจจัยการเจริญเติบโตจากแผนที่ 1 

1.2 ครตูั้งค าถามชวนคิด “ถ้าเราอยากพิสูจน์วา่ปัจจัยบางอย่างมีผลตอ่การเจริญเติบโตของข้าว เราจะทดลอง

อย่างไร?” 

1.3 นักเรียนเสนอแนวคิดอย่างอิสระ ครชูี้น าไปสู่ความส าคัญของ “สมมตฐิาน” และ “การออกแบบการ

ทดลอง” 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) – 25 นาท ี

2.1 นักเรียนศึกษาตัวอยา่งแผนการทดลองจากแหล่งข้อมูล เช่น โครงงานปลูกข้าวของโรงเรียนอื่น หรือ

กรณีศึกษาที่ครูเตรียมไว้ 

2.2 แต่ละกลุ่มวิเคราะหต์ัวอย่าง โดยระบุตัวแปรต้น ตวัแปรตาม และตัวแปรควบคุม พร้อมบันทกึลงใบงาน 

2.3 ครูเดินให้ค าปรึกษา กระตุ้นดว้ยค าถาม เช่น “ถ้าเปลี่ยนตัวแปรต้น ปัจจัยอื่นต้องควบคุมอยา่งไรบ้าง?” 

3. ขั้นอธิบาย (Explain) – 25 นาท ี

3.1 แต่ละกลุ่มน าเสนอข้อสรุปจากการวิเคราะห์ตวัอย่าง 

3.2 ครูสรุปหลักการตั้งสมมติฐานและการออกแบบการทดลองที่ถูกต้อง ย า้ความส าคัญของการเก็บข้อมูลอย่าง

เป็นระบบ 

3.3 นักเรียนเริ่มร่างสมมติฐานของกลุ่มตนเอง โดยใช้ความรู้จากแผนที่ 1 และข้อมูลที่ค้นคว้า 
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4. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) – 40 นาท ี

4.1 นักเรียนในกลุ่มรว่มกันออกแบบการทดลองปลูกข้าวให้สอดคล้องกับสมมติฐาน 

4.2 ก าหนดตัวแปรต้น ตวัแปรตาม ตัวแปรควบคมุ ระบุวัสด ุอุปกรณ ์และวิธีการเก็บข้อมูล 

4.3 จัดท าตารางเก็บข้อมูลและก าหนดระยะเวลาการบันทึก 

4.4 ครตูั้งค าถามกระตุ้น เช่น “วิธีการวดัที่เลือก จะได้ข้อมูลที่เที่ยงตรงหรอืไม่?” “ตัวแปรควบคุมทั้งหมดอยู่

ในการควบคุมของเราไดจ้ริงไหม?” 

5. ขั้นประเมิน (Evaluate) – 20 นาท ี

5.1 แต่ละกลุ่มส่งแบบฟอร์มสมมติฐานและแผนการทดลอง 

5.2 ครูและเพื่อนกลุ่มอื่นให้ข้อเสนอแนะอย่างสร้างสรรค์ 

5.3 นักเรียนบันทึกการปรับปรุงแผน เพื่อใช้ในคาบถัดไปก่อนเริ่มการทดลองจริง 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ลงมือ ปลูกปัญญา              เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนการสอน: การเรยีนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) รว่มกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้น (5E) 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engage) – 10 นาท ี

1.1 ครูและนักเรียนทบทวนสมมติฐานและแผนการทดลองที่ไดจ้ากแผนที ่2 

1.2 ครตูั้งค าถามชวนเตรยีมความพร้อม เช่น “วันนี้เราจะเริ่มทดลองแล้ว สิ่งไหนที่ต้องตรวจสอบให้พร้อมก่อน

ลงมือ?” 

1.3 นักเรียนร่วมกันลิสตร์ายการตรวจสอบความพร้อม เช่น วัสด ุอุปกรณ ์พื้นที่ และความปลอดภยั 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) – 40 นาท ี

2.1 นักเรียนตรวจสอบและเตรียมพื้นที่ปลูกตามที่ก าหนดในแผนการทดลอง 

2.2 ปฏิบัติตามข้ันตอนการปลูกข้าว (เช่น เตรียมดิน หว่านเมล็ด หรือปักด า) ตามตวัแปรต้นของกลุ่ม 

2.3 ครูเดินให้ค าแนะน า ตรวจสอบการปฏิบัติ และชี้ประเด็นควบคุมตัวแปรให้ถูกต้อง 

2.4 นักเรียนบันทึกข้อมูลครั้งแรก เช่น วันที่ปลูก ลักษณะดิน ปริมาณน ้าเริ่มต้น 

3. ขั้นอธิบาย (Explain) – 20 นาท ี

3.1 ครูหยุดกิจกรรมบางช่วงเพื่อให้นักเรียนอธิบายข้ันตอนที่ก าลังท าและเหตุผลทางวิทยาศาสตรท์ีอ่ยู่

เบ้ืองหลัง 

3.2 นักเรียนแลกเปลี่ยนวิธีปฏิบัติและการแก้ปัญหาหน้างานกับเพื่อนกลุ่มอื่น 

3.3 ครูเสริมเน้ือหาเกี่ยวกับการเก็บข้อมูลให้มีความแม่นย าและสม ่าเสมอ 
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4. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) – 80 นาท ี

4.1 นักเรียนด าเนินการเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นข้าวตามระยะเวลาที่ก าหนดในแผน (เช่น ความสูง 

จ านวนใบ สีใบ) 

4.2 ใชต้ารางหรือแบบบันทึกข้อมูลที่เตรียมไว้ และถ่ายภาพประกอบ 

4.3 ครูชว่ยชี้แนะแนวทางบันทึกข้อมูลให้ครบถ้วนและเป็นระบบ 

4.4 นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อดูแนวโน้มของผลการทดลอง 

5. ขั้นประเมิน (Evaluate) – 30 นาท ี

5.1 นักเรียนส่งบันทึกข้อมูลรอบแรกและรายงานความคืบหน้าให้ครตูรวจสอบ 

5.2 ครใูห้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงการเก็บข้อมูลในรอบถัดไป 

5.3 นักเรียนบันทึกข้อสังเกตและแนวทางปรับปรุงลงในสมุดบันทึกการทดลอง 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 สรุป ปลูกใจ               เวลา  1  ชั่วโมง 

วิธีสอนการสอน: การเรยีนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PjBL) รว่มกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้น (5E) 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engage) – 5 นาท ี

1.1 ครูและนักเรียนทบทวนกิจกรรมการปลูกข้าวและการเก็บข้อมูลที่ได้ด าเนินมาตลอดหน่วยการเรียน 

1.2 ครตูั้งค าถามน าเข้าสูก่ารสรุป เช่น “ถ้าให้เล่าเรื่องการปลูกข้าวของกลุม่เราให้คนที่ไม่เคยท าฟัง คุณจะเริ่ม

เล่าอย่างไร?” 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) – 10 นาท ี

2.1 นักเรียนรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากสมดุบันทึกการทดลอง ภาพถ่าย และบันทึกข้อสังเกต 

2.2 วิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ตอนต้น 

2.3 ครใูห้ค าแนะน าวิธีการจดัข้อมูลให้อ่านง่าย เช่น ใช้ตารางหรือกราฟสรุปผล 

 

3. ขั้นอธิบาย (Explain) – 15 นาท ี

3.1 นักเรียนสรุปข้อค้นพบของกลุ่ม พร้อมอธิบายเหตุผลทางวิทยาศาสตรท์ี่สนับสนุนผลการทดลอง 

3.2 ครูชว่ยชี้ให้เห็นจุดเชือ่มโยงระหว่างผลการทดลองกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น วิธีการปลูกข้าวแบบดั้งเดิมกับ

หลักวิทยาศาสตร ์

3.3 นักเรียนเขียนสรุปสั้น ๆ ลงในแบบฟอร์มสรปุผลโครงงาน 

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) – 15 นาท ี
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4.1 แต่ละกลุ่มจดัท าโปสเตอร์เพื่อน าเสนอผลงาน 

4.2 น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนภายในเวลาที่ก าหนด (3–5 นาทตี่อกลุ่ม) 

4.3 เพื่อนนักเรียนและครูให้ข้อเสนอแนะเชิงสร้างสรรค ์เพื่อให้เห็นแนวทางการปรับปรุงหรือต่อยอดการ

ทดลองในอนาคต 

5. ขั้นประเมิน (Evaluate) – 15 นาท ี

5.1 ครตูั้งค าถามสะท้อนการเรียนรู ้เช่น “วันนี้นักเรียนค้นพบอะไรใหม่จากการท าโครงงานปลูกข้าว?” “สิ่งที่

เราเรียนรู้สามารถน าไปใช้จริงในชวีิตหรือชุมชนได้อย่างไร?” 

5.2 นักเรียนเขียนสะท้อนผลสั้น ๆ ตอบค าถามเหล่านี้ลงในใบงาน 

5.3 ครูประเมินผลงานการน าเสนอและสะท้อนผล เพื่อวัดทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ 

 

11. การวัดและประเมินผล 

ผลการเรียนรู ้ ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของ

ข้าวต่อวิถีชีวติ เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม

ของชุมชนบ้านยางน้อย รวมถึงหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกข้าว เช่น 

ความต้องการของพืชและปัจจัยการ

เจริญเติบโต (K) 

อธิบายได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

และเชื่อมโยงเหตุผลทาง

วิทยาศาสตร์กับบริบท

ท้องถิ่น 

การตอบค าถาม

ในชั้นเรียน, การ

สรุปในใบงาน 

ใบงานส ารวจพันธุ์

ข้าว, แบบสังเกต

การตอบค าถาม 

2. นักเรียนสามารถตั้งสมมติฐานที่

สอดคล้องกับปัญหาหรือค าถามวิจัย พร้อม

เหตุผลทางวิทยาศาสตรป์ระกอบ (P) 

   

สมมติฐานเป็นรูป “ถ้า...

แล้ว” มีเหตุผลประกอบ

ชัดเจน และตรวจสอบได ้

ตรวจเอกสาร

สมมติฐานของ

กลุ่ม 

แบบฟอร์ม

สมมติฐาน, Rubric 

ประเมินสมมติฐาน 

3. นักเรียนสามารถออกแบบการทดลอง

ปลูกข้าว โดยระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

และตัวแปรควบคุมอย่างถูกต้อง พร้อม

แผนการเก็บข้อมูลที่เป็นระบบ (P) 

ระบุตัวแปรถูกต้อง 

ครบถ้วน และแผนการเก็บ

ข้อมูลเป็นไปได้จริง 

ตรวจแผนการ

ทดลองของกลุ่ม 

แบบฟอร์มแผนการ

ทดลอง, Checklist 

แผนการทดลอง 
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ผลการเรียนรู ้ ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 

4 นักเรียนสามารถด าเนินการทดลองปลูก

ข้าวตามแผน ควบคุมตัวแปร และบันทึก

ข้อมูลอย่างถูกต้อง (P)  

ปฏิบัติตามข้ันตอนในแผน

ได้ถูกต้อง, ควบคุมตัวแปร

ได้, บันทึกข้อมูลครบถ้วน  

สังเกตการ

ปฏิบัต,ิ ตรวจ

สมุดบันทึก

ข้อมูล  

แบบสังเกตการ

ปฏิบัต,ิ สมุดบันทึก

การทดลอง, 

ภาพถ่ายกิจกรรม 

5 นักเรียนสามารถวิเคราะห์และสรุปข้อมูล

การเจริญเติบโตของข้าว พร้อมน าเสนอ

ข้อมูลในรูปตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ (P) 

  

วิเคราะห์ข้อมูลถูกต้อง ใช้

ตาราง/กราฟได้เหมาะสม

และอ่านเข้าใจง่าย 

ตรวจผลงาน

การวิเคราะห์

ข้อมูล  

แบบประเมินผล

งานวิเคราะห์ข้อมูล

, ไฟล์/ภาพตาราง

และกราฟ 

6. นักเรียนสามารถสื่อสารและน าเสนอผล

การทดลองดว้ยวธิีและสื่อที่เหมาะสมต่อ

ผู้ฟัง (P) 

น าเสนอชัดเจน ครบ

ประเด็น ใช้สื่อประกอบ

เหมาะสม และตอบค าถาม

ได้ 

ประเมินการ

น าเสนอผลงาน 

Rubric ประเมิน

การน าเสนอ, 

โปสเตอร์ 

7. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

มีระบบ รับฟังความคดิเห็น ภาคภูมิใจในภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น และตระหนักถึงความส าคัญ

ของการอนุรักษว์ิถีชุมชนอย่างยั่งยืน (A)  

ร่วมกิจกรรมอย่างมีสว่น

ร่วม แบ่งบทบาทหน้าที่

ชัดเจน แสดงความ

ภาคภูมิใจในผลงานและ

ท้องถิ่น   

สังเกต

พฤติกรรมการ

ท างานกลุ่มและ

การสะท้อนผล 

แบบสังเกต

พฤติกรรม, 

Reflection Form 
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ภาคผนวก ข : ตัวอย่างใบกิจกรรม  
 

 

 

 

 

 

1.ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นขา้ว? 

             

             

              

2. สมมติวา่คุณปลูกข้าวในดินเหนียวและดินทราย ข้าวจะเติบโตตา่งกันอยา่งไร? 

             

             

              

3. จากข้อสังเกตข้างต้น จงเขียนสมมติฐานในรูปแบบ “ถ้า...แล้ว...” 

สมมติฐาน:             

              

เหตุผลประกอบ:             

              

 

 

 

ใบงานที่ 1: ส ารวจและตั้งสมมติฐานเบื้องต้น 

กลุ่มท่ี           สมาชิกในกลุ่ม 1.             

        2 .                            . 

     3 .                             

     4 .                             
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1. ตัวแปรต้น:             

              

2. ตัวแปรตาม:             

              

3. ตัวแปรควบคุม:            

              

4. ขั้นตอนการทดลอง (สรุปคร่าว ๆ): 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 

 

ใบงานที ่2: วางแผนและบันทึกผลการทดลอง 
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5. บันทึกผล  

วันที่ ชนิดดิน ความสูงต้นข้าว (ซม.) จ านวนใบ สีใบ 
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1. จากข้อมูลที่ได้ ข้าวทีป่ลูกในดินชนิดใดเจริญเติบโตได้ดกีว่า? เพราะเหตุใด 

             

             

              

2. ผลการทดลองสอดคลอ้งกับสมมติฐานของคุณหรือไม่? 

 สอดคล้อง      ไม่สอดคล้อง     เพราะ        

             

             

              

3. สรุปผลการทดลองในรูปแบบกราฟ (ระบุชนิดดินกับความสูงต้นข้าว / ใบ / สี) 

 

 

ใบงานที ่3:  วางแผนและบันทึกผลการทดลอง 
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1. สิ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการทดลองนี้คือ... 

             

             

             

             

             

              

2. ส่วนที่ฉันชอบหรือสนุกที่สุดคือ... 

             

             

             

             

             

  

3. ฉันคิดว่าสิ่งที่เรียนรู้สามารถน าไปใช้ในชวีิตจรงิได้อย่างไร... 

             

             

             

             

             

  

 

 

ใบงานที ่4: วางแผนและบันทึกผลการทดลอง 
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ภาคผนวก ค : รูปภาพการประชุม PLC 
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ภาคผนวก ง : รูปภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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