
แผนนวัตกรรม 
การพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ด้วยแบบฝึกทักษะ 5 ขั้นตอน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

โรงเรียนบ้านเหล่าแค 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 

 

1. ผู้จัดท า  นางสาวผกาวรรณ  เวียงค า 

2. ชื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ด้วยแบบฝึกทักษะ 5 ขั้นตอน ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 

3. ระยะเวลาด าเนินการ  200 วัน 

4. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 

 ในสภาวะปัจจุบัน การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3

โรงเรียนบ้านเหล่าแค ยังไม่บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  จากประสบการณ์ที่ผ่านมา ผู้เรียนไม่

สามารถอ่านออกเขียนได้ดีเท่าที่ควร และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยอยู่ในระดับพอใช้ 

คิดเป็นร้อยละ 62.5 ของนักเรียนทั้งหมด ท าให้คุณครูผู้สอนมีความสนใจที่จะแก้ปัญหานักเรียนอ่าน

ไม่ออกเขียนไม่คล่องและเพ่ือเพ่ิมทักษะการอ่านเขียนและผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้รายวิชา

ภาษาไทยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3  โรงเรียนบ้านเหล่าแค โดยใช้ชุดฝึกทักษะอ่านออก

เขียนได้ 5 ขั้นตอน เพ่ือพัฒนาให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 มีพัฒนาการ อ่านออกเขียนได้ เพ่ือ

น าไปพัฒนาทักษะชีวิต การอ่านการเขียนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 จึงเป็นการ

วางรากฐานที่มั่นคงของการศึกษาของชาติ โดยเพราะชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ซึ่งเป็น วัยที่มีปัญหา

ด้านการอ่านมากกว่าระดับชั้นอ่ืน เพราะอยู่ในช่วงวัยที่เริ่มพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ทักษะ 

สองด้านนี้จะส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประยุกต์ใช้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิต  

5. ประเภทของนวัตกรรม เป็นนวัตกรรมด้านสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  

6. หลักการและเหตุผล ความเป็นมา 

การอ่านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การอ่านการ

เขียนท าให้ เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆรวมทั้ง

ช่วยในการเปลี่ยนแปลง การด าเนินชีวิตพัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านการเขี ยนจึงมี

ความส าคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง เช่น การอ่าน การเขียนเป็นสื่อกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่านหรือเขียนมาก

ย่อมรู้มากและถ้าน าความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมย่อมมีประสิทธิภาพในการพัฒนาในการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 ได้กล่าวไว้ว่าการจัด

การศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี



ความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้อง ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เป็นศักยภาพ แต่ด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันการแก้ไขปัญหาการศึกษาของครูยังไม่สามารถพัฒนาการ

เรียนรู้ของผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพ และกระบวนการจัด การเรียนการสอนยังไม่มีวิธีการที่

หลากหลายที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรจึง ท าให้เด็กในวัยแรกเริ่ม

ในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาด้านการอ่านการเขียนของชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ยังคง

เป็นปัญหาที่ส าคัญเพราะถ้านักเรียนมีความบกพร่องด้านการอ่านและการเขียนแล้วจะท าให้

กระบวนการเรียนรู้และเข้าใจในบทเรียนทุกๆวิชานั้นมีปัญหาและท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย ไม่

กระตือรือร้นที่จะเรียน  

ด้วยเหตุนี้ นโยบายการศึกษาจึงเป็นนโยบายส าคัญของกระทรวงศึกษาธิการที่ได้ยกระดับการ

อ่านการเขียนนักเรียนระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1-3 จึงเป็นการวางรากฐานที่มั่นคงของการศึกษา

ของชาติ โดยเพราะชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็น วัยที่มีปัญหาด้านการอ่านมากกว่าระดับชั้น อ่ืน 

เพราะอยู่ในช่วงวัยที่เริ่มพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ทักษะ สองด้านนี้จะส่งเสริมให้เกิดทักษะ

การคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประยุกต์ใช้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิต ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้ ที่ ค านึงถึงความ 

แตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาอาจเพ่ิมเติมข้ึนได้ ในการจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องจัดกระบวนการที่หลากหลาย  

ผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านเขียนคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

1-3 ปีการศึกษา 2566 คะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของผู้เรียน พบว่า ด้าน

การอ่านออกเสียงและด้าน การอ่านรู้เรื่อง มีคะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 80 จากปัญหาดังกล่าวข้าพเจ้า

จึงได้คิดค้น นวัตกรรมพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เพ่ือให้

นักเรียนสามารถอ่านออกและเขียนได้และยกระดับผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถ ด้านการอ่าน

ออกของผู้เรียนให้มากกว่าร้อยละ 80 ตามที่โรงเรียนได้ก าหนดและผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนใน

รายวิชาอ่ืนๆได้สูงขึ้นแนวคิดในการด าเนินการ จากสภาพปัญหาและความต้องการของนักเรียนข้างต้น 

ท าให้ข้าพเจ้าได้เกิดแนวคิดในการที่จะแก้ปัญหา ในเรื่องการพัฒนาการอ่านและการเขียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3  

7. วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม  

1) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 80 



2) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

3) เพ่ือปลูกฝังเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เพ่ิมข้ึน

ร้อยละ 80 

8. กลุ่มเป้าหมาย 

 8.1 เชิงปริมาณ 

1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้านเหล่าแค จ านวน 9 คน มีผลสัมฤทธิ์ด้านการ

อ่านออกเขียนได้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้านเหล่าแค จ านวน 9 คน มผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยสูงขึ้น ร้อยละ 80 

  8.2 เชิงคุณภาพ 

1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ได้พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

ช่วยในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

2) ครูได้แนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1-3 และแนวทางการพัฒนานักเรียนในทักษะอ่ืน ๆ ต่อไป  

9. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานที่ใช้ในการพัฒนานวัตกรรม 

 แนวคิดและทฤษฎีที่สอดคล้องกับการพัฒนานวัตกรรม  

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ
เสริมสร้าง บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจ
และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกัน ในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุขและเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล
สารสนเทศต่างๆเพ่ือพัฒนาความรู้ 4 พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้
มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 

นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็น
สมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551: 
37) เรียนรู้อะไรในภาษาไทย ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสารการเรียนรู้อย่างมี ประสิทธิภาพและเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 37-38)  



• การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่างๆการอ่านในใจเพ่ือสร้าง
ความ เข้าใจ และการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  

• การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบต่างๆของการเขียนซึ่ง
รวมถึง การเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการวิเคราะห์วิจารณ์ และเขียน
เชิง สร้างสรรค์  

• การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับ
เรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือ
โน้มน้าวใจ  

• หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและ
บุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

• วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูลแนวความคิดคุณค่าของงาน
ประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของเด็กเพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิ
ปัญญาที่มี คุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคม
ในอดีต และ ความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึง
ปัจจุบัน  

2. ความส าคัญของการอ่านสะกดค า  

การอ่านสะกดค ามีความส าคัญและความจ าเป็นต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนอ่านให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ซึ่ง
จะต้อง เริ่มฝึกทักษะตั้งแต่เริ่มเรียน เพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนวิชาภาษาไทยและวิชาอ่ืน ๆ การอ่านสะกด
ค าจะช่วยให้ ผู้เรียนอ่านและเขียนได้อย่างถูกต้อง ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายความส าคัญ
ของการอ่านสะกดค า ดังนี้  

กรมวิชาการ (2546: 133-134) กล่าวว่า การอ่านแจกลูกและการสะกดค าเป็นกระบวนการขั้นพื้นฐาน
ของการน าเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมกันท าให้ออกเสียงค าต่างๆ ที่มี
ความหมาย การแจกลูกและการสะกดค าบางครั้งรวมเรียกว่าการแจกลูกสะกดค า จะเป็นการด าเนินไปด้วยกัน
อย่างกลมกลืน เพ่ือให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษาทั้งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน และยังได้กล่าวถึง
ความส าคัญของการ แจกลูกสะกดค าว่าเป็นเรื่องที่จ าเป็นมากส าหรับผู้เริ่มเรียน หากครูไม่ได้สอนการแจกลูก
สะกดค าแก่นักเรียนใน ระยะเริ่มเรียนการอ่าน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมค า ท าให้เมื่ออ่านหนังสือ
มากขึ้นจะเกิดความสับสัน อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหาอย่างมากของนักเรียนไทยใน
ปัจจุบัน  



ผลจากการอ่านไม่ ออกเขียนไม่ได้ ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาอ่ืนๆ ด้วย ในขณะที่  ทรงนาถ 
จันทร์กลับ (2550: 45) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านสะกดค าว่า การอ่านสะกดค าเป็นเรื่องที่จ าเป็น
มากถือว่าเป็นพ้ืนฐานของการอ่านที่ส าคัญ ซึ่งท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านที่ดี และมีประสิทธิภาพนอกจากนี้ 
ณัฐพงศ์ เชื้อเพชร (2560: 28) กล่าวว่า การอ่าน สะกดค ามีความส าคัญที่จะท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการ
อ่าน ซึ่งการอ่านท าให้เกิดความเข้าใจในสาระส าคัญที่ ผู้เขียนต้องการสื่อสารกับผู้อ่านเกิดความคิดและสามารถ
เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน สามารถพัฒนาไปสู่การอ่านในระดับ ที่สูงขึ้นไปเกิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้เพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ของตนต่อไปดังนั้นการอ่านสะกดค าจึงมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมากที่จะท าให้
ผู้เรียนเกิดทักษะในการอ่าน ซึ่งการอ่านสะกดค าเพราะเป็นพ้ืนฐานที่ จะสามารถพัฒนาไปสู่การอ่านในระดับที่
สูงขึ้นไป และเกิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ของตนเองต่อไป  

3. สาเหตุของการอ่านสะกดค าผิด  

การที่นักเรียนอ่านสะกดค าผิดนั้น ย่อมมีสาเหตุมาจากหลายประการ โดยนักการศึกษาได้ให้ความเห็น 
เกี่ยวกับสาเหตุของการอ่านสะกดค าผิด ไว้ดังนี้  

ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542: 24) ได้กล่าวถึงปัญหาในการสอนอ่านว่า ในการสอนอ่านนั้นมี 2 แบบ 
คือ การ อ่านออกเสียงและการอ่านในใจ ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ การอ่านออกเสียง ส่วนในการอ่านในใจ
เท่าท่ีพบ ได้แก่ การอ่านช้า อ่านข้าม อ่านเก็บความไม่ครบ อ่านแล้วจับใจความไม่ได้ เวลาอ่านท าปากขมุบ
ขมิบ และเวลาอ่านต้อง ใช้นิ้วชี้ตามตัวหนังสือทุกคน ปัญหาการอ่านออกเสียงมีหลายประการ ดังนี้คือ 

1. อ่านไม่ออก ส่วนมากจะเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 2 ที่ยังจ าหลักเกณฑ์ในการอ่านสะกดค าต่าง ๆ 
ไม่ได้ เช่น  

1.1 อ่านค าที่ใช้อักษรต่ าและอักษรสูงที่มีวรรณยุกต์ เช่น ฝ้า ฟ้า น่า ท่า ฯลฯ  

1.2 ค าท่ีประสมกับสระประสม เช่น เปลือก เหมือน ฯลฯ  

1.3 ค าท่ีใช้ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด เช่น พืช เมฆ บริเวณ สมบัติ ฯลฯ  

2. อ่านค าผิด ลักษณะที่อ่านผิดส่วนมากมีดังนี้  

2.1 อ่านค าที่มีอักษรน าผิด เช่น ผลิต (ผะ-หลิต) อ่านว่า ผลิด ขมุกขมัก (ขะ-หมุก-ขะ-มัว) อ่านว่า 
ขะมุกขะมัว ฯลฯ  

2.2 ค าพ้องรูป เช่น เพลา – เพลา (เพ-ลา) อ่านว่า เพลา แหน - แหน (แหน) อ่านออกเสียง น สะกด 
ทั้ง สองค า พลี – พลี (พะลี) อ่านออกเสียง พลี อ่านเป็น ล ควบทั้ง 2 ค า  



2.3 อ่านค าหรือข้อความที่มีเครื่องหมายประกอบผิด เช่น ค าท่ีมีเครื่องหมายไปยาลน้อย (ฯ) 
เครื่องหมาย ไปยาลใหญ่ (ฯลฯ) โปรดเกล้าฯ อ่านว่า โปรดเกล้า ไปยาลน้อย การอ่านที่ถูกต้องคือ โปรดเกล้า
โปรดกระหม่อม  

2.4 อ่านแยกค าหรืออ่านแบ่งวรรคตอนผิด มีลักษณะดังนี้  

2.4.1 แยกค าผิด เช่น โฉนด (ฉะ-โหนด) อ่านผิดเป็น โฉ-นด  

2.4.2 แยกพยางค์ผิด เช่น เพลงเขมรอกโครง (ข-เหมน-อก-โครง) อ่านผิดเป็นเพลง-เขม-รอก-โครง  

2.4.3 อ่านแยกค าหรืออ่านแบ่งวรรคตอนผิด เช่น ข้อความที่อยู่ในวงเล็บ คือข้อความขยายหรือ 
รายละเอียดซึ่งตัดออกแล้ว ไม่ท าให้เสียใจความเดิมจะเหลือข้อความดังนี้ ที่ถูกควรอ่านว่า ข้อความที่
อยู่ในวงเล็บ คือ ข้อความที่ขยายหรือรายละเอียดซึ่งตัดออกแล้วไม่ท าให้เสียใจความเดิม  

2.5 การอ่านออกเสียงผิด มีลักษณะดังนี้  

2.5.1 อ่านตู่ตัว ออกเสียงพยัญชนะตัวหนึ่งเป็นพยัญชนะอีกตัวหนึ่ง เช่น เราไปเท่ียวภูเขาสนุกมาก 
อ่านว่า เราไปเที่ยวถูเขาสนุกมาก มองเห็นอาหารเป็นค าๆ อยู่ในจาน อ่านว่ามองเห็นอาหารด าๆ อยู่
ใน จาน  

2.5.2 ออกเสียงค าที่ใช้ ร เป็น ล เช่น โรงเรียน เป็นค าว่า โลงเลียน เรียบร้อยเป็นค าว่า เลียบล้อย รื่น
เริง เป็นค าว่า ลื่นเลิง ฯลฯ  

2.5.3 ออกเสียงค าควบกล้ าผิด เช่น ปรับปรุง อ่านว่า ปับปุง คลาน อ่านว่าคาน แกว่งไกว อ่านว่า แฝ่ง
ไฟ หรือ แก่งไก เป็นต้น  

2.5.4 ออกเสียงค าผิดตามลักษณะของภาษาถ่ินเช่นเดียวกับค าพูด เช่น ผู้เรียนที่พูดภาษาถิ่นอีสาน 
อ่าน ข้อความค าว่า เขียนหนังสือ เป็น เฉียนหนังสือ ผู้เรียนที่พูดภาษาใต้ อ่านข้อความค าว่า ตาพบงู
ใหญ่ เป็น ตาพบงูใหญ๊ ผู้เรียนที่พูดภาษาไทยถิ่นเหนือ อ่านข้อความค าว่า เขาเดินไปพบช้าง เป็น เขา
เดินไปพบจ๊าง เป็นต้น 2.5.5 ออกเสียงค าที่มาจากภาษาต่างประเทศผิด เช่น อ่านค าว่า คอมพิวเตอร์
ตามรูปค าท่ีสะกด คือ คอมพิว-เตอ ที่ถูกต้องอ่านว่า คอม-พิว-เต้อ  

2.5.6 ใช้น้ าเสียงไม่เหมาะสมกับเนื้อหาที่อ่าน เช่น ฉันจะซื้อลูกม้าสักตัวหนึ่งผู้เรียนอ่านออกเสียงตาม
รูปค า ที่มองเห็น ที่ถูกต้องจะอ่านออกเสียงว่า ฉันจะซื้อลูกม้าซักตัวนึง ขโมยดอกไม้อีกละซี ต้องอ่าน
ออกเสียงว่า ขโมย ดอกไม้อีกละซี่ เธอมาถึงเม่ือไร ต้องอ่านออกเสียงว่า เธอมาถึงเม่ือไหร่ เป็นต้น  



2.5.7 อ่านลากเสียง ยานคาง โดยมากเน้นผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จะอ่านออกเสียงในลักษณะ
เช่นนี้ เมื่อให้อ่านพร้อมๆ กัน คือ จะลากเสียงยาว หลังจากอ่านค าแต่ละค า การอ่านลากเสียงหรือยานคาง ท า
ให้เกิดผล เสียหายหลายประการ เช่น ท าให้คิดช้า ความคิดเกี่ยวกับเนื้อเรื่องไม่ต่อเนื่องกัน ถ้าไม่แก้ไขจะติด
เป็นนิสัยท าให้เสีย บุคลิกภาพในการอ่าน และท าให้เป็นคนเฉื่อยชา ทั้งอ่านในใจและอ่านออกเสียงใช้เวลาใน
การอ่านข้อความแต่ละ บรรทัดมากเกินไป โดยเฉพาะในการอ่านในใจ ซึ่งจะต้องอ่านได้เร็วกว่าการอ่านออก
เสียง การอ่านหนังสือช้ามี ผลเสียท าให้คิดช้า ท าให้รู้เรื่องช้าไม่ทันคนอ่ืน ถ้าท าจนเป็นนิสัยจะท าให้เสียโอกาส
ในการพัฒนาตนเอง ใน ระดับประถมศึกษาผู้เรียนควรจะสามารถอ่านได้ประมาณ 120-150 ค าต่อนาที  

อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (2551: 47-49) ได้กล่าวถึงเด็กจ านวนมากในปัจจุบันมีปัญหาการอ่านมากขึ้น 
เพราะเด็กมีสื่อส าเร็จรูปมากมายหลายรูปแบบทั้งคอมพิวเตอร์ และท่ีส าคัญคือโทรทัศน์สาเหตุของการเสียนิสัย 
เรื่องการอ่านของเด็กๆ ดังนี้  

1. ขาดการกระตุ้นให้รักการอ่านตั้งแต่ยังเยาว์  

2. ถูกเร่งรัดให้จดจ าในสิ่งที่ผิด เช่น ให้อ่าน ก ข ค ผสม สระอะ อา ฯลฯ เป็นต้น  

3. อ่านในสิ่งที่ไม่มีความหมาย หรือเป็นสิ่งที่เขาไม่ชอบ  

4. สอนให้อ่านแบบขาดเทคนิค ไม่จูงใจ หรือชอบลงโทษเด็ก  

5. ถูกบังคับให้อ่านโดยขาดความพร้อม  

6. เด็กใช้เวลากับสิ่งอื่นๆ เช่น โทรทัศน์ วีดีโอ ฯลฯ มากเกินไป  

จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า สาเหตุการอ่านสะกดค าผิดของนักเรียน เกิดจากการอ่าน ค าผิด
โดยเฉพาะการสะกดค าที่มีสระประสม ขาดการกระตุ้นจากครูผู้สอน และผู้เรียนใช้เวลาไปกับสิ่ง อื่นมากเกินไป 
ท าให้นักเรียนที่อ่านสะกดค าไม่ได้และอ่านออกเสียงไม่ถูกต้องมีเป็นจ านวนมากจนน่า เป็นห่วง เพราะการอ่าน
สะกดค ามีความส าคัญต่อการเรียนรู้ในวิชาอ่ืนๆ  

4. หลักการสอนอ่านสะกดค า  

การอ่านสะกดค าเป็นกระบวนการฝึกภาษา ที่เป็นพ้ืนฐานของการใช้ภาษาท่ีดีมีประสิทธิภาพในขั้นสูง
ต่อไป หากครูไม่สอนอ่านสะกดค า ในระยะเริ่มแรกนักเรียนจะท าขาดหลักเกณฑ์การประสมค า ท าให้เมื่ออ่าน
หนังสือมาก ขึ้นจะเกิดความสับสน ซึ่งหลักการอ่านสะกดค ามีนักการศึกษาได้ให้ความหมายและหลักการ ดังนี้  



สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2541: 163-166) การสะกดค ามีวีการสะกดค าหลายวิธี ถ้าสะกดค าเพ่ืออ่านจะ สะกด
ค าตามเสียง ถ้าสะกดค าเพ่ือเขียนจะสะกดค าตามรูป และการสะกดค าจะสะกดค าที่เป็นค าไทย ตัวสะกดตรง 
ตามรูปค า คือ แม่กง ใช้ ง สะกด แม่กน ใช้ น สะกด มีวิธีสะกดค าดังนี้  

1. วิธีการสะกดค าตามรูปค า กา สะกดว่า กอ – อา – กา  ขา สะกดว่า ขอ – อา – ขา  คาง สะกดว่า คอ – 
อา –งอ – คาง  ค้าง สะกดค า คอ – อา –งอ – คาง – ไม้โท – ค้าง  

2. วิธีสะกดค าโดยสะกดแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงจะสะกดมาตราตัวสะกด คาง สะกดค า คอ – อา – คา – คา – 
งอ – คาง  ค้าง สะกดค า คอ – อา – คา – คา – งอ – คาง – คาง – โท – ค้าง  

3.วิธีสะกดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามาตราตัวสะกดค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดจะเป็นค าที่มาจาก 
ภาษาต่างประเทศ เช่น ค าท่ีมาจากภาษาบาลีสันสฤต เขมร ภาษาอังกฤษเป็น  

4. วิธีการสะกดค าอักษรควบ มีวิธีการสะกดค า 2 วิธี คือ สะกดค าเพ่ืออ่านจะมุ่งที่เสียงของค าด้วยการอ่าน
อักษร ควบก่อน เช่น กร ออกเสียง กรอ  ปล ออกเสียง ปลอ แล้วน าเสียง กรอ ปลอ สะกดค า กรอ – ออ – งอ 
– กรอง ออก เสียงพยัญชนะต้นเป็นเสียงกล้ าก่อน วิธีนี้นักเรียนจะออกเสียงกล้ าชัดเจน  อีกวิธีหนึ่งเป็นการ
สะกดค าแบบเรียง พยัญชนะต้น วิธีนี้จะใช้ในการสะกดค าเพ่ือเขียน เช่น  กอ – รอ – อา –บอ – กราบ ถ้า
สะกดค าแบบเรียงพยัญชนะ ต้น นักเรียนจะออกเสียงเฉพาะพยัญชนะตัวแรก และทิ้งเสียงพยัญชนะตัวที่สอง 
ท าให้ออกเสียงควบไม่ชัด  

5. วิธีการสะกดค าอักษรน า มีวิธีการสะกดค าดังนี้  

5.1 ห น า ย ร ล ว ให้ออกเสียงพยัญชนะน าก่อน หน ออกเสียง หนอ หย ออกเสียง หยอ เป็นต้น แล้วจึง
สะกดค า เช่น หยา สะกดว่า หยอ – อา –หยา หนู สะกดว่า หนอ – อู – หนู ให้เห็นว่าอักษรตัวแรกมีอิทธิพล
ต่ออักษรตัวที่สอง บางคนจะให้อ่านแบบเทียบเสียง เช่น ลา – หลา, มา – หมา, ลาด – ตลาด เพ่ือสังเกตเสียง
อ่าน ส่วนสะกดค าเพ่ือมุ่งเขียนสะกดค าถูกต้องจะสะกดแบบเรียงพยัญชนะก็ได้ มุ่งการจ า รูปค า เช่น หอ – ยอ 
– อา – หยอ, หอ – นอ – อู – หนู ก็ได้  

5.2 อ น า ย ให้ออกเสียง อย เป็นเสียง ย แล้วสะกดค า อย่า สะกดค า ยอ – อา – ยา – ยา – เอก – อย่า (ออก
เสียง อย่า เพราะอิทธิพลของเสียง อ ที่เป็นอักษรน า) หรือ ออ – ยอ – อา –ยา – ไม้เอก – อย่า อีกวิธีหนึ่งที่
ไม่สะกดค าให้จ ารูปค าท้ัง 4 ค า คือ อย่า อยู่ อย่าง อยาก  

5.3 การสะกดค าที่อักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยว หรืออักษรกลางน าอักษรต่ าเดี่ยว เช่น สง สน สม ผล กล ถง ตล 
เป็นต้น ให้ออกเสียงน าก่อน เช่น สน ออกเสียง สะ – หนอ, สม ออกเสียง สะ – หมอ, ผล ออกเสียง ผะ – 
หลอ, ตล ออกเสียง ตะ – ลอ แล้วจึงสะกดค าเพ่ือออกเสียงให้ถูกต้อง เช่น เสมอ สะกดว่า สะหมอ – เออ – 



สะ – เหมอ สนอง สะกดว่า สะหนอ – ออ – งอ – สะหนอง (วิธีนี้ครู มักจะไม่คุ้น) หรือจะสะกดค าแบบเรียง
พยัญชนะก็ได้ แต่มุ่งการเขียนค าให้ถูก เช่น สนอง สะกดว่า สอ –นอ – ออ – งอ – สะหนอง เสมอ สะกดว่า 
สอ – มอ – เออ – สะเหมอ นักเรียนจะไม่ได้หลักการออกเสียง แต่ถ้าอ่านบ่อยและ อ่านมาก จะท าให้อ่านให้
ถูกต้องการสอนอ่านอักษรน าควรให้นักเรียนทราบว่าค าใดเป็นอักษรน า เสียงจะตามตัว หน้า  

6. วิธีสะกดค าที่สระเปลี่ยนรูปและลดรูป มีสระบางสระเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปค า เช่น สระโอะ มีตัวสะกด 
จะ ลดรูปลด สะกดว่า ลอ – โอะ – ดอ – ลด สระอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศวัน สะกดว่า 
วอ – อะ – นอ – วัน สระเอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปโดยใช้ไม้ไต่คู้เป็ด สะกดว่า ปอ – เอะ – ดอ – เป็ด สระ
เออ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปเดิน สะกดว่า ดอ – เออ – นอ – เดิน สระแอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปแข็ง 
สะกดว่า ขอ – แอะ – งอ – แข็ง สระอัว มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปลวด สะกดว่า ลอ – อัว – ดอ – ลวด  

7. วิธีสะกดค าที่มีตัวการันต์เป็นค าที่มาจากภาษาอ่ืน ค าที่มาจากภาษาอ่ืน เช่น ภาษาบาลี ภาษาสันสฤต จะมี 
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด การสะกดค าที่มีตัวการันต์ จะให้อ่านเป็นค าแล้วสังเกตรูปค าแล้วรู้
กฎเกณฑ์ ตามหลักภาษา ค าท่ีมีตัวการันต์ พยัญชนะการันต์จะไม่ออกเสียง  

5. การเขียนสะกดค า  

5.1 ความหมายของการเขียนสะกดค า การเขียนสะกดค าเป็นอีกทักษะหนึ่งที่จ าเป็นในการเรียนการสอน 
ผู้เรียนจะต้องอาศัยข้อมูลจากการฟัง การพูดและการอ่าน มาใช้ในการถ่ายทอดความคิดของตนออกมาเป็นภา 
ษา เขียน มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค า ไว้ดังนี้  

ฮันนา และคณะ (Hanna and other, 1971: 15 อ้างถึงใน ปทุม หนูมา, 2542: 11) ได้ให้ค าจ ากัดความ 
เกี่ยวกับการเขียนสะกดค าว่า การสะกดค า คือ การถ่ายทอดภาษา เมื่อใดก็ตามที่ต้องการจะถ่ายทอดความคิด
และ ความรู้สึกเป็นภาษาเขียน จะต้องเกี่ยวข้องกับการสะกดค า โดยเขียนเป็นตัวอักษรลงบนวัสดุให้ผู้อ่ืน
มองเห็นและ เข้าใจได้ 

นอกจากนี้ สนิท ตั้งทวี (2536: 37) กล่าวถึงความหมายของการเขียนสะกดค าว่าความหมาย ของการเขียน
สะกดค ามีดังนี้ คือ  

1. เขียนตัวหนังสือให้ชัดเจน สวยงาม น่าอ่าน มีความเป็นระเบียบและรวดเร็ว  

2. เขียนตัวหนังสือได้ถูกต้องตามอักขรวิธี  

3. เลือกค าได้ถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อหาและความนิยม  

4. ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นภาษาท่ีกะทัดรัด  



5. สามารถแก้ส านวนภาษาท่ีไม่ถูกต้องให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของภาษาได้  

6. เขียนเล่าเรื่องต่างๆ ตามที่ต้องการ  

7. เขียนตอบค าถามได้ตรงประเด็น  

8. เขียนเรื่องโดยใช้ถ้อยค าชักจูง โน้มน้าวจิตใจ  

9. ใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้ถูกต้อง  

10. เขียนได้ถูกต้องตามแผนการเขียนทุก  

ส าหรับ ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542: 38) กล่าวว่า การเขียนสะกดค า หมายถึง การวางสระวรรณยุกต์ได้ถูกต้อง อ่าน
ง่าย สะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อย  

นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 105) ได้กล่าวถึงการอ่านและการเขียนสะกดค า ต้องกระท าควบคู่กัน
ไป โดยการอ่านและเขียนค าตามล าดับ คือ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด ซึ่งต้องอาศัยการสังเกต
และการ จดจ าจึงสามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง ตามหลักเกณฑ์ทางภาษา  

จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การ เขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนค าโดยการน า
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด และตัวการันต์มาเรียงให้เป็นค า ที่ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษาและ
ถูกต้องตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เพ่ือให้สามารถออกเสียง เข้าใจความหมาย สื่อคว ามหมาย 
และติดต่อสื่อสารได้ถูกต้อง  

5.2 ความส าคัญของการเขียนสะกดค า การเขียนสะกดค า เป็นพื้นฐานของการเขียนที่มีความส าคัญและจ าเป็น
ที่จะต้องฝึกฝนให้นักเรียนเขียนให้ ถูกต้องตามอักขรวิธี ตามมาตราตัวสะกด ซึ่งจะต้องเริ่มฝึกทักษะตั้งแต่เริ่ม
เรียนเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียนกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ช่วยให้เขียนได้อย่างถูกต้องน าไปใช้ในการศึกษาเล่าเรียนและ
ในชีวิตประจ าวัน นักวิชาการ นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนสะกดค า ไว้ดังนี้  

กองเทพ เคลือบพนิชกุล (2542: 134) กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนสะกดค าว่าการเขียนค าที่ถูกต้อง มี
แบบแผนอยู่ในพจนานุกรม จึงไม่ควรเขียนสะกดให้ผิดพลาด ค าบางค าจะมีความหมายต่างกันเมื่อสะกดผิดกัน 
หรือวางวรรณยุกต์ผิดต าแหน่ง ก าชัย ทองหล่อ (2543: 160) กล่าวว่าการเขียนสะกดค า เป็นการใช้ตัวอักษร
เป็นสัญลักษณ์ที่ใช้แทน เสียงพูด เพราะฉะนั้นการเขียนค าจึงนับเป็นความส าคัญส่วนหนึ่งของการใช้ภาษาการ
เขียนสะกดค าผิด ท าให้ ความหมายเปลี่ยนไปหรืออาจไม่มีความหมายเลยก็ได้  



5.3 สาเหตุของการเขียนสะกดค าผิด การที่นักเรียนเขียนสะกดค าผิดนั้น ย่อมมีสาเหตุมาจากหลายประการ 
โดยนักการศึกษาได้ให้ความเห็น เกี่ยวกับสาเหตุของการเขียนสะกดค าผิด ไว้ดังนี้  

อัจฉรา ชีวพันธ์ (2538: 75) ได้กล่าวถึงสาเหตุการเขียนสะกดค าผิด ไว้ดังนี้  

1. เขียนสะกดค าผิด เพราะใช้แนวเทียบผิด เช่น สังเกต เขียนเป็น สังเกต เพราะน าไปเทียบกับค าว่า สาเหตุ 
ค าว่า ธนบัตร เขียนเป็น ธนบัติ เพราะน าไปเทียบกับค าว่า สมบัติ  

2. ใช้วรรณยุกต์ผิด เพราะไม่เข้าใจหลักการผันวรรณยุกต์ของอักษรสูง อักษรต่ า เช่น ค าว่า โน้ต เขียนเป็น โน้ต 

3. การเขียนอักษรไม่ถูกต้อง เช่น เขียนหัวบอด รูปแบบอักษรไม่ถูกต้องทั้งพยัญชนะสระ และวรรณยุกต์  

4. ในเรื่องการใช้ ร ล และควบกล้ า เช่น  

 4.1 เขียนผิด เพราะออกเสียงผิด เช่นค าว่า กอกกลิ้ง มาจากค าว่า กลอกกลิ้ง  

 4.2 สับสนในเรื่อง ร ล ควบกล้ า เช่นค าว่า แปลเปลี่ยน มาจากค าว่า แปรเปลี่ยน  

 4.3 สับสนในการใช้พยัญชนะต้น ร และ ล เช่นค าว่า เข้าโรง มาจากค าว่า เข้าโลง  

5. การวางรูปสระหรือวรรณยุกต์ผิดต าแหน่ง เช่นค าว่า กับแก้ลม ในค าว่า กับแกล้ม  

6. ใช้ตัวการันต์ผิด เช่นค าว่า อานิสงค์ จากค าว่า อานิสงส์  

7. เขียนตู่ เพราะความเลินเล่อ เช่นค าว่า ฝรั่งเศษ จากค าว่า ฝรั่งเศส  

5.4 หลักการสอนเขียนสะกดค า การเขียนเป็นรูปแบบหนึ่งของการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายมนุษย์ใช้การ
เขียนในการติดต่อสื่อสาร ระหว่างกัน นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการเขียนสะกดค าไว้ดังนี้  

สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539: 25) ได้สรุปหลักการสอนเขียนสะกดค าไว้ว่า “การสอนให้นักเรียนสามารถ เขียน
สะกดค าได้ถูกต้องแม่นย า ครูต้องตระหนักถึงความส าคัญของการเขียนสะกดค าและหลักการเขียนสะกดค า ซึ่ง
สามารถจะสรุปวิธีการสอนเขียนสะกดค าภาษาไทยได้ดังนี้  

1. ให้นักเรียนได้มองเห็นรูปค าว่ามีลักษณะอย่างไร ประกอบด้วย พยัญชนะสระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด 
อะไรบ้าง  

2. ฝึกให้นักเรียนออกเสียงค านั้นๆให้ชัดเจนเป็นค าๆ  



3. ฝึกให้นักเรียนสะกดค าปากเปล่า โดยวิธีแจกลูกสะกดค าโดยออกเสียงดัง ๆ อย่างชัดเจน  

4. สอนให้นักเรียนรู้และเข้าใจความหมายของค านั้นๆ และยกตัวอย่างการใช้ค านั้นๆในสถานการณ์ต่างๆ  

5. ฝึกให้ลงมือเขียนสะกดค านั้นๆหลายๆครั้ง  

6. ให้นักเรียนระลึกค าท่ีเขียน แล้วเขียนสะกดค าโดยไม่ต้องดูแบบ  

7. ตรวจสอบดูว่าถูกต้องหรือไม่ ถ้าไม่ถูกต้องให้กลับไปดูค านั้นใหม่  

8. ใช้ค าที่เขียนนั้นมาแต่งประโยค โดยอาจแต่งด้วยปากเปล่าก็ได้  

9. ทบทวนการเขียนอีกครั้งหนึ่ง โดยท าแบบฝึกทักษะ  

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ปัญหาที่ส าคัญของการเขียนสะกดค าผิดขึ้นอยู่กับครูผู้สอน 
ตัว นักเรียนเองและวิธีการสอนของครู ดังนั้นผู้ที่เก่ียวข้องจึงควรตระหนักถึงปัญหาเหล่านั้นเป็นส าคัญ  

6. รูปแบบ Active Learning  

Active Learning จึง เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา 
(Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ 
หรือ สร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอนเป็น
ผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ 
ผู้เรียนมีการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้
เป็นไปอย่างมี ความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล , 2558)
ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning เป็นดังนี้ (ไชย ยศ เรืองสุวรรณ, 2553)  

1. เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการน าความรู้ไป 
ประยุกต์ใช้  

2. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด  

3. ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ร่วมมือกัน 
มากกว่าการแข่งขัน  



5. ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ  

6. เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะเป็นผู้จัดระบบการเรียนรู้
ด้วย ตนเอง  

7. เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดข้ันสูง  

8. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ และหลักการความคิดรวบยอด  

9. ผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง  

10. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 

10. การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 

 กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้และใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วย Active 

Learning 5 ขั้นตอนมาใช้ในนวัตกรรม โดย 5 ขั้นตอนมีดังนี้ 

1. ฝึกอ่านพยัญชนะ สระ น่าจดจ า  

2. แจกลูกสะกดค า จ าขึ้นใจ  

3. ฝึกอ่านวรรณยุกต์ ปลุกเสียง 

4. ฝึกอ่านเขียน เรียนรู้ไว 

5. ฝึกอ่านฝึกเขียนค า ท าประโยค 

ขั้นที่ 1 ฝึกอ่านพยัญชนะ สระ น่าจดจ า  

ฝึกจดจ าและอ่านพยัญชนะและสระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ฝึกออกเสียงพยัญชนะ เช่น ก.ไก่ อ่านว่า กอ 

ข.ไข่ อ่านว่า ขอ เป็นต้น ให้นักเรียนอ่านออกเสียงให้ชัดเจน และรู้จักพยัญชนะทุกตัว เมื่อนักเรียนจ าพยัญชนะ

ได้ จากนั้นเริ่มให้นักเรียนท่องจ าสระ โดยท่องรูปสระ ว่าแต่ละรูปสระอ่านออกเสียงอย่างไร โดยใช้การฝึก ซ้ า  

ย้ าทวน กับนักเรียนจนมั่นใจว่านักเรียนจดจ าได้หมดทั้งพยัญชนะและสระได้ทุกตัว จากนั้นจึงฝึกเขียนสระ โดย

เทคนิคที่ใช้ในการสอนคือ เทคนิคการแยกสีสัน - สีด าแทนพยัญชนะ - สีแดงแทนสระ - สีน้ าเงินแทนตัวสะกด 

- สีเขียวแทนวรรณยุกต ์ก  

ขั้นที่ 2 แจกลูกสะกดค า จ าขึ้นใจ  



ฝึกนักเรียนแจกลูกสะกดค า โดยสอนพ้ืนฐานให้กับเด็กและนักเรียน โดยเริ่มจากค าง่ายๆ สระเดี่ยว ไป 

จนถึงสระประสมที่ยากขึ้น โดยใช้สีในการช่วยแยกพยัญชนะและสระและการฝึกซ้ า ย้ าทวน หลังจากท่ีนักเรียน 

ฝึกแจกลูกสะกดค า จนคล่องแล้ว ก็จะเริ่มฝึกนักเรียน ให้อ่านเขียน ค าที่แจก ลูกสะกดค า โดยการสะกดมาตรา 

ตัวสะกด เริ่มจากพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต์ ตามล าดับ นอกจากนี้ ยังใช้กระบวนการสอน 

BBL มาช่วยสอน เช่น เพลงสระต่างๆ ในการสอนแบบ BBL หรือ ท่าทางต่างๆ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการอยาก

เรียนรู้และสนุกกับการเรียน ฝึกนักเรียนจนเข้าใจและอ่านได้จึงไปสระต่อไป  

ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านวรรณยุกต์ ปลุกเสียง 

ขั้นตอนนี้ต่อจากขั้นตอนการฝึกแจกลูกสะกดค า ด้วยตัวสะกดแต่ละมาตรา ที่นักเรียนอ่านจนคล่อง 

โดย การผันวรรณยุกต์จะเริ่มจากการผันวรรณยุกต์ที่ง่าย ตัวสะกดง่ายและสะง่าย โดยผ่านตามล าดับเริ่มจาก 

พยัญชนะต้นวรรณยุกต์ และตัวสะกด โดยในขั้นตอนนี้ก็จะสอนซ้ าในเรื่อง ในเรื่องของการแจกลูกสะกด ค า

ด้วยตัวสะกด อีกครั้ง เพ่ือเป็นการฝึกซ้ าย้ าทวนให้นักเรียน จดจ าและ อ่านออก โดยเรายังใช้สีมาเป็น ตัวช่วย

ในการ ในการสอน โดยในขั้นตอนการสอน เรื่องการผ่านวรรณยุกต์ จะเป็นการสอนให้นักเรียน ผ่านวรรณยุกต์

ให้ตรงตามแต่อย่างอักษรสามหมู่ โดยให้นักเรียน ฝึกอ่านฝึกเขียนจนคล่องและเข้าใจวิธีการ ผันวรรณยุกต์ได้

อย่างถูกต้อง  

 

ขั้นที่ 4 ฝึกอ่านเขียน เรียนรู้ไว  

ในขั้นตอนนี้จะเป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้ฝึกเขียนค า โดยคุณครูจะให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้นในชุดแบบฝึก

หรือหนังสืออ่ืนๆ และให้นักเรียนเขียนตามค าบอก จากเรื่องที่อ่าน และตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านโดยการ

เขียนตอบ  ในการแต่งประโยคครูให้นักเรียนฝึกอ่านค าในบัญชีค าศัพท์ของชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3 และ

หนังสือวิชาภาษาไทย โดยให้ฝึกเขียนตามค าบอกลงในสมุดวันละสิบค า และแก้ค าผิด เพ่ือให้นักเรียนจดจ าค า

นั้นได้แม่นย า และน าค าสนใจมา แต่งเป็นประโยคและน าประโยคที่เรียนแต่งได้ไปฝึกอ่านกับผู้ปกครองและ

อ่านให้ครูฟังที ่โรงเรียนทุกวัน 

 

ขั้นที่ 5 ฝึกอ่านฝึกเขียนค า ท าประโยค 

ในขั้นตอนนี้จะเป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน โดยคุณครูจะสอนเรื่องการแต่ง

ประโยค โดย จะสอนตั้งแต่การใช้ ประธานกริยากรรม องค์ประกอบของประโยคให้กับนักเรียนเพ่ือให้นักเรียน

มีความรู้เรื่องการ แต่งประโยคก่อนจะให้เรียนได้ทดลองแต่งประโยคจริง ในการแต่งประโยคครูให้นักเรียนฝึก



อ่านค าในบัญชีค าศัพท์ของชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3 และหนังสือวิชาภาษาไทย โดยให้เลือกค าที่สนใจในชุด

แบบฝึกมาแต่งเป็นประโยคและน าประโยคที่เรียนแต่งได้ไปฝึกอ่าน และมีการเขียนเรื่องจากภาพตาม

จินตนาการ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเขียน  

ชดุแบบฝึกทักษะ เพ่ือส่งเสริม/แก้ปัญหา การอ่านเขียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะอ่านออกเขียนได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. โครงสร้างและองค์ประกอบสื่อการเรียนรู้ของนวัตกรรม 

ชุดฝึกทักษะอ่านออกเขียนได้ 5 ขั้นตอน 



 

 

12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เกิดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ  พัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านของนักเรียน เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เกิดการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของ

นักเรียน เพ่ิมขึ้นร้อยละ 80 

3) ครู ได้พัฒนาความรู้ด้านการพัฒนาทักษะการอ่านเขียน ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะการ

อ่านและการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 และแนวทางการพัฒนา

คุณภาพของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทักษะอ่ืน ๆ ต่อไป  

4) นักเรียนมีเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

 

13. งบประมาณเงินอุดหนุนทั่วไปเพื่อพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

แหล่งงบประมาณ สพฐ.จัดสรร จ านวนเงิน 5,000 บาท (ห้าพันบาทถ้วน) 

 

ล าดับที่ รายการ จ านวนที่ใช้ ราคา/หน่วย จ านวนเงิน หมายเหตุ 
1 กระดาษ A4 2 กล่อง 750 1,500  
2 หมึกเครื่องพิมพ์ 4 สี 230   920  
3 กระดาษสีท าปก 1 รีม 150   150  
4 วัสดุจัดท าสื่อ -     2,430 2,430  

5. ฝึกอ่านฝึกเขียน
ค า ท าประโยค

4. ฝึกอ่านเขียน เรียนรู้ไว

3. ฝึกอ่านวรรณยุกต์ ปลุกเสียง

2. แจกลูกสะกดค า จ าขึ้นใจ 

1. ฝึกอ่านพยัญชนะ สระ น่าจดจ า 



รวมทั้งสิ้น (ห้าพันบาทถ้วน)    5,000   
 

14. การประเมินผล 

ที ่ วัตถุประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 
1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เกิดการ

เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ พัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน 
เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

- ทดสอบประเมินผลด้าน
การอ่าน 
- การถาม-ตอบ 

- แบบทดสอบการอ่าน 
 

2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 เกิดการ
เรียนรู้และพัฒนาความสามารถด้านการ
เขียนของนักเรียน เพ่ิมข้ึนร้อยละ 80 

- ทดสอบประเมินผลด้าน
การเขียน 
 

- แบบทดสอบการเขียน 
 

3 ครู ได้พัฒนาความรู้ด้านการพัฒนาทักษะ
การอ่านเขียน ได้แนวทางในการพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 และ
แนวทางการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทักษะอื่น ๆ 
ต่อไป  

- แบบประเมินชุดแบบฝึก 
- แบบประเมินโครงการ 

- แบบสอบถาม 
- แบบประเมินความพึงพอใจ  
- แบบสัมภาษณ์ 
 

4 นักเรียนมีเจตคติที่ดีในด้านการอ่านและ
การเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-3 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 80 
 

- แบบประเมินความพึง
พอใจ 
- การสัมภาษณ์ 

- แบบสอบถาม 
- แบบประเมินความพึงพอใจ  
- แบบสัมภาษณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


