
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การรายงานนวัตกรรมโรงเรียนนำร่องพื้นที่นวัตกรรม 
โรงเรียนอุบลวิทยาคม  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 

…………………………………………………………………………………….. 
1. ช่ือนวัตกรรม  

การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน 
(Problem-Based-Learning ) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนอุบลวิทยาคม 

 

2. ผู้จัดทำ  
 นางชวัลกร  วิทยพานิช  ตำแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูชำนาญการพิเศษ 
   

3. ระยะเวลาในการดำเนินการพัฒนานวัตกรรม 
16 พฤษภาคม 2567  ถึง วันที่ 15 พฤษภาคม 2568 
 

4. ที่มาและความสำคัญ 
การเรียนการสอนสังคมศึกษา มุ่งเน้นให้นักเรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้นักเรียนได้

ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การสำรวจ ตรวจสอบ การทด ลอง ตลอดจนสามารถนำผลที่
ได้มา รวบรวมเป็นแนวคิดและองคค์วามรู ้เพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้ความเข้าใจ ในวิชาสังคมศึกษาไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ ถือเป็นเป้าหมายที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษษ และเพื่อพัฒนา
กระบวนการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการตัดสินใจ ดังน้ันกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงมุ่งหวังให้นักเรียนได้ เรียนรู้สังคมศึกษา เน้นเช่ือมโยงความรู้กับ
กระบวนการมีทักษะ สำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ รวมทั้ง
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

จากการศึกษาสภาพปัญหาการจัดการศึกษาของโรงเรียนอุบลวิทยาคม ปรากฏว่านักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตำ่ พบว่าปัญหาในภาพรวมน้ัน สาระการเรียนรู้ที่มีปัญหามาก
ที่สุด คือ สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ซ่ึงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนยังอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่น่าพอใจ 
อาจสืบเน่ืองมาจากเน้ือหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ บางเน้ือหาน้ัน ยังเป็นนามธรรม นักเรียนไม่เข้าใจใน
เน้ือหาทั้งหมด เกิดการรับรู้แต่ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาไม่สามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
และกิจกรรมการสอนยังคงเน้น เน้ือหาเป็นหลักขาดกระบวนการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) การ
เรียนการสอนในปัจจุบันน้ันจุดอ่อนอยู่ที่ครูเน้นเน้ือหาการสอนเป็นสำคัญ ไม่ได้เน้นกระบวนการเรียนการสอน
ที่จะสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ๆ เพื่อทำให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และมีความคงทนในการเรียนรู้ 
แสดงให้เห็นว่า การเรียนการสอนสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ยังไม่บรรลุเป้าหมายเน่ืองจากวิธีสอน ที่ไม่สามารถ
นำมาใช้ในการปฏิบัติจริง เน่ืองจากขาดรูปแบบการเรียนการสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย ทำให้
ผู้สอนไม่สามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ดีเท่าที่ควร  



จากความเป็นมาและสภาพของปัญหาดังกล่าว ทำให้ผู้สอนมีแนวคิดสร้างและพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ประกอบชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอุบลวิทยาคม และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้น่าสนใจย่ิงข้ึน และเป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยการพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป  

5. วัตถุประสงค์ 
5.1  เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในการส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา 

รายวิชา สังคมศึกษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ 
5.2  เพื่อสร้างนวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอุบลวิทยาคม 
5.3  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคดิแก้ปัญหา การ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนอุบลวิทยาคม  

5.4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรู้เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ จากชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปญัหาเปน็ฐาน (PBL) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 
6 โรงเรียนอุบลวิทยาคม 
 

6. กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1  ปีการศึกษา 2567  จำนวน  30  คน 
 

7. เครื่องมือที่ใช้ 
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้และชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ที่มีเน้ือหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอุบลวิทยาคม จำนวน 12  ชุด มี
ข้ันตอนประกอบด้วย คำช้ีแจง ผังข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน 
สถานการณ์ปัญหา ใบกิจกรรมฝึกทักษะการแก้ปัญหา ใบความรู้ แบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 12  ชุด รวม
เวลาสอน  12 ช่ัวโมง ดังน้ี 

 1.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 1   เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้  
 2.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 2   เรื่อง  ปัจจัยการผิตสินค้าและ
บริการ 
 3.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 3  เรื่อง  เทคโนโลยีในการผลิต  
 4.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 4  เรื่อง  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างยั่งยิน 



 5.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 5  เรื่อง  สิทธิผู้บริโภค  
 6.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 6  เรื่อง  เศรษฐกิจพอเพียงเคียงคู่ไทย  

7.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 7   เรื่อง  ความสัมพันธ์ของหน่วย
เศรษฐกิจ 
 8.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 8  เรื่อง  พลังสหกรณ์  

9.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 9  เรื่อง  เงินทองของมีค่า  
10.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 10  เรื่อง  ธนาคารและสถาบัน

การเงิน 
11.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 11  เรื่อง  ระบบสินเช่ือน่ารู้  
12.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 12  เรื่อง  ภาษีน้ันสำคัญไฉน 
 

8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
ข้ันตอนที่ 1 (P : plan) 

 1. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบเชิงรุก (Active Learning) จากเอกสารและ
งานวิจัยต่าง ๆ 
 2. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) 
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอุบลวิทยาคม ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2564 มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวช้ีวัดของเน้ือหา เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ 
 3. จัดทำโครงร่างแผนการจัดการเรียนรู้ ที่เน้นกระบวนการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง
เศรษฐศาสตร์น่ารู้  จำนวน 12 แผน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วน ๆ พร้อมใบความรู้ ใบกิจกรรมฝึกทักษะการ
แก้ปัญหา และแบบทดสอบสถานการณ์ทักษะการแก้ปัญหา  

4. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ที่มีวัตถุประสงค์ครอบคุลมทั้งด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ (P) 
และด้านเจตคติ (A) ประกอบด้วย 6 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 
  ข้ันที่ 1   กำหนดปัญหา    
      ข้ันที่ 2   ทำความเข้าใจกับปัญหา    
      ข้ันที่ 3   ดำเนินการศึกษาค้นคว้า     
       ข้ันที่ 4    สังเคราะห์ความรู้   
      ข้ันที่ 5    สรุปและประเมินค่าหาคำตอบ  
       ข้ันที่ 6  นำเสนอและประเมินผลงาน      
 5. สร้างเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ครอบคุลมทั้งด้านความรู้ ( K) 
ด้านทักษะ (P) และด้านเจตคติ (A) 
 



 ข้ันที่ 2 (D : Do) 
1.  สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อน-หลังเรียนของชุดกิจกรรม จำนวน  12  ชุด 
2.  ดำเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมตามข้ันตอนที่ได้ศึกษาและออกแบบไว้ จำนวน  12 ชุด 
3.  สร้างแบบทดสอบสถานการณ์ปัญหาให้มีความเช่ือมโยงกับแต่ละชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด

แก้ปัญหา จำนวน  12 ชุด 
4.  การตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้และชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาโดย

ผู้เช่ียวชาญ 
5. จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
6. จัดสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม มีส่ือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีต่าง ๆ  

 7. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับชุดกิจกรรม
ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ทั้ง 12 ชุด 
 8.  เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลของผู้เรียนด้านเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
  

   ข้ันที่ 3 ( C : check)  
 1. ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง  (Authentic Assessment)  ครอบคุลมทั้งด้านความรู้ (K) 
ด้านทักษะ (P) และด้านเจตคติ (A) 
 2. วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึนจากการจัดการเรียนรู้ 
 3. จัดกิจกรรม PLC เพื่อสะท้อนผลของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
  

ข้ันที่ 4 (A : Act) 
1. นำปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึนมาปรับปรุงเพื่อให้เกิดการพัฒนา  

 

9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
การสอนที่มีประสิทธิภาพในยุคศตวรรษที ่21 มุ่งเน้นไปที่การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถกระตุ้น

หรือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดมากที่สุด ต้องเข้าใจเน้ือหาสาระในเชิงลึก รวมทั้งสามารถถ่ายโยง
ความรู้ที่เกิดจากการคิดไปยังผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ันให้ได้รับรู้ ดังน้ันความสำคัญของการพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาให้กับผู้เรียน เพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนนำเอาทักษะการคดิแก้ปญัหาไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต หา
วิธีการเรียนรู้ที่จะอยู่กับปัญหาและหาทางออกอย่างเหมาะสม  ซ่ึงมีความสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษา
ตามพระราชบญัญัตกิารศึกษาแห่งชาติ (ปรับปรุงครั้งที่ 2) พุทธศักราช 2545 คือ ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์ มีส่วนร่วมในการเรียนได้ลงมือปฏิบัติมากข้ึน รวมถึงการ
แสวงหาความรู้ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของผู้สอนได้ลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุมในช้ัน
เรียน ผู้เรียนจะดำเนินการจัดการควบคุมและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง โดยนำความรู้เก่าที่มีอยู่แล้วมา
เช่ือมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่ตลอดเวลา จึงทำให้ผู้เรียนเป็นคนทันโลก ทันเหตุการณ์ และสามารถปรับตัวให้
เข้ากับสังคมโลกในอนาคตได้อย่างดีที่สุด    



การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ส่ิงที่ได้จากปัญหา 
หรือสถานการณ์ ซ่ึงเป็นเรื่องใกล้ตัวปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริง ปัญหาที่พบบ่อย ปัญหาที่ยังไม่มีคำตอบชัดเจน 
หรือความเดือดร้อนต่างๆ รวมไปถึงข่าว บทความ สถานการณ์ ที่กำหนดข้ึนให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด
เพื่อแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ อย่างมีข้ันตอนโดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ  

1. ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้ปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

2. ปัญหาที่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ัน เป็นปัญหาที่เกิดข้ึน พบเห็นได้ในชีวิตจริงของ
ผู้เรียน หรือมีโอกาสที่จะเกิดข้ึนจริง 

3. ผู้เรียนมีการเรียนรู้โดยการนำตนเอง (Self-Directed Learning) มาทำการค้นหาและแสวงหา
ความรู้คำตอบด้วยตนเอง ดังน้ันผู้เรียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเองมีการบริหารเวลา คัดเลือกวิธีการ
เรียนรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

4. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ ข้อมูลร่วมกันเป็นการพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหาด้วยเหตุผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล มีการเรียนรู้เก่ียว กับความแตกต่างระหว่าง
บุคคล และได้ฝึกการจัดระบบตนเอง เพื่อที่จะได้มีการพัฒนาการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ความรู้ คำตอบที่ได้มี
ความหลากหลาย องค์ความรู้ที่ได้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผู้เรียน มีการสังเคราะห์ และตัดสินใจร่วมกัน การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ันนอกจากจะจัดการเรียนเป็นกลุ่มแล้วยังสามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็น
รายบุคคลได้ แต่อาจทำให้ผู้เรียนขาดทักษะในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

5. การเรียนรู้มีลักษณะของการบูรณาการความรู้ และทักษะกระบวนการต่างๆเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้และคำตอบที่กระจ่างชัด 

6. ความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้ จะได้มาภายหลังจากการผ่านกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
แล้วเท่าน้ัน 

7. การประเมินผล เป็นการประเมินจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบัตงิานความก้าวหน้าของ
ผู้เรียน 

แนวทางการส่งเสริมให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา 
1. ฝึกให้ นักเรียนได้ทำงานหรือทำกิจกรรมอยู่เสมอ การทำงานหรือท ำกิจกรรมจะช่วยสร้าง

ประสบการณ์เพิ่มข้ึน และจะมีหนทางในการคิดแก้ปัญหามากข้ึน 
2. ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบตัิจรงิ เมื่อครูได้ใหค้วามรู้แก่นักเรียนแล้ว ควรได้ทดลองปฏิบัติ

จริง หรือถ้าเรื่องน้ันไม่สามารถปฏิบัตไิดก็้อาจใหแ้ก้ปัญหาโดยการทดสอบ ความรู้น้ันด้วยการคน้คว้าข้อมูลจาก
แหล่งต่าง ๆ เป็นการฝึกให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา 

3. ฝึกให้นักเรียน เป็นผู้มีเหตุผล ให้มีความเช่ือมั่น 
4. ฝึกให้นักเรียนรู้จักวิจารณ์ กำหนดวิธีการคิดแก้ปัญหาด้วยการวิเคราะห์วิจารณ์ ปัญหาโดยกำหนด

วิธีการวิเคราะห์ วิจารณ์ออกเป็นช้ัน ๆ ได้แก่ การกำหนดปัญหา รวบรวมข้อเท็จจริง ตั้งสมมติฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน ประเมินผล 



5. ฝึกให้นักเรียนรู้จักการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และฝึกให้รู้จักออกความคิดเห็น การฝึกให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นอยู่เสมอ จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ความคิดของตนเอง แต่ครูจะต้องช่วยเหลืออยู่เสมอ 
เพราะนักเรียนอาจแสดงความคิดเห็นในส่ิงที่ไม่ถูกต้องก็ได้ 

6. จัดส่ิงเร้าหรือมีการกระตุ้นที่ดีจัดสถานการณ์ใหม่ หรือเสนอปัญหาหรือประเด็นที่ท้าทายน่าสนใจ 
และมีวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธีมาให้นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหา และปัญหาที่หยิบยกมาให้นักเรียนฝึก
น้ัน นักเรียนต้องยังไม่เคยประสบมาก่อน และอยู่ในวิสัยที่นักเรียนจะสามารถแก้ปัญหาได้ การฝึกแก้ปัญหาน้ัน
ครูควรได้ช้ีแนะให้นักเรียนตีปัญหาให้แตกก่อน ถ้าเป็นปัญหาใหญ่ก็แตกเป็นปัญหาย่อย ๆ แล้วคิดแก้ปัญหา
ย่อยแต่ละปัญหา การฝึกฝนให้นักเรียนแก้ปัญหาใด ๆ ก็ตาม ครูไม่ควรบอกวิธีแก้ปัญหาให้ตรง ๆ  

7. จัดบรรยากาศการเรียนรู้ หรือจัดส่ิงแวดล้อมซ่ึงเป็นสภาพภายนอกของนักเรียน เป็นไปในทาง
เปล่ียนแปลงได้ เพื่อให้นักเรียนมีความรู้สึกว่าเขาสามารถคิดค้นเปล่ียนแปลงอะไรได้บ้าง มีอิสระในการคิด 
กล้าคิด กล้าแสดงออก 

รูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ( PBL ) 6 ข้ัน  
1. ข้ันกำหนดปัญหา เป็นข้ันที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ตา่งๆ เพื่อนำมาใช้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

และมองเห็นปัญหา สามารถกำหนดส่ิงที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิดความสนใจที่จะ
ค้นหาคำตอบ 

2. ข้ันทำความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องทำความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ ซ่ึงผู้เรียนจะต้อง
สามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 

3. ข้ันดำเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนกำหนดส่ิงที่ต้องการเรียน หรือส่ิงที่จะดำเนินการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 

4. ข้ันสังเคราะห์ความรู้ เป็นข้ันที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากการค้นคว้ามาทำการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

5. สรุปและประเมินค่าของคำตอบ ผู้เรียนสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษา
ค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุก
กลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 

6. นำเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนนำข้อมูลที่ได้มาจัดระดับองค์ความรู้และนำเสนอเป็นผลงานใน
รูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เก่ียวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน 

10. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ 
  การใช้นวัตกรรมครั้งน้ี ผู้รายงานได้ดำเนินการทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียน
อุบลวิทยาคม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567  จำนวน 30 คน โดยดำเนินการตามลำดับดังน้ี 

1. ปฐมนิเทศ/สร้างความเข้าใจ ข้อตกลงเก่ียวกับการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ที่มีเน้ือหาในสาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้  จำนวน 12 ชุด 



1.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 1   เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้  
2.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 2   เรื่อง  ปัจจัยการผิตสินค้าและบริการ  
3.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 3  เรื่อง  เทคโนโลยีในการผลิต  
4.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 4  เรื่อง  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยิน  
5.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 5  เรื่อง  สิทธิผู้บริโภค  
6.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 6  เรื่อง  เศรษฐกิจพอเพียงเคียงคู่ไทย  
7.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 7   เรื่อง  ความสัมพันธ์ของหน่วยเศรษฐกิจ  
8.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 8  เรื่อง  พลังสหกรณ์  
9.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 9  เรื่อง  เงินทองของมีค่า  
10.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 10  เรื่อง  ธนาคารและสถาบันการเงิน  
11.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 11  เรื่อง  ระบบสินเช่ือน่ารู้  
12.  แผน/ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ชุดที่ 12  เรื่อง  ภาษีน้ันสำคัญไฉน 
2. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบ แล้วบันทึกคะแนนไว้เป็นการทดสอบ            

ก่อนเรียน (Pre-test) 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ และนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ที่มีเน้ือหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้
ที่ 9 เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้  ที่ผู้รายงานสร้างข้ึน จำนวน 12  เล่ม ดังน้ี 

1) ทำแบบทดสอบก่อนเรียนจำนวน 10 ข้อ เพื่อวัดความรู้พื้นฐาน 
2) อ่านและศึกษาใบความรู้ให้เข้าใจก่อนลงมือทำชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 
3) อ่านคำช้ีแจงก่อนลงมือทำกิจกรรมชุดฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 
4) เมื่อทำชุดฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาเสร็จเรียบร้อยแล้ว ส่งคะแนนให้ครูบันทึกผล 
5) หากมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจให้สอบถามครูผู้สอน 
6) ทำแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 10 ข้อ เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน 

 

4. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา จนครบทั้ง 12 เล่ม แล้วให้
นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (Post-test) ซ่ึงเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5. ทำแบบทดสอบสถานการณ์วัดทักษะการคิดแก้ปัญหา เพื่อวัดการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน 
6. ดำเนินการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem 

Based Learning) ที่มีเน้ือหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ 
 
 
 



11. ผลที่เกิดข้ึนกับกลุ่มเป้าหมาย 
1) นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในการส่งเสริม

การคิดแก้ปัญหา  รายวิชา สังคมศึกษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ เพื่อนำมาจัดการ
เรียนรู้ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ ได้ฝึกกระบวนการคิดที่เป็นข้ันตอน เช่น การระบุปัญหา การ
วิเคราะห์ข้อมูล การหาวิธีแก้ปัญหา และการประเมินผลลัพธ์ ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการตัดสินใจและ
จัดการกับปัญหาในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

2) นวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคดิแก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน (PBL) 
เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ส่งเสริมการเรียนรู้แบบ Active Learning ช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดนอกกรอบ ค้นหาแนวทางใหม่ ๆ  ในการแก้ปัญหา  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมผ่าน
การลงมือปฏิบัติจริง และเพิ่มความสนุกสนานและความน่าสนใจในช้ันเรียน ลดความน่าเบื่อ ทั้งยังช่วย
สนับสนุนการพัฒนาพัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21  เช่น การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การส่ือสาร 
และการทำงานร่วมกัน ซ่ึงเป็นทักษะสำคัญในยุคปัจจุบัน 

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ครู
สามารถใช้ชุดกิจกรรมเป็นเครื่องมือในการวัดผลและประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียน  ลดภาระในการ
เตรียมการสอน และสามารถปรับปรุงการสอนให้ตอบโจทย์ความต้องการของผู้เรียนได้ดีย่ิงข้ึน 

4) นักเรียนมีความพึงพอใจของในการเรียนรู้เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ จากชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นการ
พัฒนาทักษะการทำงานร่วมกัน กิจกรรมที่เน้นการทำงานกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนฝึกการส่ือสาร การแบ่งปันความ
คิดเห็น และการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และส่งเสริมการยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างและการแก้ไขปัญหา
ร่วมกัน 
 

12. บทเรียนที่ได้รับ 
1. เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนรายวิชา สังคมศึกษาในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน ส่งผลให้

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  
3. มีผลการเรียนรู้ที่สะท้อนพัฒนาการหลังจากการใช้นวัตกรรม และผลการแก้ปัญหา และ/หรือ การ

พัฒนา มีการเผยแพร่ผลงาน/ช้ินงาน จนเป็นที่ยอมรับหรือได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ (เป็นผลที่เกิดจากการ
ใช้นวัตกรรมที่ได้ส่งในการคัดเลือกในครั้งน้ี)  
 

13. เงื่อนไขความสำเร็จ 
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning ใน ครั้งน้ีปรากฏว่า 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยนวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 



โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู ้มีคุณภาพและประสิทธิภาพอย่างดี
ย่ิง ดังน้ี  

1. การใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ เช่น การเตรียมความพร้อมของนักเรียนและ
ครู นักเรียนบางคนอาจไม่คุ้นเคยกับการเรียนแบบใช้ปญัหาเป็นฐาน ต้องมีการปูพื้นฐานหรือ work shop เล็ก 
ๆ ก่อน โดยครูต้องมีทักษะการตั้งคำถาม การช้ีแนะ และการประเมินที่เหมาะสม  บรรยากาศในช้ันเรียนต้อง
เปิดกว้าง ปลอดภัย ให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น  มีทรัพยากรสนับสนุน เช่น หนังสือ อินเทอร์เน็ต 
อุปกรณ์ต่าง ๆ เพียงพอ 

2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ได้ผ่านข้ันตอนการสร้างและพัฒนาอย่างเป็น
ระบบ เริ่มตั้งแต่ศึกษาเอกสารหลักสูตรและเอกสารที่เก่ียวข้องในการใช้หลักสูตร  และยังได้รับการแนะนำ 
ข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญและมีประสบการณ์ด้านเน้ือหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ความเหมาะสมของ
เน้ือหา ในการออกแบบปัญหาที่เหมาะสม  ปัญหาต้องมีความท้าทาย น่าสนใจ เช่ือมโยงกับชีวิตจริง หรือ
บริบทของนักเรียน ต้องได้รับการฝึกทักษะการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินผล และแก้ไขปัญหา อาจต้องมี
การฝึกฝนทักษะพื้นฐาน เช่น การตั้งคำถาม การหาข้อมูล การวางแผน 

3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  และนวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เช่น การพัฒนาทักษะการ
ทำงานกลุ่มของนักเรียน ต้องสามารถทำงานร่วมกันไดด้ ีเช่น การส่ือสาร การแบ่งงาน การช่วยกันคิดแก้ปัญหา  
ครูควรสอนเทคนิคการทำงานเป็นทีมและสร้างกติกากลุ่มให้ชัดเจน ครูทำหน้าที่เป็น ผู้อำนวยความสะดวก 
(Facilitator) มากกว่าการสอนโดยตรง  โดยการให้คำแนะนำ กระตุ้นการตั้งคำถาม และช้ีแนะแนวทางการ
ค้นคว้า แทนการบอกคำตอบ 

4. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับการใช้นวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคดิ
แก้ปัญหา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู ้ได้จัดกิจกรรมใหนั้กเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติและเกิดความรู้ที่คงทน อีกทั้งนวัตกรรมชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ได้เรียงลำดับ
ความยากง่ายสอดคล้องตามธรรมชาติการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าตนเองประสบความสำเร็จในการเรียนรู้  
จึงสรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL)  ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหา มีประสิทธิภาพสามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงข้ึน  

 
 
 
 
 
 



การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุบลวิทยาคม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝึกท่ี 1 

ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาท่ี 1--3 

ชุดฝึกท่ี 2 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.  

ชุดฝึกท่ี 3 


