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คำนำ 
 รายงานเล่มนี้เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนานวัตกรรม เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือ เทคนิคการสอนแบบ STAD ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะ ภายในรายงานประกอบด้วยชื่อ
นวัตกรรม ผู้จัดทำ ระยะเวลาดำเนินงาน ที่มาและความสำคัญ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือที่ใช้ 
กระบวนการพัฒนานวัตกรรม แนวคิดทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ ผลที่เกิดขึ้นกับ
เป้าหมาย บทเรียนที่ได้รับ เงื่อนไขความสำเร็จ ภาพกิจกรรม และภาคผนวก 
 นวัตกรรม เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิคการสอนแบบ STAD 
ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ที ่เหมาะสมกับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษา และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม จากการ
นำนวัตกรรมไปใช้ พบว่า นักเรียนเข้าใจวิธีการหาปริมาตรของปริซึมมากยิ่งขึ้น มีทักษะการเชื่อมโยงและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น รู้จักดูแลช่วยเหลือกัน มีความตั้งใจในการทำกิจกรรม และมีสมรรถนะการคิดขั้น
สูงและความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตที่ดีข้ึน 
 ผู้จัดทำขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรมนี้ทุกท่านที่ช่วยให้การพัฒนาประสบ
ความสำเร็จ และหวังว่ารายงานนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจศึกษา หากรายงานนี้มีข้อผิดพลาดประการใด 
ขออภัย ณ ที่นี้ด้วย 
 
 
 
              นายทัศน์พล พงษ์ศิริวัฒน์ 
                 ผู้จัดทำ 
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ผลการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
ประจำปีการศึกษา 2567 

 
1. ชื่อนวัตกรรม 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิคการสอนแบบ STAD ร่วมกับการใช้แบบ
ฝึกทักษะ 
 
2. ผู้จัดทำ 
 ชื่อ นายทัศน์พล พงษ์ศิริวัฒน์   ตำแหน่ง คร ู  ไม่มีวิทยฐานะ 
 
3. ระยะเวลาในการดำเนินการพัฒนานวัตกรรม 
 พัฒนาระหว่างวันที่ 16 พฤษภาคม 2567 – 31 มีนาคม 2568 
 
4. ที่มาและความสำคัญ 
 จากการจัดการเรียนการสอนวิชา คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่ไม่สามารถทำโจทย์คณิตศาสตร์ที่มีขั้นตอนการคำนวณหลายขั้นตอนได้ โดยโจทย์เกี่ยวกับการหาปริมาตร
ของปริซึมถือว่าเป็นโจทย์เรื่องหนึ่งที่นักเรียนส่วนน้อยสามารถทำได้ด้วยตนเอง แต่การหาปริมาตรของปริซึมถือ
ว่าเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการศึกษาต่อในวิชาคณิตศาสตร์ รวมถึงสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ ผู้จัดทำจึง
ต้องการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในการทำโจทย์ดังกล่าว โดยจากการสังเกต พบว่า นักเรียนที่เข้าใจ
ส่วนใหญ่ หากได้รับการอธิบายอย่างละเอียดจะสามารถเข้าใจได้ รวมถึงนักเรียนส่วนใหญ่ชอบการทำงานเป็น
กลุ่ม จึงนำการเรียนรู้แบบร่วมมือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับการใช้แบบฝึก
ทักษะ มาใช้ในการพัฒนานักเรียน เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้โดยอาศัยกระบวนการกลุ่ม เน้นให้นักเรียน
ช่วยเหลือกัน และให้นักเรียนได้ฝึกทักษะเพ่ิมเติมเพ่ือให้เข้าใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 
 
5. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา 
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม 
 
6. กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 16 คน ประจำปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนอง
จานวิทยา 
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7. เครื่องมือที่ใช้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม จำนวน 2 แผน ได้แก่ 
    1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม  
 2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
     1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหาที่จะสอน วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ ลักษณะผู้เรียน 
     1.2 วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล และแหล่งเรียนรู้ 
     1.3 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
     1.4 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของโรงเรียน 
     1.5 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยนำไปใช้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและให้คะแนน 
และนำคะแนนดังกล่าวมาหาค่าเฉลี่ย และปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 
     1.6 เสนอผู้บริหารเพ่ืออนุมัติ 
     1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 
 2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม 
               2.1 วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น 
               2.2 ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์และกิจกรรม 
               2.3 เลือกเนื้อหาที่จะสร้างแบบฝึก กำหนดเป็นโครงสร้างเรื่องไว้ 
               2.4 ศึกษารูปแบบของการสร้างแบบฝึกและออกแบบชุดฝึกให้ร่าสนใจ 
               2.5 ลงมือสร้างแบบฝึกในแต่ละชุด พร้อมทั้งข้อสอบก่อนและหลังเรียนให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
               2.6 ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
               2.7 นำไปทดลองใช้ บันทึกผล และนำมาปรับปรุงแก้ไข 
               2.8 นำไปใช้จริงและเผยแพร่ต่อไป 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
               3.1 กำหนดจุดประสงค์และเนื้อหาที่จะใช้ในแบบทดสอบ 
     3.2 วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาที่จะใช้แบบทดสอบ 
     3.3 จัดทำตารางกำหนดลักษณะของแบบทดสอบ 
     3.4 เขียนข้อสอบตามตารางท่ีได้วิเคราะห์ไว้ 
     3.5 ตรวจสอบความถูกต้องและคุณภาพเบื้องต้น 
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     3.6 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อ โดยนำแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนที่คล้าย
กับกลุ่มที่จะทดสอบจริง และนำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกและความยากง่าย และปรบปรุงข้อสอบ
ให้สมบูรณ์ข้ึน 
     3.7 ตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบทั้งฉบับ โดยหาค่าความเที่ยงตรงจากการนำข้อสอบไปให้
ผู้เชี่ยวชาญวิเคราะห์และให้คะแนน และหาค่าความเชื่อมั่นจากการนำข้อมูลไปให้นักเรียนทดสอบซ้ำ 2 ครั้ง 
และนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขข้อมูล 
     3.8 นำแบบทดสอบที่สมบูรณ์ไปใช้จริง 
 
9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (ใส่ชื่อแนวคิดทฤษฎีและรายละเอียด) 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 

    การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child Center) 
ส่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์และทำงานร่วมกันเป็นกลุ ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน สมาชิกในกลุ ่มมีระดับ
ความสามารถแตกต่างกัน เช่น เพศ เชื้อชาติ และความสามารถทางการเรียน สามารถสื่อสารกันและร่วมกัน
ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย โดยที่สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน และต่องานกลุ่ม  โดยมี
เป้าหมายร่วมกัน และได้รับรางวัลร่วมกัน เมื่อกลุ่มประสบความสำเร็จ 

    การเรียนแบบร่วมมือเป็นผลที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนร่วมกัน ปฏิบัติฐานที่ใด้รับ
มอบหมาย มีการใช้กระบวนการกลุ่มและการสื่อสารภายในกลุ่มจนสมาชิกเกิดความเข้าใจตรงกัน และเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกัน ดังนั้น การเรียนแบบร่วมมือจึงเป็นผลที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิก 
การตระหนักว่าการปฏิบัติของตนมีผลต่อกลุ่ม รู้สึกประสบความสำเร็จและความภูมิใจร่วมกัน 

    องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
    การเรียนแบบร่วมมือประกอบด้วยองค์ประกอบต่อไปนี้ 
    1. การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันหรือการพ่ึงพาอาศัยกันในทางบวก (Positive Interdependence) จะ

ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มเกิดความรู้สึกที่ดีต่อกัน รับผิดชอบร่วมกัน สนับสนุนเกื้อกูลกัน นอกจากนี้รวมถึงการ
ตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่มข้ึนกับสมาชิกในกลุ่ม 
              2. การส่งเสริมปฏิสัมพันธ์แบบบเผชิญหน้า (Face to Face Interaction) การที่นักเรียนทำงาน
ร่วมกัน โดยแบ่งเป็นกลุ ่มย่อย มีการฝึกทักษะการอยู ่ร่วมกันในสังคม โดยฝึกให้นักเรือนอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธ์ในลักษณะที่เผชิญหน้ากันและช่วยให้สมาชิกบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
              3. การรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) สมาชิกแต่ละคนต้องตระหนักว่า
ผลงานของกลุ่มจะบรรลุวัตถุประสงค์ได้ด้วยความร่วมมือและความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน เช่น แสดง
ความคิดเห็น ตอบคำถาม หรือแก้ปัญหาร่วมกัน เป็นต้น 

    4. ทักษะทางสังคม (Social Skill) สมาชิกควรได้รับการสอนทักษะทางสังคม ทางด้านความเป็น
ผู้นำ การสื่อสาร การตัดสินใจ เพ่ือให้สามารถทำงานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

    5. กระบวนการกลุ่ม (Group Process) กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการทำงานที่มีขั ้นตอน 
สมาชิกทุกคนต้องเข้าใจเป้าหมายการทำงาน วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน ดำเนินงานตามแผน ตลอดจน
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 
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    กระบวนการกลุ่มเกิดขึ้นในขณะที่สมาชิกทำงานร่วมกัน มีการอภิปรายซักถามเพื่อปฏิบัติให้ถึง
เป้าหมายของกลุ่ม หลังจากการทำงานร่วมกันจะมีการประเมินผลการทำงานของสมาชิกรายบุคคลและงาน
กลุ่ม เพื่อรู้ข้อบกพร่องและปรับปรุงงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

    องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือทุกองค์ประกอบต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทักษะทางสังคม ทักษะในการทำงานกลุ่มย่อย กระบวนการกลุ่มจำเป็นต้องได้รับการฝึกฝนและ
สามารถนำทักษะต่าง ๆ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้เต็มที่ 

   ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ 
    วีลเลอร์ (Wheeler, 1990) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือไว้เกี่ยวกับการ

จัดกลุ่มนักเรือน การจัดการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและในเรื่องของการประเมินผล ดังนี้ 
    1. การจัดกลุ่มนักเรียนและการจัดการเรียนการสอน 
       1.1 ขนาดของกลุ่ม กลุ่มหนึ่งจะมีนักเรียน 3 - 5 คน ที่มีความแตกต่างกันเรื่องต่างๆ เป็นต้นว่า 

เพศ อาชีพ ศาสนา ความสามารถทางการเรียน ได้แก่ เก่ง ปานกลาง อ่อน เป็นต้น 
       1.2 ระยะเวลาในการรวมกลุ่ม เวลาในการอยู่ร่วมกันของนักเรือนในแต่ละกลุ่มประมาณ 2 

สัปดาห์ หรือบทเรียนหนึ่งๆ ซึ่งการเปลี่ยนกลุ่มของนักเรียนแต่ละครั้งควรทำอย่างมีระบบ เพื่อไม่ให้เกิดความ
สับสน เสียเวลา และเปลี่ยนกลุ่มได้อย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนกลุ่มมีหลายวิธี เช่น 

             (1) การเขียนลงบนแผ่นกระดาษหรือเครื่องฉายข้ามศีรษะ ให้รายละเอียดว่า กลุ่มที่เท่าไร 
อยู่ตรงไหนของห้องเรยีน สัปดาห์ใดใครจะอยู่กลุ่มใดและมีบทบาทอย่างไรในกลุ่มนั้น 

             (2) การจัดกระเป๋าผนังในลักษณะต่าง ๆ 
        1.3 งานและบทบาทในกลุ่ม สมาชิกควรได้เรียนรู้บทบาทสำคัญที่จำเป็นต้องใช้ในการทำงาน

กลุ่ม ได้แก ่
             (1) บทบาทของผู้นำกลุ่มในการร่วมกันแก้ปัญหาหรือร่วมกันทำงานที่ได้รับมอบหมายโดย

การเป็นผู้อำนวยความสะดวก (facilitator) 
             (2) ผู้บันทึก (recorder) เป็นผู้บันทึกรายงานของกลุ่ม บันทึกในสิ่งที่สมาชิกของกลุ่มได้

อภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
             (3) ผู้ควบคุมเวลา (timer) ในการทำงานต้องมีผู้คอยควบคุมเวลาว่า งานแต่ละชิ้น แต่ละ

ขั้นตอน ใช้เวลานานเท่าใด 
             (4) ผู้จัดอุปกรณ์ (materials) ในการเรียนแต่ละชั่วโมงต้องมีผู้รับผิดชอบในการจัดเรื่อง

อุปกรณ์การเรียนที่ได้รับจากครูผู้สอน 
             (5) ผู้กระตุ้น (encourager) เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ ให้คำอธิบายเพ่ิมเติมแก่เพ่ือนสมาชิก 

งานแต่ละหน้าที่ทั้งหมดนี้นักเรียนแต่ละคนต้องมีโอกาสได้หมุนเวียนกันรับผิดชอบ 
       1.4 ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ แต่ละกลุ่มประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ใช้เวลาเรียนครั้งละ 50 - 

60 นาที ประกอบด้วย 
            (1) ชั้นนำเข้าสู่บทเรียน (introduction) ใช้เวลา 8 - 15 นาที ทบทวนเรื่องที่เรียนมาแล้ว

และทบทวนในเรื่องบทบาทของการทำงานกลุ่ม และความจำเป็นในการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
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                      (2) ขั้นทำงานในกลุ่ม (group work) ใช้เวลา 25 - 30 นาที ในการแจกอุปกรณ์การเรียน 
งานที่จะให้นักเรียนทำแต่ละครั้งควรเป็นเรื่องที่น่าสนใจ สมาชิกในกลุ่มทำงานตามบทบาทที่ได้รับความร่วมมือ
ปรึกษาหารือ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทุกคนมีส่วนร่วมในกลุ่ม รับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
                      (3) ขั้นระดมสมอง (wrap up or pull idea together) ใช้เวลา 10 - 15 นาที ในขั้นนี้เป็น
ขั้นการนำเสนอผลงาน เสนอแนวความคิดร่วมกันทั้งห้อง ให้แต่ละกลุ่มได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยครูต้อง
มีบทบาทคอยถามเพ่ือให้นักเรียนได้เสนอความคิดเห็นเต็มที่และทุกคนได้มีส่วนร่วมในการเรียน 

   2. บทบาทของครูผู้สอน 
                 2.1 บทบาททางตรง คือ การให้ความรู้กับนักเรียนในเรื่องของบทบาทหน้าที่  ความรับผิดชอบ 
การฝึกทักษะทางสังคมเพื่อให้งานกลุ่มมีประสิทธิภาพ ติดตามดูพฤติกรรมนักเรียนในแต่ละกลุ่มว่าอยู่ใน
บทบาทท่ีถูกต้องเหมาะสมเพียงใด ตลอดจนให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่นักเรียนไม่ได้อภิปราย ซึ่งเป็นเรื่องหรือ
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ในการสอนแต่ละครั้ง รวมทั้งเก็บผลงานของนักเรียนมาศึกษาปัญหา ข้อบกพร่องเพ่ือ
ปรับปรุงแก้ไขในชั่วโมงต่อไป 
                2.2 บทบาททางอ้อม คือ ครูคอยติดตาม สังเกตการทำงานของแต่ละกลุ่ม คอยให้คำแนะนำเมื่อ
เด็กมีปัญหาและพยายามให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำงาน หากมีปัญหาการไม่ยอมรับสมาชิกคนใดคนหนึ่ง
ของกลุ่ม ครูต้องพยายามช่วยเหลือด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือให้เกิดการยอมรับให้ได้ ครูต้องคอยให้กำลังใจและให้
คำชมเชยแก่นักเรียนเมื่อนักเรียนสามารถทำงานได้ประสบผลสำเร็จ 

  3. การประเมินผล มีวิธีการประเมินจากการเสนอผลงานของนักเรียน การทดสอบ การสังเกตการ
ทำงานของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม และการเสนอความคิดเห็นของนักเรียนในขั้นระดมสมอง 

อาเรนส์ (Areds, 1989) ได้เสนอแนะขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือไว้ดังนี้ คือ 
1. ชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียน เป็นตอนที่ครูอธิบายเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของบทเรียนให้นักเรียน

เข้าใจอย่างชัดเจน 
2. ให้ข้อมูล เป็นขั้นตอนท่ีครูสอนหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียนที่ต้องศึกษา 
3. จัดนักเรียนเป็นกลุ่ม ในขั้นนี้  ครูต้องอธิบายให้นักเรียนทราบถึงการจัดกลุ่ม ครูแนะนำเกี่ยวกับ

ทักษะในการทำงานกลุ่มและทักษะทางสังคม 
4. ให้ความช่วยเหลือกลุ่มในการทำงานหรือการเรียน ในขั้นนี้ครูต้องอธิบายให้นักเรียนทราบถึงวิธีการ

จัดกลุ่ม แนะนำเกี่ยวกับทักษะการทำงานและทักษะทางสังคม นักเรียนจะเรียนหรือทำงานกลุ่มร่วมกัน ครูต้อง
คอยให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือมีปัญหาที่สมาชิกในกลุ่มไม่สามารถช่วยกันได้ และเมื่อ
กลุ่มต้องการคำช่วยเหลือจากครู 

5. ทดสอบ นักเรียนทุกคนต้องทำการทดสอบเมื่อจบบทเรียนหนึ่งๆ เพ่ือจะได้ทราบว่านักเรียนประสบ
ความสำเร็จในการเรียนมากน้อยเพียงใดและนำคะแนนที่ได้มาคิดเป็นคะแนนของกลุ่ม ซึ่งเป็นคะแนนของ
สมาชิกทุกคน 

6. ให้การเสริมแรง ในขั้นนี้เป็นขั้นการยอมรับผลสำเร็จของนักเรียนและของกลุ่ม ซึ่งเป็นการใช้คำพูด
หรือใช้โครงสร้างเกี่ยวกับรางวัลเป็นกำลังใจให้แก่นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
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   รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
   รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือที่นิยมใช้ทั่วไปในปัจจุบันมี 8 รูปแบบ ดังนี้ 
   1. Student Team Achievement Division (STAD) การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดยซลาวินและ

คณะ (Slavin and others, 1991, 71-82) จากแบบ Student Team Learning ที่มหาวิทยาลัยจอห์นส์ฮอบ
กินส์ (Johns Hopkins University) การเรียนแบบนี้มีสมาชิก 4 คน ระดับสติปัญญาต่างกัน เช่น เก่ง 1 คน 
ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน ครูกำหนดบทเรียนและงานของกลุ่มไว้ ครูสอนบทเรียนให้นักเรียนทั้งชั้นแล้วให้
กลุ่มทำงานตามกำหนด นักเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกัน เด็กเก่งช่วยและตรวจงานของเพื่อนให้ถูกต้องก่อนนำส่ง
ครู นักเรียนต่างคนต่างทำข้อสอบ แล้วเอาคะแนนของทุกคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ครูจัดลำดับคะแนน
ทุกกลุ่มปิดประกาศให้ทุกคนทราบ 

   2. Team Games Tournament (TGT) การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดยซลาวินและคณะ (Slavin 
and others, 1986 อ้างถึงใน Slavin, 1991, 71-82) จากแบบ Student Team Learning (STL) เพื่อให้
เหมาะสมกับลักษณะวิชาทั่วไปและทุกระดับการศึกษา วิธีนี ้จัดกลุ่มเช่นเดียวกับ STAD หลังจากครูสอน
บทเรียนแต่ละบทแล้ว กลุ่มต้องเตรียมสมาชิกทุกคนในกลุ่มให้พร้อมสำหรับการแข่งขันตอบคำถามที่ครูจะให้มี
ขึ้นในวันต่อไป โดยมีการช่วยสอนและถามกันในกลุ่มตามเนื้อหาในเอกสารที่ครูแจกให้ โดยปกติการแข่งขันจะ
มีสัปดาห์ละครั้ง ประกอบด้วยคำถามสั้นๆ เกี่ยวกับบทเรียนที่ครูแจกไปแล้วและที่ปรากฏในเอกสาร ใช้เวลา
แข่งขันครั้งละประมาณ 45 นาที ในการแข่งขัน ครูจะจัดให้นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับเดียวกันแข่งขันกัน 
โดยให้นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุด 3 คนแรก ในการแข่งขันครั้งก่อนได้แข่งขันก่อน และคนที่ได้คะแนนรองลงไป
แข่งขันกันชุดละ 3 คนตามลำดับ คะแนนที่สมาชิกในแต่ละกลุ่มทำได้จะนำมารวมเป็นคะแนนของกลุ่มเมื่อ
เสร็จการแข่งขันแต่ละครั้ง ครูจะออกจุลสารประจำห้องลงประกาศชมเชยผู้ที่ทำคะแนนได้สูงสุดและกลุ่มที่ทำ
คะแนนได้มากท่ีสุด 

   3. Team Assisted Individualization (TAI) การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดยซลาวิน (Slavin, 1991, 
71-82) โดยนำรูปแบบบการเรียนของ STAD และ TGT มาปรับเข้าด้วยกัน เพื่อพัฒนาให้เหมาะกับวิชา
คณิตศาสตร์ ใช้สำหรับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 มีสมาชิก 4 คน มีระดับความรู้ต่างกัน ครูเรียกนักเรียน
ที่มีระดับความรู้เดียวกันของแต่ละกลุ่มมาสอน ความยากง่ายของเนื้อหาวิชาที่สอนจะแตกต่างกัน เด็กกลับไป
ยังกลุ่มของตนและต่างคนต่างก็ทำงานที่ได้รับมอบหมาย แต่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อเรียนจบหน่วยการ
เรียนแต่ละหน่วย ครูจะทดสอบเด็ก ใช้ข้อสอบแตกต่างกันในแต่ละสัปดาห์ ทุกคนสอบข้อสอบโดยไม่มีการ
ช่วยเหลือกัน ครูนับจำนวนบทเรียนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มทำได้ กลุ่มใดทำได้มากกว่าเกณฑ์ที่ครูกำหนด กลุ่มนั้น
จะได้รับรางวัลและเพ่ิมคะแนนเป็นพิเศษให้กับกลุ่มท่ีทำแบบฝึกหัดได้ถูกทุกข้อ 

   4. Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดย 
สตีเวน (Steven, 1987, อ้างใน Slavin, 1991, 71-82) สำหรับวิชาอ่านเขียนและทักษะอื่นทางภาษาสำหรับ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 5 แต่ละกลุ่มมีสมาชิก 4 คน ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่งและกลุ่ ม
อ่อน กลุ่มละ 2 คน จับคู่กัน ครูแยกสอนทีละกลุ่ม ขณะที่ครูสอนกลุ่มหนึ่ง กลุ่มที่เหลือจะจับคู่ทำกิจกรรม
ดังต่อไปนี้ เช่น อ่านให้เพื่อนฟัง ทำนายว่าเรื่องที่อ่านจะจบลงอย่างไร เล่าเรื่องย่อให้เพื่อนฟัง ตอบคำถามท้าย
บท ฝึกจดจำและสะกดคำ ค้นหาความหมายของคำศัพท์ที่ปรากฏในเรื่อง จากนั้นให้เด็กเก่งและเด็กอ่อนจับคู่
กันทำงาน กิจกรรมที่ทำมักเป็นสรุปจุดสำคัญของเรื่องฝึกอ่านเพื่อความเข้าใจ จัดทำโครงร่างของเรียงความ 
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เขียนเรียงความและทบทวนเรียงความหรือเรื่องที่เขียน เพื่อปิดป้ายประกาศหน้าหรือในห้องเรียน เด็กจะเรียน
ตามแผนการสอนที่กำหนดให้ แล้วฝึกปฏิบัติทดลองสอบก่อนทดสอบจริง เด็กจะไม่ทำการทดสอบจนกว่าทั้ง
สองจะประเมินกันแล้วว่าพร้อมที่จะสอบ เด็กคู่ใดทำคะแนนเฉลี่ยทั้งการอ่านและการเขียนได้สูงกว่าเกณฑ์ที่ครู
กำหนด ได้รับการประกาศชมเชย 

   5. Jigsaw I การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดยอีเลียตและคณะ (Elliot and others, 1978 อ้างถึงใน 
Slavin, 1991, 71-82) เพื่อใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 วิธีนี้กลุ่มหนึ่งจะมีนักเรียน 6 คน ระดับ
ความรู้ต่างกัน สมาชิกแต่ละคนไปเรียนร่วมกับสมาชิกกลุ่มอื่นในหัวข้อที่ต่างกัน แล้วทุกคนกลับกลุ่มของตน
เพื่อสอนเพื่อนในสิ่งที่ตนได้ไปเรียนร่วมกับสมาชิกของกลุ่มอื่น การประเมินผลเป็นรายบุคคลรวมเป็นคะแนน
ของกลุ่ม 

   6. Jigsaw II การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาโดยชลาวิน (Slavin, 1991, 192) โดยการผสมผสานของ 
Jigsaw I และ STAD ใช้กับขั้นต้นของการศึกษาด้านสังคมหรือวิชาอื่นที่ต้องเรียนจากเนื้อหาในหนังสือ มี
สมาชิก 4 - 5 คน นักเรียนทุกคนเรียนบทเรียนเดียวกัน สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มให้ความสนใจในหัวข้อย่อยใน
บทเรียนต่างกัน ใครที่สนใจหัวข้อเดียวกันจะไปประชุม ค้นคว้า อภิปราย แล้วกลับมาที่กลุ่มเดิมของตน เพ่ือ
สอนเพื่อนในเรื่องที่ตนไปประชุมกับสมาชิกของกลุ่มอื่นมา จบบทเรียนมีการทดสอบผลของคะแนนกลุ่มที่
พัฒนาขึ้นได้ตามมาตรฐานที่กำหนดจะได้รับรางวัล 

   7. Learning Together การเรียนแบบนี้จอห์นสันและจอห์นสันพัฒนาขึ ้น (Johnson and 
Johnson, 1987 อ้างถึงใน Slavin, 1991) วิธีนี้สมาชิกในกลุ่มมี 4 - 5 คน ระดับความรู้ต่างกัน ใช้สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 - 6 ครูทำการสอนทั้งชั้น เด็กแต่ละกลุ่มทำงานตามที่ครูมอบหมาย คะแนนของ
กลุ่มพิจารณาจากผลงานของกลุ่ม สมาชิกกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน มีความรับผิดชอบในตัวเองต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย สมาชิกกลุ่มมีทักษะในการทำงานกลุ่ม ครูสอนทักษะการทำงานกลุ่มและประเมินการทำงานกลุ่ม
ของนักเรียน 

   8. Group Investigation วิธีนี้สมาชิกในกลุ่มมี 2 - 6 คน แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อเรื่องที่ต้องการ
ค้นคว้า สมาชิกในกลุ่มแบ่งงานกันทำ กลุ่มเสนอผลงานหรือรายงานต่อหน้าชั้น  การให้รางวัลหรือคะแนนให้
เป็นกลุ่ม (Sharan, 1987 อ้างถึงใน Slavin, 1991) 

  กิจกรรมการเรียนแบบ Roundtable 
  กิจกรรมการเรียนแบบ Roundtable เป็นกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือที่ง่ายที่สุดที่สามารถนำไป

ปรับใช้ไดกั้บทุกวิชา กิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้เป็นวิธีที่ถูกนำมาใช้มากท่ีสุดเมื่อเริ่มต้นการเรียนการสอน
มีข้ันตอนของกิจกรรม ดังนี้ (Spencer, 1988, 11) 

  1) การตั้งปัญหา (the problem) ครูถามคำถามที่มีคำตอบที่หลากหลาย เช่น ให้นักเรียนบอกชื่อ
ผลไม้ที่มีสีแดงหรือตัวเลขที่เป็นไปได้เมื่อรวมกันแล้วเท่ากับ 10 เป็นต้น 

  2) การช่วยเหลือกันในหมู่นักเรียน (students contribute) นักเรียนแต่ละคนจะเขียนคำตอบ
เพียงหนึ่งคำตอบลงในแผ่นกระดาษ ตัวอย่างผลไม้ที่มีสีแดง เช่น แอปเปิล แล้วส่งต่อไปยังเพื่อนนักเรียนคนอ่ืน 
ๆ ทางซ้ายมือต่อไปเรื่อยๆ นักเรียนทุกคนในกลุ่มจะเสนอความคิดเห็นในลักษณะที่เป็นวงกลม (Roundtable)  

  ในขณะเดียวกัน กิจกรรมแบบ Roundtable สามารถดัดแปลงใช้ได้หลายวิธี กล่าวคือ กิจกรรมการ
เรียนแบบ Roundtable สามารถนำไปไปใช้ได้โดยไม่มีข้อจำกัดในเรื่องเวลา หรือจะนำไปใช้ในรูปของการ
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แข่งขันก็ได้ โดยคำนึงว่าทีมใดจะได้คำตอบมากที่สุดหรือคำนึงถึงเป้าหมายในการทำกิจกรรมร่วมกันของ
นักเรียนในชั้นเรียน อย่างไรก็ตาม ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนแบบนี้ให้ความสำคัญกับกระบวนการ
มากกว่าผลผลิต เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนมากกว่า 

   กิจกรรมแบบ Roundrobin มีลักษณะเช่นเดียวกับกิจกรรมแบบ Roundtable แต่ใช้การพูดแทน
การเขียน เหมาะกับเด็กเล็ก หรือกิจกรรมที่ต้องการความร่วมมือมากกว่าผลผลิต กิจกรรม Roundrobin 
สำหรับเด็กโต เรียกว่า Sharearound 

   กิจกรรมการเรียน Roundtable สามารถนำไปใช้กับวิชาต่างๆ เช่น ในวิชาคณิตศาสตร์ เช่น จำนวน
ที่เป็นไปได้ที่สามารถรวมกันได้ 11 ตัวเลขที่ไม่มีอะไรหารลงตัว (prime number) เศษส่วนที่เท่ากัน หรือใน
วิชาภาษาอังกฤษ อาจให้นักเรียนบอกคำนาม คำกริยา คำท่ีเป็น past tense ประโยคอุทาน เป็นต้น 

   บทบาทของครู 
   การเรียนแบบร่วมมือ ครูต้องกำหนดจุดประสงค์บทเรียนอย่างชัดเจน โดยแบ่งออกเป็น 2 ประการ 

คือ จุดประสงค์ของเนื้อหาวิชา และจุดประสงค์ของการเรียนรู้ร่วมกัน มีการวางแผนการจัดกลุ่มนักเรียนก่อน
สอน โดยจัดนักเรียนให้คละความสามารถ นักเรียนมีลักษณะนิสัยต่าง ๆ ปนกันไป ครูควรจัดให้โดยไม่ให้
นักเรียนเลือกกลุ่มเอง และนักเรียนควรอยู่ในกลุ่มนานจนกว่ากลุ่มจะประสบความสำเร็จ การเปลี่ยนกลุ่มบ่อย
ไม่เป็นกระบวนการทำงานกลุ่มซึ่งไปสู่จุดประสงค์ร่วมกัน ครูต้องเตรียมบทเรียนและสื่อการสอน ในการสอน
บางครั้ง ครูแจกข้อมูลเหมือนกันให้ทุกคนในกลุ่ม แต่บางครั้งครูก็แบ่งข้อมูลเป็นส่วน ๆ ให้แต่ละคนได้อ่าน
ข้อมูลแต่ละส่วนที่ไม่เหมือนกัน (Jigsaw) นอกจากนั้น ครูยังต้องกำหนดจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับการเรียน
แบบร่วมมือ ในด้านการพ่ึงพาอาศัยในทางบวก กำหนดงานที่สอดคคล้องกับการเรียนแบบร่วมมือในด้านความ
รับผิดชอบรายบุคคล อธิบายพฤติกรรมที่พึ่งประสงค์ของนักเรียนอย่างชัดเจน นั่นคือ การอธิบายงานและ
อธิบายจุดประสงค์อย่างชัดเจน โดยใช้วิธีหลาย ๆ วิธี เช่น การให้คะแนน การทำงานสำเร็จ การทำงานที่ดีขึ้น
กว่างานชิ้นเดิม ควบคุมการทำงานของนักเรียน ครูอาจสอดแทรกในการทำงานกลุ่ม ช่วยเหลือการทำงานของ
นักเรียน สอนทักษะการทำงานร่วมกัน วัดความสำเร็จของการทำงานร่วมกันของนักเรียน สรุปบทเรียน วัดผล
คุณภาพและปริมาณความรู้ของนักเรียนและประเมินผลการทำงานกลุ่ม (วิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์ , 
2537,59-60) 

   สรุปได้ว่า ครูควรมีบทบาทในการสอนแบบร่วมมือ ดังนี้ เป็นผู้สรุป เป็นผู้ตรวจสอบ เป็นผู้ดูแล
ความถูกต้อง เป็นผู้ขยายความให้ชัดเจน เป็นผู้หาข้อมูลมาให้นักเรียน (Researcher/Runner) เป็นผู้เสริมแรง 
(Encourager) และเป็นผู้สังเกตให้ทุกคนทำงานของตนเอง 

   ข้อดีของการเรียนแบบร่วมมือ 
   การนำการเรียนแบบร่วมมือมาใช้ในการเรียนการสอน มีข้อดีหลายประการ ได้แก่ 
   1. นักเรียนเรียนเก่งเข้าใจคำสอนของครูได้ดี สามารถเปลี่ยนคำสอนของครูเป็นภาษาพูดของเด็ก 

อธิบายให้เพื่อนฟังได้ ทำให้เพื่อนเข้าใจดีขึ้น 
   2. นักเรียนที่ทำหน้าที่อธิบายบทเรียนให้เพ่ือนฟัง เข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น เพราะยิ่งสอนก็ยิ่งทำให้

เข้าใจบทเรียนที่ตนสอนดียิ่งขึ้น 
   3. การสอนเพ่ือนเป็นการสอนแบบตัวต่อตัว ทำให้นักเรียนได้รับการเอาใจใส่และมี 

ความสนใจมากยิ่งข้ึน 
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   4. นักเรียนต่างก็พยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มด้วย 
   5. นักเรียนทุกคนเข้าใจดีว่าคะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนั้น ทุกคนต้อง

พยายามอย่างเต็มที่จะอาศัยเพ่ือนอย่างเดียวไม่ได้ 
   6. นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสฝึกทักษะทางสังคม มีหัวหน้ากลุ่ม มีผู้ช่วย มีเพื่อนร่วมกลุ่ม ซึ่งเป็นการ

เรียนรู้วิธีการทำงานของกลุ่ม อันเป็นประโยชน์เมื่อโตเป็นผู้ใหญ่ 
   7. นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบัติงานร่วมกันต้องมีการทบทวน

กระบวนการทำงานของกลุ่ม เพ่ือให้ประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานหรือคะแนนของกลุ่มดีขึ้น ' 
   8. นักเรียนที่เก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากยิ่งขึ้นและจะรู้สึกว่าไม่ได้เรียนหรือหลบไปท่อง

หนังสือเฉพาะตน นักเรียนจะรู้ว่าตนเองมีหน้าที่ทางสังคมด้วย 
   9. การตอบคำถามในห้องเรียน นักเรียนจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดทั้งกลุ่ม 

คนอ่ืนๆ จะต้องช่วยหลือบ้าง นักเรียนจะมีความผูกพันกันมากขึ้น (สุรศักดิ์ หลาบมาลา 2532, 11-13) 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) 
     การจัดการเรียนรู้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division : STAD) เป็น
การเรียนแบบร่วมมือที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย Robert Slavin และคณะจากมหาวิทยาลัย John Hopkins ซ่ึง
สามารถใช้ได้กับทุกเนื้อหาวิชาที่มีการกำหนดวัตถุประสงค์ไว้อย่างชัดเจน และมีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบ
เดียว และใช้ได้กับนักเรียนตั้งแต่เกรด 2 ขึ้นไป จนถึงระดับจนมหาวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทักษะกระบวนการทางสังคม โดยมีหัวใจ
สำคัญของการเรียนรู้ คือความร่วมมือกันระหว่างนักเรียนทีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี ปานกลาง และอ่อน ใน
การเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

    รูปแบบของการจัดการเรียนรู ้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ ์นี ้ จะเริ ่มจากการกำหนดให้นักเรียนที ่มี
ความสามารถต่างกัน ได้จับกลุ่มทำงานร่วมกัน กลุ่มละ 4 คน โดยภายในกลุ่มนั้น จะประกอบด้วย นักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ำ 1 คน และนักเรียนแต่ละคนจะมีฐานคะแนน 
(Base score) ของตัวเอง โดยครูผู้สอนจะสอนบทเรียนให้ทั้งชั้นเรียน และกำหนดให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ทำงานกลุ่มตามที่ครูผู้สอนกำหนด ซึ่งภายในกลุ่มจะมีการช่วยเหลือ อภิปรายซักถาม และตรวจสอบซึ่งกันและ
กัน จากนั้นจึงทำการทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วนำคะแนนของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม แล้วให้
รางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑ์ที่กำหนด 

    สำหรับขั ้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ์นั ้น มีขั ้นตอนในการจัดการเรียนรู้
ดังต่อไปนี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมเนื้อหา 
    สำหรับขั้นแรกครูผู้สอนจะต้องจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่องราวที่จะสอน โดยจะต้องเป็นเนื้อหา

ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้แบบกลุ่ม นอกจากนี้ยังต้องจัดเตรียมแบบทดสอบย่อยสำหรับการทดสอบนักเรียน
เป็นรายบุคคล เพ่ือใช้เป็นผลคะแนนในการพิจารณาทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มอีกด้วย 

    ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน 
    ขั้นนี้ครูผู้สอนจะต้องจัดกลุ่มนักเรียน โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 4 คน โดยแบ่งเป็นนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการเรียนดี ปานกลาง และ ต่ำ ในอัตรา 1:2:1 โดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
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ในชั้นเรียนเป็นหลัก ซึ่งเมื่อให้นักเรียนจับกลุ่มแล้ว ครูผู ้สอนจะต้องวางกติกาและกำชับให้นักเรียนต้อง
รับผิดชอบและช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ซึ่งจะมีผลต่อการพิจารณาคะแนนของกลุ่ม 

 
    ขั้นที่ 3 ขั้นการเรียนรู้ 
    ขั้นนี้จะเป็นขั้นของการดำเนินการจัดการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนจะแนะวิธีการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

ซึ่งนักเรียนจะต้องช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มโดยแบ่งภาระหน้าที่ซึ่งกันและกัน เพื่อให้กิจกรรมกลุ่มดำเนินไปได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

    ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบย่อย 
    หลังจากเรียนผ่านพ้นไปแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบทดสอบเป็นรายบุคคล และไม่อนุญาตให้

ช่วยเหลือกัน ซึ่งเมื่อทดสอบเสร็จสิ้นแล้ว ครูผู้สอนจะต้องจัดทำคะแนนการพัฒนา ทั้งรายสมาชิกและรายกลุ่ม
ด้วย 

    ขั้นที่ 5 การรับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของกลุ่ม 
    คือขั้นของการนำคะแนนการพัฒนาของกลุ่มไปเทียบเกณฑ์ เพื่อหาระดับคุณภาพ และเป็นการ

ประกาศผลงานของกลุ่มท่ีได้คะแนนสูง เพ่ือรับรองและยกย่องชมเชยในรูปแบบต่าง ๆ         
    จากข้ันตอนทั้งหมดนี้ จะเห็นได้ว่าหลักการพื้นฐานของการเรียนรู้รูปแบบนี้ คือ การให้โอกาสที่เท่า

เทียมกันในการเรียนรู้จากการทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกัน รู้จักทำงานเป็นกลุ่มและรับผิดชอบในงานของตัวเอง 
เพราะถ้าคนใดคนหนึ่งภายในกลุ่มไม่รับผิดชอบ ก็อาจส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์โดยรวมของกลุ่มได้ และ
นอกจากนี้ การให้รางวัลสำหรับกลุ่มที่ทำผลงานได้ดี ก็ยิ่งเป็นการเสริมแรงให้นักเรียนเรียนรู้ในรูปแบบกลุ่มได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

    สำหรับข้อดีของการจัดการเรียนแบบแบ่งผลสัมฤทธิ์นี ้ ส่วนหนึ่งคือผู้เรียนจะมีความเอาใจใส่
รับผิดชอบตนเองและภายในกลุ่มมากขึ้น เพราะต้องทำงานร่วมกับเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืนๆ จึงต้องมีความเกรงใจ
และความรับผิดชอบ เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบกับบุคคลอ่ืน มีความตื่นเต้นและสนุกกับการเรียนรู้ นอกจากนี้ ยัง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันได้ร่วมมือกันเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามเกณฑ์
คุณภาพที่ได้ตั้งไว้ เปิดโอกาสให้นักเรียนผลัดกันเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในการฝึกทักษะทาง
สังคม 

    แต่อย่างไรก็ดี แม้ว่าการเรียนรู้รูปแบบนี้จะมีข้อดีมากมาย แต่ก็มีข้อจำกัดที่ต้องพิจารณา เพราะถ้า
นำไปใช้กับนักเรียนที่ขาดความรับผิดชอบ การจัดกิจกรรมแบบกลุ่มก็จะไม่ประสบความสำเร็จ อีกทั้งรูปแบบ
การเรียนรู้นี้ ยังเป็นรูปแบบการเรียนรู้หนึ่งที่ครูผู้สอนจะต้องใส่ใจเป็นพิเศษ และต้องให้งานกับนักเรียนจำนวน
มาก ซึ่งอาจจะเพ่ิมภาระให้นักเรียนได้ 

    การจัดการเรียนรู้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ์นั ้น เป็นรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ และ
สามารถประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนรู้ในหลากหลายวิชา และสามารถนำไปใช้ในชั้นเรียนได้ในหลายๆ ระดับ ซึ่ง
การใช้กิจกรรมกลุ่มมาออกแบบแนวการจัดการเรียนรู้นั้น นับว่าเป็นแนวทางอย่างหนึ่งของการจัดการเรียนรู้
สมัยใหม่ที่จำเป็นต้องให้นักเรียนได้มีความร่วมมือระหว่างกัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีทักษะความร่วมมือนี้
เพิ่มขึ้น ซึ่งทักษะนี้มีความจำเป็นอย่างมากในการแข่งขัน ในศตวรรษนี้ ทำให้การจัดการเรียนรู้แบบแบ่ง
ผลสัมฤทธิ์ จึงน่าจะเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เข้ากับยุคสมัยนี้ได้ดีทีเดียว 
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 3. แบบฝึกทักษะ 
   ความหมายและความสำคัญของแบบฝึกทักษะ  
   สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) กล่าวว่า ความสำคัญของแบบฝึกทักษะว่า เป็น

แบบฝึกทักษะที่มีความสำคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย ในการที่จะช่วยส่งเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียน ให้เกิดการเรียน
เข้าใจได้เร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น ทำให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียน ประสบผลสำเร็จอย่าง
มีประสิทธิภาพ  

   จารุวรรณ เขียวอ่อน (2551 : 52) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการสอนที่สร้างขึ้นสำหรับ 
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และความชำนาญในเรื่องนั้นๆ มากขึ้น 

   ดวงมณี กันทะยอม (2551 : 26) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ เป็นเครื่องมือที่ใช้ฝึกทักษะ เพื่อให้
นักเรียนได้ปฏิบัติจริงและทำซ้ำๆ อย่างต่อเนื่อง เป็นการเสริมให้เกิดทักษะที่ถูกต้อง และเป็นส่วนที่เพิ่มหรือ
เสริมจากบทเรียน ช่วยฝึกทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ดีข้ึน 

   อนงพันธุ์ ใบสุขันธ์ (2551 : 33) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ครูสร้าง
ขึ ้นเพื ่อใช้ฝึกทักษะผู ้เรียนหลังจากเรียนจบเนื้อหา ให้เกิดความรู ้ความเข้าใจจนเกิดทักษะสูงสุด โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ 

   วราภรณ์ ระบาเลิศ (2552 : 34) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครูจัดให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะการปฏิบัติบ่อยๆ จนเกิดความชำนาญมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนและ
สามารถนำความรู้นั้นไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

   สลาย ปลั่งกลาง (2552 : 31 - 32) กล่าวว่า แบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียน
การสอนที่ใช้สำหรับให้ผู้เรียนฝึกความชำนาญในทักษะต่างๆ จนเกิดความคิดรวบยอด ในเรื่องที่ฝึกและสามารถ
นำทักษะไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 

   สมศรี อภัย (2552 : 21) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร้างขึ้น เพ่ือให้นักเรียน
ได้ฝึกปฏิบัติให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และความชำนาญในเรื่องนั้นๆ มากขึ้น นักเรียนมีทักษะเพิ่มขึ้นสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

   สมพงษ์ ศรีพยาต (2553 : 41) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นเพื่อฝึกฝนและ
ทักษะต่างๆ ให้แก่นักเรียนจนเกิดความเข้าใจ โดยมีจุดหมายที่ชัดเจนเหมาะสมกับระดับความรู้ ความสามารถ
ของนักเรียน เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะการเขียนเพิ่มมากขึ้น และเป็นการแก้ปัญหาการเรียน
การสอน 

    ศุภรณ์ ภูวัด (2553 : 21) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ เป็นสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติด้วยตนเอง ได้ฝึกทักษะเพ่ิมเติมจากเนื้อหาจนปฏิบัติได้อย่างชำนาญ
และให้ผู้เรียนสามารถไปใช้ในชีวิตประจำวันได้โดยมีครูเป็นผู้แนะนำ 

    ณัฐชา อักษรเดช (2554 : 19) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนอย่างมีจุดหมายที่
แน่นอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระทำจริง เป็นประสบการณ์ตรงของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนเห็น
คุณค่าของสิ่งที่เรียน สามารถเรียนรู้และจดจำสิ่งที่เรียนได้ดีและนำการเรียนรู้และความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนที่มีลักษณะคล้ายกันได้ 

    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 687) กล่าวว่า แบบฝึก แบบอย่างปัญหา หรือคำสั่ง 
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ที่ตั้งข้ึนเพ่ือให้นักเรียนฝึกตอบ 
    สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง ชุดฝึกทักษะที่ครูสร้างข้ึนให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้ 

มาแล้ว เพื่อสร้างความเข้าใจ และช่วยเพิ่มทักษะความชำนาญการ และฝึกกระบวนการคิดให้มากขึ้น ทำให้
ทราบความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน ฝึกให้เด็กมีความเชื่อมั่น และสามารถประเมินผลของตนเองได้ 
ทั้งยังมีประโยชน์ช่วยลดภาระการสอนของครู และยังช่วยพัฒนาตามความแตกต่าง 

    ลักษณะของแบบฝึกที่ดี 
     แบบฝึกเป็นเครื่องมือที่สำคัญท่ีจะช่วยเสริมสร้างทักษะให้แก่ผู้เรียน การสร้างแบบฝึกให้มี

ประสิทธิภาพ จึงจำเป็นจะต้องศึกษาองค์ประกอบ และลักษณะของแบบฝึก เพ่ือใช้ให้เหมาะสมกับระดับความ 
เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

     ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550) ได้อธิบายถึงลักษณะของแบบฝึกและแบบฝึกทักษะที่ดีไว้ดังนี้ 
     1. จุดประสงค์ 
        1.1 จุดประสงค์ชัดเจน 

                  1.2 สอดคล้องกับพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 

    2. เนื้อหา 
        2.1 ถูกต้องตามหลักวิชา 
        2.2 ใช้ภาษาเหมาะสม 
        2.3 มีคำอธิบายและคำสั่งที่ชัดเจนง่ายต่อการปฏิบัติตาม 
        2.4 สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้นำผู้เรียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสำคัญ

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
        2.5 เป็นไปตามลำดับขั้นตอนการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่าง

บุคคล 
        2.6 มีคำถามและกิจกรรมที่ท้าทายส่งเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู้ของธรรมชาติวิชา 
        2.7 มีกลยุทธ์การนำเสนอและการตั้งคำถามที่ชัดเจน น่าสนใจปฏิบัติได้สามารถให้ข้อมูล

ย้อนกลับเพ่ือปรับปรุงการเรียนได้อย่างต่อเนื่อง 
     สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550 กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกที่ดี ควรคำนึงถึง

หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ผู ้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคล้องกับเนื้อหา รูปแบบ 
น่าสนใจ และคำสั่งชัดเจนและสรุปลักษณะของแบบฝึก ไว้ดังนี้ 

     1. ใช้หลักจิตวิทยา 
     2. สำนวนภาษาไทย 
     3. ให้ความหมายต่อชีวิต 
     4. คิดได้เร็วและสนุก 
     5. ปลุกความน่าสนใจ 
     6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
     7. อาจศึกษาได้ด้วยตนเอง และได้แนะนำให้ผู้สร้างแบบฝึกให้ลักษณะของแบบฝึกไว้ ดังนี้ 
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         7.1 แบบฝึกหัดที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคำสั่งและวิธีทำคำสั่งหรือตัวอย่างวิธีทำที่ใช้ไม่ควรยาว
เกินไป เพราะจะทำให้เข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายเหมาะสมกับผู้ใช้  ทั้งนี้ เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาด้วย
ตนเองถ้าต้องการ 

         7.2 แบบฝึกหัดที่ดีควรมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดหมายของการฝึก  ลงทุนน้อย
ใช้ได้นานๆ และทันสมัยอยู่เสมอ 

         7.3 ภาษาและภาพที่ใช้ในแบบฝึกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน 
         7.4 แบบฝึกหัดที่ดีควรแยกฝึกเป็นเรื่อง ๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรมหลาย

รูปแบบ เพ่ือเราให้นักเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบื่อหน่ายในการทำ และเพ่ือฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งจนเกิด
ความชำนาญ 

         7.5 แบบฝึกหัดที่ดีควรมีทั ้งแบบกำหนดให้โดยเสรี การเลือกใช้คำ ข้อความหรือรูปภาพ 
แบบฝึกหัดควรเป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย และตรงกับความในใจของนักเรียน เพื่อว่า แบบฝึกหัดที่สร้างขึ้นจะ
ก่อให้เกิดเกิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผู้ใช้ กับหลักการเรียนรู้ได้เร็วในการกระทำที่ก่อให้เกิดความพึง
พอใจ 

          7.6 แบบฝึกหัดที่ดีควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง รู้จักค้นคว้ารวบรวมสิ่งที่พบ
เห็นบ่อยๆ หรือที่ตนเองเคยใช้จะทำให้นักเรียนสนใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งขึ้น และจะรู้จักความรู้ในชีวิตประจำวัน
อย่างถูกต้อง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าสิ่งที่เขาได้ฝึกนั้น มีความหมายต่อเขาตลอดไป 

          7.7 แบบฝึกหัดที่ดีควรจะสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนจะมีความ
แตกต่างกันหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และประสบการณ์ ฯลฯ
ฉะนั้น การทำแบบฝึกหัดแต่ละเรื่อง ควรจัดทำให้มากพอและมีทุกระดับ ตั้งแต่ง่าย ปานกลาง จนถึงระดับ
ค่อนข้างยาก เพื่อว่าทั้งเด็กเก่ง กลาง และ อ่อนจะได้เลือกทำไปตามความสามารถ ทั้งนี้เพื่อให้เด็กทุกคน
ประสบความสำเร็จในการทำแบบฝึกหัด 

7.8 ฝึกหัดที่ดีควรสามารถเร้าความสนใจของนักเรียนได้ตั้งแต่หน้าปกไปจนถึงหน้าสุดท้าย 
7.9 ฝึกหัดที่ดีควรได้คู่กับหนังสือแบบเรียนอยู่เสมอ และควรใช้ได้ดีทั้งในและนอกบทเรียน 
7.10 แบบฝึกหัดที่ดีควรเป็นแบบที่สามารถประเมิน และพัฒนาความเจริญงอกงามของเด็กได้

ด้วย 
     สรุปได้ว่า แบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ช่วยทำให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการฝึกทักษะได้

เป็นอย่างดี และแบบฝึกท่ีดีควรเปรียบเสมือนผู้ช่วยที่สำคัญของครู ทำให้ครูลดภาระการสอนลงได้ ทำให้ผู้เรียน
พัฒนาความสามารถของตนเพื่อความมั่นใจในการเรียนได้เป็นอย่างดี ดังนั้น  ครูยังจำเป็นต้องศึกษาเทคนิค
วิธีการขั้นตอนในการฝึกทักษะต่างๆ มีประสิทธิภาพที่สุด อันส่งผลให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะต่างๆ ได้อย่าง
เต็มที่และแบบฝึกที่ดีนั ้นจะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบหลายๆ ด้าน ตรงตามเนื้อหา เหมาะสมกับวัย เวลา 
ความสามารถ ความสนใจ และสภาพปัญหาของผู้เรียน 

     ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
      ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของแบบฝึกหัด และแบบฝึกทักษะเป็น

สื่อการเรียนรู้ ที่มุ่งเน้นในเรื่องของการแก้ปัญหา และการพัฒนาในการจัดการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้และ
สามารถเรียนรู้ได้ โดยสรุปได้ดังนี้ 
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      1. เป็นสื่อการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
      2. ผู้เรียนมีสื่อสำหรับฝึกทักษะด้านการอ่าน การคิด การคิดวิเคราะห์ และการเขียน 
      3. เป็นสื่อการเรียนรู้สำหรับการแก้ปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
      4. พัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนจากประโยชน์ของแบบฝึกที่กล่าวมา 
      สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้สรุปประโยชน์ของแบบฝึกทักษะได้ดังนี้ 
      1. ทำให้เข้าใจบทเรียนดีขึ้น เพราะเป็นเครื่องอำนวยประโยชน์ในการเรียนรู้ 
      2. ทำให้ครูทราบความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน 
      3. ฝึกให้เด็กมีความเชื่อมั่นและสามารถประเมินผลของตนเองได้ 
      4. ฝึกให้เด็กทำงานตามลำพัง โดยมีความรับผิดชอบ 
     5. ช่วยลดภาระครู 
     6. ช่วยให้เด็กฝึกฝนได้อย่างเต็มที่ 
     7. ช่วยพัฒนาความแตกต่างระหว่างบุคคล 
     8. ช่วยเสริมให้ทักษะคงทน ซึ่งลักษณะการฝึกช่วยให้เกิดผลดังกล่าวนั้น ได้แก่ 
         8.1 ฝึกทันทีหลังจากที่เด็กได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ 
         8.2 ฝึกซ้ำหลาย ๆ ครั้ง 
     9. เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแต่ละครั้ง 
     10. ใช้เป็นแนวทางเพ่ือทบทวนด้วยตนเอง 
     11. ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กได้ชัดเจน 
     12. ประหยัดค่าใช้จ่ายแรงงานและเวลาของครู 

               อุบลวรรณ ปรุงวนิชพงษ์ (2551 : 86) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะช่วยในการฝึกฝน
ทักษะ ทักษะการใช้ภาษา และลดปัญหาด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล และมีทักษะทางภาษาที่คงทน ช่วย
ให้ครูประหยัดเวลาในการที่ต้องเตรียมแบบฝึกหัดตลอดเวลา และทราบถึงปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียนได้ชัดเจน
ขึ ้น นอกจากนี้ แบบฝึกยังช่วยให้นักเรียนสามารถทบทวนสิ่งที ่เรียนไปแล้วได้ด้วยตนเอง และทราบถึง
ความก้าวหน้าในการเรียนของตน และพัฒนาทักษะทางการเรียนของตนอีกด้วย 

    สรุปได้ว่า แบบฝึกมีประโยชน์และจำเป็นต่อการเรียนทักษะทางภาษามาก เพื่อจะช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น สามารถจดจำเนื้อหาในบทเรียนและคำศัพท์ต่าง ๆ ได้คงทน ทำให้เกิดความสนุกสนาน
ในขณะเรียนทราบความก้าวหน้าของตนเอง และครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็ กได้ชัดเจน
สามารถนำแบบฝึกทักษะ มาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถทราบข้อบกพร่องของนักเรียน 
แนะนำไปปรับปรุงได้ทันท่วงที ซึ่งจะมีผลทำให้ครูประหยัดเวลา ประหยัดค่าใช้จ่าย 

    ส่วนประกอบของแบบฝึก 
    สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้กำหนดส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะได้

ดังนี้ 
    1. คู่มือการใช้แบบฝึก เป็นเอกสารสำหรับประกอบการใช้แบบฝึกว่าใช้เพ่ืออะไรและมีวิธีใช้อย่างไร 

เช่น ใช้เป็นงานสุดท้ายบทเรียน ใช้เป็นการบ้าน หรือใช้สอนซ่อมเสริม ประกอบด้วย 
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       - ส่วนประกอบของแบบฝึก จะระบุว่าในแบบฝึกชุดนี้ มีแบบฝึกทั้งหมดกี่ชุด  อะไรบ้าง และมี
ส่วนประกอบอื่นๆ หรือไม่ เช่น แบบทดสอบ หรือแบบบันทึกผลการประเมิน 

       - สิ่งที่ครูหรือนักเรียนต้องเตรียม (ถ้ามี) จะเป็นการบอกให้ครูหรือนักเรียนเตรียมตัวให้พร้อม 
ล่วงหน้าก่อนเรียน 

       - จุดประสงค์ในการใช้แบบฝึก 
       - ขั้นตอนในการใช้ บอกข้อความตามลำดับการใช้ และอาจเขียนในรูปแบบของแนวการสอน

หรือแผนการสอนจะชัดเจนยิ่งขึ้น 
       - เฉลยแบบฝึกในแต่ละชุด 
    2. แบบฝึก เป็นสื ่อที ่สร้างขึ ้นเพื ่อให้ผู ้เร ียนฝึกทักษะ เพื ่อให้เกิดการเรียนรู ้ที ่ถาวรควรมี

องค์ประกอบ ดังนี้ 
        - ชื่อชุดฝึกในแต่ละชุดย่อย 
        - จุดประสงค์ 
        - คำสั่ง 
        - ตัวอย่าง 
        - ชุดฝึก 
        - ภาพประกอบ 
        - ทดสอบก่อนและหลังเรียน 
        - แบบประเมินบันทึกผลการใช้ 
     รูปแบบการฝึกแบบฝึก 
     สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้เสนอรูปแบบการสร้างแบบฝึก โดยอธิบาย

ว่า การสร้างแบบฝึก รูปแบบก็เป็นสิ่งสำคัญในการที่จะจูงใจให้นักเรียนได้ทดลองปฏิบัติ  แบบฝึกจึงควรมี
รูปแบบที่หลากหลาย มิใช่ใช้แบบเดียวจะเกิดความจำเจเบื่อหน่าย ไม่ท้าทายให้อยากรู้อยากลองจึงเสนอ
รูปแบบที่เป็นหลักใหญ่ไว้ก่อน ส่วนผู้สร้างจะนำไปประยุกต์ใช้ปรับเปลี่ยนรูปแบบอ่ืนๆ ก็แล้วแต่เทคนิคของแต่
ละคน ซึ่งจะเรียงลำดับจากง่ายไปหายาก ดังนี้ 

     1. แบบถูกผิด แบบฝึกที่เป็นประโยคบอกเล่า ให้ผู้เรียนอ่านแล้วใส่เครื่องหมายถูกหรือผิดตาม
ดุลพินิจของผู้เรียน 

     2. แบบจับคู่ เป็นแบบฝึกที่ประกอบด้วยตัวคำถามหรือตัวปัญหา ซึ่งเป็นตัวยืนไว้ในสดมภ์ซ้ายมือ 
โดยมีที่ว่างไว้หน้าข้อความเพื่อให้ผู ้เรียนเรียกหาคำตอบที่กำหนดไว้ในสดมภ์ขวามือมาจับคู่กับคำถามให้
สอดคล้องกัน โดยใช้เครื่องหมายเลข หรือรหัสคำตอบไปวางไว้ที่ว่างหน้าข้อความ หรือจะใช้การโยงเส้นก็ได้ 

     3. แบบเติมคำหรือเติมข้อความ เป็นการฝึกที่มีข้อความไว้ให้ แต่จะเว้นช่องว่างให้ผู้เรียนเติมคำ
หรือข้อความที่ขาดหายไป ซึ่งคำหรือข้อความที่นำมาเติมอาจให้เติมอย่างอิสระหรือกำหนดตัวเลือกให้เติมก็ได้ 

     4. แบบหมายตัวเลือกเป็นแบบฝึกเชิงแบบทดสอบ โดยจะมี 2 ส่วน คือส่วนที่เป็นคำถาม ซึ่ง
จะต้องเป็นประโยคคำถามที่สมบูรณ์ ชัดเจนไม่คลุมเครือ ส่วนที่ 2 เป็นตัวเลือก คือคำตอบซึ่งอาจจะมี 3 - 5
ตัวเลือกก็ได้ ตัวเลือกทั้งหมดจะมีตัวเลือกท่ีถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวส่วนที่เหลือเป็นตัวลวง 
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     5. แบบอัตนัย คือความเรียงเป็นแบบฝึกที่ตัวคำถาม ผู้เรียนต้องเขียนบรรยายตอบอย่างเสรีตาม
ความรู้ความสามารถ โดยไม่จำกัดคำตอบ แต่จำกัดในเรื่องเวลา อาจใช้คำถามในรูปทั่ว ๆ ไป หรือเป็นคำสั่งให้
เขียนเรื่องราวต่าง ๆ ก็ได้ 

     สรุปได้ว่า รูปแบบการสร้างแบบฝึก เป็นการสร้างแบบฝึกรูปแบบก็เป็นสิ่งสำคัญในการที่จะจูงใจ
ให้นักเรียนได้ทดลองปฏิบัติแบบฝึกจึงควรมีรูปแบบที่หลากหลาย มิใช่ใช้แบบเดียวจะเกิดความจำเจเบื่อหน่าย 
ไม่ท้าทายให้อยากรู ้อยากลอง จึงเสนอรูปแบบที่เป็นหลักใหญ่ไว้ก่อน ส่วนผู ้สร้างจะนำไปประยุกต์ใช้
ปรับเปลี่ยนรูปแบบอ่ืน ๆ ก็แล้วแต่เทคนิคของแต่ละคน ซึ่งจะเรียงลำดับจากง่ายไปหายาก ดังนี้ 

     ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก 
      ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550) ได้อธิบายขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 
      1. ศึกษาเนื้อหาสาระสำหรับการจัดทำแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ 
      2. วิเคราะห์เนื้อหาสาระโดยละเอียดเพื่อกำหนดจุดประสงค์ในการจัดทำ 
      3. ออกแบบการจัดทำแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะตามจุดประสงค์ 
      4. สร้างแบบฝึกหัด และแบบฝึกทักษะและส่วนประกอบอื่น ๆ เช่น 
         4.1 แบบทดสอบก่อนฝึก 
         4.2 บัตรคำสั่ง 
         4.3 ขั้นตอนกิจกรรมที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติ 
         4.4 แบบทดสอบหลังฝึก 
     5. นำแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     6. ปรับปรุงพัฒนาให้สมบูรณ์ 
     สำราญ วังนุราช (2550 : 27) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างแบบฝึก ดังนี้ 
     1. ศึกษาปัญหาความต้องการจากจุดประสงค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

               2. วิเคราะห์เนื้อหาหรือทักษะที่เป็นปัญหาเพื่อใช้สร้างแบบฝึก 
               3. พิจารณาวัตถุประสงค์รูปแบบและขั้นตอนการใช้แบบฝึก 
               4. สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและทักษะ 
               5. สร้างบัตรฝึกหัดในแต่ละบัตรจะมีคำถามให้นักเรียนตอบ 
               6. สร้างบัตรอ้างอิงเพ่ือเป็นแนวทางการตอบ 
               7. สร้างแบบบันทึกผลการทดสอบให้เห็นความก้าวหน้า 
               8. ทดลองใช้ เพื่อหาคุณภาพของแบบฝึกและคุณภาพของแบบทดสอบ 
               9. ปรับปรุงแก้ไข 
              10. รวบรวมแบบฝึกเป็นชุดโดยจัดทำคำชี้แจง คู่มือการใช้ 
              สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้เสนอแนะการสร้างแบบฝึกว่าขั้นตอนการ
สร้างแบบฝึก จะคล้ายคลึงกับการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาประเภทอ่ืน ๆ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
               1. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น 
                   - ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะทำการสอน 
                   - ปัญหาการผ่านจุดประสงค์ของนักเรียน 
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                   - ผลจากการสังเกตพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
                   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
               2. ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์และกิจกรรม 
               3. พิจารณาแนวทางแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากข้อที่ 1 โดยการสร้างแบบฝึก และเลือกเนื้อหาในส่วนที่
จะสร้างแบบฝึกนั้น ว่าจะทำเรื่องใดบ้าง กำหนดเป็นโครงสร้างเรื่องไว้ 
               4. ศึกษารูปแบบของการสร้างแบบฝึกจากเอกสารตัวอย่าง 
               5. ออกแบบชุดฝึกแต่ละชุดให้มีรูปแบบที่หลากหลายน่าสนใจ 
               6. ลงมือสร้างแบบฝึกในแต่ละชุด พร้อมทั้งข้อสอบก่อนและหลังเรียนให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
               7. ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
               8. นำไปทดลองใช้ แล้วบันทึกผลเพื่อนำมาใช้ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง 
               9. ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
               10. นำไปใช้จริงและเผยแพร่ต่อไป 
               วลีรัตน์ ดิษยครินทร์ (2551: 15) กล่าวว่า แบบฝึกที่ดีไว้ว่า “ต้องเกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียน
มาแล้วเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความพร้อม ความสนใจของผู้เรียน มีคำอธิบายพร้อมตัวอย่างประกอบชัดเจน 
ใช้เวลาการฝึกท่ีเหมาะสม ผู้สอนควรสร้างแบบฝึกหลายรูปแบบเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และ 
สามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของตนเองได้ดีขึ้น” 

     แบบฝึกที่ดีจึงควรเริ่มจากการสำรวจปัญหาโดยคำนึงถึงสภาพความแตกต่างของผู้เรียน การหา
กิจกรรมฝึกที่เน้นความหลากหลาย ฝึกโดยคำนึงถึงระยะเวลาที่เหมาะสม ที่สำคัญคือ ต้องมีการประเมินผล
ผู้เรียน และมีการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อช่วยสร้างบรรยากาศที่สนุกสนาน เพื่อทำให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกต้องการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง จนนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ เกิดความรู้ที่คงทน 

     สรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกที่ดีจะต้องเกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียนมาแล้ว เหมาะสมกับวัย วุฒิ
ภาวะ ความพร้อม ความสนใจของผู้เรียน มีคำอธิบายพร้อมตัวอย่างประกอบชัดเจน ใช้เวลาการฝึกที่เหมาะสม 
ผู้สอนควรสร้างแบบฝึกหลายรูปแบบเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และสามารถพัฒนาทักษะทาง
ภาษาของตนเองได้ดีขึ้น 

     แนวคิดหลักการที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
     สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้อธิบายแนวคิดและหลักการสร้างแบบฝึกว่า

การศึกษาในเรื่องจิตวิทยาการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ผู้สร้างแบบฝึกมิควรละเลย เพราะการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้อง
ขึ้นอยู่กับปรากฏการณ์ของจิต และพฤติกรรมที่สนองนานาประการ โดยอาศัยกระบวนการที่เหมาะสม แล ะ
เป็นวิธีที่ดีที่สุด การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้จากข้อมูลที่นักจิตวิทยาได้ทำการค้นพบและทดลองไว้แล้ว สำหรับ
การสร้างแบบฝึกในส่วนที่มีความสัมพันธ์กันดังนี้ 
               1. ทฤษฎีการลองถูกลองผิดของธอร์นไดค์ ซึ่งได้สรุปเป็นกฎเกณฑ์การเรียนรู้ 3 ประการดังนี้ 
                   1.1 กฎความพร้อม หมายถึง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลพร้อมที่จะกระทำ 
                   1.2 กฎผลที่ได้รับ หมายถึง การเรียนรู้ที่เกิดข้ึนเพราะบุคคลกระทำซ้ำ ๆ ง่าย 
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                   1.3 กฎการฝึกหัด หมายถึง การฝึกหัดให้บุคคลทำกิจกรรมต่าง ๆ นั้น ผู้ฝึกจะต้องควบคุมและ
จัดสภาพการให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของตนเอง บุคคลจะถูกกำหนดลักษณะ พฤติกรรมที่แสดงออก 

    ดังนั้น ผู้สร้างแบบฝึกหัดกำหนดกิจกรรมตลอดจนคำสั่งต่างๆ แบบฝึกพูดได้แสดงพฤติกรรม
สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ผู้สร้างต้องการ 

    2. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์ ซึ่งมีความเชื่อว่า สามารถควบคุมบุคคลให้ทำตามความ
ประสงค์หรือแนวทางที่กำหนด โดยไม่ต้องคำนึงถึงความรู้สึกทางจิตใจของบุคคลที่น่าจะรู้สึกนึกคิดอย่างไร เขา
จึงได้ทดลองและสรุปว่า บุคคลสามารถเรียนรู้ด้วยการกระทำโดยมีการเสริมแรง เป็นตัวการเป็นบุคคล
ตอบสนองการเร้าของสิ่งใดควบคู่กันในช่วงเวลาที่เหมาะสม สิ่งเร้านั้นจะรักษาระดับหรือเพ่ิมการตอบสนองให้
เข้มขึ้น 
               3. วิธีการสอนของกาเย่ ซึ่งมีความเห็นว่า การเรียนรู้มีระดับข้ันและผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เนื้อหา 
ที่ง่ายไปหายาก การสร้างแบบฝึกต้องควรคำนึงถึงการติดตามระดับง่ายไปหายาก 

    4. แนวคิดของบลูม ซึ่งกล่าวถึงธรรมชาติของผู้เรียนแต่ละคนว่า มีความแตกต่างกัน ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้เนื้อหาในหน่วยย่อยต่าง ๆ ได้โดยใช้เวลาเรียนที่แตกต่างกัน 
              สรุปได้ว่า แนวคิดและหลักการสร้างแบบฝึกเป็นการศึกษาในเรื่องจิตวิทยาการเรียนรู้เป็นสิ ่งที่
ผู้สร้างแบบฝึกมิควรละเลย เพราะการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องขึ้นอยู่กับปรากฏการณ์ของจิตและพฤติกรรมที่
สนองนานาประการ โดยอาศัยกระบวนการที่เหมาะสมและเป็นวิธีที่ดีที่สุด การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้จาก
ข้อมูลที่นักจิตวิทยาได้ทำการค้นพบและทดลองไว้แล้ว สำหรับการสร้างแบบฝึกในส่วนที่มีความสัมพันธ์กัน 

    ค่าประสิทธิภาพแบบฝึก 
    ก่อนที่จะนำแบบฝึกไปใช้จะต้องมีการนำไปทดสอบประสิทธิภาพเพ่ือให้ทราบว่าแบบฝึกท่ีจะใช้นั้น 

ช่วยให้การจัดกระบวนการเรียนการสอนดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด 
    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึงการกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ว่ากระทำได้ โดยการ

ประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธิภาพ
เป็น E1 = Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) 
กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

    สำหรับการกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาโดยพิจารณาพิสัยการ
เรียนที่จำแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษะพิสัย (Skill 
Domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่าพุทธิพิสัย) เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะตั้งไว้สูงสุดแล้วลด
ต่ำลงมาคือ 90/90, 85/85 และ 80/80 ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัยและทักษะพิสัยจะต้องใช้เวลาในการ
ฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถทำให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรียน จึงอนุโลมให้ตั้งไว้ต่ ำลง 
นั่นคือ 80/80 75/75 แต่ไม่ต่ำกว่า 75/75 

    กล่าวโดยสรุป ก่อนใช้แบบฝึกต้องมีการหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกเพื่อจะได้รู้ว่าแบบฝึกนั้น
ช่วยให้การจัดกระบวนการเรียนการสอนดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด ค่าประสิทธิภาพ E1 หมายถึง
ประสิทธิภาพของกระบวนการ E2 หมายถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาพิสัยการเรียน โดย
ในขอบข่ายวิทยพิสัย เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะตั้งไว้สูงสุดแล้วลดต่ำลงมาคือ 90/90, 85/85 และ 
80/80 ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัยและทักษะพิสัยตั้งไว้ที่ 80/80 และ 75/75 แต่ไม่ต่ำกว่า 75/75  
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    ขั้นตอนการหาค่าประสิทธิภาพแบบฝึก 
    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพดังนี้ 
    ก. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน

กับผู้เรียน 1 - 3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการ
ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและ
งานที่มอบให้ทำและทดสอบหลังเรียน นำคะแนนมาคำนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุง
เนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้นก่อนนำไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
ทั้งนี้ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 

     ข. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน
กับผู้เรียน 6 - 10 คน (คละผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง กับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการ
ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู ้เรียน หลังจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมินการเรียนจาก
กระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ทำ และประเมินผลลัพธ์คือ การทดสอบหลังเรียนและ
งานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนทำส่งก่อนสอบประจำหน่วย ให้นำคะแนนมาคำนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึง
เกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื ้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ ้น คำนวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้  คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี่ยจะห่างจาก
เกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70 

     ค. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน 
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียนทั้งชั ้น ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการ
ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้ว ให้ประเมินการ
เรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจที่มอบให้ทำและทดสอบหลังเรียน นำคะแนนมาคำนวณหา
ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดี
ขึ้น แล้วนำไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ำกับนักเรียนต่างกลุ่มอาจทดสอบประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั้งจนได้
ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ำ 

     สรุปได้ว่า ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพมีสามขั้นตอน โดยเริ่มจากการทดสอบประสิทธิภาพ
แบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 1 - 3 คน จากนั้น จึงเป็นการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) นั่นคือทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6 - 10 คน 
และสุดท้ายเป็นการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียนทั้งชั้น 
 
10. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ 
 1. ชี้แจงบทบาทหน้าที่ของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรม 
 2. ทดสอบก่อนเรียนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 3. จัดการเรียนรู้และใช้แบบฝึกทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำหนด จำนวน 2 ชั่วโมง โดยแต่ละ
ชั่วโมง มีข้ันตอนดังนี้ 
     3.1 นำเข้าสู่บทเรียน และทบทวนความรู้ที่เรียนผ่านมา 
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     3.2 นำเสนอสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ 
     3.3 จับกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ 
     3.4 สอนเนื้อหาตามท่ีกำหนดในแผนแก่นักเรียน 
     3.5 มอบหมายภาระงานให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม โดยสามารถช่วยกันในกลุ่มได้ 
     3.6 ให้นักเรียนทำแบบฝึกทักษะเพ่ิมเติม 
     3.7 ทดสอบย่อย 
     3.8 ประกาศคะแนนและชื่นชมกลุ่มที่ทำคะแนนได้สูงสุด 
 4. ทดสอบหลังเรียนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 5. นำคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนมาเปรียบเทียบและหาคะแนน
พัฒนาการ 
 6. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการใช้นวัตกรรม 
 
11. ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย 
 1. (ผลที่เกิดขึ้นด้านความรู้) นักเรียนเข้าใจวิธีการหาปริมาตรของปริซึมมากยิ่งขึ้น 
 2. (ผลที่เกิดขึ้นด้านทักษะ) นักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยง สามารถนำเนื้อหาต่างๆ ที่เคยเรียนมา
เชื่อมโยงกันได ้มีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ สามารถเขียนอธิบายวิธีการคำนวณได้อย่างถูกต้อง 
 3. (ผลที่เกิดขึ้นด้านคุณลักษณะ/เจตคติ) นักเรียนรู้จักดูแลช่วยเหลือกัน ตั้งใจในการเรียนและทำ
กิจกรรมมากยิ่งขึ้น 
 4. (ผลที่เกิดขึ้นด้านสมรรถนะ) นักเรียนมีสมรรถนะการคิดขั้นสูง สามารถคิดแก้ปัญหาที่มีความ
ซับซ้อนอย่างเป็นลำดับขั้นตอนมากยิ่งข้ึน มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ดี 
 
12. บทเรียนที่ได้รับ 
 1. การจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนช่วยเหลือกันเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนมากขึ้น และทำให้นักเรียนได้เปลี่ยนบทบาทในการเรียน 
 2. การใช้แบบฝึกทักษะ ทำให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ชัดเจนและจดจำได้ดีขึ้น 
 3. การได้ทดลองใช้วิธีการสอนใหม่ๆ ทำให้ครูเห็นข้อดีของวิธีดังกล่าวและสามารถนำไปใช้ในบทเรียน
อ่ืนๆ ได้ 
 
13. เงื่อนไขความสำเร็จ 
 1. (ด้านนักเรียน) นักเรียนให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมด้วยความตั้งใจ 
 2. (ด้านครู) ครวูิเคราะห์ผู้เรียน วิเคราะห์เนื้อหา และวางแผนการใช้นวัตกรรมด้วยความรอบคอบ 
 3. (ด้านผู้อำนวยการโรงเรียน) ผู้อำนวยการโรงเรียนสนับสนุนให้ครูสามารถใช้นวัตกรรมในการเรียน
การสอน ตลอดจนสนับสนุนให้มีการอบรมพัฒนาครูในการจัดทำนวัตกรรม 
 4. (ด้านผู้ปกครอง) ผู้ปกครองสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครู และช่วยดูแลเอาใจใส่ในการ
เรียนของนักเรียน 
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14. ภาพกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15. ภาคผนวก (ใส่ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้, แบบวัดความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ เป็นต้น)



 

แผนการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา ค22101  รายวิชา คณิตศาสตร์            ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2       
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   เรื่อง กล่องสวย กระบอกใส      เวลา 10 ชั่วโมง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม        เวลา 1 ชั่วโมง 

ฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า      
สอนวันที่ 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2567        ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สาระสำคัญ 
 การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า สามารถหาได้จากสูตร ดังนี้ 
 ปริมาตรของปริซึม = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 โดยที่พ้ืนที่ฐานหาได้จากสูตร ดังนี้ 
 พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 
มาตรฐาน / ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และ
นำไปใช้ 

1. ค 2.1 ม.2/2 ประยุกต์ใช้ความรู ้เรื ่องปริมาตรของปริซึมและทรงกระบอกในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1. การหาปริมาตรของปริซึม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA+SC) 

1. นักเรียนอธิบายวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าได ้
2. นักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
3. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

 4. นักเรียนมีสมรรถนะการคิดขั้นสูงและความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
สมรรถนะสำคัญ 

1. สมรรถนะการคิดข้ันสูง 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
อัตลักษณ์อุบลราชธานี 

- 



 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูสนทนาทักทายนักเรียน 
2. ทบทวนความรู้ โดยครูสุ่มนักเรียนออกมาจับสลากคำถามเกี่ยวกับลักษณะของปริซึม และตอบ

คำถามดังกล่าว จำนวน 4 ข้อ 
3. ครูนำปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้ามาให้นักเรียนดู และสนทนาว่านักเรียนคิดว่า ปริซึมนี้มีขนาดเท่าไร 

และจะหาขนาดได้อย่างไร นักเรียนแสดงความคิดเห็น 
 4. ครูแนะนำว่า นักเรียนสามารถหาได้จากปริมาตรของปริซึม และแนะนำความหมายของปริมาตร 
และตั้งคำถามว่า ในระดับชั้นประถมศึกษา นักเรียนเคยเรียนการหาปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิตใดมาบ้าง 
และมีวิธีการหาอย่างไร 
 5. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอทบทวนการหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และตอบคำถามจากคลิป
วิดีโอ 
 6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปวิธีการหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และสนทนาว่า ถ้าเป็นรูป
เรขาคณิตอ่ืนๆ จะมีวิธีการหาปริมาตรอย่างไร 
 7. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ 
 8. ครูนำทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมาให้นักเรียนดูและถามว่าทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากเป็นปริซึมหรือไม่ และมี
ฐานเป็นอะไร และสรุปวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉาก คือ 
     ปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉาก = ความกว้าง × ความยาว × ความสูง 
 9. ครูถามนักเรียนว่า ฐานของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉากเป็นสี่เหลี่ยมชนิดใด และมีสูตรการหาพื้นที่
อย่างไร จากนั้น อธิบายเชื่อมโยงกับสูตรการหาปริมาตรว่า 
     พ้ืนที่ฐานของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า = ความกว้าง × ความยาว 
     ดังนั้น ปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 10. ครูยกตัวอย่างการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าโดยใช้สูตรดังกล่าว 2 – 3 ข้อ และสุ่ม
นักเรียนออกมาคำนวณ 2 – 3 ข้อ 
 11. ครูให้นักเรียนมารับใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า ไปทำช่วยกันใน
กลุ่ม โดยแต่ละคนในกลุ่มจะได้รับใบงานคนละแบบ 
 12. ขอตัวแทนออกมาเฉลยใบงาน 
 13. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกทักษะที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 14. นักเรียนแต่ละคนทำแบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า และ
เปลี่ยนกันตรวจ 
 15. ครูสรุปคะแนน และประกาศผู้ชนะ 
 16. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
2. แบบฝึกทักษะที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
3. แบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

 
 



 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. สลากคำถาม ลักษณะของปริซึม 
2. คลิปวิดีโอ เรื่อง การหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
3. ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
4. ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
5. แบบฝึกทักษะที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
6. ทดสอบย่อย 

 
การวัดประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
1. นักเรียนอธิบายวิธีการ
หาปร ิมาตรของปร ิซึม
ฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าได ้

1. ตรวจใบงาน 
2. ตรวจแบบฝึกทักษะ 
3. ทดสอบย่อย  

1. ใบงาน 
2. แบบฝึกทักษะ 
3. แบบทดสอบย่อย 

ในแต ่ ละว ิ ธ ี  ต ้ อ ง ได้
คะแนน 50% ขึ้นไป จึง
จะถือว่าผ่าน 

2. นักเรียนมีทักษะการ
เชื่อมโยงและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ 

1. ประเม ินท ักษะการ
เชื่อมโยงและทักษะการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1. แบบประเมินทักษะ
การเชื่อมโยงและทักษะ
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

3. นักเร ียนม ีว ิน ัย ใฝ่
เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1. ประเมินคุณลักษะอัน
พึงประสงค์ ด้านมีวินัย 
ใฝ่เรียนรู ้ มุ ่งมั ่นในการ
ทำงาน 

1. แ บ บ ป ร ะ เ ม ิ น คุ ณ
ล ักษะอ ันพ ึงประสงค์  
ด ้านม ีว ิน ัย ใฝ ่ เร ียนรู้  
มุ่งม่ันในการทำงาน 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

4. นักเรียนมีสมรรถนะ
ก า ร ค ิ ด ข ั ้ น ส ู ง แ ล ะ
ความสามารถในการใช้
ทักษะชีวิต 

1. ประเม ินสมรรถนะ
ก า ร ค ิ ด ข ั ้ น ส ู ง แ ล ะ
ความสามารถในการใช้
ทักษะชีวิต 

1. แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
สมรรถนะการคิดขั ้นสูง
และความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

 
ความเห็นของผู้บริหาร 

............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ .............................................................................. 
................................................................................................. ............................................................................. 

 
                ลงชื่อ  
                 (นายกฤติเดช สุขสาร) 
          ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา 

 
 
 
 



 

9. บันทึกหลังสอน 
9.1 ผลลัพธ์ทางการเรียน (3 วงรอบ ถ้าสอบผ่านทุกคน ไม่จำเป็นต้อง 3 วงรอบ) 

9.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ (K) 
1) วงรอบที่ 1 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
     2) วงรอบที่ 2 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด ............................ คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
     3) วงรอบที่ 3 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด ............................ คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
9.1.2 วัดสมรรถนะสำคัญผู้เรียน (P) 

1) วงรอบที่ 1 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 
......................................... ปรากฏว่า 

มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 
  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
2) วงรอบที่ 2 จากการใช้นวัตกรรม ........................... ครั้งที่ ............ วันที่ ............................. 

ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
3) วงรอบที่ 3 จากการใช้นวัตกรรม ........................... ครั้งที่ ............ วันที่ ............................. 

ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 



 

  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

9.1.3 วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1) วงรอบที่ 1 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน ชั้น .................................. วันที่ 

...................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
2) วงรอบที่ 2 จากการสังเกตพฤติกรรมจากนวัตกรรม ................................ ครั้งที่ ................ 

ชั้น ...................................... วันที่ .................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
3) วงรอบที่ 3 จากการสังเกตพฤติกรรมจากนวัตกรรม ................................ ครั้งที่ ................ 

ชั้น ...................................... วันที่ .................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
 

 9.2 ปัญหาอุปสรรค  
1) ด้านความรู้ : K (Knowledge)   

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

2) ด้านทักษะกระบวนการ : P (Process skills)  
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
3) ด้านทัศนคติ : A (Attitude)  

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

          4) (อ่ืน)  
                       …………………………………………………………………..................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  
 

 
 



 

9.3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
1) ด้านความรู้ : K (Knowledge)   

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

2) ด้านทักษะกระบวนการ : P (Process skills)  
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
3) ด้านทัศนคติ : A (Attitude)  

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

  4) (อ่ืน)   
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
 

ลงชื่อ 
     (นายทัศน์พล พงษ์ศิริวัฒน์) 

                         ครูผู้สอน 
 

10. ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้/หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ........................................................................
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................................................................................... .......................................
............................................................................................ ..................................................................................
............................................................................................................................... ...............................................  

   
ลงชื่อ 
        (................................................) 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ ............................... 

 
  ลงชื่อ       ลงชื่อ  
             (                                 )              (นางขนิษฐา แสงงาม) 
                     ผู้นิเทศการสอน                                          รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ                                      
 
                ลงชื่อ  
                    (นายกฤติเดช สุขสาร) 
                                            ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา



 

ปริซึมมีฐาน 2 ฐานเสมอ 
ด้านข้างของปริซึมเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ปริซึมฐานห้าเหลี่ยม มีฐานเป็นรูปห้าเหลี่ยม 
ความสูงของปริซึม วัดจากความกว้างของ

ด้านข้าง 
ปริซึมฐานสี่เหลี่ยม มีด้านเป็นรูปสี่เหลี่ยม 6 

ด้าน 
ด้านข้างของปริซึม คือด้านที่ไม่ใช่ฐานของปริซึม 



 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ชื่อ ..................................................................................... ช้ัน ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

5 ม. 

4 ม. 

5 ม. 

2 ม. 

3 ม. 

5 ม. 



 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

6 ม. 

4 ม. 

3 ม. 

7 ม. 
2 ม. 

4 ม. 



 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

7 ม. 

5 ม. 

2 ม. 

6 ม. 

5 ม. 

5 ม. 



 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

6 ม. 

5 ม. 

3 ม. 

7 ม. 

3 ม. 
9 ม. 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

5 ม. 

4 ม. 

5 ม. 

2 ม. 

3 ม. 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 2 × 3 = 6 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 6 × 5 = 30 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 30 ลูกบาศก์เมตร 

100 ลูกบาศก์เมตร 

4 × 5 20 ตารางเมตร 

20 × 5 100 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6 ม. 

4 ม. 

3 ม. 

7 ม. 
2 ม. 

4 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 2 × 7 = 14 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 14 × 4 = 56 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 56 ลูกบาศก์เมตร 

72 ลูกบาศก์เมตร 

3 × 4 12 ตารางเมตร 

12 × 6 72 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

7 ม. 

5 ม. 

2 ม. 

6 ม. 

5 ม. 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 5 × 5 = 25 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 25 × 6 = 150 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 150 ลูกบาศก์เมตร 

70 ลูกบาศก์เมตร 

2 × 5 10 ตารางเมตร 

10 × 7 70 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 

          = ………………………………….. = ………………………….. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ................................................ 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

6 ม. 

5 ม. 

3 ม. 

7 ม. 

3 ม. 
9 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 3 × 9 = 27 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 27 × 7 = 119 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 119 ลูกบาศก์เมตร 

90 ลูกบาศก์เมตร 

3 × 5 15 ตารางเมตร 

15 × 6 90 ลูกบาศก์เมตร 



 

แบบทดสอบย่อย 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสีเ่หลี่ยมผนืผ้า 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น ................. เลขที่ ............. 
คำชี้แจง จงกากบาททับคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 
1. การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า ใช้สูตรตามข้อใด 
   ก. ความกว้าง × ความยาว   ข. ความกว้าง × ความสูง 
   ค. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง   ง. ความยาวฐาน × ความสูง 
2. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีพ้ืนที่ฐานเท่าใด 
   ก. 12 ตารางเมตร    ข. 15 ตารางเมตร 
   ค. 20 ตารางเมตร    ง. 25 ตารางเมตร 
 
 
 
3. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีพ้ืนที่ฐานเท่าใด 
   ก. 10 ตารางเมตร    ข. 12 ตารางเมตร 
   ค. 14 ตารางเมตร    ง. 16 ตารางเมตร 
 
 
4. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรเท่าใด 
   ก. 15 ลูกบาศก์เมตร    ข. 28 ลูกบาศก์เมตร 
   ค. 30 ลูกบาศก์เมตร    ง. 45 ลูกบาศก์เมตร 
 
 
 
5. ปริซึมใดต่อไปนี้มีปริมาตร คือ 144 ลูกบาศก์เมตร 
   ก.       ข.  
 
 
 
 
   ค.      ง.  

 
 
 
 

6 ม. 

4 ม. 

3 ม. 

4 ม. 

2 ม. 
7 ม. 

7 ม. 

2 ม. 

2 ม. 

4 ม. 

2 ม. 

8 ม. 

5 ม. 

4 ม. 
2 ม. 

6 ม. 

5 ม. 

5 ม. 

4 ม. 

6 ม. 

6 ม. 



 

เฉลยแบบทดสอบย่อย 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสีเ่หลี่ยมผนืผ้า 

ข้อที่ คำตอบ 
1 ค 
2 ก 
3 ค 
4 ข 
5 ง 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
1. ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ข้อที่ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 - แทนค่า หาพื ้นที่

ฐานและปริมาตร 
ส ร ุ ป ค ำ ต อ บ ไ ด้
ถูกต้อง 

แ ท น ค ่ า แ ล ะห า
พ ื ้ น ท ี ่ ฐ า น แ ล ะ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

แ ท น ค ่ า แ ล ะห า
พ้ืนที่ฐานได้ถูกต้อง 

2 ระบุสูตร หาพื้นที่
ฐานและปริมาตร 
ส ร ุ ป ค ำ ต อ บ ไ ด้
ถูกต้อง 

ระบ ุส ูตรและหา
พ ื ้ น ท ี ่ ฐ า น แ ล ะ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

ระบ ุส ูตรท ี ่ ใช ้หา
พ ื ้ น ท ี ่ ฐ า น แ ล ะ
ปร ิมาตร และหา
พ้ืนที่ฐานได้ถูกต้อง 

ระบ ุส ูตรท ี ่ ใช ้หา
พ ื ้ น ท ี ่ ฐ า น แ ล ะ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

 รวมคะแนนทั้งหมด 7 คะแนน 

2. แบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 แต่ละข้อ ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน 
 รวมคะแนนทั้งหมด 5 คะแนน 

3. แบบฝึกทกัษะที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 ในแต่ละข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

ระบุส ูตร หาพื ้นที ่ฐาน
แ ล ะ ป ร ิ ม า ต ร  ส รุ ป
คำตอบได้ถูกต้อง 

ระบ ุส ูตรและหาพื ้นที่
ฐ านและปร ิ มาตร ได้
ถูกต้อง 

ระบุส ูตรที ่ ใช ้หาพื ้นที่
ฐานและปริมาตร และ
หาพื้นที่ฐานได้ถูกต้อง 

ระบุส ูตรที ่ ใช ้หาพื ้นที่
ฐ านและปร ิ มาตร ได้
ถูกต้อง 

 รวมคะแนนทั้งหมด 12 คะแนน 

 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสีเ่หลี่ยมผนืผ้า 
รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน การเชื่อมโยง การสื่อสาร 

3 2 1 3 2 1 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. ท ั ก ษ ะ ก า ร
เชื่อมโยง 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์เพื่อใช้
ในการเร ียนหรือ
การคำนวณได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร ์ เ พ่ือ
น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
ค ำ น ว ณ ได ้ ด ้ ว ย
ตนเองบางส่วน 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร ์ เ พ่ือ
น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
คำนวณได้บางส่วน 
โ ด ย ม ี ค ร ู ค อ ย
แนะนำ 

ไ ม ่ ส า ม า ร ถ
เช ื ่อมโยงเน ื ้อหา
ทางคณิตศาสตร์
เพื่อนำมาใช้ในการ
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
คำนวณได ้

2. ท ั ก ษ ะ ก า ร
สื่อสาร 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณได้เป็น
ระบบ ใช้ภาษาและ
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ไ ด้
ถูกต้อง 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณไม่เป็น
ระบบ  ใช ้ ภ าษา
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท า ง
คณ ิ ตศาสตร ์ ไ ด้
ถูกต้อง 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณไม่เป็น
ระบบ  ใช ้ ภ าษา
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท า ง
ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร์
ถูกต้องบางตัว 

ไ ม ่ เ ข ี ย น แ ส ด ง
ข ั ้ น ต อ น ก า ร
คำนวณหรือเขียน
แสดงไม่ถูกต้อง ใช้
ภาษาส ัญล ักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ไม่
ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสีเ่หลี่ยมผนืผ้า 
รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการ

ทำงาน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
 
 
 
 
 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. มีวินัย ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม

ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียนโดยไม่
ต ้ อ ง เ ต ื อ น
รับผิดชอบในการ
ทำงานทุกชิ้น 

ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียน เม ื ่อมี
ก า ร เ ต ื อ น 
รับผิดชอบในการ
ทำงานทุกชิ้น 

ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียน เม ื ่อมี
ก า ร เ ต ื อ น 
รับผิดชอบในการ
ทำงานเป็นบางครั้ง 

ไ ม ่ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้ อ ง เ ร ี ย น  ไ ม่
ร ับผิดชอบในการ
ทำงาน 

2. ใฝ่เรียนรู้ เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั ้งใจเรียน มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการ
เ ร ี ย น ร ู ้ อ ย ่ า ง
สม่ำเสมอ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียนบางครั้ง 
ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใ น
กิจกรรมการเรียนรู้
บางครั้ง 

เข้าเรียนค่อนข้าง
ตรงเวลา ไม่ตั ้งใจ
เรียน มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้
บางครั้ง 

เข้าเรียนค่อนข้าง
ตรงเวลา ไม่ตั ้งใจ
เรียน ไม่มีส่วนร่วม
ในก ิ จกร รมกา ร
เรียนรู้ 

3. ม ุ ่ งม ั ่ น ในการ
ทำงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน ทำงาน
ส ำ เ ร ็ จ ต า ม
เป้าหมายก่อนเวลา 
และชื่นชมผลงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน ทำงาน
ส ำ เ ร ็ จ ต า ม
เป้าหมาย 

ไ ม ่ ข ย ั น  อ ด ท น 
ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไ ม ่ ข ย ั น  อ ด ท น 
ทำงานไม ่สำ เร็จ
ตามเป้าหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ด้านสมรรถนะสำคัญของนักเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสีเ่หลี่ยมผนืผ้า 
รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน การคิดขั้นสูง 
การใช้ทักษะ

ชีวิต 
3 2 1 3 2 1 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. สมรรถนะการ
คิดข้ันสูง 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 
ร ะ บ ุ ว ิ ธ ี ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ด ำ เ น ิ น ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ตรวจสอบความถูก
ต ้ อ ง ข อ ง ก า ร
แก้ปัญหาได้ 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 
ร ะ บ ุ ว ิ ธ ี ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ด ำ เ น ิ น ก า ร
แก้ปัญหาได ้

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดได้ ระบุ
วิธีการแก้ปัญหาได้ 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 

2. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จ รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น ให้
เก ี ยรต ิผ ู ้ อ ื ่ นอยู่
เสมอ 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จด้วยตนเอง 
รับฟังความคิดเห็น
ของผ ู ้อ ื ่นและให้
เกียรติผู้อื่นบางครั้ง 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จด้วยตนเอง 
ไ ม ่ ร ั บ ฟ ั ง ค ว า ม
ค ิดเห ็นของผ ู ้ อ่ืน 
ไม่ให้เกียรติผู้อ่ืน 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นข อ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร ็จ โดยต้องมี
การเตือนหลายครั้ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา ค22101  รายวิชา คณิตศาสตร์            ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2       
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   เรื่อง กล่องสวย กระบอกใส      เวลา 10 ชั่วโมง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม      เวลา 1 ชั่วโมง 

ฐานสามเหลี่ยม      
สอนวันที่ 24 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2567        ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สาระสำคัญ 
 การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม มีสูตรในการหา ดังนี้ 
 ปริมาตรของปริซึม = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 โดยพื้นที่ฐานสามารถหาได้จากสูตรดังนี้ 

 พ้ืนที่ฐาน = 
1

2
 × ความยาวฐาน × ความสูง 

 

มาตรฐาน / ตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และ

นำไปใช้ 
1. ค 2.1 ม.2/2 ประยุกต์ใช้ความรู ้เรื ่องปริมาตรของปริซึมและทรงกระบอกในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
 

สาระการเรียนรู้ 
          1. การหาปริมาตรของปริซึม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA+SC) 

1. นักเรียนอธิบายวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมได้ 
2. นักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
3. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

 4. นักเรียนมีสมรรถนะการคิดขั้นสูงและความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
สมรรถนะสำคัญ 

1. สมรรถนะการคิดข้ันสูง 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
อัตลักษณ์อุบลราชธานี 

- 



 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูสนทนาทักทายนักเรียน 
2. ครูกำหนดโจทย์การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าบนกระดาน และขอตัวแทนออกมา

แสดงวิธีทำ และร่วมกันตรวจสอบ 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสูตรการหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า และตั้งคำถามว่า ถ้า

เป็นปริซึมฐานอื่นๆ จะมีวิธีการหาปริมาตรอย่างไร 
4. ครูนำปริซึมฐานสามเหลี่ยมมาให้นักเรียนดูและช่วยกันตอบว่าเป็นปริซึมฐานอะไร และตั้งคำถามว่า 

ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมนี้หาอย่างไร 
5. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยใช้กลุ่มเดิมจากชั่วโมงท่ีแล้ว 
6. ครูนำดินน้ำมันที่เป็นรูปปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้ามาให้นักเรียนดู และสนทนาว่า ถ้าต้องการหา

ปริมาตรของดินน้ำมันนี้จะหาได้สูตรใด 
7. ขอตัวแทนมาตัดดินน้ำมันเป็นสองส่วน โดยตัดตามแนวเส้นทแยงมุมของฐาน และร่วมกันสังเกตว่า

ปริซึมใหม่ที่ได้เป็นปริซึมฐานอะไร และมีวิธีการหาปริมาตรอย่างไร 
8. ครูอธิบายเชื่อมโยงว่า เนื่องจากปริซึมใหม่เกิดจากการแบ่งครึ่ง ปริมาตรจึงเป็นครึ่งหนึ่งของปริซึม

ฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า นั่นคือ 

   ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม = 
ความกว้าง×ความยาว×ความสูง

2
 

       = 
ความกว้าง×ความยาว

2
× ความสูง 

   จากนั้น ครูถามนักเรียนว่า ถ้าครูให้ความกว้างของสี่เหลี่ยมที่เป็นฐาน เป็นฐานของสามเหลี่ยม แล้ว
ความยาวของสี่เหลี่ยมที่เป็นฐาน ถือเป็นความสูงของสามเหลี่ยมหรือไม่ และเขียนสูตรดังนี้ 

   ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
× ความสูง 

   ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม = พ้ืนที่ฐาน × สูง 
9. ครูยกตัวอย่างการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 2 – 3 ข้อ และขอตัวแทนออกมาทำ 2 – 3 

ข้อ 
10. ครูแจกใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม ให้นักเรียน โดยแต่ละคนจะได้

ทำใบงานคนละแบบ และช่วยกันทำในกลุ่ม 
11. ร่วมกันเฉลยใบงานที่ 2 
12. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
13. นักเรียนทำแบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม และเปลี่ยนกันตรวจ 
14. ครูสรุปคะแนน และประกาศกลุ่มท่ีชนะ 
15. ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนที่ได้เรียนในวันนี้    

 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
2. แบบฝึกทักษะที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
3. แบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

 
 



 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
2. ดินน้ำมัน 
3. คัตเตอร์ 
4. ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
5. แบบฝึกทักษะที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
6. แบบทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

 
การวัดประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
1. นักเรียนอธิบายวิธีการ
หาปร ิมาตรของปร ิซึม
ฐานสามเหลี่ยมได้ 

1. ตรวจใบงาน 
2. ตรวจแบบฝึกทักษะ 
3. ทดสอบย่อย  

1. ใบงาน 
2. แบบฝึกทักษะ 
3. แบบทดสอบย่อย 

ในแต ่ ละว ิ ธ ี  ต ้ อ ง ได้
คะแนน 50% ขึ้นไป จึง
จะถือว่าผ่าน 

2. นักเรียนมีทักษะการ
เชื่อมโยงและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ 

1. ประเม ินท ักษะการ
เชื่อมโยงและทักษะการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1. แบบประเมินทักษะ
การเชื่อมโยงและทักษะ
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

3. นักเร ียนม ีว ิน ัย ใฝ่
เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1. ประเมินคุณลักษะอัน
พึงประสงค์ ด้านมีวินัย 
ใฝ่เรียนรู ้ มุ ่งมั ่นในการ
ทำงาน 

1. แ บ บ ป ร ะ เ ม ิ น คุ ณ
ล ักษะอ ันพ ึงประสงค์  
ด ้านม ีว ิน ัย ใฝ ่ เร ียนรู้  
มุ่งม่ันในการทำงาน 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

4. นักเรียนมีสมรรถนะ
ก า ร ค ิ ด ข ั ้ น ส ู ง แ ล ะ
ความสามารถในการใช้
ทักษะชีวิต 

1. ประเม ินสมรรถนะ
การคิดขั ้นสูงและความ
สามรรถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

1. แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
สมรรถนะการคิดขั ้นสูง
และความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต 

ต้องได้ระดับคุณภาพ 2 
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่าน 

 
ความเห็นของผู้บริหาร 

............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ .............................................................................. 
................................................................................................. ............................................................................. 

 
                ลงชื่อ  
                 (นายกฤติเดช สุขสาร) 
          ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา 

 
 
 
 



 

9. บันทึกหลังสอน 
9.1 ผลลัพธ์ทางการเรียน (3 วงรอบ ถ้าสอบผ่านทุกคน ไม่จำเป็นต้อง 3 วงรอบ) 

9.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ (K) 
1) วงรอบที่ 1 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
     2) วงรอบที่ 2 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด ............................ คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
     3) วงรอบที่ 3 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 

......................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด ............................ คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
9.1.2 วัดสมรรถนะสำคัญผู้เรียน (P) 

1) วงรอบที่ 1 จากการสอน เรื่อง ........................................ ชั้น .................................... วันที่ 
......................................... ปรากฏว่า 

มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 
  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
2) วงรอบที่ 2 จากการใช้นวัตกรรม ........................... ครั้งที่ ............ วันที่ ............................. 

ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
3) วงรอบที่ 3 จากการใช้นวัตกรรม ........................... ครั้งที่ ............ วันที่ ............................. 

ปรากฏว่า 
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 



 

  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

9.1.3 วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1) วงรอบที่ 1 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน ชั้น .................................. วันที่ 

...................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
2) วงรอบที่ 2 จากการสังเกตพฤติกรรมจากนวัตกรรม ................................ ครั้งที่ ................ 

ชั้น ...................................... วันที่ .................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
3) วงรอบที่ 3 จากการสังเกตพฤติกรรมจากนวัตกรรม ................................ ครั้งที่ ................ 

ชั้น ...................................... วันที่ .................................... ปรากฏว่า  
มีนักเรียนทั้งหมด .............. คน เมื่อวัดผลประเมินผลแล้ว มีนักเรียน 

  อยู่ในระดับดี   จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
  อยู่ในระดับปานกลาง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 

  อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน ................. คน คิดเป็นร้อยละ ........................ 
 

 9.2 ปัญหาอุปสรรค  
1) ด้านความรู้ : K (Knowledge)   

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

2) ด้านทักษะกระบวนการ : P (Process skills)  
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
3) ด้านทัศนคติ : A (Attitude)  

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

          4) (อ่ืน)  
                       …………………………………………………………………..................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  
 

 
 



 

9.3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
1) ด้านความรู้ : K (Knowledge)   

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

2) ด้านทักษะกระบวนการ : P (Process skills)  
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
3) ด้านทัศนคติ : A (Attitude)  

    ……………………………………………………………………................................................................... 
…………………………………………………………………….................................................................................................  

  4) (อ่ืน)   
    ……………………………………………………………………................................................................... 

…………………………………………………………………….................................................................................................  
 

ลงชื่อ 
      (นายทัศน์พล พงษ์ศิริวัฒน์) 

                         ครูผู้สอน 
 

10. ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้/หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ........................................................................
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................................................................................... .......................................
............................................................................................ ..................................................................................
............................................................................................................................... ...............................................  

   
ลงชื่อ 
        (................................................) 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ ............................... 

 
  ลงชื่อ       ลงชื่อ  
             (                                 )              (นางขนิษฐา แสงงาม) 
                     ผู้นิเทศการสอน                                          รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ                                      
 
                ลงชื่อ  
                    (นายกฤติเดช สุขสาร) 
                                            ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา 



 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

4 ม. 

8 ม. 



 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

6 ม. 

5 ม. 



 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

9 ม. 

5 ม. 



 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 
ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

4 ม. 

7 ม. 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4 ม. 

8 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
4×4

2
 = 

16

2
 = 8 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 8 × 8 = 64 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 64 ลูกบาศก์เมตร 

36 ลูกบาศก์เมตร 

6 × 3

2
 

18

2
 9 ตารางเมตร 

9 × 4 36 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

6 ม. 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
7×4

2
 = 

28

2
 = 14 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 14 × 5 = 60 ลกูบาศกเ์มตร 

ตอบ 60 ลูกบาศก์เมตร 

90 ลูกบาศก์เมตร 

6 × 5

2
 

30

2
 15 ตารางเมตร 

15 × 6 90 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9 ม. 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
4×2

2
 = 

8

2
 = 4 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 4 × 5 = 20 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 20 ลูกบาศก์เมตร 

180 ลูกบาศก์เมตร 

5 × 8

2
 

40

2
 20 ตารางเมตร 

20 × 9 180 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซมึฐานสามเหลี่ยม 

ชื่อ ..................................................................................... ชั้น ............ เลขที่ ....... กลุม่ที่ .... 
คำชี้แจง จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

          = ………………………………….. = …………………………….……….. = ……………………………. 

        ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

          = …………………………………… = …………………………… 

        ตอบ ..................................................... 
2.  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทำ ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ............................................................................................................................. ...................................... 

        ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4 ม. 

7 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
6×4

2
 = 

24

2
 = 12 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 12 × 7 = 84 ลกูบาศกเ์มตร 

ตอบ 84 ลูกบาศก์เมตร 

80 ลูกบาศก์เมตร 

8 × 5

2
 

40

2
 20 ตารางเมตร 

20 × 4 80 ลูกบาศก์เมตร 



 

แบบทดสอบย่อย 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น ................. เลขที่ ............. 
คำชี้แจง จงกากบาททับคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 
1. การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม ใช้สูตรตามข้อใด 
   ก. ความกว้าง × ความยาว   ข. ความกว้าง × ความสูง 
   ค. ความยาวฐาน × ความสงู   ง. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
2. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีพ้ืนที่ฐานเท่าใด 
   ก. 10 ตารางเมตร    ข. 15 ตารางเมตร 
   ค. 20 ตารางเมตร    ง. 30 ตารางเมตร 
 
 
3. จากภาพ ปริซึมใดมีพ้ืนที่ฐาน คือ 15 ตารางเมตร 
   ก.      ข.  
 
 
 
 
 
   ค.      ง.  
 
 
 
 
 
4. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรเท่าใด 
   ก. 12 ลูกบาศก์เมตร    ข. 15 ลูกบาศก์เมตร 
   ค. 18 ลูกบาศก์เมตร    ง. 21 ลูกบาศก์เมตร 
 
 
5. จากภาพ ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
   ก. ปริซึมดังกล่าวมีความสูงของปริซึม คือ 2 เมตร 
   ข. ปริซึมมีความยาวฐานของฐาน คือ 5 เมตร 
   ค. ปริซึมมีพ้ืนที่ฐาน คือ 8 ตารางเมตร 
   ง. ปริซึมมีปริมาตร คือ 144 ลูกบาศก์เมตร 

3 ม. 

3 ม. 

5 ม. 

4 ม. 

4 ม. 

2 ม. 

9 ม. 



 

เฉลยแบบทดสอบย่อย 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
ข้อที่ คำตอบ 
1 ง 
2 ก 
3 ข 
4 ค 
5 ค 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
1. ใบงานที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

ข้อที่ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1 - แทนค่า หาพ้ืนที่

ฐานและปริมาตร 
สรุปคำตอบได้
ถูกต้อง 

แทนค่าและหา
พ้ืนที่ฐานและ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

แทนค่าและหา
พ้ืนที่ฐานได้ถูกต้อง 

2 ระบุสูตร หาพื้นที่
ฐานและปริมาตร 
สรุปคำตอบได้
ถูกต้อง 

ระบุสูตรและหา
พ้ืนที่ฐานและ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หา
พ้ืนที่ฐานและ
ปริมาตร และหา
พ้ืนที่ฐานได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หา
พ้ืนที่ฐานและ
ปริมาตรได้ถูกต้อง 

 รวมคะแนนทั้งหมด 7 คะแนน 

2. ทดสอบย่อย เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
 แต่ละข้อ ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน 
 รวมคะแนนทั้งหมด 5 คะแนน 

3. แบบฝึกทกัษะที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 
 ในแต่ละข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

ระบุสูตร หาพื้นที่ฐาน
และปริมาตร สรุป
คำตอบได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรและหาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตรได้
ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตร และ
หาพื้นที่ฐานได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตรได้
ถูกต้อง 

 รวมคะแนนทั้งหมด 12 คะแนน 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน การเชื่อมโยง การสื่อสาร 

3 2 1 3 2 1 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. ท ั ก ษ ะ ก า ร
เชื่อมโยง 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์เพื่อใช้
ในการเร ียนหรือ
การคำนวณได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร ์ เ พ่ือ
น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
ค ำ น ว ณ ได ้ ด ้ ว ย
ตนเองบางส่วน 

สามารถเชื ่อมโยง
เ น ื ้ อ ห า ท า ง
คณิตศาสตร ์ เ พ่ือ
น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
คำนวณได้บางส่วน 
โ ด ย ม ี ค ร ู ค อ ย
แนะนำ 

ไ ม ่ ส า ม า ร ถ
เช ื ่อมโยงเน ื ้อหา
ทางคณิตศาสตร์
เพื่อนำมาใช้ในการ
เ ร ี ย น ห ร ื อ ก า ร
คำนวณได ้

2. ท ั ก ษ ะ ก า ร
สื่อสาร 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณได้เป็น
ระบบ ใช้ภาษาและ
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ไ ด้
ถูกต้อง 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณไม่เป็น
ระบบ  ใช ้ ภ าษา
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท า ง
คณ ิ ตศาสตร ์ ไ ด้
ถูกต้อง 

เขียนแสดงขั้นตอน
การคำนวณไม่เป็น
ระบบ  ใช ้ ภ าษา
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท า ง
ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร์
ถูกต้องบางตัว 

ไ ม ่ เ ข ี ย น แ ส ด ง
ข ั ้ น ต อ น ก า ร
คำนวณหรือเขียน
แสดงไม่ถูกต้อง ใช้
ภาษาส ัญล ักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ไม่
ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการ

ทำงาน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
 
 
 
 
 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. มีวินัย ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม

ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียนโดยไม่
ต ้ อ ง เ ต ื อ น
รับผิดชอบในการ
ทำงานทุกชิ้น 

ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียน เม ื ่อมี
ก า ร เ ต ื อ น 
รับผิดชอบในการ
ทำงานทุกชิ้น 

ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้องเร ียน เม ื ่อมี
ก า ร เ ต ื อ น 
รับผิดชอบในการ
ทำงานเป็นบางครั้ง 

ไ ม ่ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห ้ อ ง เ ร ี ย น  ไ ม่
ร ับผิดชอบในการ
ทำงาน 

2. ใฝ่เรียนรู้ เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั ้งใจเรียน มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการ
เ ร ี ย น ร ู ้ อ ย ่ า ง
สม่ำเสมอ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียนบางครั้ง 
ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใ น
กิจกรรมการเรียนรู้
บางครั้ง 

เข้าเรียนค่อนข้าง
ตรงเวลา ไม่ตั ้งใจ
เรียน มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้
บางครั้ง 

เข้าเรียนค่อนข้าง
ตรงเวลา ไม่ตั ้งใจ
เรียน ไม่มีส่วนร่วม
ในก ิ จกร รมกา ร
เรียนรู้ 

3. ม ุ ่ งม ั ่ น ในการ
ทำงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน ทำงาน
ส ำ เ ร ็ จ ต า ม
เป้าหมายก่อนเวลา 
และชื่นชมผลงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน ทำงาน
ส ำ เ ร ็ จ ต า ม
เป้าหมาย 

ไ ม ่ ข ย ั น  อ ด ท น 
ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไ ม ่ ข ย ั น  อ ด ท น 
ทำงานไม ่สำ เร็จ
ตามเป้าหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ด้านสมรรถนะสำคัญของนักเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม 

รายวิชาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน การคิดขั้นสูง 
การใช้ทักษะ

ชีวิต 
3 2 1 3 2 1 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. สมรรถนะการ
คิดข้ันสูง 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 
ร ะ บ ุ ว ิ ธ ี ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ด ำ เ น ิ น ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ตรวจสอบความถูก
ต ้ อ ง ข อ ง ก า ร
แก้ปัญหาได้ 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 
ร ะ บ ุ ว ิ ธ ี ก า ร
แ ก ้ ป ั ญ ห า ไ ด้  
ด ำ เ น ิ น ก า ร
แก้ปัญหาได ้

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดได้ ระบุ
วิธีการแก้ปัญหาได้ 

ระบุสิ่งที่โจทย์ถาม
และกำหนดให้ได้ 

2. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จ รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น ให้
เก ี ยรต ิผ ู ้ อ ื ่ นอยู่
เสมอ 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จด้วยตนเอง 
รับฟังความคิดเห็น
ของผ ู ้อ ื ่นและให้
เกียรติผู้อื่นบางครั้ง 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นขอ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร็จด้วยตนเอง 
ไ ม ่ ร ั บ ฟ ั ง ค ว า ม
ค ิดเห ็นของผ ู ้ อ่ืน 
ไม่ให้เกียรติผู้อ่ืน 

ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า นข อ ง
ตนเองในกล ุ ่มได้
สำเร ็จ โดยต้องมี
การเตือนหลายครั้ง  



 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึม 

ชื่อ ............................................................................................... ชั้น ................ เลขที ่.......... 
คำชี้แจง 
ตอนที่ 1 จงกากบาททับตัวเลือกท่ีถูกต้องที่สุด 
1. ปริมาตรของปริซึมหาได้จากสูตรใด 
   ก. ความกว้าง × ความยาว   ข. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

   ค. 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
    ง. ความยาวฐาน × ความกว้าง 

2. จากภาพ ถ้าต้องการหาพื้นที่ฐานของปริซึมดังกล่าว หาได้จากสูตรใด 
   ก. ความกว้าง × ความยาว   ข. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 

   ค. 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
    ง. ความยาวฐาน × ความกว้าง 

 
 
3. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีพ้ืนที่ฐานคือเท่าไร 
   ก. 15 ตารางเมตร    ข. 18 ตารางเมตร 
   ค. 30 ตารางเมตร    ง. 90 ตารางเมตร 
 
 
 
4. ปริซึมในข้อใดมีพ้ืนที่ฐาน คือ 8 ตารางเมตร 
   ก.       ข. 
 
 
 
 
 
 
   ค.      ง.  
 
 
 
 
 
 

5 ม. 

3 ม. 

6 ม. 

5 ม. 

2 
ม.

 

4 ม. 

3 ม. 

3 ม. 

8 ม. 



 

5. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรคือเท่าใด 
   ก. 8 ลูกบาศก์เมตร   ข. 12 ลูกบาศก์เมตร 
   ค. 48 ลูกบาศก์เมตร   ง. 52 ลูกบาศก์เมตร 
 
 
 
 
6. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรคือเท่าใด 
   ก. 12 ตารางเมตร   ข. 18 ตารางเมตร 
   ค. 24 ตารางเมตร   ง. 36 ตารางเมตร 
 
 
 
 
7. จากภาพ ข้อใดกล่าวไมถู่กต้อง 
    ก. ปริซึมนี้เป็นปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
    ข. ปริซึมนี้มีความสูง คือ 5 เมตร 
    ค. ปริซึมนี้มีพ้ืนที่ฐาน คือ 20 ตารางเมตร 
    ง. ปริซึมนี้มีปริมาตร คือ 60 ลูกบาศก์เมตร 
 
ตอนที่ 2 จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

 

2.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

4 ม. 

2 ม. 

6 ม. 

6 ม. 

3 ม. 

4 ม. 

5 ม. 

7 ม. 

7 ม. 
2 ม. 

8 ม. 



 

3.      วิธีทำ ..............................................................................................   

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................

5 ม. 



 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึม 

ชื่อ ............................................................................................... ชั้น ................ เลขที ่.......... 
คำชี้แจง 
ตอนที่ 1 จงกากบาททับตัวเลือกท่ีถูกต้องที่สุด 
1. จากภาพ ถ้าต้องการหาพื้นที่ฐานของปริซึมดังกล่าว หาได้จากสูตรใด 

   ก. 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
    ข. ความยาวฐาน × ความกว้าง 

   ค. ความกว้าง × ความยาว   ง. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 
2. ปริมาตรของปริซึมหาได้จากสูตรใด 
   ก. พ้ืนที่ฐาน × ความสูง   ข. ความกว้าง × ความยาว 

   ค. ความยาวฐาน × ความกว้าง   ง. 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

3. ปริซึมในข้อใดมีพ้ืนที่ฐาน คือ 8 ตารางเมตร 
   ก.       ข. 
 
 
 
 
 
 
   ค.      ง.  
 
 
 
 
 
 
 
4. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีพ้ืนที่ฐานคือเท่าไร 
   ก. 30 ตารางเมตร    ข. 90 ตารางเมตร 
   ค. 15 ตารางเมตร    ง. 18 ตารางเมตร 
 
 
 

5 ม. 

2 
ม.

 

4 ม. 

3 ม. 

3 ม. 

8 ม. 

5 ม. 

3 ม. 

6 ม. 



 

5. จากภาพ ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
    ก. ปริซึมนี้มีปริมาตร คือ 60 ลูกบาศก์เมตร 
    ข. ปริซึมนี้มีพ้ืนที่ฐาน คือ 20 ตารางเมตร 
    ค. ปริซึมนี้มีความสูง คือ 5 เมตร 
    ง. ปริซึมนี้เป็นปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 
6. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรคือเท่าใด 
   ก. 12 ลูกบาศก์เมตร   ข. 8 ลูกบาศก์เมตร 
   ค. 52 ลูกบาศก์เมตร   ง. 48 ลูกบาศก์เมตร 
 
 
 
 
 
 
7. จากภาพ ปริซึมดังกล่าวมีปริมาตรคือเท่าใด 
   ก. 36 ตารางเมตร   ข. 24 ตารางเมตร 
   ค. 18 ตารางเมตร   ง. 12 ตารางเมตร 
 
 
 
ตอนที่ 2 จงแสดงวิธีการหาปริมาตรของปริซึมต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  
 
2.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

6 ม. 

3 ม. 

4 ม. 

5 ม. 

4 ม. 

2 ม. 

6 ม. 

7 ม. 

5 ม. 



 

3.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 ม. 
2 ม. 

8 ม. 



 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึม 

ตอนที่ 1 
ข้อที่ คำตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ก 
4 ข 
5 ค 
6 ง 
7 ค 

ตอนที่ 2 
1.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

 

2.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

 

3.      วิธีทำ ..............................................................................................   

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 2 × 7 = 14 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 14 × 8 = 112 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 112 ลูกบาศก์เมตร 

7 ม. 

7 ม. 
2 ม. 

8 ม. 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
5×4

2
 = 

20

2
 = 10 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 10 × 7 = 70 ลกูบาศกเ์มตร 

ตอบ 70 ลูกบาศก์เมตร 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
4×4

2
 = 

16

2
 = 8 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 8 × 5 = 40 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 40 ลูกบาศก์เมตร 



 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซึม 

ตอนที่ 1 
ข้อที่ คำตอบ 
1 ก 
2 ก 
3 ค 
4 ค 
5 ข 
6 ง 
7 ก 

ตอนที่ 2 
1.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

 

2.      วิธีทำ ..............................................................................................   

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

........................................................................................................  

 

3.      วิธีทำ ..............................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

     ........................................................................................................  

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 2 × 7 = 14 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 14 × 8 = 112 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 112 ลูกบาศก์เมตร 
7 ม. 

2 ม. 

8 ม. 

7 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
5×4

2
 = 

20

2
 = 10 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 10 × 7 = 70 ลกูบาศกเ์มตร 

ตอบ 70 ลูกบาศก์เมตร 

5 ม. 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
4×4

2
 = 

16

2
 = 8 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 8 × 5 = 40 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 40 ลูกบาศก์เมตร 



 

เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน เรื่อง การหาปรมิาตรของปริซมึ 

ตอนที่ 1 
 ในแต่ละข้อ ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน 

ตอนที่ 2 
 ในแต่ละข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

ระบุสูตร หาพื้นที่ฐาน
และปริมาตร สรุป
คำตอบได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรและหาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตรได้
ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตร และ
หาพื้นที่ฐานได้ถูกต้อง 

ระบุสูตรที่ใช้หาพ้ืนที่
ฐานและปริมาตรได้
ถูกต้อง 

 
รวมคะแนนทั้งหมด 19 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบฝึกทักษะ วิชา คณิตศาสตร ์
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยนายทัศน์พล พงษ์ศิริวัฒน ์
ตำแหน่งคร ู

โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวทิยา 
 



 

สารบัญ 
       เนื้อหา           หน้า  
คำชี้แจง               1 
มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้           1  
ใบความรู้ที่ 1               2  
แบบฝึกทักษะที่ 1              3  
ใบความรู้ที่ 2               4  
แบบฝึกทักษะที่ 2              5  
บรรณานุกรม               6  
ภาคผนวก                        7  
เฉลยแนวคำตอบแบบฝึกทักษะที่ 1                     8  
เฉลยแนวคำตอบแบบฝึกทักษะที่ 2            9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คำช้ีแจง 
1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของปริซึม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีส่วนประกอบดังนี้  
   1.1 ชื่อของแบบฝึกทักษะ  
   1.2 คำอธิบายเนื้อหา 
   1.3 คำชี้แจง 
   1.4 มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้  
   1.5 แบบฝึกทักษะ 
   1.6 บรรณานุกรม  
   1.7 เฉลยคำตอบของแบบฝึกทักษะ  
2. การทำแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์แต่ละชุดให้ปฏิบัติ ดังนี้  
    2.1 อ่านจุดประสงค์การเรียนรู้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจ  
    2.2 ทบทวนเนื้อหาและตัวอย่างของแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ  
    2.3 นักเรียนทำแบบฝึกทักษะแต่ละตอนในแต่ละชุดด้วยตนเอง  
    2.4 ตรวจสอบความถูกต้องของแบบฝึกทักษะจากเฉลยตอนท้ายของแบบฝึก 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และนำไปใช้ 
 

ตัวชี้วัด 
ค 2.1 ม.2/2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของปริซึมและทรงกระบอกในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สามารถหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าได้ 
2. สามารถหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมได้ 



 

ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การหาปริมาตรของปรซิีมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 
 ในระดับชั้นประถมศึกษา นักเรียนเคยเรียนการหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมาแล้ว ซึ่งมีสูตรใน
การหา ดังนี้ 
 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า = ความกว้าง × ความยาว × ความสูง 
 อย่างไรก็ตาม เนื่องจากทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมีด้านทุกด้านเป็นสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากจึง
เป็นปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉาก ดังนั้น 
 ปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉาก = ความกว้าง × ความยาว × ความสูง 
 โดยสี่เหลี่ยมมุมฉากที่พบบ่อย คือ สี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่งมีสูตรในการหาพื้นที่ 
 พ้ืนที่ของสี่เหลี่ยมผืนผ้า = ความกว้าง × ความยาว 
 ซึ่งมีลักษณะเหมือนการหาปริมาตรในส่วนแรก คือ การนำความกว้างคูณความยาว ดังนั้น จึงอาจ
เขียนสูตรการหาปริมาตรได้ใหม่ คือ 
 ปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 ดังนั้น การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า หาได้จากนำพื้นที่ฐานคูณความสูง โดยพื้นที่ฐาน
หาจากความกว้างคูณความยาว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
ตัวอย่างที่ 1 จงหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าต่อไปนี้ 
    วิธีทำ พื้นท่ีฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
       = 4 × 5 = 20 ตารางเมตร 
            ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
       = 20 × 5 = 100 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ มีปริมาตร 100 ลูกบาศก์เมตร 
 
 
ตัวอย่างที่ 2 จงหาปริมาตรของปริซึมต่อไปนี้ 
    วิธีทำ พื้นท่ีฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
       = 2 × 6 = 12 ตารางเมตร 
            ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
       = 12 × 5 = 60 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ มีปริมาตร 60 ลูกบาศก์เมตร 
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ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรของปรซิีมฐานสามเหลี่ยม 
 

 ปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีสูตรในการหาปริมาตร ดังนี้ 
 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า = ความกว้าง × ความยาว × ความสูง 
 เมื่อนำปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้าไปแบ่งครึ่ง โดยตัดตามแนวเส้นทแยงมุมของฐาน จะได้ปริซึมใหม่ 2 
อัน เป็นปริซึมฐานสามเหลี่ยมดังภาพ 
 
 
 
 
 ปริซึมฐานสามเหลี่ยมดังกล่าว มีปริมาตรเป็นครึ่งหนึ่งของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า จึงหาปริมาตรได้
ดังนี้ 

 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า = 
ความกว้าง×ความยาว×ความสูง

2
 = 

ความกว้าง×ความยาว

2
× ความสูง 

 แต่จากภาพฐานของปริซึม ถ้าเราให้ความกว้างเป็นฐานสี่เหลี่ยมเป็นฐานของ 
สามเหลี่ยม จะทำให้ความยาวของฐานสี่เหลี่ยม เป็นความสูงของสามเหลี่ยม ดังนั้น 

 ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
× ความสูง 

 สามเหลี่ยมมีสูตรในการหาพื้นที่ คือ 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 ดังนั้น 

 ปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยม = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 ดังนั้น การหาปริมาตรของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมผืนผ้า หาได้จากนำพื้นที่ฐานคูณความสูง โดยพื้นที่ฐาน
หาจากความยาวฐานคูณความสูงหาร 2 ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

ตัวอย่างที่ 1 จงหาปริมาตรของปริซึมฐานสามเหลี่ยมต่อไปนี้ 

    วิธีทำ พื้นท่ีฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

              = 
3×6

2
 = 

18

2
 = 9 ตารางเมตร 

            ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
              = 9 × 5 = 45 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ มีปริมาตร 45 ลูกบาศก์เมตร 
 

ตัวอย่างที่ 2 จงหาปริมาตรของปริซึมต่อไปนี้ 

    วิธีทำ พื้นท่ีฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

              = 
8×5

2
 = 

40

2
 = 20 ตารางเมตร 

            ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
              = 20 × 7 = 140 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ มีปริมาตร 140 ลูกบาศก์เมตร 
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เฉลย 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 2 × 3 = 6 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 6 × 7 = 42 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 42 ลูกบาศก์เมตร 
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พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 3 × 6 = 18 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 18 × 4 = 72 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 72 ลูกบาศก์เมตร 

พ้ืนที่ฐาน = ความกว้าง × ความยาว 
 

  = 4 × 4 = 16 ตารางเมตร 
 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

  = 16 × 5 = 80 ลูกบาศก์เมตร 

ตอบ 80 ลูกบาศก์เมตร 
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เฉลย 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
6×4

2
 = 

24

2
 = 12 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 12 × 7 = 84 ลกูบาศกเ์มตร 

ตอบ 84 ลูกบาศก์เมตร 
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พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
7×6

2
 = 

42

2
 = 21 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 21 × 9 = 189 ลกูบาศก์เมตร 

ตอบ 189 ลูกบาศก์เมตร 

พ้ืนที่ฐาน = 
ความยาวฐาน×ความสูง

2
 

            = 
4×3

2
 = 

12

2
 = 6 ตารางเมตร 

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน × ความสูง 
 

            = 6 × 11 = 66 ลกูบาศก์เมตร 

ตอบ 66 ลูกบาศก์เมตร 


