
 

1.  ผู้จัดท ำนวัตกรรม  :  นางสุภาภรณ์   ศิริชัยวัฒนกุล  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ 
2.   ชื่อนวัตกรรมกำรเรียนรู้  : การพัฒนาทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยใช้เพลง 
เป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส 
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3.   ระยะเวลำด ำเนินกำร   ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
4.   แนวทำงกำรคิดค้นนวัตกรรม  ดังนี้ 
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5.   ประเภทของนวัตกรรม   :  นวัตกรรมด้านการจัดการเรียนการสอน 
6.   หลักกำรและเหตุผล ควำมเป็นมำ 

การจัดการศึกษาปฐมวัย ถือเป็นรากฐานท่ีส าคัญท่ีสุดในการเรียนรู้และเป็นการจัดการศึกษาท่ี
แตกต่างไปจากการศึกษาในระดับอื่น ท้ังนี้โดยมีเป้าหมายหลัก คือ การพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมเน้น
พัฒนาการเด็กในทุกๆด้าน หากพื้นฐานในขั้นนี้ไม่ได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมอย่างบริบูรณ์แล้วการ
เรียนรู้ในขั้นต่อๆ ไปย่อมประสบความยากล าบาก  และยากท่ีผู้เรียนจะพัฒนาได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  
การส่งเสริมและพัฒนาควรท าต้ังแต่ในระดับปฐมวัย (0-6 ปี) เนื่องจากวัยนี้มีความส าคัญและจ าเป็น
อย่างยิ่งท่ีจะต้องได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมให้มีความเจริญเติบโต  และสามารถพัฒนาทุกด้านได้
อย่างเต็มตามศักยภาพ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งพัฒนาการทางภาษาท่ีเจริญงอกงามอย่างรวดเร็ว     
 ภาษาเป็นส่ิงส าคัญส าหรับมนุษย์ เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องมือในการส่ือสาร  เด็กใช้ภาษา 
เป็นเครื่องมือในการแสดงความต้องการ ควบคุมพฤติกรรมของผู้อื่น มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นแสดง 
ความเป็นตัวตนของเด็ก ค้นหาข้อมูล คิดจินตนาการ และแลกเปล่ียนประสบการณ์ หากไม่มีภาษา 
การติดต่อส่ือสารย่อมเป็นไปด้วยความยากล าบาก ส าหรับเด็กปฐมวัยแล้ว ภาษาจะถูกใช้เป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการเรียน รู้จักตนเอง รู้จักโลกรอบตัว ภาษาจะถูกใช้เพื่อบอกกล่าว ยอมรับ ปฏิเสธ อธิบายหรือ
แม้กระท่ังต่อต้าน (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 4) ภาษาจึงนับได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้น
ของการเรียนรู้โลกรอบตัวของเด็กตั้งแต่เกิด เป็นส่ือในการเรียนให้ได้ความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ ใน
โรงเรียน วิธีการเรียนรู้ภาษาจึงเป็นประเด็นท่ีต้องพิจารณา ค้นหาหนทางท่ีเด็กเรียนรู้แล้วได้ผลดีมี
ความสุขในการเรียนรู้จนสามารถใช้ภาษาอย่างมีความหมาย ใช้ภาษาส่ือ ความเช่ือมโยงกับคนท่ีเด็กอยู่
ใกล้ชิดได้ดีจนถึงระดับท่ีเด็กสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ยุคสารสนเทศนี้ผ่าน
ภาษานั้นเอง (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ. 2550 : 7-8) เพราะคนเราใช้ภาษาเป็น
เครื่องมือในการส่ือสารและการคิด หากปราศจากความสามารถในการใช้ภาษาแล้วแทบเป็นไปไม่ได้เลยท่ี
จะเรียนรู้ส่ิงต่างๆ เด็กปฐมวัยใช้ภาษาเพื่อส่ือสารเมื่อเขาได้ท ากิจกรรมและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
กระบวนการทางสังคมท าให้เด็กได้แลกเปล่ียนความคิดเป็นภาษาพูดและการแสดงผลงานทางความคิด
ด้วยการวาดภาพ รับรู้และเข้าใจเรื่องต่างๆ จากการฟังและการอ่านเด็กมีความพร้อมและความสามารถท่ี
จะเรียนรู้ภาษาตามระดับพัฒนาการและความแตกต่างระหว่างบุคคล เด็กจะเรียนรู้ภาษาอย่างมี
ความหมายจากประสบการณ์ตรงและการเลียนแบบ เด็กใช้ภาษาโดยการพูดได้อย่างมหัศจรรย์เรียน
ภาษาโดยวิธีธรรมชาติ  นอกจากนี้เด็กเรียนรู้ภาษาจากกิจวัตรประจ าวัน เช่น การเล่นการสนทนา ฟัง
นิทาน ร้องเพลง อ่านหนังสือต่าง ๆ อธิบาย หรือตอบส่ิงท่ีเด็กพบปะ เด็กเรียนรู้ภาษาจากครอบครัวอย่าง
เป็นธรรมชาติมิได้เป็นการจงใจสอนภาษาเป็นทางการ เด็กจะไม่รู้สึกว่าเป็นความยากล าบากท่ีจะเรียนรู้
ภาษาเด็กใช้ภาษาอย่างมีจุดมุ่งหมาย เช่น บอกความต้องการ ออกค าส่ัง แสดงอารมณ์ แสวงหาความรู้



 

โดยการถาม และน าเสนอด้วยการเล่าเรื่อง เด็กสามารถคิดแบบการเขียนของตนเองขึ้น (อัญชลี 
ไสยวรรณ. 2553 : 1)   
 ผลการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยปี  พ.ศ.  2562  โดยส านักงานส่งเสริมสุขภาพ
อนามัย  กระทรวงสาธารณสุขเป็นการสุ่มส ารวจเด็กอายุ  4 -6  ปี  ท่ัวประเทศ  4  ภาค  พบว่าเด็กมี
พัฒนาการด้านภาษาช้ากว่าด้านอื่น   ซึ่งเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปว่าพัฒนาการด้านภาษามีความสัมพันธ์
กับพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กมากกว่าด้านอื่น  ๆ ขณะท่ี   พรพิไล  เลิศวิชา  ได้สรุปไว้ว่า การ
พัฒนาภาษา โดยรวมของเด็กไทยก าลังถดถอยลงไป ปัญหาเด็กไม่ชอบอ่านหนังสือ อ่านไม่คล่อง  เขียน
ไม่คล่อง  กลายเป็นปัญหาท่ีต้องแก้ไขเร่งด่วน (พรพิไล  เลิศวิชา.  2553  :  1)  พัฒนาการทางภาษา
ของเด็กก าลังเป็นประเด็นท่ีกล่าวถึงกันมาก กระแสสังคมต้องการให้อ่านหนังสือให้ทารก และเด็กเล็กฟัง
ทุกวัน ท่ามกลางความเจริญก้าวหน้า พบว่า การพัฒนาภาษาโดยรวมของเด็กไทยก าลังถดถอยลงไป 
ปัญหาเด็กไม่ชอบอ่านหนังสือ อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง กลายเป็นปัญหาท่ีต้องแก้ไขเร่งด่วน (พรพิไล 
เลิศวิชา. 2553 : 1) อีกท้ังปัญหาการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัย ซึ่งเกิดจากการสอนท่ีครูมุ่งเน้นสาระ
ทางภาษาเป็นหลักท าให้การเรียนการสอนไม่น่าสนใจไม่เป็นไปตามธรรมชาติคือไม่เหมาะกับวัย ความ
สนใจและความสามารถของเด็กและเมื่อค านึงถึงประโยชน์ท่ีเด็กจ าเป็นต้องใช้ภาษาในการเรียนรู้และการ
ส่ือสารในชีวิตจริง พบว่า การสอนภาษาแบบเดิม (traditional approaches) ซึ่งเป็นความเข้าใจและ
ทักษะทางภาษาเป็นหลัก ไม่เน้นความส าคัญของผู้เรียน และไม่น าทฤษฎีการเรียนรู้และทฤษฎีทางภาษา
มาใช้ร่วมกัน ไม่เน้นความส าคัญของประสบการณ์ และภาษาท่ีเด็กใช้ในชีวิตจริง  จึงไม่ได้ให้โอกาสเด็ก
เรียนรู้ภาษาและใช้ภาษาเพื่อส่ือสารอย่างมีความหมายเท่าท่ีควร สอดคล้องกับส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2554 :9) ท่ีสรุปไว้ว่าปัจจุบันพบว่า มีความสับสน ในการจัดประสบการณ์ทาง
ภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยอย่างเห็นได้ชัด โรงเรียนบางแห่งมีความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนว่าหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546ไม่สอนการอ่านเขียน จึงละเลยการจัดประสบการณ์ทางภาษา
ส าหรับเด็กปฐมวัย ในขณะท่ีโรงเรียนบางแห่งจัดประสบการณ์ทางภาษาท่ีเน้นทักษะภาษาเช่นเดียวกับ
การสอนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1เพื่อสนองความต้องการของผู้ปกครองท่ีขาดความเข้าใจเรื่องพัฒนาเด็ก
โดยองค์รวม สอดคล้องกับผลการส ารวจและสัมภาษณ์ ครูผู้สอนระดับปฐมวัยเกี่ยวกับสภาพ ปัญหา 
ความเข้าใจในการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ความเข้าใจของครู
ปฐมวัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดย
รวมอยู่ในระดับต้องปรับปรุง มีครูปฐมวัยบางส่วนปฏิบัติไม่เหมาะสมกับทักษะทางภาษาแรกเริ่ม ในด้าน
การจัดประสบการณ์ทางการอ่าน เขียนโดยเน้นการท่องจ าหรือท าแบบฝึกหัดอ่านเขียนอย่างเป็นทางการ 
ขาดความเข้าใจในเรื่องการประเมินพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ถึงแม้รัฐบาล จะพยายามปฏิรูป
การศึกษาโดยส่งเสริมให้ครูจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญมาโดยตลอดแนวการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาแบบเดิมท่ีมุ่งเน้นวิชาการ ยังคงปรากฏให้เห็นในสถานศึกษาระดับปฐมวัย
ท่ัวไป ท้ังของรัฐและของเอกชน ท้ังนี้เพื่อตอบสนองต่อค่านิยมของผู้ปกครองท่ีต้องการให้บุตรหลานของ
ตนอ่านออกเขียนได้และตอบสนองนโยบายของผู้บริหารที่ต้องการให้เด็กอ่านออก เขียนได้ เมื่อข้ึนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อให้โรงเรียนผ่านการประเมินภายนอกของส านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา(องค์การมหาชน) ซึ่งการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาแบบเดิมดังกล่าวนี้ 
นับเป็นการปฏิบัติท่ีไม่สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัย และหลักการจัดการศึกษาตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560  ท่ีเน้นการเตรียมความพร้อมและการพัฒนาเด็กตามธรรมชาติการ



 

เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงท่ีหลากหลาย  มุ่งเน้นกระบวนการมากกว่าเนื้อหาวิชาการ (กรมวิชาการ. 
2560  : 3-5  )แนวทางแก้ไขและการท่ีจะพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เกิดการเรียนรู้ภาษาอย่างต่อเนื่อง  
จ าเป็นต้องอาศัยการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ (Developmentally appropriate Practice)  
โดยเริ่มต้ังแต่การก าหนดนโยบาย การสร้างหลักสูตร การจัดสภาพแวดล้อม และการจัดประสบการณ์ท่ี
เหมาะกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มให้สอดคล้องกับความสนใจ และความแตกต่างของเด็กเป็น
รายบุคคล (National Association for the Education of Young Children [NAEYC] 
&International Reading Association [IRA]. 1988) การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา
จึงเป็นส่ิงท่ีครูปฐมวัยและ ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึง และศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้
เพื่อท่ีจะได้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษาให้เหมาะกับพัฒนาการ อีกท้ังน าบริบททางวัฒนธรรม 
ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และภาษาท่ีติดตัวเด็กก่อนเข้าเรียนมาใช้ในการจัดประสบการณ์ การ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย (ภิญญดาพัชญ์ เพ็ชรรัตน์. 2551: 40) 
 จากผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนท่ีจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของส านักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 1 (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานีเขต 1. 2565 : 35) ยังพบว่า การใช้ภาษาส่ือสาร และความเช่ือมั่นในตนเอง มีพัฒนาการ
ตามระดับคุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะด้านการใช้ภาษา จึงท าให้เกิดปัญหา
ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยเด็กฟังแล้วไม่สามารถน าไปพูดถ่ายทอดให้ผู้อื่นฟังได้และ
ยังไม่กล้าแสดงออกส่งผลกระทบให้การท ากิจกรรมและผลการพัฒนาการด้านต่างๆ ไม่มีประสิทธิภาพซึ่ง
เป็นปัญหาต้องรีบแก้ไขโดยเร่งด่วน ส่งผลต่อคุณภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยและส่งผลต่อเนื่องถึง
คุณภาพเด็กไทยในอนาคต และปัญหาดังกล่าว อาจเนื่องมาจากเกิดจากครูผู้สอนในระดับปฐมวัยหรือ
ระดับช้ันอนุบาลบางส่วนท่ีไม่ได้จบการศึกษาตรงสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยและอาจเป็นเพราะขาด
แคลนรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เสริมสร้างทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่มีความ
หลากหลาย เพื่อให้ครูได้เลือกใช้ได้ตามความสนใจ 
 การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาโดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)ส าหรับเด็กปฐมวัย  
ช้ันอนุบาล ๓  ปีการศึกษา  2567  โรงเรียนเมืองอุบล   มีพื้นฐานของทฤษฎีทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
(Piage’Theory ) ว่าด้วยพัฒนาทางสติปัญญาท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติท่ีเด็กสามารถสร้าง
ความรู้ได้เองโดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์การเรียนรู้ (Constructive process of learning)  
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กอายุ 2-7 ปี วัยนี้มีโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีจะใช้สัญลักษณ์แทนวัสดุ
ส่ิงของท่ีอยู่รอบๆ ตัวได้ หรือมีพัฒนาการทางด้านภาษาโดยเริ่มพูดเป็นประโยค และเรียนรู้ค าต่าง ๆ 
เพิม่ข้ึน ใช้ภาษาเพื่อช่วยในการแก้ปัญหาได้สามารถเล่นสมมติหรือแสร้งท าได้ เด็กวัยนี้เรียนรู้จากการ
สัมผัสจับต้องส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  )  การใช้แนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมอง (Brain-based learning ) 
ว่าด้วยการเรียนรู้โดยการสร้างเครือข่ายเช่ือมโยงกันเอง  เพื่อให้เกิด  “วงจร”  ขึ้นจ านวนมาก  เป็นการ
เพิ่มเส้นใยประสาทในสมอง จัดการเรียนรู้ที่มีพื้นฐานอยู่บนข้อแนะน าของงานวิจัยทางด้านประสาทวิทยา  
เป็นการเรียนรู้ตามต้ังอยู่บนฐานของส่ิงท่ีเรารู้ในปัจจุบันเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของสมองมนุษย์ใน
แต่ละระยะขั้นของพฒันาการ (กมลพรรณ  ชีวพันธุศรี . 2548  :  6–17)    และแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)  เป็นแนวทางการสร้างวินัยในตนเองให้เกิดกับเด็กปฐมวัย
อย่างมีความสุข  เพื่อให้สมองเกิดการเรียนรู้ไม่เกดิการปิดกั้นการเรียนรู้โดยเลือกใช้หลักการที่สอดคล้อง



 

บริบทของผู้เรียนและบริบททางสังคมวัฒนธรรม  การการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา
ส าหรับเด็กปฐมวัยพัฒนาการจัดประสบการณ์การพัฒนาทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เพลง
เป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo 
Humanist)   จึงเป็นการจัดประสบการณ์โดยยึดเด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอนและมีกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นไปตามหลักพัฒนาการและหลักการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ท่ีมีความเหมาะสมจะต้องเน้นประสบการณ์ส าคัญทางภาษาท่ีหลากหลาย  
 จากแนวคิดและหลักการความส าคัญ ปัญหาด้านภาษาของเด็กปฐมวัยท้ังในระดับชาติ  และ
ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา  นวัตกรรมเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจ 
ศึกษาถึงความส าคัญในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา
โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส 
(Neo Humanist)ส าหรับเด็กปฐมวัย  ช้ันอนุบาล ๓  ปีการศึกษา  2567  โรงเรียนเมืองอุบล   เพื่อให้
ได้กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้านภาษาของผู้เรียนท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปปรับใช้ใน
บริบทและสถานการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องและสนองตอบพัฒนาการ และธรรมชาติของผู้เรียนระดับ
ปฐมวัยต่อไป 
 
7.   วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 

7.๑ เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการฟังของเด็กปฐมวัย  
7.๒  เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการพูดของเด็กปฐมวัย 
7.๓ เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการอ่านของเด็กปฐมวัย  
7.4 เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการเขียนของเด็กปฐมวัย 
7.5 เพื่อส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน เขียนของเด็กปฐมวัย 

8.    กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวัยระดับช้ันอนุบาล   3  ประจ าปีการศึกษา  2567  โรงเรียน   

เมืองอุบล  จ านวน  11  คน   โดยการใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

๙. เป้ำหมำย 
๙.๑ เชิงปริมำณ 

เด็กปฐมวัยร้อยละ ๘๐ มีทักษะทางภาษา 
เด็กปฐมวัยร้อยละ ๘๐ มีทักษะการฟัง 
เด็กปฐมวัยร้อยละ ๘๐ มีทักษะการพูด 
เด็กปฐมวัยร้อยละ ๘๐ มีทักษะการอ่าน 
เด็กปฐมวัยร้อยละ ๘๐ มีทักษะการเขียน 
เด็กปฐมวัยร้อยละ 90 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 



 

๙.๒ เชิงคุณภำพ 
เด็กปฐมวัยมีความรู้ความสามารถในการฟัง  การพูด  การอ่านและการเขียนในระดับดี   
เด็กปฐมวัยมีทักษะในการฟัง การพูด  การอ่าน  การเขียน ในระดับดี 
เด็กปฐมวัยมทัีกษะทางภาษาสูงขึ้น 
เด็กปฐมวัยมเีจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้ในระดับสูงขึ้น 

   
 
10.    หลักกำร แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในกำรพัฒนำนวัดกรรม 
 ๑๐.๑ แนวคิดเก่ียวกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)   
  หลักกำรที่ส ำคัญของแนวคิดนีโอ-ฮิวแมนนิส 
          หลักการที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้ในรูปแบบของนีโอ-ฮิวแมนนิสต์นั้น จะต้องประกอบด้วย
หลักการส าคัญ 4 ประการ ได้แก ่

1. คลื่นสมองต่ ำ 
          ตามแนวคิดนีโอ-ฮิวแมนนิสต์นั้นเช่ือว่าประสิทธิภาพการท างานของคนเราจะเปล่ียนไปตามคล่ืน
สมองท่ีเราส่งไป ยิ่งเราส่งคล่ืนสมองท่ีต่ าลงมากเท่าไรยิ่งมีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้มากขึ้นเท่านั้น การ
ท่ีคนเรามีคล่ืนสมองต่ านั้น หมายความว่า เราก าลังมีความสงบทางจิตใจ มีสมาธิ อารมณ์ดี ใจเย็น มี
ความคิดสร้างสรรค์ และไม่ฟุ้งซ่านวอกแวก ซึ่งกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนานักเรียนเรียนในจุดนี้คือ การฝึกท า
โยคะ นั่งสมาธิ ก่อนเข้าห้องเรียน ซึ่งจะช่วยให้กล้ามเนื้อและประสาทผ่อนคลาย เป็นกิจกรรมท่ีสร้างให้
เด็กเกิดภาวะคล่ืนสมองต่ า ซึ่งเป็นหนึ่งในหลักการของการพัฒนาศักยภาพของเด็ก เช่น เตรียมความ
พร้อมให้เขาเรียนหนังสือได้อย่างสบายใจ หรือ กิจกรรมการเล่านิทาน การกอด เสียงเพลง ท่าที หรือ
แม้แต่ค าพูดจากคนรอบข้าง มีส่วนท าให้คล่ืนสมองต่ าได้เช่นเดียวกัน นอกจากนี้ แนวการสอนแบบนีโอ-
ฮิวแมนนิสต์นั้น ไม่เช่ือเรื่องของการให้เด็กเรียน หรือ เล่น เพียงอย่างเดียว แต่ใช้เวลาควบคู่กันไป เพราะ
ช่วงอายุ 3-6 ปี เป็นช่วงท่ีสมองของคนเราเจริญเติบโตมากท่ีสุด จึงควรพัฒนาสมองของเด็กอย่าง
เหมาะสม  และใช้วิธีการท่ีจูงใจให้เด็กเรียนรู้ด้วยคล่ืนอัลฟาหรือคล่ืนสมองต่ ามากท่ีสุด 

 2. กำรประสำนของเซลล์สมอง 
          แนวการสอนแบบนีโอ-ฮิวแมนนิสต์ เช่ือว่าความฉลาดเป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม
มากกว่าพันธุกรรม ดังนั้นความฉลาดจึงเป็นเรื่องท่ีสามารถฝึกฝนกันได้ โดยความฉลาดนั้น แนวการสอน
แบบนีโอ-ฮิวแมนนิสต์ เช่ือว่า เกิดจากเซลล์สมองประสานเข้าด้วยกัน จนเกิดส่ิงท่ีเรียกว่า เซลล์ประสาน
ประสาท ซึ่งถ้าใครมีเซลล์ชนิดนี้มาก คนนั้นจะเรียนรู้เรื่องต่างๆ ได้ดีและรวดเร็วขึ้น เซลล์ประสาน
ประสาทนี้จะขยายตัวได้ดีเมื่อมีการใช้มือและเท้าซึ่งเป็นอวัยวะท่ีมีปลายประสาทอยู่มาก ท ากิจกรรมต่าง 
ๆ อยู่เป็นประจ า ดังนั้นจึงท าให้กิจกรรมตามแนวคิดนีโอ-ฮิวแมนนิสต์นั้น จึงเน้นให้เด็กเรียนและ
เคล่ือนไหวไปพร้อมกัน ให้เด็กได้ออกนอกห้อง ปนีป่าย วิ่งเล่น เพื่อให้มือกับเท้าท างานมากท่ีสุด 
    3. ภำพพจน์ของตัวเอง (SELF CONCEPT) 
          วัยเด็กเป็นวัยที่มีการรับรู้ในเรื่องจิตใต้ส านึกสูงท่ีสุด  จึงควรปลูกฝังเรื่องท่ีดีและเรื่องท่ีเป็นด้าน
บวก ซึ่งจะช่วยให้เด็กจดจ าเรื่องท่ีดี อันจะช่วยให้เขาพัฒนาชีวิตต่อไปในเชิงบวกได้ ส่วนการดุด่า ต่อว่า 
หรือสบประมาท เด็กด้วยค าว่า เขาซน เขาไม่เก่ง หรือไม่ดีนั้น จะเป็นการกระตุ้นให้เขาบันทึกแต่เรื่องราว
ด้านลบ ซึ่งจะส่งผลให้เขาแสดงพฤติกรรมด้านลบออกมาในอนาคตนั่นเอง ดังนั้นบทบาทของครูจึงเป็น



 

เรื่องส าคัญ เพราะในแนวการสอนแบบนีโอ-ฮิวแมนนิสต์ นั้น เช่ือว่าพฤติกรรมของครูคือบทเรียนท่ีดีท่ีสุด
ของเด็ก ดังนั้นคนท่ีเป็นครูจึงควรแสดงพฤติกรรมและส่ือสารกับเด็กอย่างเหมาะสม 

 4. กำรให้ควำมรัก 
          การให้ความรักท่ีเต็มท่ีกับเด็ก และเขาสามารถรับรู้ได้ จะส่งผลดีต่อการเติบโตของเขา และมี
แนวโน้มท่ีเขาจะเผ่ือแผ่ความรัก ไปยังบุคคลอื่น รวมไปถึงส่ิงอื่นด้วย ในทางกลับกันถ้าเด็กรู้สึกขาดความ
รัก เขาย่อมเรียกร้องต้องการการแสดงออกซึ่งความรัก เพื่อท่ีจะท าให้เขาได้รับความรัก โดยอาจแสดง
ออกมาในรูปแบบของการเรียกร้องความสนใจด้วยพฤติกรรมไม่พงึประสงค์ต่าง ๆ ท าให้คุณครูตาม
แนวคิดของนีโอ-ฮิวแมนนิสต์นั้น จะต้องเป็นบุคคลท่ีอ่อนโยน ยิ้มแย้มแจ่มใส ให้ค าชมพร้อมท้ังโอบกอด 
สัมผัสเด็กทุกคนเพื่อเป็นการแสดงออกถึงความรักนั่นเอง 
  จากท่ีกล่าวมาในข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้ตามแนวคิแนวคิดนีโอฮิวแมน  นิสต์เป็น
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้เด็กเกิดคล่ืนสมองท่ีเพื่อให้มปีระสิทธิภาพต่อการเรียนรู้มากขึ้น สภาพแวดล้อม
ส าคัญต่อการเรียนรู้ การประสานของเซลล์สมองเกิดจากการจัดกิจกรรมโดยใช้มือและเท้าการให้ความรัก
กับเด็กเป็นส่ิงส าคัญในการสร้างการเรียนรู้แก่เด็ก  และพฤติกรรมของครูคือบทเรียนท่ีดีท่ีสุดของเด็ก ครู
จึงควรแสดงพฤติกรรมและส่ือสารกับเด็กอย่างเหมาะสม 

 ๑๐.๑ แนวคิดเก่ียวกับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เพลงเป็นฐำน 
  ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยไม่ว่าจะเป็นเพศหญิงหรือเพศชายจะมีความสนใจในการร้องเพลงหรือ
การเคล่ือนไหวร่างกายในลักษณะต่างๆ ให้เข้ากับจังหวะเพลงการจัดกิจกรรมโดยใช้เพลงประกอบท่าเป็น
ส่ือในการเรียนการสอน เพื่อเร่งความสนใจและก่อให้เกิดการเรียนรู้   

ควำมส ำคัญของกำรสอนเพลงส ำหรับเด็กปฐมวัย คือ     
1. ท าให้การเรียนในเนื้อหาสนุกสนาน น่าสนใจ และเกิดความเพลิดเพลินในเรื่องท่ีเรียน 

       2. ช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพ ท าให้การเคล่ือนไหวดูสง่างาม 

       3. ผ่อนคลายความตึงเครียดของเด็ก 

       4. ช่วยให้เกิดพัฒนาการท้ังในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

       5. ฝึกความเช่ือมั่นในตนเอง กล้าแสดงออก เช่น เมื่อผู้เล้ียงดูเด็กเรียกให้ร้องเพลง หรือท า
กิจกรรมในช้ันเรียนบ่อยๆ จะช่วยให้เด็กกล้าแสดงออก เป็นการปลูกฝังความเช่ือมั่นในตนเอง 

       6. ส่งเสริมให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เชน ผู้เล้ียงดูเด็กเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดท่าประกอบ 

       7. ส่งเสริมทักษะในการฟัง  เช่น นักเรียนสามารถเคาะจังหวะหรือแสดงท่าทางให้เข้ากับจังหวะ
ของเพลงได้ 

       8. สร้างความสัมพันธ์และความสามัคคีในการท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น ให้นักเรียนท ากิจกรรม
ประกอบเพลง โดยการจับมือกันเข้าเป็นวงกลม จับมือกันกระโดด ฯลฯ 

กิจกรรมส ำคัญที่ใช้เพลงเป็นหลักอยู่ 4 ประกำร คือ 

       1. กิจกรรมเน้นจังหวะหรือการเคล่ือนไหวตามจังหวะนั้นๆ 

       2. กิจกรรมการฟังเพลง 

       3. กิจกรรมการร้องเพลง 

       4. กิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง 
 
 



 

 

ซึ่งในการการพฒันาทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี 
ในครั้งนี้ ประกอบด้วยทฤษฎีต่าง ๆดังนี้  
      1. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning theory) คือ แนวความคิดของนักจิตวิทยาท่ีพยายามจะ
อธิบายเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์ และการเปล่ียนแปลงนั้นเป็นผลของการฝึกฝน
ซ้ าซาก และเป็นไปในลักษณะถาวร ซึ่งไม่สามารถมองเห็นและสังเกตได้โดยตรง โดยท่ีนักจิตวิทยาแต่ละ
คนก็มีความเช่ือเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์ในลักษณะท่ีแตกต่างกัน จึงเกิดมีทฤษฎี
การเรียนรู้ที่ส าคัญหลายๆ ทฤษฎี ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้เป็นการกล่าวถึงกฎและหลักการ สามารถอธิบาย
เงื่อนไขว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นหรือไม่ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548 : 125)  
       2. ทฤษฎสีร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) คือ แนวคิดท่ีเน้นพัฒนาเด็กด้วย
การสร้างความรู้ด้วยตนเองของเด็กโดยเน้นความส าคัญของตัวเด็ก โดยให้เด็กเป็นศูนย์กลางของการ
เรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้นี้ส่งเสริมการพัฒนาภายในตัวบุคคล ให้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ี
ศึกษาขึ้นด้วยตัวเองมากกว่าท่ีจะรับความรู้ หรือเกิดความเข้าใจจากบุคคลอื่น และบุคคลจะเกิดการ
เรียนรู้ส่ิงใหม่ได้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน และกระบวนการเรียนรู้ และการเรียนรู้จะเกิดขึ้น
จากการลงมือท าหรือการท างาน และปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนในลักษณะการเผชิญสถานการณ์
จริง ซึ่งมีหัวใจส าคัญในการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการใช้ Active Process และจัดการเรียนรู้เป็นขั้นตอน
เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาโครงสร้างทางปัญญา ให้เกิดข้ึนกับเด็กได้นั้น  
    ดังนั้นการจัดกิจกรรมโดยใช้เพลงปเป็นฐานเป็นส่ือในการเรียนการสอน เพื่อเร่งความสนใจและ
ก่อให้เกิดการเรียนรู้  จากการเรียนรู้ของตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีและใช้ทักษะกระบวนการและ
กิจกรรมท่ีกรระท าจากเพลงอย่างหลากหลาย ในการเรียนรู้  
 
 ๑๐.3 แนวคิดชุมชนกำรเรียนรู้ทำงวิชำชีพ (PLC) 
           กระบวนการชุมชนทางวิชาชีพ จะช่วยยกระดับความรู้ความเข้าใจของครูแต่ละคน ท้ังมิติ
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีจะสอนและความรู้ความเข้าใจต่อการสอน เช่น หลักสูตร จิตวิทยาการสอน                        
การออกแบบกิจกรรม การวัดและประเมินผล เป็นต้น  
     1. PLC ช่วยยกระดับทักษะของครูแต่ละคน เช่น ทักษะการออกแบบการ เรียนรู้ ทักษะ
การส่ือสาร ทักษะ ICT ทักษะการวัดและประเมินผล ตลอดจนทักษะทางวิทยาศาสตร์ เช่น ทักษะการ
จัดการความขัดแย้ง ทักษะการจัดการอารมณ์ ทักษะการอยู่ร่วมกัน 
     2. PLC ช่วยให้ครูแต่ละคนค้นพบความหมายของชีวิต ความหมายของการเป็นครูรู้สึกถึง
คุณค่าของงานครู เห็นเป้าหมายท่ีส าคัญร่วมกันเป็นบุคคลและองค์กรการเรียนรู้ท างานเป็นทีม มีความ
เป็นกัลยาณมิตร (ปนัสยา รัตนพันธ์ 2560 : 79) 
 
 
 
 
 
 



 

11.   กำรออกแบบกระบวนกำรเรียนรู้ 
  
                  แผนภูมิกำรจัดประสบกำรณ์เพื่อพัฒนำทักษะทำงภำษำเด็กปฐมวัย 
โดยใช้เพลงเป็นฐำนด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำนี ตำมแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้ 
แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ปีพุทธศักราช2560 

      ส่ือการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตร 

แนวการจัด 
ประสบการณ ์

ข้อมูลเก่ียวกับพัฒนาการ
ของเด็ก 

โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒ
ลักษณ์ของอุบลราชธานี ตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรู้
แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo 
Humanist) 
 

การจัดประสบการณ์ 
เพื่อพัฒนาทักษะทางด้าน

ภาษาของเด็กปฐมวัย 
โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วย    
อัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี 
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้
แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo 
Humanist) 

 

กิจกรรมท่ีครูจัดประสบการณ์ให้เด็ก 
ได้พัฒนาทักษะทางภาษา 

ผลที่เกิดกับผู้เรียน 



 

จากแผนภูมิการออกแบบกระบวนการเรียนรู ้ เกิดจาก 
1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2560   หลักสูตรสถานศึกษา และศึกษาแนวคิดการใช้เพลงเป็นฐาน  และแนวคิด Neo-Humanist    
ท่ีเน้นการเรียนรู้อย่างมีความสุข   

2. ศึกษาวิธีการพัฒนาทักษะการฟัง การพูด  การอ่าน  การเขียน โดยใช้เพลงเป็นฐาน  และ
ใช้ระยะเวลาในการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

3. วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  ศึกษา
แนวทางการออกแบบกิจกรรม ในการพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียนของเด็ก
ปฐมวัย   เพื่อออกแบบนวัตกรรม คือ วิธีการจัดประสบการณ์โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ แบบ(Neo Humanist) 

4. ออกแบบการจัดประสบการณ์โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรู้ แบบ(Neo Humanist  ) จ านวน 4 เพลง เพลงละ  4 กิจกรรม  รวม  20 
แผนฯการจัดประสบการณ์  ประกอบด้วย  
               แผนการจัดประสบการณท่ี 1-5 ( หน่วยกลางวัน – กลางคืน) เพลงกล่อมลูก1 
    กิจกรรมการรู้จักเพลง   
             กิจกรรมเกมจากเพลง   
                     กิจกรรมงานศิลปะจากเพลง 
            กิจกรรมเขียน  อ่าน พูด  จากเพลง 
 แผนการจัดประสบการณท่ี 6-10 ( หน่วยวันเด็ก) เพลงกล่อมลูก 2 (กิจกรรมรมการรู้จัก
เพลง    กิจกรรมเกมจากเพลง กิจกรรมงานศิลปะจากเพลง  และ กิจกรรมเขียน อ่าน พูด  จากเพลง 
 แผนการจัดประสบการณท่ี 11-15 ( หน่วยคนไทย) เพลงกล่อมลูก 2 (กิจกรรมรมการ
รู้จักเพลง    กิจกรรมเกมจากเพลง กิจกรรมงานศิลปะจากเพลง  และ กิจกรรมเขียน อ่าน พูด  จากเพลง 
 แผนการจัดประสบการณท่ี 16-20 ( หน่วยคนไทย) เพลงกล่อมลูก 2 (กิจกรรมรมการ
รู้จักเพลง    กิจกรรมเกมจากเพลง กิจกรรมงานศิลปะจากเพลง  และ กิจกรรมเขียน อ่าน พูด  จากเพลง 
 5 สร้างแบบประเมินทักษะการฟัง  การพูด การอ่าน  และการเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย  
จ านวน 2 ชนิด เพื่อประเมินทักษะทางภาษา ได้แก่  

 แบบประเมินทักษะการฟัง  การพูด   จ านวน 10 ข้อ    
 แบบประเมินทักษะการอ่าน  และการเขียน   จ านวน 10 ข้อ 

              6.  สร้างแบบประเมินการรักการอ่าน  การเขียน ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 10 ข้อ 
               7. น าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมได้แก่ ผู้อ านวยการ ครู
วิชาการ และครูปฐมวัย  และน ามาปรับแก้ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับการประเมินด้านการฟัง  การพูด
การอ่าน  และการเขียน   โดยใช้แบบประเมิน IOC 

8. ก าหนดขอบเขตของการด าเนินการ โดยใช้โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ 
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ แบบ(Neo Humanist  ) 

นวัตกรรม ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ แบบ(Neo Humanist  )  

ผลลัพธ์ท่ีคาดหวัง ได้แก่ ทักษะทางภาษา 



 

ระยะเวลา การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดย ก าหนดระยะเวลา 4  สัปดาห์ สัปดาห์ละ  5 วัน  
รวม 20ช่ัวโมง  ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  ระหว่างเดือนมกราคม- กุมภาพันธ์ 2568 โดย
จัดกิจกรรมในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  และกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามตารางสอนท่ีรับผิดชอบ   
           กลุ่มเป้าหมาย  เป็นเด็กปฐมวัย  ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3 จ านวน  11  คน 

การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้ สถิติพื้นฐาน  ได้แก่  ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

11. โครงสร้ำงและองคป์ระกอบของนวัตกรรม 
 

       
ท่ี 

เร่ือง จ ำนวน 

๑ เพลงกล่อมลูก   
จ านวน  4 เพลง เพลงละ  4  กิจกรรม ได้แก่  
กิจกรรมการรู้จักเพลง   
กิจกรรมเกมจากเพลง   
กิจกรรมงานศิลปะจากเพลง 
กิจกรรมเขียน  อ่าน พูด  จากเพลง 

จ านวน 20 แผนฯ   
 
จ านวน  2 กิจกรรม  
จ านวน  8 กิจกรรม 
จ านวน  8 กิจกรรม 
จ านวน  2 กิจกรรม 

๒ แผนการจัดประสบการณ์ 4                     ๑๘ ช่ัวโมง 
๓ แบบวัดทักษะภาษา  1๐ ข้อ 
4 แบบประเมินทักษะภาษา 10  ข้อ 
๔ แบบประเมินเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้  1๐ ข้อ 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   แผนภูมิโครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการพฒันาทักษะทางภาษาระดับปฐมวัย โดยใช้เพลงเป็นฐาน
ด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ แบบ(Neo Humanist) 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. ผลที่คำดว่ำจะไดร้บั 

เด็กปฐมวัยมีความรู้ความสามารถในการฟัง  การพูด  การอ่านและการเขียนในระดับดี   
เด็กปฐมวัยมีทักษะในการฟัง การพูด  การอ่าน  การเขียน ในระดับดี 
เด็กปฐมวัยมทัีกษะทางภาษาสูงขึ้น 
เด็กปฐมวัยมเีจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้ในระดับสูงขึ้น 

   

ทักษะทางภาษา 

ทักษะทำงกำรพูด 

9.1.1 การสนทนา 
โต้ตอบอย่างต่อเน่ือง  
เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง   
- การพูดเก่ียวกับเน้ือ
เพลง 
-การพูดแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับเน้ือ
เพลง 
9.1.2 การพูดเล่าเป็น
เรื่องราวต่อเน่ือง 
-การพูดเล่าเรื่อง
เก่ียวกับเน้ือเพลงโดย
เชื่อมโยงหน่วยการ
เรียนรู้ที่เรียน 

การจัดประสบการณ์โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส 
(Neo Humanist) 
 

ทักษะทำงกำรฟัง 
 

ทักษะทางการเขียน 

9.2.2 การเขียนชื่อของ
ตนตามแบบ เขียน
ข้อความด้วยวิธีที่คิดข้ึน
เอง 
- การเขียนค า 
ตามแบบจากบัตรค า 
-การเขียนค าจาก 
บัตรภาพ บัตรค า 

9.1.1 การฟังผู้อื่นจน
จบ  จดจ่อกับเรื่องที่ฟัง  
-ฟังเพลง 
-ฟังเน้ือเพลง และ 
-ฟังเรื่องราวเก่ียวกับ
เน้ือเพลง 
- การฟังเรื่องราว
เก่ียวกับพยัญชนะและ
สระที่มีในเพลง 

ทักษะทำงกำรอ่ำน 

9.2.1 การอ่านภาพ  
สัญลักษณ์ ค า  ด้วย
การชี้  หรือการกวาด
ตามองจุดเริ่มต้น และ
จุดจบของข้อความ 
-  การอ่านจากแผนภูมิ
เพลง 

- การอ่านจาก
ภาพประกอบเพลง 

- การอ่านค าจากเน้ือ
เพลง 

-การอ่านค าจาก 

บัตรค า(ค าในเพลง) 
-อ่านค าจากลูกบอล(ค า
ในเพลง) 
 



 

13. งบประมำณเพื่อพัฒนำนวัตกรรมกำรศกึษำ 
  จ านวน  1,ooo.-  บ ท 
 

ท่ี รำยกำร จ ำนวน รำคำ 
๑ กระดาษเอ 4 ๑ ลัง 7๐๐ บาท 
๒ กระดานไวท์บอร์ด(ติดแม่เหล็กได้) 1 ชุด -30๐  บาท 

 
14. กำรประเมนิผล 
   แบบประเมินทักษะทางภาษา  4  ทักษะ  คือ  ทักษะการฟัง   ทักษะการพูด  ทักษะการอ่าน  
และทักษะการเขียน 
 

จุดประสงค์ วิธีกำร เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
๑.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจเรื่องท่ีฟัง 

ทดสอบ แบบวัดทักษะทาง
ภาษา 

ผ่านร้อยละ ๘๐ 

๒.เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการ
ฟัง พูด อ่าน  และเขียน 

ประเมินทักษะการฟงั 
พูด อ่าน  และเขียน 

แบบประเมินทักษะ
ทางภาษา 

ผ่านระดับดี 

๓.เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดี
ต่อการเรียนรู้ 

วัดเจตคติ แบบวัดเจตคติ ระดับมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ภำคผนวก        



 

รำยละเอียดของนวัตกรรม  
 กำรพัฒนำทักษะทำงภำษำส ำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เพลงเป็นฐานด้วยอัฒลักษณ์ของ
อุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)  ได้ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีใช้ในการจัดประสบการณ์โดยจัดในในกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ สัปดาห์ละ 5  วันต้ังแต่วันจันทรถ์ึงวันศุกร ์ การจัดประสบการณ์โดยใช้เพลงเป็นฐาน
ด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลราชธานี ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist) 
จัดเต็มรูปแบบโดยการด าเนินกิจกรรม  3  ขั้นกิจกรรมโดยจัดกิจกรรมในช่วงเวลา 09.30 – 10.20 น.
ใช้เวลาในการจัดประสบการณ์ประมาณ  30  นาที  โดยบูรณาการในช่วงเวลา กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 20  นาที กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 30 นาที มีข้ันกิจกรรม 3 ขั้น  ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1  ขั้นรู้จักเพลงด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำนี ตำมแนวคิดกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)  (5  นำที) 
   1.  กระตุ้นให้เด็กฟังเพลง  โดยครูปรบมือ  เคาะเครื่องให้จังหวะ  เงียบเสียง  หรือ
กิจกรรมอื่น ๆ  ท่ีกระตุ้นเร้าให้เด็กเกิดความสนใจ ก่อนท่ีจะชักชวนร้องเพลง   
      2.  เด็กฟังเพลงจากแถบบันทึกเสียง  ฟังเพลงจากแผ่นเสียงหรือฟังเพลงโดยครูร้อง
เพลงให้ฟังประมาณ  2 -3  ครั้ง  ซึ่งเพลงจะสอดคล้องกับเนื้อหาของสาระควรเรียนรู้ตามหน่วยการ
เรียนรู้  กรณีครูร้องเพลง  ครูอาจใช้การน าร้องเพลงโดยใช้เครื่องให้จังหวะ  หรือกรณีท่ีครูมีความ 
สามารถในทางดนตรีอาจใช้กีตาร์หรือเครื่องดนตรีอื่น ๆ ประกอบการร้องเพลง  เด็ก ๆ  ทุกคนร่วมกัน
ปรบมือประกอบจังหวะ  

  3.  ระหว่างเด็กปฏิบัติกิจกรรมถ้าเด็กมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์  ครูใช้ 
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist) เพื่อควบคุมตัวครูเองไม่ให้กดดันและ
ควบคุมเด็ก  และเพื่อให้เด็กควบคุมตัวเองได้  หรือถ้าเด็กมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์  ครูใช้เทคนิคเคอร์ซี่
ท าให้เด็กเช่ือมั่น  มั่นใจ  มีความสุขและท าพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์บ่อย ๆ  คือการให้เด็กมีวินัยเชิงบวก
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist)  ท่ีมีงานการวิจัยรับรองว่าช่วยสร้าง
วินัยเชิงบวกแก่เด็กปฐมวัย  และการมีวินัยเชิงบวกส่งผลต่อการจดจ า     
   ขั้นตอนที่ 2  ขั้นเรียนภำษำโดยใช้เพลงเป็นฐำนด้วยอัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำนี ตำม
แนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมนนิส (Neo Humanist) 
20 นำที) 
   วันที่  1    กิจกรรมฟังและอ่ำนจำกเพลง เด็ก ๆ  ฟังเพลงจากแถบบันทึกเสียง  วิดิโอ  หรือ
ครูร้องให้ฟังแล้วแต่กรณี  และให้เด็ก ๆ  อ่านเพลงจากแผนภูมิเพลง  โดยครูเป็นผู้อ่านน า และ 
เด็ก ๆ  อ่านตามครูทีละวรรค จนจบเพลง  2 -3 เท่ียว   (ส่ือ  :  วิดิโอเพลง  แถบบันทึกเสียง   แผนภูมิ
เพลง) 

 วันที่  2    กิจกรรมเทียบค ำหำค ำเหมือน  (ใช้บัตรค ำเทียบหำค ำที่เหมือนกันจำก 
แผนภูมิเพลง)  เด็กอ่านค าจากบัตรค าตามครู    เด็กน าบัตรค าเทียบหาค าเหมือนจากแผนภูมิเพลง  เด็ก
อ่านค า  อ่านประโยคจากแผนภูมิเพลง  และอ่านค าจากบัตรค า    ส่ือ  :  (แผนภูมิเพลง  บัตรค า) 
     วันที่  3    กิจกรรมค ำที่หำยไป ตำมหำค ำ (อ่ำนค ำจำกเพลงและหำค ำที่หำยไปจำก
เพลง)  เด็กอ่านค า  อ่านประโยคจากแผนภูมิเพลง  เด็กอาสาสมัครน ากระดาษขาวไปปิดค าบางค าใน
เพลง  เด็กทายค าท่ีถูกปิดไว้  เด็กพูดค าท่ีหายไปจากเพลง  เด็กเคล่ือนไหวโดยการเดิน  การกระโดด  



 

เพื่อหาค าท่ีหายไป   จากบัตรค าท่ีครูวางไว้ โดยครูและเพื่อน ๆ  พูดค าหายไปให้เด็กได้ฟังเสียงและ
หายไปจากประโยคในแผนภูมิเพลง  เด็กอ่านค า  ประโยคจากแผนภูมิเพลง 
      (ส่ือ  :  กระดาษขาวส าหรับปิดค าจากเพลง   แผนภูมิเพลง  บัตรค า) 
  วันที่  4    กิจกรรมลูกบอลแสนสนุก  (ฟังการออกเสียงค าแล้วหาค าจากบัตรค า)  เด็ก ๆ  
อ่านแผนภูมิเพลง  อ่านค าจากบัตรค าในลูกบอลตามครู   เด็กอาสาสมัครโยนบอลและอ่านค าจากบัตรค า
ท่ีติดบนลูกบอลห้าเหล่ียม  โดยอ่านบัตรค าท่ีอยู่ด้านบนสุดของลูกบอล  เคล่ือนไหวโดยการเดิน  การ
กระโดด  เพื่อหาค าท่ีได้ยินเสียงและพูดจากบัตรค าท่ีอยู่ด้านบนสุดของลูกบอล  
      (ส่ือ  :  แผนภูมิเพลง  บัตรค าจากเพลง  ลูกบอลทรงห้าเหล่ียมส าหรับติดบัตรค า) 
  วันที่  5    กิจกรรมอ่ำนหนังสือเพลง  (อ่านค า  อ่านประโยคจากเพลง)  เด็กดูภาพประกอบ
เพลง  และอ่านประโยคตามหนังสือเพลง  เด็กช้ีค าและอ่านค า  อ่านประโยคจากหนังสือเพลง   และ
อ่านประโยคจากแผนภูมิเพลง  อ่านรายบุคคล  อ่านรายกลุ่ม  อ่านร่วมกัน 
 
 ขั้นตอนที่ 3  ขั้นสรุปกำรใช้ภำษำจำกเพลง ตำมแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้แบบนีโอฮิวแมน
นิส (Neo Humanist) (5  นำที) 
  วันที่ 1.  เด็กและครูร่วมกันฟังและร้องเพลงกล่อมลูก  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามเนื้อหา
เพลง  และพูดเล่าเรื่อง  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเพลง ร่วมกันสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่อง  
เช่ือมโยงกับเพลงท่ีฟัง และเนื้อหาการเรียนรู้ในหน่วยการเรียน 
   วันที่ 2.  เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงกล่อมลูก  ดูภาพประกอบเพลง  แล้วพูดเล่าเรื่องเกี่ยวกับ
ภาพ  และช่วยกันจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส าหรับระบายสีภาพ   โดยให้เด็ก ๆ  ระบายสีภาพ  ในวันต่อมา 
  วันที่ 3. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงกล่อมลูก  เด็ก ๆ  พูดเล่าเรื่องจากภาพประกอบเพลง  
(อ่านจากภาพ) การพูด    และอ่านค าจากส่ือลูกบอล   
  วันที่ 4. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงกล่อมลูก  เด็ก ๆ  อ่านค าจากบัตรภาพ  เขียนค าตาม
แบบ ในบัตรค า เขียนประโยคตามแบบจากแผนภูมิเพลง  หรือจากหนังสือภาพประกอบเพลง 
             วันที่ 5.  เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงกล่อมลูก  เด็ก ๆ  อ่านค า  อ่านประโยคจากเพลง   
อ่านค า  อ่านประโยคจากภาพประกอบเพลง   

  



 

 
หน่วยกำรจัดประสบกำรณ์เรื่อง กลำงวนั กลำงคนื ช้ันอนบุำลปทีี่ 3 

แนวคดิ 
กลางวัน - กลางคืน เกิดจากโลกหมุนรอบตัวเองและหมุนรอบดวงอาทิตย์ กลางวันเป็นเวลาที่ดวงอาทิตย์ส่องแสงสว่าง ท าให้มองเห็นสิ่ง

ต่าง ๆ รอบตัวสีของท้องฟ้าจะเปล่ียนแปลงตามเวลาและสภาพภูมิอากาศของแต่ละวัน เราปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของแต่ละวันแตกต่างกันตาม
หน้าที่และความรับผิดชอบ กลางคืนคือ ระยะเวลาตั้งแต่ท้องฟ้าไม่มีแสงอาทิตย์แล้ว ซึ่งเหมาะส าหรับการพักผ่อน ทั้งกลางวัน และกลางคืน มี
ความสัมพันธ์กับการด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพของคน การเจริญเติบโตของพืช และมีสัตว์บางชนิดออกหากินในเวลากลางคืน เรา
ควรระมัดระวังจากสัตว์ที่มีอันตราย  

การอัตลักษณ์จังหวัดอุบลราชธานี(ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น)เพลงกล่อมลูก ท่วงท านองช้า  มีการเอื้อนค า  และ มีเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับการใช้ชีวิตประจ าวัน 
ของคนในท้องถิ่น  นิยมใช้ร้องกล่อมให้ลูก หลานนอน 
 

ขอบข่ำยกำรจัดประสบกำรณ์เร่ือง กลำงวัน กลำงคืน บูรณำกำรอัตลักษณ์จังหวัดอุบลรำชธำนี(ปรำชญ์และภูมิปัญญำท้องถ่ิน) 

 

วันที ่
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบกำรณ์ ศิลปะสร้ำงสรรค์ กำรเล่นตำมมุม กำรเล่นกลำงแจ้ง เกมกำรศึกษำ 

1 เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล่ือนไหวในทิศทางต่างๆ 

ความแตกต่างของเวลากลางวัน-
กลางคืน 
- ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น(เพลง
กล่อมลูก) 
  (การร้องเพลงกล่อมลูก) 

1. ปั้นดินน้ ามัน 
2. ระบายสี
ภาพประกอบเพลง 

เล่นมุม
ประสบการณ์ 
ตามความสนใจ 
อย่างน้อย 4 มุม 

แมวจับหนู ภาพตัดต่อแม่กล่อม
ลูก 

2 เคล่ือนไหวพื้นฐาน- 
เคล่ือนไหวประกอบเพลง
กลางวัน-กลางคืน 

ลักษณะกลางวัน  ลักษณะกลางคืน  
และความแตกต่าง 
ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น(เพลง
กล่อมลูก) 
  (การเทียบค าจากเนื้อเพลงกล่อมลูก) 
 

1. ระบายสี
ภาพประกอบเพลง 
2. วาดภาพอิสระ 

เล่นมุม
ประสบการณ์ 
ตามความสนใจ 
อย่างน้อย 4 มุม 

เกมเป่าแก้ว 
ด้วยหลอดกาแฟ 

เกมเรียงภาพ 
แบบอนุกรม 
(แบบรูป) 



 

 
ขอบข่ำยกำรจัดประสบกำรณ์เร่ือง กลำงวัน กลำงคืน บูรณำกำรอัตลักษณ์จังหวัดอุบลรำชธำนี(ปรำชญ์และภูมิปัญญำท้องถ่ิน) 

(ต่อ) 

 
 

วันที ่
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบกำรณ์ ศิลปะสร้ำงสรรค์ กำรเล่นตำมมุม กำรเล่นกลำงแจ้ง เกมกำรศึกษำ 

3 เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล่ือนไหวประกอบ 
อุปกรณ์(ลูกบอลขนาด 
เส้นผ่าศูนย์กลาง2.5 นิ้ว) 

ลักษณะกลางวัน  ลักษณะกลางคืน  
และความแตกต่าง 
ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น(เพลง
กล่อมลูก) 
  (การเทียบค าจากเนื้อเพลงกล่อมลูก) 
 

1.ระบายสีภาพประกอบ
เพลง 
๒.ปั้นดินน้ ามัน 

เล่นมุม
ประสบการณ์ 
ตามความสนใจ 
อย่างน้อย 4 มุม 

โยนบอลใส่ตะกร้า
และรับลูกบอลท่ี
กระดอนจากพื้น 

เกมลอตโตเกี่ยวกับ 
เพลงกล่อมลูก 

4 เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล่ือนไหวเพลง 
ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันตาม
หน้าท่ีความรับผิดชอบ 
ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น(เพลง
กล่อมลูก) 
  (การเขียนค าจากเนื้อเพลงกล่อมลูก) 
 

๑. วาดภาพอิสระ 
2. เขียนค าตามแบบ 

เล่นมุม
ประสบการณ์ 
ตามความสนใจ 
อย่างน้อย 4 มุม 

เกมตกปลา เกมภาพและค า 

5 เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล่ือนไหวโดยมีผู้น าและ
ผู้ตาม 

ความสัมพันธ์ของคน พืช สัตว์ และ 
การเจริญเติบโตของพืช5.สัตว์ท่ีออก
หากินในเวลากลางคืนและสัตว์มีพิษ 
ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น(เพลง
กล่อมลูก) 
  (การร้องเพลงและเขียนประโยคจาก
เนื้อเพลงกล่อมลูก) 
 

1. เขียนค าเป็นประโยค
ตามแบบ 
2. ปั้นดินน้ ามัน 

เล่นมุม
ประสบการณ์ 
ตามความสนใจ 
อย่างน้อย 4 มุม 

เกมนกสลับรัง เกมภาพตัดต่อ5-6ช้ิน 
กลางวัน - กลางคืน 



 

 
ตัวอย่ำงแผนกำรจัดประสบกำรณ์ 

                             แผนกำรจัดประสบกำรณ์เพื่อพัฒนำทักษะทำงภำษำเด็กปฐมวัย 
                           โดยใช้เพลงเป็นฐำนโดยใช้อัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำน ี
                           ตำมแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส(Neo Humanist) 
 
                                                   ระดับชั้นอนบุำลปีที่  3 

                   หน่วยกำรเรียนรู้เร่ือง  กลำงวัน  กลำงคืน  
                 แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่   1   เวลำ 50  นำที    ปีกำรศึกษำ  2568         

         
   
 

1. สำระส ำคัญ 
กลางวัน - กลางคืน เกิดจากโลกหมุนรอบตัวเองและหมุนรอบดวงอาทิตย์ กลางวันเป็นเวลาท่ีดวง 

อาทิตย์ส่องแสงสว่าง ท าให้มองเห็นส่ิงต่าง ๆ รอบตัวสีของท้องฟ้าจะเปล่ียนแปลงตามเวลาและสภาพภูมิอากาศของแต่ละวัน เรา
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของแต่ละวันแตกต่างกันตามหน้าท่ีและความรับผิดชอบ กลางคืนคือ ระยะเวลาต้ังแต่ท้องฟ้าไม่มี
แสงอาทิตย์แล้ว ซึ่งเหมาะส าหรับการพักผ่อน ท้ังกลางวัน และกลางคืน มีความสัมพันธ์กับการด ารงชีวิตประจ าวันและการ
ประกอบอาชีพของคน การเจริญเติบโตของพืช และมีสัตว์บางชนิดออกหากินในเวลากลางคืน เราควรระมัดระวังจากสัตว์ที่มี
อันตราย  กิจกรรมส าคัญในเวลากลางคืนคือ  การนอน  ซึ่งส าหรับเด็กปฐมวัยจะมีการนอนท้ังกลางวันและกลางคืน  ข้อมูลอัฒ
ลักษณ์อุบลราชธานีสู่อัฒลักษณ์สถานศึกษาโรงเรียนเมืองอุบลมาประยุกต์เข้ากับเนื้อหาสาระท่ีจ าเป็นต้องเรียนรู้ คือ  ปราชญ์และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่องเพลงกล่อมเด็ก  ในการพัฒนาทักษะทางภาษาสามารถเริ่มได้ต้ังแต่วัยอนุบาล โดยการใช้เพลงเป็นฐาน 
ด้วยกิจกรรมทางภาษาท่ีมีเพลงซึ่งเป็นส่ิงท่ีเด็กชอบเป็นส่ือหลัก  ร่วมกับใช้อัฒลักษณ์ของอุบลราชธานีตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส
(Neo Humanist)ท่ีมีหลักการส าคัญท่ีวิจัยแล้วพบว่าเป็นการสร้างคล่ืนสมองต่ า  และความสุขแก่เด็กปฐมวัยน ามาบูรณาการใน
การพัฒนาทักษะทางภาษา   

 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

เพื่อให้เด็กสามารถ 
 2.1   ฟังผู้อื่นพูดจนจบ  และสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องได้ 

 2.2   อ่านค าด้วยการชี้  หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบของข้อความได้ 
            2.3   พูดแสดงความคิดเห็นได้ 

 
3. สำระกำรเรียนรู้ 

3.1 สำระที่ควรเรียนรู้ 
3.1.1  ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร  เพลงกล่อมเด็ก 
3.1.2   ลักษณะของกลางวันและกลางคืน 
 
 



 

3.2  ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
3.2.1  การใช้ภาษา  ( 3. การฟังเพลง  ) 
3.2.2  การใช้ภาษา  (4. การพูดแสดงความคิด  ความรู้สึกและความต้องการ) 
3.2.3  การใช้ภาษา  (8. การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด) 
3.2.4  การใช้ภาษา  (10. การอ่านหนังสือภาพ  หลากหลายประเภท/รูปแบบ) 
3.2.5  การใช้ภาษา  (12. การเห็นแบบอย่างการอ่านท่ีถูกต้อง) 
3.2.6  การใช้ภาษา  (14. การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร  ค า  และข้อความ) 
3.2.7  การใช้ภาษา  (15. การอ่านและช้ีข้อความโดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา) 
3.2.8  การใช้ภาษา  (17. การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเป็นค าผ่านการอ่านของผู้ใหญ่) 
 

4. กำรด ำเนินกิจกรรม 
  4.1  ขั้นรู้จักเพลงโดยใช้อัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำนีตำมแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส(Neo Humanist)5  นำที) 

  4.1.1  เด็กนั่งเป็นกลุ่ม  และครูนั่งลงเบ้ืองหน้าเด็ก   และเปิดเพลงกล่อมเด็กให้เด็กฟัง 
  4.1.2  เด็กและครูร่วมกันปรบมือ  ตามจ านวนครั้งท่ีครูก าหนด  โดยครูใช้ค าพูดแนะน าเด็ก ๆ และแสดงท่าน
ทางประกอบการพูดแนะน า   เช่น  ปรบมือ  1  ครั้ง  ปรบให้ดังกว่านี้    ปรบมือ  2  ครั้ง  ปรบให้ดังกว่านี้  เป็นต้น 

  4.1.2  เด็ก ๆ  ทุกคนร่วมกันปรบมือ ประกอบจังหวะช้า -เร็ว  ตามจังหวะเพลงท่ีร้อง   
ครูพูด ช่ืนชมเด็ก ๆ ทุกคนท่ีสามารถปฏิบัติพฤติกรรมท่ีครูต้องการได้  โดยใช้ค าพูดเช่น  โอ้โฮ้  เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือได้ถูกต้อง
ตามจังหวะเลย  สุดยอดเลยท่ีเด็ก ๆ ปรบมือ 1 ได้ เป็นต้น) 
   4.2  ขั้นเรียนภำษำด้วยกิจกรรมเพลงเป็นฐำนโดยใช้อัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำน ี
  ตำมแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส(Neo Humanist) ( 15 นำที) 

  4.2.1  เด็ก ๆ  ฟังเพลงจากครู   ครูนั่งลงเบ้ืองหน้าเด็ก  และร้องเพลงกล่อมลูกซึ่งเป็นปราชญ์และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น  ให้เด็ก ๆ  ฟัง 1-2  เท่ียว  เด็ก ๆ  ฟังเพลงร่วมกันจนจบ  
  4.2.2  เด็กดูแผนภูมิเพลงกล่อมลูก   ครูขออนุญาตเด็ก ๆ  ยืนเพื่อช้ีค า  และ 

อ่านแผนภูมิเพลงให้เด็ก ๆ  ฟังจนจบ  1-2 เท่ียว   และให้เด็ก ๆ  อ่านตามครูทีละวรรคจนจบเพลงก่อนแนะน าเด็กร้องเพลงโดย
ครูแจ้งเด็ก ๆ ให้อ่านเพลงจากแผนภูมิเพลงแล้วร้องเพลงร่วมกับครูหรือร้องเพลงร่วมกับแถบบันทึกเสียงเพลง  

  4.2.3  เด็กและครูร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเพลง โดยครูใช้ค าถามน า   
เช่น   
   -  เพลงท่ีร้องเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร   
   -   เพลงท่ีร้องควรน าไปร้องในช่วงเวลาใด  เพราะเหตุใด  
          -  เด็ก ๆ ชอบเพลงกล่อมลูกท่ีครูน ามาให้ฟังหรือไม่  เพราะเหตุใด   
                     -  เด็ก ๆ  อยากให้ผู้ปกครองร้องเพลงกล่อมลูกให้เด็ก ๆ ฟังหรือไม่  เพราะอะไร  

 4.2.4  เด็ก ๆ  ดูภาพประกอบลักษณะของเวลากลางวัน  และกลางคืน  จากส่ือภาพที่ครู 
น ามาให้ดู  พร้อมสนทนาเกี่ยวกับลักษณะต่าง ๆของเวลากลางวัน  และกลางคืน   
       4.2.5  เด็ก ๆ  อาสาสมัคร 1-2  คน  เล่าประสบการณ์ถึงช่วงเวลาท่ีตนชอบ  บอกลักษณะ   ช่วงเวลานั้น ๆ  
และบอกเหตุผลท่ีชอบ  เพื่อน ๆ   ปรบมือให้ก าลังใจเมื่ออาสาสมัครเล่าเรื่องจบ 
  
 



 

  4.3  ขั้นสรุปกำรใช้ภำษำจำกเพลงเปน็ฐำนโดยใช้อัฒลักษณ์ของอุบลรำชธำน ี
  ตำมแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส(Neo Humanist) (5  นำที) 
  4.3.1  เด็ก ๆ  ทุกคนฟังและร่วมกันร้องเพลง  “กล่อมลูกนอน”  ซึ่งเป็นปราชญ์และ          ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ตามแถบบันทึกเสียง  และคุณครู 1-2  เท่ียว  ครูแนะน าเด็ก ๆ คนไหนจ าเพลงได้ให้ร้องเสียงดัง คนจ าไม่ค่อยได้ให้ร้องเบา ๆ 
หรือเคาะจังหวะตาม  และชมเชยเมื่อเด็ก ๆ  ร้องเพลงจบ  

4.3.2  เด็กดูแผนภูมิเพลงกล่อมลูกนอน  พร้อมอ่านเพลงจากแผนภูมิเพลง ขณะ 
เด็ก ๆ  อ่าน ครูขออนุญาตเด็ก ๆ  ยืนอีกครั้งเพื่อช้ีค า และประโยคจากแผนภูมิเพลงจนจบ  1-2 เท่ียว    

4.3.3  เด็ก ๆ  ทุกคนฟังและร่วมกันร้องเพลง  พร้อมแสดงท่าทางประกอบเพลงตาม 
จินตนาการเพลง “กล่อมลูกนอน”  ตามแถบบันทึกเสียง และคุณครู 1-2  เท่ียว  อีกครั้ง 

4.3.4  เด็กๆ ร่วมกันแสดงบทบาทสมมติการนอนในช่วงเวลากลางคืน  และครูเปิดเพลง 
กล่อมลูกให้เด็ก ๆ  ฟัง 
     
5.   สื่อกำรเรียนรู้ 

5.1   แผนภูมิเพลง  “กล่อมลูกนอน”   
5.2   แถบบันทึกเสียงเพลง “กล่อมลูกนอน”   
5.3  ส่ือภาพประกอบลักษณะช่วงเวลากลางวันและช่วงเวลากลางคืน     

 
6.   กำรวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สังเกตพฤติกรรม  

      6.1.1   การฟังผู้อื่นพูด และสนทนาโต้ตอบกับครูและเพื่อน ๆ 
      6.1.2   การอ่านค าด้วยการชี้  หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบของข้อความ 
      6.1.3   การร้องเพลง  และการอ่านเพลง 
      6.2   เคร่ืองมือที่ใช้สังเกตพฤติกรรม 

- แบบสังเกตพฤติกรรมแบบไม่เป็นทางการ   
- แบบประเมินทักษะทางภาษา 
 

7. กิจกรรมเสนอแนะ / ภำคผนวก 
7.1 กิจกรรมเสนอแนะ 

7.1.1  เด็กแต่ละคนน าเพลงกล่อมลูกนอนไปเล่าเรื่องและร้องให้ผู้ปกครองฟัง  พร้อมท้ังให้ผู้ปกครอง 
เพื่อเป็นการฝึกทักษะการพูดเล่าเรื่องและให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมด้วย  

7.1.2  ช่วงเวลากิจกรรมเล่าข่าวและเหตุการณ์ในวันอื่น ๆ  ของสัปดาห์ให้เด็ก ๆ ทุกคนฝึกการ 
เล่าเรื่องจากเหตุการณ์ช่วงเวลากลางวัน  และกลางคืนท่ีตนปฏิบัติหรือเห็นผู้อื่นปฏิบัติทุกวัน ท่ีเรียนหน่วยการเรียนรู้กลางวนั  
กลางคืน  

7.2 ภาคผนวก 
7.2.1   แผนภูมิเพลง “กล่อมลูกนอน”  
7.2.2   ภาพประกอบส่ือกลางวันและกลางคืน 
 



 

8. ควำมคิดเห็น / ข้อเสนอแนะ  ของผู้บริหำร หรือผู้ที่ได้รับมอบหมำย 
 

ควำมคิดเห็นของรองผู้อ ำนวยกำรฝ่ำยวิชำกำร 
  แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้องสอดคล้องกับทุกองค์ประกอบเห็นควรไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
  เห็นควรปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในเรื่อง 
 ...................................................................................................................................................... 
 
      (ลงช่ือ)............................................................ 
       (นางสาวนวรัตน์  ไกยครุฑ) 
          รองผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองอุบล 
                                                             วันท่ี..........เดือน.......................... พ.ศ. ................... 

ควำมคิดเห็นของผู้บริหำร 
  อนุญาตให้น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
  ไม่อนุญาตให้น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
 

(ลงช่ือ)............................................................. 
       (นางกฤติยา  สีหา) 
              ผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองอุบล 
                                                               วันท่ี..........เดือน.......................... พ.ศ.................... 

9.  บันทึกผลหลังกำรจัดกิจกรรม 
9.1 ผลกำรจัดกิจกรรม 

9.1.1    …………………………………………………………………………………………………. 
9.1.2 ............................................................................................................... 

          9.2  ปัญหำและอปุสรรค 
                     .............................................................................................................. 
          9.3  ข้อเสนอแนะ 

      - 
         
        ลงช่ือ………………………. 
             ( นางสุภาภรณ์   ศิริชัยวัฒนกุล) 
           ครูประจ าช้ัน 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
    

   ภำคผนวก 
 
 
 

-                        1.  แผนภูมิเพลง“กล่อมลูก”   
   -        2.    ส่ือภาพประกอบหน่วยกลางวัน  กลางคืน 
        3.   ภาพประกอบเพลงกล่อมลูก 
                                            -4.   ภาพประกอบการจัดกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                              1.  แผนภูมิเพลง “กล่อมลูกนอน”   
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

   
เพลงกล่อมลูกนอน 

       (ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่นอุบลราชธานี) 
 

            นอนสาหล่าหลับตาแม่กล่อม   
                            แม่ไปไฮ่เอาหมกไข่มาหา                     

       แม่ไปนาเอาจ่ีปลามาป้อน   
                   แม่เล้ียงม่อนอยู่นอนอู่สายไหม 
         ให้เจ้าหลับไว  ไว  ดังค าแม่ว่า 
                             เอ้อ ฮะ เอ้อ ฮะ เอ้อ ฮะ เอ้อ   
                                    

     
  



 

                      2.  ภำพประกอบเพลงกล่อมลกู 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                 3.   สื่อภำพประกอบหน่วยกลำงวัน  กลำงคืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4.   ภำพประกอบกำรจัดกิจกรรม 
 
ภำพกำรจัดกิจกรรมขั้นตอนที่ 1  ขั้นรู้จักเพลง (5  นำที) 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละวัน  ดังนี้ 

-  กิจกรรมการฟังเพลง 
- กิจกรรมแสดงท่าทางประกอบเพลง 
- กิจกรรมเล่าเรื่องจากเพลง 
- กิจกรรมอ่านเพลงจากแผนภูมิเพลง 
- กิจกรรมร้องเพลงรว่มกัน 

 
 
 
 
 
 



 

       ภำพกำรจัดกิจกรรมขั้นตอนที่ 2  ขั้นเรียนรู้เพลงด้วยเกม  ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละวัน  ดังนี้ 
- เกมหาค าท่ีหาย   
- เกมเทียบค า   
- เกมภาพและค า  
- เกมตามหาค า  
- เกมลูกบอลแสนสนุก   

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
     ภำพกำรจัดกิจกรรมขั้นตอนที่ 3  ขั้นสนุกกับเพลงด้วยงำนศิลปะสร้ำงสรรค์ 
 ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละวัน  ดังนี้ 

- กิจกรรมรู้จักเนื้อหาจากเพลง 
- กิจกรรมระบายสีภาพประกอบเพลง 
- กิจกรรมเขียนค าจากเพลง 
- กิจกรรมเขียนประโยคจากเพลง 
- กิจกรรมอ่านเพลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพผลงำนเด็ก(ผลงำนกำรเขียนค ำตำมแบบ 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภำพผลงำนเด็ก(ผลงำนกำรเขียนค ำตำมแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


