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ค าน า 
 รายงานผลการใช้นวัตกรรมชุดกิจกรรม เรื่อง หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถี 

ประชาธิปไตย มีจุดมุ่งหมายเพื่อนำไปสู่การสร้างความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของผู้เรียนทั้งในฐานะสมาชิกใน

ครอบครัว บทบาทและหน้าที่ภายในห้องเรียน โรงเรียน ตลอดจนสามารถเป็นได้ทั้งผู้นำและผู้ตามที่มีเหตุผลที่

จะนำไปสู่การดำเนินชีวิตภายใต้ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ผลจากการเรียนรู้

จากนวัตกรรมได้นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนภายใต้ “โครงงาน เรื่อง หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ และผู้ตามที่

ดีตามวิถีประชาธิปไตย” ทำให้ผู้เรียนเกิดความยั่งยืนของความรู้ในการตกผลึกความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะทำให้

ผู้เรียนบรรลุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน /คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และคุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และพร้อมก้าวสู่สังคมไทยและสังคมอาเซียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ตลอดจนผู้ที่สนใจในการ พัฒนา

นวัตกรรมการเรียนการสอน และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับ ต่าง 

ๆ ต่อไป 
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ผลการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

ประจ าปีการศึกษา 2567 
 

1. ชื่อนวัตกรรม  การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง  หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

โครงงาน 

 

2. ผู้จัดท า 

 ชื่อ นางพรรณี  อรุณพันธุ์ ตำแหน่ง คร ูวิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

 

3. ระยะเวลาในการด าเนินการพัฒนานวัตกรรม 

 พัฒนาระหว่างวันที่  1 พฤศจิกายน 2657 ถึง  25 กุมภาพันธ์ 2568 

 

4. ที่มาและความส าคัญ 

 เนื่องจากสภาพปัจจุบันชุมชนผู้ปกครองส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม และดำเนินชีวิตตามวิถี

ของชาวชนบท พอสิ้นฤดูทำนาผู้ปกครองส่วนใหญ่จะทิ้งลูกหลานไปหางานทำท่ีอ่ืนและปล่อยให้ลูกหลานอยู่กับ

ปู ่ย่า ตา  ยาย ทำให้เกิดปัญหาด้านการดูแลอย่างใกล้ชิด  เด็กจะมีปัญหาด้านพฤติกรรมเสี ่ยงมากขึ ้น 

ประกอบด้วยสื่อต่างๆ เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมก้าวร้าว ขาดความรับผิดชอบ ขาดระเบียบ

วินัย  ไม่มีเหตุผลและใช้อารมณ์ในการตัดสินปัญหาและลอกเลียนแบบสื่อที่ไม่เหมาะสม ก่อให้เกิดปัญหาด้าน

คุณธรรม  จริยธรรมตามมา  เพื่อเป็นการสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนได้มีคุณธรรม และจริยธรรมด้านความมี

ระเบียบวินัยในตนเองความรับผิดชอบ มีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และการใช้ชีวิตแบบตาม

วิถีประชาธิปไตยที่ดีงาม จึงให้นักเรียนทำโครงงาน   หนึ่งวัน....หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมเสริมสร้างภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีเพื่อ เป็นทักษะพื้นฐานในการ

นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 

 

5. วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและเสริมสร้างภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีได้ 
 2. เพ่ือฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 3. เพ่ือฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีความเสียสละและรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
 4. เพ่ือให้นักเรียนมีความภูมิใจและพัฒนาตนเองในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
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6. กลุ่มเป้าหมาย 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 15 คน  ประจำปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อย

หนองจานวิทยา 

 

7. เครื่องมือที่ใช้ 

 1. การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง  หนึ่งวัน…หน่ึงผู้นำ…และผู้ตามท่ีดีตามวิถีประชาธิปไตย  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบโครงงาน 

 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานหนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  

จำนวน 16 แผน 

 3. ชุดกิจกรรมโครงงานหนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  จำนวน 7 ชุด ดังนี้ 

ชุดที่ 1  ครอบครัวมีสุข 
ชุดที่ 2  บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 
ชุดที่ 3  ปฏิบัติตามกฎลดปัญหา 
ชุดที่ 4  โรงเรียนในฝันของฉัน 
ชุดที่ 5  ฝึกหนูมีวินัย 
ชุดที่ 6  ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
ชุดที่ 7  ใฝ่รู้ใฝ่เรียนเพียรศึกษา 

 4. แบบทดสอบก่อนเรียน  / แบบทดสอบหลังเรียน 

 5. แบบฝึกใบกิจกรรมชุดละ 2 กิจกรรม 

   6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนโครงงานหนึ่งวัน....หนึ ่งผู ้นำ…และผู ้ตามที ่ดีตามวิถี

ประชาธิปไตย  จำนวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก 
 7 แบบบันทึกผลจากการประเมินคุณลักษณะ / แบบบันทึกการวัดผลประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

 

8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 

  ขั้นที่ 1 ออกแบบกิจกรรมตามกรอบโครงงาน PPM  ดังนี้ 
  P = Problem (วิเคราะห์สภาพปัญหาและสาเหตุ) 
 ปัญหา  นักเรียนขาดระเบียบวินัย  ขาดความรับผิดชอบ  ขาดเหตุผล 
 สาเหตุ  1. ห้องเรียนไมส่ะอาด สกปรกรกรุงรัง โต๊ะเก้าอ้ีไม่เป็นระเบียบ นักเรียนทิ้งขยะไม่เป็นที่   
   2. นักเรียนไม่ช่วยกันทำเขตสะอาด เพราะการกำหนดเขตรับผิดชอบไม่ชัดเจน 

 3. เข้าแถวไม่เป็นระเบียบ หยอกล้อและเล่นกันในแถว 
 4. ส่งงานไมเ่ป็นระเบียบ แย่งกันส่งงาน ไม่เข้าแถวส่งงาน 
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 5. วางรองเท้าไมเ่ป็นระเบียบ 
 6. ครูไม่กำกับ ติดตาม ดูแล อย่างทั่วถึง 
      7. ไม่มีกระบวนการการทำงานที่เป็นระบบเพ่ือนำวิธีการมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

  P = Process (กระบวนการแก้ปัญหา) มีดังนี้ 
  1. ประชุมชี้แจงปัญหาและวิธีการแก้ไขแก่ ครู  นักเรียน  คณะกรรมการประจำห้องเรียนทำความตก
ลงร่วมกัน 
  2. กำหนดเงื่อนไข  และข้อตกลง 
   2.1 ถ้าผิดเงื่อนไข ครั้งที่ 1 แนะนำ ตักเตือน 
   2.2 ถ้าผิดเงื่อนไข ครั้งที่ 2 บำเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น ทำความสะอาด 
ห้องเรียน ห้องน้ำ ห้องส้วม บริเวณโรงเรียน เป็นต้น 
   2.3 ถ้าผิดเงื่อนไข ครั้งที่ 3 ครูประจำชั้นเชิญผู้ปกครองมาพบครูเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
 3.  กำหนดวิธีการพัฒนา ดังนี้ 
   3.1 เลือกตั้งคณะกรรมการประจำห้องเรียนจำนวน  5  คน  มีหน้าที่  

วางแผนและมอบหมายงานที่รับผิดชอบ กำกับดูแลและประเมิน  หัวหน้าห้อง  ดังนี้ 

     3.2  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ  กลุ่มละ 5 คน ให้นักเรียนในกลุ่มกำหนดให้มีการหมุนเวียน

ผลัดเปลี่ยนทุกบทบาทหน้าที่  ให้สมาชิกกลุ่มทุกคนช่วยกันกำหนดบทบาทของผู ้นำ  ผู้ช่วยและสมาชิก  

บทบาทของผู้น า  เช่น  มีหน้าที่ในการวางแผนปฏิบัติกิจกรรมของกลุ่มในสถานการณ์ที่กำหนด วางแผนให้

สมาชิกในกลุ่มทุกคนได้ปฏิบัติหน้าที่ตามแผนที่กำหนด      ดูแลการปฏิบัติงานของสมาชิกในกลุ่มบริการและ

อำนวยความสะดวกในการปฏิบัติงานของสมาชิกทุกคน  บทบาทของผู้ช่วยผู้น า  เช่น  มีหน้าที ่บันทึก

เหตุการณ์ในการปฏิบัติงานตามแผน  งาน  และนำมาสรุปให้สมาชิกได้รับทราบ  ข้อดี  ข้อเสีย  ในการปฏิบัติ

นั้น ๆ  บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม   มีหน้าที่ปฏิบัติตามแผนงานที่ผู้นำมอบให้  

กิจกรรมการเสริมสร้างภาวะผู้นำให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  คือ  การฝึกให้นักเรียนทุกคน

ได้เป็นหัวหน้าห้อง  ผลัดเปลี่ยนกันปฏิบัติหน้าที่ความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมายทุกวัน  ดังนี้ 

 การทำความสะอาดห้องเรียนของเวรประจำวัน ว่าจะต้องทำอะไรบ้าง เช่น  กวาดพื้นห้อง  
เทขยะ  , จัดโต๊ะ  , เก้าอ้ี , ลบกระดาน   

 ดูแลการเข้าแถวเคารพธงชาติและกิจกรรมหน้าเสาธง 

 ดูแลการเข้าแถวเคารพธงชาติและกิจกรรมหน้าเสาธง 

 นำเพื่อนสวดมนต์  แผ่เมตตา  นั่งสมาธิ 

 นำอ่านหนังสือที่ได้รับมอบหมาย 

 แจกสมุดการบ้านคืนเพ่ือน 

 แจกอาหารเสริม (นม) 
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 ดูแลการเข้าแถวแปรงฟันตอนกลางวัน 

 ตรวจเล็บ  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย 

 แจกใบงานและเก็บใบงานใส่ซองให้เรียบร้อย 

 ดูแลการเข้าแถวเดินทางกลับบ้าน 

 ปกครองกันเองเวลาคุณครูไปอบรมหรือประชุม 
โดยจะมีคณะกรรมการประจำห้องเรียนปฏิบัติหน้าที่แทนครู ดูแลความเรียบร้อยและรายงานปัญหาที่เกิดขึ้น

ให้ครูประจำชั้นทราบ  

  3.3 ครูกำหนดเรื่องหรือกิจกรรมให้นักเรียนปฏิบัติ 

  3.4  ดำเนินการตามระยะเวลาที่กำหนด 

3.5 กำกับ ติดตาม ตรวจสอบ อย่างสม่ำเสมอ มีผู้รับผิดชอบ นักเรียน / ครู 
3.6 มีแบบบันทึก แบบประเมินกิจกรรมและรายงาน 

      3.7 สะท้อนผลการจัดกิจกรรม (AAR) ทุกสัปดาห์ 
      3.8 สรุป วิเคราะห์ ประเมินผลการดำเนินกิจกรรม 
M = Mission (ผลที่คาดหวัง) 
  1 เพ่ือปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและเสริมสร้างภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีได้ 
  2 เพ่ือฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
  3 เพ่ือฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีความเสียสละและรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
  4 เพ่ือให้นักเรียนมีความภูมิใจและพัฒนาตนเองในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
          ขั้นที่ 2 การน าไปใช้  
   ระยะที่ 1 ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจาน
วิทยา ภาคเรียนที่  2 ปี 2567 จำนวน  15 คน  
   

   ระยะที่ 2 น าวิธีการจัดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแล้วน าไปปฏิบัติซ้ า  นำไปใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน  15 
คน ตามขั้นตอนการบวนการแก้ปัญหา (P=Process)  ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูล สรุปผลการดำเนินงาน อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

ขั้นที่ 3 รูปแบบนวัตกรรมและขยายผล 
  นำขั้นตอนการบวนการแก้ปัญหา (P=Process)  มาฝึกปฏิบัติกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา ปีการศึกษา 2567 จำนวน  15 คน ซ้ำแล้วซ้ำอีก บ่อย ๆ เนือง ๆ จน
เกิดเป็นนิสัย และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวกตามคุณธรรม  อัตลักษณ์ที่กำหนดไว้ ทุกคน ทุก
ฝ่ายมีความพึงพอใจ และยอมรับในผลการปฏิบัติกิจกรรม จึงได้ใช้เป็นนวัตกรรมในการฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนา
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คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนและขยายผลแก่ผู้สนใจมาศึกษาดูงานที่โรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจาน
วิทยา นำไปใช้พัฒนา คุณธรรม จริยธรรม ตามบริบทของตนเองต่อไป  
 

9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (ใส่ชื่อแนวคิดทฤษฎีและรายละเอียด) 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับชุดกิจกรรม  
กู๊ด (Good. 1973 : 309, อ้างถึงใน พรศรี บุญรอด. 2549 : 9) ได้อธิบายถึงชุด กิจกรรมว่าชุดกิจกรรม

คือโปรแกรมทางการสอนทุกอย่างที่จัดไว้โดยเฉพาะมีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน  อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 
คู่มือครู เนื้อหา แบบทดสอบ ข้อมูลที่เชื่อถือได้ มีการกำหนด จุดมุ่งหมายของการเรียนไว้อย่างชัดเจน ชุด
กิจกรรมนี้ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและฝึกฝนตนเองโดยครูเป็นผู้คอยแนะนำเท่านั้น  

วาสนา ชาวหา (2548 : 32) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า หมายถึง การวางแผน การเรียนการ
สอนโดยใช้สื่อต่าง ๆ รวมกัน (Multi Media Approach) หรือหมายถึง การใช้สื่อประสม (Multi Media) เพื่อ
สร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดยจัดไว้เป็นชุดหรือกล่อง  

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2545 : 85) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นระบบการผลิตและการนำ สื่อการเรียนหลาย ๆ 
อย่างมาสัมพันธ์กัน และมีคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน สื่อการเรียนอย่างหนึ่งอาจใช้เพื่อการเร้าความสนใจ 
ในขณะที่อีกอย่างหนึ่งใช้เพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และ อีกอย่างหนึ่งอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดการเสาะ
แสวงหาอันนำไปสู่ความเข้าใจอันลึกซึ้งและป้องกัน การเข้าใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหล่านี้เรียกอีก
ประการหนึ่งว่าสื่อประสมที่เรานำมาใช้ให้  สอดคล้องกับ เนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

2. ประเภทของชุดกิจกรรม  
นักการศึกษาได้กล่าวถึง ประเภทของชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน หรือชุดกิจกรรม 

ที่ช่วยให้ผู้สร้างได้ตัดสินใจว่าจะสร้างชุดกิจกรรมในรูปแบบใด ไว้หลายท่านดังนี้  
กาญจนา เกียรติประวัติ (2551 : 11) ได้จำแนกประเภทของชุดการเรียนไว้ 2 ประเภทคือ  
1. ชุดการเรียนสำหรับกิจกรรมกลุ่ม ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้ กิจกรรมกลุ่ม 

เช่น ในวิธีการของศูนย์การเรียน (Learning Center) หรือบทเรียนโมดูลเพื่อออกแบบ ให้ใช้กิจกรรมกลุ่มเป็น
วิธีเรียน  

2. ชุดการเรียนรายบุคคล ส่งเสริมการเรียนด้วยตนเองตามลำพัง เพื่อพัฒนาความรับผิดชอบของ
ผู้เรียน และความก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถในเวลาที่แตกต่างกัน ผู้เรียนสามารถทดสอบเพ่ือทราบ
ผลความก้าวหน้าของตนเองได้ทุกเวลา และตรวจคำตอบได้ทันที  

3. จิตวิทยาที่น ามาใช้ในชุดกิจกรรม  
วรวุฒิ โพธิ์ศรี (2548 : 31)   กล่าวถึงหลักในการจัดทำชุดกิจกรรมว่า 
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     1.  ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็กและลำดับข้ันของการเรียน   เด็กแรกเกิดยังมี

ประสบการณ์น้อย   ชุดกิจกรรมทักษะจะต้องอาศัยรูปแบบสีสวย   จูงใจเด็กและเป็นไปตามลำดับความยาก

ง่าย  เพ่ือให้เด็กมีกำลังใจทำ 

  2.  ให้มีจุดมุ่งหมายว่ามุ่งจะฝึกในด้านใด  แล้วจัดเนื้อหาให้ตรงกับความมุ่งหมายที่วางไว้  ครู

ต้องจัดทำไว้ล่วงหน้าเสมอ 

  3.  ต้องคำนึงถึงความแตกต่างของเด็ก  ถ้าสามารถแยกตามความสามารถแล้วจัดทำชุด

กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมเด็กแต่ละกลุ่มได้ก็ยิ่งดี 

  4.  ในชุดกิจกรรมต้องมีคำชี้แจงง่าย  ๆ  ให้เด็กสามารถทำตามคำสั่งได้ 

  5.  ชุดกิจกรรมต้องมีความถูกต้อง  ครูจะต้องตรวจพิจารณาให้ถ่ีถ้วน อย่าให้มีข้อผิดพลาดได้ 

  6.  การให้เด็กทำชุดกิจกรรมแต่ละครั้งต้องให้เหมาะสมกับเวลาและความสนใจของเด็ก       

เด็กเล็ก  ๆ ย่อมสนใจจะทำสิ่งใดอยู่ได้ไม่นาน 

  7.  ควรทำชุดกิจกรรมหลาย ๆ แบบเพ่ือให้เด็กเรียนรู้ได้กว้างขวางและส่งเสริมให้เกิด

ความคิด 

 4. องค์ประกอบของชุดกิจกรรม  

นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้  
ปฐมาพร อาส์นวิเชียร (2549 : 7) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมว่ามีส่วนประกอบดังนี้คือ  

1. ชื่อกิจกรรม  
2. คำชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของ  

กิจกรรม  
3.จุดประสงค์ของกิจกรรมเป็นสิ่งที่ต้องการให้เกิดข้ึนหลังจากท่ีนักเรียนศึกษาชุด  

กิจกรรมแล้ว  
4. เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่บอกเวลาทั้งหมดท่ีใช้ในการทำกิจกรรม  
5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุในกิจกรรมนั้นว่ามีวัสดุ – อุปกรณ ์อะไรบ้าง  
6. เนื้อหาสาระ เป็นส่วนที่เสนอความรู้ให้กับนักเรียน  
7. กิจกรรม เป็นส่วนที่กำหนดให้นักเรียนปฏิบัติ  
8. การประเมินผล เป็นส่วนที่ระบุให้นักเรียนได้ประเมินความรู้ความสามารถและ  

พฤติกรรมของตนจากการที่ได้ปฏิบัติกิจกรรม  
 5. ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม  

การจะลงมือสร้างชุดกิจกรรมนั้น ผู้สร้างจะต้องศึกษาหลักการสร้าง ว่ามีการดำเนินการสร้างอย่างไร 
ได้มีนักการศึกษาเสนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้  
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เลวิส (Lewis. 1968 : 329 – 330, อ้างถึงใน พรศรี บุญรอด. 2549 : 15) ได้อธิบายถึงการสร้างชุด
กิจกรรมเพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนาหลักสูตรนั้นจะต้องทำตาม ขั้นตอนดังนี้  

1. จะต้องยึดมั่นในจุดมุ่งหมายของการศึกษา  
2. กำหนดเป้าหมายเฉพาะของการเรียน  
3. จัดสภาพห้องเรียนและกิจกรรมที่จำเป็นอื่น ๆ เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนได้บรรลุ  

จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่าขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมมีหลายประการดังนี้  กำหนดจุดมุ่งหมาย 

วัตถุประสงค์ วิเคราะห์เนื้อหา การวางแผน กำหนดกิจกรรม แบบประเมินผล การผลิตสื่อการเรียน สื่อการ
สอน การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้รายงานมีขั ้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมโดย
การศึกษาหลักสูตร ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาเนื้อหา สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ตรวจสอบแก้ไขความถูกต้องของเนื้อหาและตรงตามวัตถุประสงค์ นำชุดกิจกรรม
การเรียนตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาไปใช้  

 

6. คุณลักษณะของชุดกิจกรรมท่ีดี  
ดวงเดือน อ่อนน่วม และคนอื่นๆ (2536 : 37 อ้างถึงใน สำราญ จูช่วย 2548 : 36) ได้เสนอแนะ

ลักษณะชุดกิจกรรมที่ดีมีดังนี้  
1. ชุดกิจกรรมที่ดีมีความชัดเจนทั้งคำสั่ง วิธีทำและไม่ควรยาวจนเกินไป ควรปรับปรุงให้ 

เหมาะสมกับผู้ใช้ ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง  
2. ชุดกิจกรรมที่ดีควรมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก ลงทุนน้อยใช้ได้นาน 

และทันสมัยอยู่เสมอ  
3. ชุดกิจกรรมที่ดีควรแยกเป็นเรื่องๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไปควรมีกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนเกิด

ความสนใจ 
4. ชุดฝึกที่ดีควรเปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาได้ด้วยตนเองให้รู้จักค้นคว้ารวบรวมสิ่งที่พบเห็นบ่อยๆ  

หรือที่ตัวเองใช้จะทำให้นักเรียนเข้าใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งขึ้น และรู้จักนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
ถูกต้องมีหลักเกณฑ์ และมองเห็นสิ่งที่ได้ฝึกนั้นมีความหมายต่อเขาตลอดไป  

5. ชุดฝึกที่ดีมีผลตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลหลาย ๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ 
ความพร้อม ระดับสติปัญญา และประสบการณ์  

 

7. ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  
ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอน นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของ

ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียนไว้ดังนี้  
วีระ ไทยพานิช (2549 : 137) กล่าวว่า เมื่อนำชุดกิจกรรมมาใช้จะทำให้  
1. เป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ รู้จักทำงานรว่มกัน  
2. เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ  
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3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ก้าวหน้าไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของแต่ละคน  
4. เป็นการเรียนที่สนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล  
5. มีการวัดผลตนเองบ่อย ๆ ทำให้นักเรียนรู้การกระทำของตนเองและเป็น การสร้างแรงจูงใจให้

เกิดข้ึน  
6. ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง  
7. เป็นการเรียนรู้ชนิด Active ไม่ใช่ Passive  
8. ผู้เรียนจะเรียนที่ไหนเมื่อไรก็ได้ ตามความพอใจของผู้เรียน  

 9. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหว่างนักเรียนกับครู  
จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมมีประโยชน์หลายประการดังนี้  นักเรียนสามารถเรียนได้เป็น

กลุ่ม หรือศึกษาได้ด้วยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียน เรียนที่ใดก็ได้ ช่วยแก้ปัญหาขาดแคลนครูเป็นบาง

โอกาส ฝึกนักเรียนให้เรียนรู้ ฝึกให้มีความรับผิดชอบ เปิดโอกาสให้เลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่ชอบ เปิด

โอกาสให้ก้าวหน้าและสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 8. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   บุญชม   ศรีสะอาด (2546 : 156) ได้กล่าวถึงการกำหนดเกณฑ์มาตรฐานซึ ่งเป็นเกณฑ์

ประสิทธิภาพ ไว้ว่า การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ สามารถกำหนดได้หลากหลายขึ้นกับผู้รายงานจะกำหนด 

ถ้าต้องการประสิทธิภาพสูงก็กำหนดค่าไว้สูง เช่น 90/90 แต่การกำหนดเกณฑ์ไว้สูงอาจพบปัญหาว่าไม่สามารถ

บรรลุเกณฑ์ที่กำหนดไว้ได้ การที่จะทำให้ผู้เรียนส่วนมากทำคะแนนได้จนเต็ม คือ ร้อยละ 90 ขึ้นไปไม่ใช่เรื่อง

ง่าย ดังนั้นจึงไม่ค่อยพบการตั้งเกณฑ์ดังกล่าว ในงานวิจัยบางเรื่อง ตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำกว่า 80 ทั้งด้านกระบวนการ

และผลโดยรวม เช่นตั้งเกณฑ์ 70/70 ทั้งนี้ เนื่องจากเห็นว่าเรื่องนั้นโดยธรรมชาติแล้วเป็นเรื่องที่ยาก และไม่

ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำกว่า 70/70 เพราะถ้าสิ่งที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพจริงแล้วจะต้องสามารถพัฒนา

ผู้เรียนให้บรรลุผลระดับสูงเป็นส่วนใหญ่ได้ การตั้งเกณฑ์ไม่ได้หมายถึงอัตราส่วนระหว่าง 2 ส่วน เป็นเพียงการ

แยกส่วนของประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นผลตัวหน้า กับประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซึ่งเป็นเลขตัว

หลัง และการวิจัยไม่จำเป็นที่จะต้องทำอะไรให้สอดคล้องกับความนิยม ข้อสำคัญ คือ เหตุผลเบื้องหลังของการ

ตั้งเกณฑ์ ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าการตั้งเกณฑ์แบบนั้นมีความเหมาะสมมีเหตุผลที่ดีกว่า 

  การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้  โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 

ประเภท คือ  พฤติกรรมต่อเนื่องและพฤติกรรมขั้นสุดท้าย  โดยกำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1  คือ  

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  E2  คือประสิทธิภาพของผลลัพธ์  ซึ่งคิดเป็นร้อยละของผลคะแนนเฉลี่ยที่ได้  

ดังนั้น  E1/E2  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  เช่น  80/80  หมายความว่า  

เมื่อเรียนจากสื่อนั้นแล้วผู้เรียนสามารถทำงานได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 80  และทำแบบทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย
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ร้อยละ  80  การกำหนดเกณฑ์  E1/E2  โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำ  มักจำตั้งไว้  80/80, 85/85 

หรือ 90/90  ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะมักตั้งต่ำกว่า  75/75   

10. กระบวนการน านวัตกรรมไปใช้ 

 วางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานหนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่

ดีตามวิถีประชาธิปไตย  จำนวน 16 แผน ประกอบ. ชุดกิจกรรมโครงงานหนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตาม

วิถีประชาธิปไตย  จำนวน 7 ชุด ตามลำดับ โดยเริ่มจากแผนที่ 1 

1. ปฐมนิเทศ เพ่ือสร้างความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันของสังคมการเรียนรู้ในห้องเรียน เป็นการปรับ

พ้ืนฐานด้านความคิดการใช้ชีวิตในห้องเรียนตลอดเวลาจากนี้ไป 1 ปี สร้างมิตรภาพในกลุ่มเพ่ือนผลัดเปลี่ยน

บทบาทหน้าที่กันเป็นทั้งผู้นำและผู้ตามในการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้

เกิดทักษะแก้ปัญหาตามลำดับขั้นตอนรู้จักวิเคราะห์ข้อมูลด้วยกระบวนการกลุ่ม 

 2.จุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติตนในการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มและ 

สามารถอยู่ร่วมกันในครอบครัวและสังคม ปฏิบัติตามสถานภาพ บทบาท  หน้าที่  และข้อตกลงในกลุ่มได้ 

ถูกต้อง และเหมาะสม  ปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตยและกฎระเบียบ  ของนักเรียนได้ถูกต้องเหมาะสม 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน โดยความสมัครใจให้นักเรียนเลือกเข้ากลุ่มเอง ถ้าใครไม่มีกลุ่มครูควร

ให้ความช่วยเหลือและจัดให้ตามความเหมาะสม 

 4. ครูอธิบายเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนที่จะเรียนคือ การเป็นหัวหน้าห้องรายวัน มีกิจกรรมและการฝึก

ปฏิบัติที่ควรทำความเข้าใจตามข้ันตอนของกิจกรรมจนนักเรียนเกิดความเข้าใจและปฏิบัติได้ 

 5. เมื่อนักเรียนแบ่งกลุ่มแล้วให้กำหนดบทบาทหน้าที่โดยการเลือกประธาน รองประธาน

ประชาสัมพันธ์  เหรัญญิก เลขานุการ ภายในกลุ่ม โดยคุณครูอธิบายว่าบทบาทแต่ละบทบาทมีหน้าที่อย่างไร 

เช่น ประธานมีหน้าที่วางแผนการทำงานของสมาชิกในกลุ่ม และคอยควบคุมกำกับดูแลสมาชิกในกลุ่ม รอง

ประธาน มีหน้าที่คอยช่วยเหลือประธานและนำสมาชิกปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ ประชาสัมพันธ์ มีหน้าที่

ประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่างๆ ให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบ เหรัญญิก มีหน้าที่เกี่ยวกับการเงิน เช่น การเก็บเงิน

ฝากของสมาชิก เลขานุการ มีหน้าที่บันทึกข้อมูลและสรุปงาน เช่น การบันทึกการประชุมกลุ่ม เป็นต้น 

 6. เมื่อนักเรียนเข้ากลุ่มแล้วและตั้งตำแหน่งหน้าที่ภายในกลุ่มแล้วให้ตั้งชื่อกลุ่ม 

 7. ตัวแทนกลุ่มเสนอผลงานด้วยโดยบอกชื่อกลุ่มที่กลุ่มตนเองช่วยกันตั้งชื่อตามลำดับจนครบทุกกลุ่ม 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากการแบ่งหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม 

 8. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 5 ข้อ ครูอธิบายเรื่องที่จะเรียนพร้อมยกตัวอย่าง ประกอบ

นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ ครูอธิบายเพิ่มเติม นักเรียนลงมือทำใบกิจกรรมครบในแต่ละชุด ส่งครู

ตรวจสอบความถูกต้อง ทำแบบทดสอบหลังเรียน เรียนตามแผนประกอบชุดกิจกรรมจนครบทุกชุด เสร็จแล้ว
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ให้นักเรียนทำ. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโครงงานหนึ่งวัน....หน่ึงผู้นำ…และผู้ตามที่ดีตามวิถี

ประชาธิปไตย  จำนวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก เปรียบเทียบผลการสอบ

ก่อนและหลังเรียน ทำแบบบันทึกผลจากการประเมินคุณลักษณะ / แบบบันทึกการวัดผลประเมินผลการ

ปฏิบัติกิจกรรม 

 

11. ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย 

1. นักเรียน โรงเรียนทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา  มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี มีเหตุผลและ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน เป็นผู้มีความเสียสละและรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  มีความ

เชื่อมั่นในตนเองกล้าตัดสินใจ  และมีระเบียบวินัย มีความภูมิใจในตนเอง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า  แนวทางและ

วิธีการแก้ปัญหาที่นำมาใช้ในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม  สามารถปลูกฝังให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ท่ีดีได้  ซ่ึงเป็นทักษะพื้นฐานในการดำเนินชีวิตในอนาคต  ตลอดจนการพัฒนาตนเองในการอยู่ร่วมกัน

ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

2. ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหาการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง การสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน ผู้เรียนได้เรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยใน

การทางาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล, ข่าวสาร, สารสนเทศ, 

และหลักการสู่การสร้างความคิดรวบยอด มีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญจัด

กระบวนการเรียนรู้  เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ  ความถนัดของผู้เรียน   

 3. ผลที่เกิดขึ้นด้านคุณลักษณะ/เจตคติ นักเรียน ได้รับปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม และเสริมสร้าง

ภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีได้ นักเรียนมีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น นักเรียนเป็นผู้มี

ความเสียสละและรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย มีค่านิยมท่ีดีงาม  และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มี

บรรยากาศ  สิ่งแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ให้เอ้ือต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้  นำภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามามี

ส่วนร่วม นักเรียนมีความภูมิใจและพัฒนาตนเองในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

 4. ผลที่เกิดขึ้นด้านสมรรถนะ นักเรียนมีทักษะการคิดแก้ปัญหาการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันมีเหตุผลยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี 

 

12. บทเรียนที่ได้รับ 

 1. บทเรียนที่ได้ในครั้งนี้ก็คือ  ก่อนที่จะว่าหรือตักเตือนใครต้องสำรวจตัวเองก่อนว่าเราทำดีพอหรือยัง

และการเป็นผู้นำที่ดีนั้นต้องเป็นแบบอย่างที่ดีทั้งความประพฤติกิริยามารยาท มีความขยันขยันหมั่นเพียร 
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มุ่งม่ันในการทำงาน  ตลอดจนความมีน้ำใจ  อดทนและมีความเสียสละแก่ส่วนรวม ปลูกฝังนิสัยความมีระเบียบ

วินัยให้ยั้งยืนในตัวนักเรียนตลอดไป 

 2.  นักเรียนได้รับการฝึกการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน  และพัฒนาทักษะการคิด ทักษะ

กระบวนการทำงาน  สามารถนำมาปรับใช้ในการดำเนินชีวิต   

 3.  ช่วยสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความสนใจใคร่อยากเรียนรู้ 

 4.  ช่วยให้นักเรียนบรรลุผลตามตัวชี้วัดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติ 

 5.  เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนให้บรรลุตามมาตรฐานและ

ตัวชี้วัดตามสาระการเรียนรู้ 

13. เงื่อนไขความส าเร็จ 

1. ด้านนักเรียน ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหาการนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง การ
สร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน ผู้เรียนได้เรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัย
ในการทางาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล, ข่าวสาร, สารสนเทศ, 
และหลักการสู่การสร้างความคิดรวบยอด มีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญจัด
กระบวนการเรียนรู้  เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ  ความถนัดของผู้เรียน  ปลูกฝัง
คุณธรรม  ค่านิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มีบรรยากาศ  สิ่งแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ให้เอ้ือต่อ
การจัดกระบวนการเรียนรู้  นำภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนตามความ
เหมาะสม  ส่งเสริมให้มีการพัฒนาครู เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

2. ด้านครู ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรม ต้องสะท้อนความ 
ต้องการในการพัฒนา ผู้เรียนและเน้นการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู้เรียน ครูได้สร้างบรรยากาศของ
การมีส่วนร่วม และการโต้ตอบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี กับผู้สอนและเพ่ือนในชั้นเรียน  

ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมรวมทั้งกระตุ้น ให้ผู้เรียน
ประสบความสำเร็จ ในการเรียนรู้ แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือ ในกลุ่มผู้เรียน  

ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียน ได้รับวิธีการสอนที่หลากหลาย ครูได้
วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในส่วนของเนื้อหา และกิจกรรม ครูผู้สอนยอมรับ
ในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเของที่ผู้เรียน ครูผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการ
จัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

3. ด้านผู้อำนวยการโรงเรียนผู้บริหารส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 

โดยส่งเสริมให้ครูจัดทำแผนการ จัดการเรียนรู้ให้เป็นปัจจุบัน จัดให้มีการนิเทศติดตามการสอนทั้งภายในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้และระหว่างกลุ่มสาระ การเรียนรู้อย่างกัลยาณมิตร และสนับสนุนอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการ

เรียนการสอนของครู เช่น ทีวี เครื่อง เสียงในห้องเรียน เป็นต้น  
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ผู้บริหารเป็นผู้นำในการพัฒนาวิชาการของโรงเรียน โดยจัดให้การประชุมเชิงปฏิบัติการ อบรมสัมมนาให้ 

ความรู้กับครู และส่งเสริมให้ครูวิจัยในชั้นเรียนซึ่งเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของตนเองและ

ผู้เรียน 

           4. ด้านผู้ปกครอง ชุมชน  ผู้ปกครองมีความศรัทธาในการจัดการศึกษา ส่งบุตรหลาน 
เข้ามาเรียนเพ่ิมข้ึน  ผู้ปกครองใช้บริการต่าง ๆ ของสถานศึกษา  ผู้ปกครองได้รับความรู้ ข่าวสารต่าง ๆ 

 ด้วยวิธีการที่หลากหลายและต่อเนื่อง  และให้ความร่วมมือกับสถานศึกษาเป็นอย่างดียิ่งชุมชนมีการพัฒนาดี
ขึ้น  เป็นชุมชนปลอดสิ่งเสพติด  ส่งเสริมงานวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน  มีความเป็นประชาธิปไตยใน
ชุมชน มีอาชีพเสริมในชุมชน  ร่วมอนุรักษ์  ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม 
 5. ผลที่เกิดกับสถานศึกษา  สถานศึกษาได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  โดยได้รับการสนับสนุนจาก

ผู้ปกครองและชุมชน  เป็นแหล่งเรียนรู้และแบบอย่างแก่สถานศึกษาอ่ืน  ชุมชนมีความพึงพอใจต่อการบริหาร

จัดการศึกษาของสถานศึกษาและให้ความร่วมมือกับสถานศึกษาเป็นอย่างดี ผลงานที่ภาคภูมิใจของ

สถานศึกษา  ส่งเสริมให้ประชาชนทั้งในและนอกชุมชน  เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวิชาการของ

สถานศึกษา 

 

14. ภาพกิจกรรม 
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                 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติจริง 
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             จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติจริงกระบวนการกลุ่ม 
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                      จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติจริงกระบวนการกลุ่ม 
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            พฤติกรรมท่ีแสดงให้เห็นชัดเจนของภาวะผู้นำและผู้ตามท่ีดี 
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            พฤติกรรมท่ีแสดงให้เห็นชัดเจนในด้านคุณลักษณะ/เจตคติ 
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15. ภาคผนวก (ใส่ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้, แบบวัดความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ เป็นต้น) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   

กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 

หน่วยการเรียนรู้  หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  เวลา     16 ชั่วโมง 

ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว   เวลา      2     ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  หน้าที่ของใคร     เวลา      1  ชั่วโมง 

ครูผู้สอน   นางพรรณี  อรุณพันธุ์    วันที่  ...............  เดือน..............................  พ.ศ.   2567 
 

1. สาระที่  2  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม 

2. มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษา

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

3. ตัวช้ีวัด 

             ส 2.1 ป 1/1 บอกประโยชน์และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน 

             ส 2.1 ป1/2 ยกตัวอย่างความสามารถและความดีของตนเอง ผู้อ่ืนและบอกผลจากการกระทำนั้น 

4. สาระส าคัญ   

เมื่อเราอยู่ร่วมกันในครอบครัว  ทุกคนย่อมมีบทบาทหน้าที่ที่ต้องทำในฐานะเป็นสมาชิกของ 

ครอบครัว  ทุกคนต้องแสดงบทบาทและมีปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถยอมรับบทบาทของสมาชิกอ่ืน  

ครอบครัวจึงจะร่มเย็นเป็นสุข 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวได้ 

 2. ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวได้ 

 3. เคารพสิทธิหน้าที่ของผู้อ่ืน 

     พฤติกรรมความพอเพียงท่ีคาดหวัง 

 1.  พอเพียงด้านตนเอง  โดย มีความสนใจใฝ่เรียนรู้   รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

 2. พอเพียงด้านสังคม   โดย  เคารพสิทธิและบทบาทของผู้อ่ืน 

 3.  พอเพียงด้านทรัพยากร  โดย  มีความชื่อม่ันในความสามารถตนเอง 

 4.  พอเพียงด้านภูมิปัญญา   โดย บอกบทบาทและหน้าที่ของคนในครอบครัว  ปฏิบัติหน้าที่ตาม

บทบาทของตนเองได้ 

 5.  พอเพียงด้านเศรษฐกิจ   โดย  มีความขยันอดทน   ใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า 
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6. สาระการเรียนรู้ 

      ความรู้ 

 1. บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

 2. การเคารพบทบาทและหน้าที่ของผู้อื่น 

          ทักษะ กระบวนการ 

            1. ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว   

            2. ปฏิบัติตามสถานภาพ  บทบาท  หน้าที่  สิทธิ     เสรีภาพ  และข้อตกลงในครอบครัวได้ถูกต้อง   

และเหมาะสม 

             3. ปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตยและกฎระเบียบ  ของนักเรียนได้ถูกต้องเหมาะสม 

          คุณลักษณะ 

1. ความมีวินัย 

2. ความซื่อสัตย์ 

3. ความสามัคคี 

4. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

5. ยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ( 10  นาที) 

  1.1 ชี้แจงให้นักเรียนทราบว่าในการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในครั้งนี้จะเป็น

การเรียนรู้ในหน่วย หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่

ของสมาชิกในครอบครัว ใบความรู้ที่ 1 บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงในการเรียนครั้งนี้

นักเรียนจะต้องเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มและทำงานร่วมกัน  

  1.2   แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

  1.3  ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 5 ข้อ 

  1.4  นักเรียนร้องเพลง “ ครอบครัวน่าอยู”่ ที่ร้องในชั่วโมงท่ีแล้วพร้อมกัน ( ท้ายแผน )  

แล้วร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นว่าบทบาทของแต่ละคนในครอบครัวมีอะไรบ้างคิดเห็นถึงความหมาย

ของครอบครัว  จากเนื้อเพลงที่ร้อง 

 2.  ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้  ( 5  นาที) 

 2.1 ให้ใช้กลุ่มนักเรียนกลุ่มเดิม และชื่อกลุ่มท่ีนักเรียนตั้งไว้ในชั่วโมงท่ีแล้วและให้เปลี่ยน

ประธาน รองประธาน ประชาสัมพันธ์  เหรัญญิก เลขานุการ ภายในกลุ่ม และให้แต่ละคนปฏิบัติตามบทบาทมี
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หน้าที่ของแต่ละตำแหน่ง เช่น ประธานมีหน้าที่วางแผนการทำงานของสมาชิกในกลุ่ม และคอยควบคุมกำกับ

ดูแลสมาชิกในกลุ่ม รองประธาน มีหน้าที่คอยช่วยเหลือประธานและนำสมาชิกปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ 

ประชาสัมพันธ์ มีหน้าที่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่างๆ ให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบ เหรัญญิก มีหน้าที่เกี่ยวกับ

การเงิน เช่น การเก็บเงินฝากของสมาชิก เลขานุการ มีหน้าที่บันทึกข้อมูลและสรุปงาน เช่น การบันทึกการ

ประชุมกลุ่ม เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสฝึกทุกตำแหน่งในการเรียนแต่ครั้งต้องเปลี่ยนบทบาท

หน้าที่ของตนเอง 

3.  ขั้นเสนอความรู้  (10  นาที)   

  3.1 ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ภายในบ้านต่างๆ ว่าควรเป็นหน้าที่ของใคร  

เช่น  ทำกับข้าว  ซักผ้า  ถูบ้าน  หาเงินเข้าบ้าน  สั่งสอนอบรมคนในบ้าน ว่าควรให้สมาชิกคนใดเป็นผู้ปฏิบัติ 

นักเรียนตอบอย่างอิสระเสรี ครูสรุปเกี่ยวกับงานต่างๆ ว่าควรเป็นหน้าที่ของสมาชิกคนใด 

   3.2.  นักเรียนศึกษาและฟังครูอธิบายเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในบ้าน   

( ท้ายแผน ) จากนั้นครูตั้งคำถามว่านักเรียนทำกิจกรรมใดภายในบ้านบ้าง   

 4.  ขั้นฝึกทักษะความรู้   (20  นาที) 

 4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรับใบความรู้ที่ 1 ร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ 1 บทบาทและ

หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว ให้เข้าใจ ถ้าไม่เข้าใจให้สอบถามคุณครู ครูคอยให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด และ

อธิบายเพิ่มเติม 

   4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรับแบบฝึกกิจกรรมที่ 1  หน้าที่ของใคร  แล้วลงมือทำแบบ

ฝึกกิจกรรมที่ 1 หน้าที่ของใคร  เสร็จแล้วนำส่งครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมทั้งแนะนำแก้ไขข้อบกพร่อง

เป็นรายบุคคล 

 5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้   (5  นาที)  

  5.1  ตัวแทนกลุ่มเสนอผลงานด้วยโดยเล่าถึงบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบในครอบครัวของ

ตนเองให้เพ่ือนฟัง 

 6. ขั้นสรุปความรู้  (5  นาที)  

  6.1  นักเรียนร้องเพลง “ครอบครัวน่าอยู่”  ( ท้ายแผน )  พร้อมทั้งแสดงท่าทางประกอบอย่าง

อิสระเสรีอีกครั้ง 

  6.2  นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายและบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวของ  ตนเอง

ได ้และสามารถตอบคำถาม ยกตัวอย่างและทำแบบฝึกกิจกรรมที่ 1 หน้าที่ของใคร  ได้ถูกต้อง 
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8. สื่อ /  แหล่งเรียนรู้ / บุคคล 

ลำดับที่ รายการสื่อ กิจกรรมที่ใช้ แหล่งที่ได้มา 

1 เพลง  “ครอบครัวน่าอยู่” นักเรียนร้องเพลง ครูจัดเตรียม 

2 ใบความรู้  เรื่อง บทบาทและ

หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม ครูจัดเตรียม 

3 แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

หน้าที่ของใคร   

นักเรียนเติมข้อมูล ครูจัดทำ 

4 หนังสือเรียน สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 

นักเรียนอ่านเพ่ิมเติมเนื้อหา ครูจัดหา 

 5 แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงานรายบุคคล 

บันทึกการสังเกตพฤติกรรม และ

บันทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจัดทำ 

6 แบบแบบทดสอบก่อนเรียน บันทึกการผลการสอบก่อนเรียน ครูจัดทำ 
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9. วัดผลประเมินผล 

 

 

กิจกรรมที่ประเมิน 

เครื่องมือที่ใช้ใน 

การประเมิน 

 

วิธีการประเมิน 

 

เกณฑ์การประเมิน 

1. สังเกตพฤติกรรมด้าน 

     ความพอเพียง 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
16         =   ดีมาก 

13 – 15  =   ดี 

10 – 14  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 10 = ปรับปรุง 

2. นักเรียนเลือกตั้งตำแหน่ง

ของสมาชิกในกลุ่ม 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 8 – 10   =    ดีมาก 

6 - 7      =   ดี 

5            =  พอใช้ 

ต่ำกว่า  5   ปรับปรุง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มรายงาน

ชื่อกลุ่ม ชื่อสมาชิกและ

ตำแหน่งสมาชิกในกลุ่ม 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

 

สังเกตรายบุคคล 

8 – 10   =    ดีมาก 

6 - 7      =   ดี 

5           =  พอใช้ 

ต่ำกว่า  5 =  ปรับปรุง 

3. นักเรียนร่วมสนทนาและ 

     ตอบคำถาม  

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
5   =  ดีมาก 

4  =  ดี 

3  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 = ปรับปรุง 

4.  นักเรียนทำแบบฝึก

กิจกรรมที่ 1 หน้าที่ของใคร   

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 

6 – 7   =  ดี 

5  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 5 = ปรับปรุง 

5 แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน นักเรียนทำ

แบบทดสอบก่อน

เรียน 

 

ครูจัดทำ 
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แบบบันทึกการวัดผลประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย 

ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 หน้าที่ของใคร   

เลข

ที่   
พฤติกรรมความพอเพียง 

ด้านตนเอง 

 ด้านสังคม 

ด้านทรัพยากร 

ด้านภูมิปัญญา 

  ด้าน
เศรษฐกิจ 

 

ผลงาน 
 

สรุป 

  

 

ชื่อ - สกุล 

มีค
วา

มส
นใ

จใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู ้

รับ
ผิด

ชอ
บต่

อห
น้า

ที่ 

มีค
วา

มส
ุภา

พเ
รีย

บร
้อย

 

มีค
วา

มร
ักแ

ละ
ภมู

ิใจ
ใน

ภา
ษา

ไท
ย 

บอ
กช

ื่อน
าม

สก
ุลข

อง
ตน

เอ
งไ

ด ้

บอ
กช

ื่อส
มา

ชกิ
ใน

ห้อ
งเร

ียน
ได้

 

มีค
วา

มข
ยัน

อด
ทน

 

ใช
ส้ิ่ง

ขอ
งอ

ย่า
งคุ้

มค
่า 

กา
รท

 าแ
บบ

ฝึก
กจิ

กร
รม

ที่ 
1 

กา
รท

 าแ
บบ

ทด
สอ

บก
่อน

เรีย
น 

   
 ร

วม
 

   
   

   
  ผ่

าน
 / 

ไม
่ผ่า

น 

2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 36 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

ความหมายระดับคุณภาพ    2  หมายถึง    ดี            เกณฑ์ระดับคะแนน          30 –   36  =  2 

     1   หมายถึง      พอใช้                                         20 –   29  =  1  

                                  0  หมายถึง    ปรับปรุง                                       0   -  19  =   0 

                                                         เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน 1 ขึ้นไป  

                                            ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 

                                                    ( .............................................. ) 
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แบบบันทึกผลจากการประเมินคุณลักษณะ 
ชื่อ...................................................................................... เลขที่.............................กลุ่มที.่.............................. 

คำชี้แจง  ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับคุณภาพ  รายการละ 1 ระดับ 

พฤติกรรม/ลักษณะบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 

1 2 3 4 5  

 

 

 

 

 

 

 

1.  ความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนหรือความอยากรู้อยากเห็น 

    - มีความใฝ่ใจและพอใจใคร่จะสืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์

และปัญหา ใหม่ ๆ  อยู่เสมอ 

     

    -  มีความกระตือรือร้นต่อกิจกรรมและเรื่องต่าง  ๆ      

    -  ชอบทดลองค้นคว้า      

    -  ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน เพื่อให้ได้รับความรู้เพ่ิมข้ึน      

 2.  ความซื่อสัตย์ รับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม 

      -  ยอมรับผลการกระทำของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย 

     

      -  ทำงานที่ได้รับมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกำหนดและตรงต่อเวลา      

     -  เว้นการกระทำอันเป็นผลเสียหายต่อส่วนรวม      

     -  ทำงานเต็มความสามารถ      

      -  ไม่ท้อถอยในการทำงาน เมื่อมีอุปสรรคหรือล้มเหลว      

      -  มีความอดทนแม้การดำเนินการแก้ปัญหาจะยุ่งยากใช้เวลา      

 3.  ความมีเหตุผล 

      -  ยอมรับในคำอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนอย่าง

เพียงพอ 

     

      -  พยายามอธิบายสิ่งต่าง ๆ  ในแง่เหตุและผลไม่เชื่อโชคลางหรือคำ

ทำนายที่ไม่สามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

     

    -  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล      

4. มีความสามัคคี 

    - มีความสามัคคีในหมู่คณะ 

     

 

เกณฑ์คะแนน         0 -  25      ได้ระดับคุณภาพ   1 

                          26 -50      ได้ระดับคุณภาพ   2 

                          51- 70      ได้ระดับคุณภาพ   3 
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แบบประเมินผลจากการสังเกตการปฏิบัตงิานกลุ่ม 
กิจกรรม  เรื่อง  .......................................................  วันที.่........./................................/........................... 

ชื่อกลุ่ม.................................................................................. ..................................................................... 

สมาชิก  1..............................................   2.............................................   3............................................

 4..............................................   5................................................ .... 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคุณภาพ  รายการละ 1 ระดับ 

ที ่ พฤติกรรม/ลักษณะตัวบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 ร่วมกันวางแผน และแบ่งหน้าที่การทำงานกับเพ่ือนใน

กลุ่ม 

     5 หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

อย่างสม่ำเสมอ 

4 หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

บ่อยครั้ง 

3  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

เป็นครั้งคราว 

2  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

น้อยครั้ง 

1  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

เลย 

2 จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ พร้อมก่อนการปฏิบัติงาน      

3 ปฏิบัติงานหรือทำการทดลอง ตามขั้นตอนและวิธีการที่

ได้ตกลงกัน 

     

4 ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ      

5 แนะนำวิธีการทำงาน และช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม      

6 ร่วมแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์      

7 เป็นทั้งผู้นำและผู้ตามในโอกาสที่เหมาะสม      

8 ระมัดระวังเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในขณะปฏิบัติงาน 

หรือทำการทดลอง 

     

9 ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน      

10 นำเสนอผลงานได้ชัดเจนและเข้าใจง่าย      

11 เก็บล้างวัสดุ/อุปกรณ์สะอาด  เป็นระเบียบหลังการ

ปฏิบัติงาน 

     

12 งานเสร็จทันเวลา  และมีคุณภาพ      

13 ภูมิใจในผลงาน/การทำงานกลุ่ม      

                                                       รวมคะแนน 

                                              ระดับคะแนนเฉลี่ย 

     

=  

เกณฑ์คะแนน    0 -  25    ได้ระดับคุณภาพ   1 

                          26-50      ได้ระดับคุณภาพ   2 

                          51- 65      ได้ระดับคุณภาพ  3 
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วิทยาศาสตร์ 

การส ารวจ 
 

ภาษาไทย 

การพูดแนะน าตนเอง 

ประวัติศาสตร์ 

ประวัติครอบครัว 

 

 

 

การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฉันคือใคร 

ดนตรี 

การร้องเพลง 

 

 

เพลง  “ครอบครัวน่าอยู่” 

ค าร้อง  พรรณี  อรุณพันธุ ์ ท านอง  ผู้ใหญ่ลี 

ครอบครัวของเราน่าอยู่ 

ปู่ ย่า ตา ยาย ทุกคน 

  ส่วนน้องก็ไม่ซุกซน (ซ้ำ)   

 เพราะเราทุกคนรู้จักหน้าที่ 

  หนา้ที่  หนา้ที่   หนา้ที่ 
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ใบความรู้ที่ 1 เรือ่ง  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกใน

ครอบครัว 

 

 

หน้าที่ของแม่ 

1.  ดูแลความเป็นอยู่ของสมาชิกใน 

     ครอบครัวและดูแลความเรียบร้อย 

     ภายในบ้าน 

2.  อบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี 

3.  ดูแลทุกข์สุขของลูกและสามี 

4.  ให้ความรักความเมตตาและความ 

     อบอุ่นแก่ลกู 

 

 

 

 

หน้าที่ของพ่อ 

1. ทำงานหาเงินเล้ียงสมาชิกในบ้าน 

2.  อบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี 

3.  ดูแลคุ้มครองลูกและภรรยา 

4.  หาทุนการศึกษาเล่าเรียนให้แก่ลูก 

5.  ให้ความรักความเมตตาและความ 

     อบอุ่นแก่ลูก 

 

 

 

หน้าที่ของลูก 

1.  เคารพเชื่อฟังคำส่ังสอนของพ่อแม่ 

2.  ช่วยเหลือรับผิดชอบงานเล็กน้อย 

      ภายในบ้านและรับผิดชอบตนเอง 

3.  ช่วยพ่อแม่ทำงานบ้าน 

4.  ตั้งใจเรียนหนังสือ 

5.  ประพฤตตินเป็นเด็กดี 

 

 

 

หน้าที่ของพี่  /  น้อง 

1.  รักใคร่ห่วงใยซึ่งกันและกัน 

2.  ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

3.  มีความสามัคคีกันไม่ทะเลาะเบาะแว้ง 

4.  คอยแนะนำตักเตือนไม่ให้พี่น้อง 

     กระทำในสิ่งท่ีผิดพลาด 
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10.  กิจกรรมเสนอแนะ 

.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

11.  ความคิดเห็นผู้บริหารโรงเรียน 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.................................................................................................. ................................................................. 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

ลงชื่อ..........................................  

(นายกฤติเดช สุขสาร)  

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา 
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12.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 12.1 ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน ( ดี เก่ง มีสุข) 
.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

 

 12.2 ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

......................................................................................... .......................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

 12.3 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

................................................................................ ................................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.................................................................................................... ............................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

 

 

ลงชื่อ…………………………………….. 

          ( นางพรรณี  อรุณพันธุ์ ) 

       ตำแหน่ง  ครู  วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ   

วันที่……เดือน……………..พ.ศ.  2567 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  ×  หน้าคำตอบท่ีถูกต้อง 

 1. พ่อเป็นลูกของใคร 

ก. ปู่กับย่า 

ข. ตากับยาย 

ค. ลุงกับป้า 

2. แม่เป็นลูกของใคร 

ก. ปู่กับย่า 

ข. ตากับยาย 

ค. ลุงกับป้า 

3. ลุงกับป้า เป็นอะไรกับพ่อแม่ 

ก. เป็นน้องเขย 

ข. เป็นน้องสะใภ้ 

ค. เป็นพี่ของพ่อ 

4. การปฏิบัติตัวแบบใดของลูกท่ีจะทำให้พ่อแม่มีความสุขที่สุด 

ก. ลูกติดสิ่งเสพติด 

ข. ทะเลาะวิวาทกัน 

ค. เช่ือฟังคำส่ังสอนของพ่อแม่ 

5. หน้าท่ีของนักเรียนคือข้อใด 

ก. ไปโรงเรียนทุกวัน 

ข. เท่ียวเล่นกับเพื่อน 

ค. รับจ้างทำงาน 

 

 



31 
 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.      ก 

2.     ข 

3.     ค 

4.     ค 

5.     ก 
  



32 
 

 

 

 

     ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีควรเป็นหน้าที่ของ 

         สมาชิกคนใดในบ้าน 

กิจกรรม พ่อ แม ่ ลูก ยาย /ตา 

ทำงานหนักหาเงินเลี้ยงสมาชิกในบ้าน     

เคารพเช่ือฟังพ่อแม ่     

ดูแลเร่ืองอาหารการกินให้กับคนในบ้าน     

ช่วยเหลืองานเบาๆในบ้าน     

ตั้งใจศึกษาเรียนรู้เพ่ืออนาคต     

ดูแลคุ้มครองลูกและภรรยา     

เป็นหูเป็นตาดูแลเด็กในบ้านแทนพ่อแม่     

ว่ากล่าวตักเตือนอบรมสั่งสอนคุณธรรม     

ปลูกต้นไม้  เฝ้าบ้านเม่ือคนในบ้านไม่อยู่     

พาลูกหลานไปทำบุญตักบาต     
 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1  หน้าที่ของใคร  

ชื่อ………………………………………………………………………………ชั้น…………………  เลขที ่................. 
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     ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีควรเป็นหน้าที่ของ 

         สมาชิกคนใดในบ้าน 

กิจกรรม พ่อ แม ่ ลูก ยาย /ตา 

ทำงานหนักหาเงินเลี้ยงสมาชิกในบ้าน     

เคารพเช่ือฟังพ่อแม ่     

ดูแลเร่ืองอาหารการกินให้กับคนในบ้าน     

ช่วยเหลืองานเบาๆในบ้าน     

ตั้งใจศึกษาเรียนรู้เพ่ืออนาคต     

ดูแลคุ้มครองลูกและภรรยา     

เป็นหูเป็นตาดูแลเด็กในบ้านแทนพ่อแม่     

ว่ากล่าวตักเตือนอบรมสั่งสอนคุณธรรม     

ปลูกต้นไม้  เฝ้าบ้านเม่ือคนในบ้านไม่อยู่     

พาลูกหลานไปทำบุญตักบาต     
 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมที ่ 1  หน้าท่ีของ

ใคร  

ชื่อ……………………………………………………….…………………………ช้ัน…………………  เลขที่ ................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5   

กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 

หน่วยการเรียนรู้  หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  เวลา     16 ชั่วโมง 

ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว   เวลา      1     ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  สิทธิเสรีภาพ     เวลา      1  ชั่วโมง 

ครูผู้สอน   นางพรรณี  อรุณพันธุ์    วันที่  ...............  เดือน..............................  พ.ศ.   2567 

 

 

1. สาระที่  2  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม 

2. มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษา

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

 

3. ตัวช้ีวัด 

             ส 2.2 ป 1/1 บอกโครงสร้างบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน 

             ส 2.2  ป1/2 ระบุบทบาท สิทธิ หน้าที่ของตนเองในครอบครัวและในโรงเรียน 

             ส 2.3  ป 1/ 3 มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและทำกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตาม

กระบวนการประชาธิปไตย 
 

4. สาระส าคัญ   

  การอยู่ร่วมกันของคนในครอบครัวนอกจากสมาชิกทุกคนจะมีหน้าที่ต้องรับผิดชอบในฐานะ 

สมาชิกของครอบครัวแล้ว  สมาชิกแต่ละคนยังมีกิจกรรมส่วนตัวที่แตกต่างกัน   กิจกรรมส่วนตัวนี้สมาชิกมี

เสรีภาพในการเลือกกระทำได้ตามความสนใจของตนเองแต่ไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับผู้อื่น 
 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.   บอกความหมายของสิทธิเสรีภาพได้ 

 2.   เลือกปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจของตนเองได้ 

 3.  เคารพในสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น 
 

พฤติกรรมความพอเพียงที่คาดหวัง 

 1.  พอเพียงด้านตนเอง  โดย มีความสนใจใฝ่เรียนรู้   เลือกทำกิจกรรมที่ตนเองสนใจได้ 

 2. พอเพียงด้านสังคม  โดย  เคารพในสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน 
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 3.  พอเพียงด้านทรัพยากร  โดย  เลือกทำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์ 

 4.  พอเพียงด้านภูมิปัญญา  โดย บอกความหมายของคำว่าสิทธิเสรีภาพ  ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์

ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

 5.  พอเพียงด้านเศรษฐกิจ  โดย  มีความขยันอดทน   ใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า 
 

6. สาระการเรียนรู้ 

        ความรู้ 

 1.    ความหมายของสิทธิเสรีภาพ 

 2.    การเลือกทำกิจกรรมตามความสนใจ 

           ทักษะ กระบวนการ 

            1.  ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว   

            2.  ปฏิบัติตามสถานภาพ  บทบาท  หน้าที่  สิทธิ  เสรีภาพ  และข้อตกลงในครอบครัวได้ถูกต้อง  

และเหมาะสม 

             3. ปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตยและกฎระเบียบ  ของนักเรียนได้ถูกต้องเหมาะสม 

             คุณลักษณะ 

1.  ความมีวินัย 

2.  ความซื่อสัตย์ 

3. ความสามัคคี 

4. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

5. ยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 

 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ( 10  นาที) 

  1.1 ชี้แจงให้นักเรียนทราบว่าในการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในครั้งนี้จะเป็น

การเรียนรู้ในหน่วย หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่

ของสมาชิกในครอบครัว ใบความรู้ที่ 2 สิทธิเสรีภาพ ซึ่งในการเรียนครั้งนี้นักเรียนจะต้องเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม

และทำงานร่วมกัน  

  1.2   แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

  1.3  ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 5 ข้อ 

1.4  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนจับสลากหัวข้อกิจกรรมที่ทำในแต่ละวัน แล้ว 
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ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและแสดงท่าทางประกอบในกิจกรรมนั้น ๆ เช่น การกวดบ้าน รับประทานอาหาร   

ออกกำลังกาย ว่ายน้ำ ร้องเพลง อ่านหนังสือ ฯลฯ ส่งตัวแทนแสดงท่าทางกิจกรรมที่กลุ่มของตนเองจับได้และ

ให้กลุ่มอ่ืนๆ ทายว่าเป็นกิจกรรมอะไร กลุ่มไหนตอบได้เร็วที่สุดถือว่าเป็นผู้ชนะ 

 

2.  ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้  ( 5  นาที) 

 2.1 ให้ใช้กลุ่มนักเรียนกลุ่มเดิม และชื่อกลุ่มท่ีนักเรียนตั้งไว้ในชั่วโมงท่ีแล้วและให้เปลี่ยน

ประธาน รองประธาน ประชาสัมพันธ์  เหรัญญิก เลขานุการ ภายในกลุ่ม และให้แต่ละคนปฏิบัติตามบทบาทมี

หน้าที่ของแต่ละตำแหน่ง เช่น ประธานมีหน้าที่วางแผนการทำงานของสมาชิกในกลุ่ม และคอยควบคุมกำกับ

ดูแลสมาชิกในกลุ่ม รองประธาน มีหน้าที่คอยช่วยเหลือประธานและนำสมาชิกปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ 

ประชาสัมพันธ์ มีหน้าที่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่างๆ ให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบ เหรัญญิก มีหน้าที่เกี่ยวกับ

การเงิน เช่น การเก็บเงินฝากของสมาชิก เลขานุการ มีหน้าที่บันทึกข้อมูลและสรุปงาน เช่น การบันทึกการ

ประชุมกลุ่ม เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสฝึกทุกตำแหน่งในการเรียนแต่ครั้งต้องเปลี่ยนบทบาท

หน้าที่ของตนเอง 

3.  ขั้นเสนอความรู้  (10  นาที)   

  3.1 ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับหน้าที่ของแต่ละคนที่บ้านเพ่ือทบทวนอีกครั้ง ให้แต่ละกลุ่ม

พูดรายงานว่าตนเองรับผิดชอบงานใดบ้างภายในบ้าน  และหลังจากเสร็จงานที่รับผิดชอบนักเรียนไปทำอะไร 

   3.2.  นักเรียนฟังครูอธิบายเรื่องเก่ียวกีบกิจกรรมที่เราเลือกทำตามสนใจของแต่ละคน ซึ่ง

เรียกว่าเป็นสิทธิเสรีภาพของแต่ละคน พร้อมทั้งยกตัวอย่าง ประกอบ   

 4.  ขั้นฝึกทักษะความรู้   (20  นาที) 

 4.1 .  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรับใบความรู้ที่ 2 ร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ 2 สิทธิ

เสรีภาพ ให้เข้าใจ ถ้าไม่เข้าใจให้สอบถามคุณครู ครูคอยให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด และอธิบายเพิ่มเติม 

   4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรับแบบฝึกกิจกรรมที่ 2  สิทธิเสรีภาพ  แล้วลงมือทำแบบ

ฝึกกิจกรรมที่ 2 สิทธิเสรีภาพ  เสร็จแล้วนำส่งครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมทั้งแนะนำแก้ไขข้อบกพร่องเป็น

รายบุคคล 

 5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้   (5  นาที)  

   5.1  ตัวแทนกลุ่มเสนอผลงานด้วยโดยทำท่าทางประกอบกิจกรรมสิทธิเสรีภาพ  ที่ทำในแต่ละ

วัน  

 6. ขั้นสรุปความรู้  (5  นาที)  

  6.1  นักเรียนร้องเพลง “บ้านของฉัน”  ( ท้ายแผน )  พร้อมทั้งแสดงท่าทางประกอบอย่าง

อิสรเสรีอีกครั้ง 
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  6.2  นักเรียนร่วมกันบอกสิทธิเสรีภาพในครอบครัวของแต่ละกลุ่มอีกครั้ง 

 6.3   นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่องสิทธิเสรีภาพในคนอบครัว และสามารถตอบคำถาม 

ยกตัวอย่างและทำแบบฝึกกิจกรรมที่ 2 สิทธิเสรีภาพ  ได้ถูกต้อง 
 

 

8. สื่อ /  แหล่งเรียนรู้ / บุคคล 

ลำดับที่ รายการสื่อ กิจกรรมที่ใช้ แหล่งที่ได้มา 

1 เพลง  “ครอบครัวน่าอยู่” นักเรียนร้องเพลง ครูจัดเตรียม 

2 ใบความรู้  เรื่อง บทบาทและ

หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม ครูจัดเตรียม 

3 แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

หน้าที่ของใคร   

นักเรียนเติมข้อมูล ครูจัดทำ 

4 หนังสือเรียน สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 

นักเรียนอ่านเพ่ิมเติมเนื้อหา ครูจัดหา 

 5 แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงานรายบุคคล 

บันทึกการสังเกตพฤติกรรม และ

บันทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจัดทำ 

6 แบบแบบทดสอบก่อนเรียน บันทึกการผลการสอบก่อนเรียน ครูจัดทำ 
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9. วัดผลประเมินผล 

 

 

กิจกรรมที่ประเมิน 

เครื่องมือที่ใช้ใน 

การประเมิน 

 

วิธีการประเมิน 

 

เกณฑ์การประเมิน 

1. สังเกตพฤติกรรมด้าน 

     ความพอเพียง 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
16         =   ดีมาก 

13 – 15  =   ดี 

10 – 14  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 10 = ปรับปรุง 

2. นักเรียนเลือกตั้งตำแหน่ง

ของสมาชิกในกลุ่ม 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 8 – 10   =    ดีมาก 

6 - 7      =   ดี 

5            =  พอใช้ 

ต่ำกว่า  5   ปรับปรุง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มรายงาน

ชื่อกลุ่ม ชื่อสมาชิกและ

ตำแหน่งสมาชิกในกลุ่ม 

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

 

สังเกตรายบุคคล 

8 – 10   =    ดีมาก 

6 - 7      =   ดี 

5           =  พอใช้ 

ต่ำกว่า  5 =  ปรับปรุง 

3. นักเรียนร่วมสนทนาและ 

     ตอบคำถาม  

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
5   =  ดีมาก 

4  =  ดี 

3  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 = ปรับปรุง 

4.  นักเรียนทำแบบฝึก

กิจกรรมที่ 1 หน้าที่ของใคร   

แบบประเมินการสังเกต 

พฤติกรรม และแบบ

ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล 
8 - 10  =  ดีมาก 

6 – 7   =  ดี 

5  =  พอใช้ 

ต่ำกว่า 5 = ปรับปรุง 

5 แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน นักเรียนทำ

แบบทดสอบก่อน

เรียน 

 

ครูจัดทำ 
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แบบบันทึกการวัดผลประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ หนึ่งวัน…หนึ่งผู้นำและผู้ตามที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย 

ชุดที่ 2  เรื่อง  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 หน้าที่ของใคร   

เลข

ที่   
พฤติกรรมความพอเพียง 

ด้านตนเอง 

 ด้านสังคม 

ด้านทรัพยากร 

ด้านภูมิปัญญา 

  ด้าน
เศรษฐกิจ 

 

ผลงาน 
 

สรุป 

  

 

ชื่อ - สกุล 

มีค
วา

มส
นใ

จใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู ้

รับ
ผิด

ชอ
บต่

อห
น้า

ที่ 

มีค
วา

มส
ุภา

พเ
รีย

บร
้อย

 

มีค
วา

มร
ักแ

ละ
ภมู

ิใจ
ใน

ภา
ษา

ไท
ย 

บอ
กช

ื่อน
าม

สก
ุลข

อง
ตน

เอ
งไ

ด ้

บอ
กช

ื่อส
มา

ชกิ
ใน

ห้อ
งเร

ียน
ได้

 

มีค
วา

มข
ยัน

อด
ทน

 

ใช
ส้ิ่ง

ขอ
งอ

ย่า
งคุ้

มค
่า 

กา
รท

 าแ
บบ

ฝึก
กจิ

กร
รม

ที่ 
1 

กา
รท

 าแ
บบ

ทด
สอ

บก
่อน

เรีย
น 

   
 ร

วม
 

   
   

   
  ผ่

าน
 / 

ไม
่ผ่า

น 

2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 36 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

ความหมายระดับคุณภาพ    2  หมายถึง    ดี            เกณฑ์ระดับคะแนน          30 –   36  =  2 

     1   หมายถึง      พอใช้                                         20 –   29  =  1  

                                  0  หมายถึง    ปรับปรุง                                       0   -  19  =   0 

                                                         เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน 1 ขึ้นไป  

                                            ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 

                                                    ( .............................................. ) 
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แบบบันทึกผลจากการประเมินคุณลักษณะ 
ชื่อ...................................................................................... เลขที่.............................กลุ่มที.่.............................. 

คำชี้แจง  ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับคุณภาพ  รายการละ 1 ระดับ 

พฤติกรรม/ลักษณะบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 

1 2 3 4 5  

 

 

 

 

 

 

 

1.  ความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนหรือความอยากรู้อยากเห็น 

    - มีความใฝ่ใจและพอใจใคร่จะสืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์

และปัญหา ใหม่ ๆ  อยู่เสมอ 

     

    -  มีความกระตือรือร้นต่อกิจกรรมและเรื่องต่าง  ๆ      

    -  ชอบทดลองค้นคว้า      

    -  ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน เพื่อให้ได้รับความรู้เพ่ิมข้ึน      

 2.  ความซื่อสัตย์ รับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม 

      -  ยอมรับผลการกระทำของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย 

     

      -  ทำงานที่ได้รับมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกำหนดและตรงต่อเวลา      

     -  เว้นการกระทำอันเป็นผลเสียหายต่อส่วนรวม      

     -  ทำงานเต็มความสามารถ      

      -  ไม่ท้อถอยในการทำงาน เมื่อมีอุปสรรคหรือล้มเหลว      

      -  มีความอดทนแม้การดำเนินการแก้ปัญหาจะยุ่งยากใช้เวลา      

 3.  ความมีเหตุผล 

      -  ยอมรับในคำอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนอย่าง

เพียงพอ 

     

      -  พยายามอธิบายสิ่งต่าง ๆ  ในแง่เหตุและผลไม่เชื่อโชคลางหรือคำ

ทำนายที่ไม่สามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

     

    -  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล      

4. มีความสามัคคี 

    - มีความสามัคคีในหมู่คณะ 

     

 

เกณฑ์คะแนน         0 -  25      ได้ระดับคุณภาพ   1 

                          26 -50      ได้ระดับคุณภาพ   2 

                          51- 70      ได้ระดับคุณภาพ   3 
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แบบประเมินผลจากการสังเกตการปฏิบัตงิานกลุ่ม 
กิจกรรม  เรื่อง  .......................................................  วันที.่........./................................/........................... 

ชื่อกลุ่ม.................................................................................. ..................................................................... 

สมาชิก  1..............................................   2.............................................   3............................................

 4..............................................   5.................................................... 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคุณภาพ  รายการละ 1 ระดับ 

ที ่ พฤติกรรม/ลักษณะตัวบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 ร่วมกันวางแผน และแบ่งหน้าที่การทำงานกับเพ่ือนใน

กลุ่ม 

     5 หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

อย่างสม่ำเสมอ 

4 หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

บ่อยครั้ง 

3  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

เป็นครั้งคราว 

2  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

น้อยครั้ง 

1  หมายถึง  ผู้เรียน

แสดงพฤติกรรมนั้น

เลย 

2 จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ พร้อมก่อนการปฏิบัติงาน      

3 ปฏิบัติงานหรือทำการทดลอง ตามขั้นตอนและวิธีการที่

ได้ตกลงกัน 

     

4 ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ      

5 แนะนำวิธีการทำงาน และช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม      

6 ร่วมแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์      

7 เป็นทั้งผู้นำและผู้ตามในโอกาสที่เหมาะสม      

8 ระมัดระวังเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในขณะปฏิบัติงาน 

หรือทำการทดลอง 

     

9 ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน      

10 นำเสนอผลงานได้ชัดเจนและเข้าใจง่าย      

11 เก็บล้างวัสดุ/อุปกรณ์สะอาด  เป็นระเบียบหลังการ

ปฏิบัติงาน 

     

12 งานเสร็จทันเวลา  และมีคุณภาพ      

13 ภูมิใจในผลงาน/การทำงานกลุ่ม      

                                                       รวมคะแนน 

                                              ระดับคะแนนเฉลี่ย 

     

=  

เกณฑ์คะแนน          0 -  25    ได้ระดับคุณภาพ   1 

                          26-50      ได้ระดับคุณภาพ   2 

                          51- 65      ได้ระดับคุณภาพ  3 
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กิจกรรมพัฒนา 

การท ากิจกรรมตามความสนใจ 
 

ภาษาไทย 

การพูดรายงาน 

พลศึกษา 

การท าจังหวะประกอบ

เพลง 

 

 

 

การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิทธิเสรีภาพ 

ดนตรี 

การร้องเพลง 

 

เพลง “บ้านของฉัน” 

 บ้านของฉันอยู่ด้วยกันมากหลาย  

พ่อ  แม ่ ลุง  ป้า  ปู ่ ย่า  ตา  ยาย 

 อีกทั้งน้า  อา  พ่ีและน้องมากมาย  

ทุกคนสุขสบายเราเป็นพี่น้องกัน 
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      การอยู่ร่วมกันของคนในครอบครัวนอกจากสมาชิกทุกคนจะมีหน้าท่ีต้อง

รับผิดชอบในฐานะสมาชิกของครอบครัวแล้ว  สมาชิกแต่ละคนยังมีกิจกรรม

ส่วนตัวท่ีแตกต่างกัน   กิจกรรมส่วนตัวนี้สมาชิกมีเสรีภาพในการเลือกกระทำ 

ได้ตามความสนใจของตนเองแต่ไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับผู้อื่น 

 บางเวลาเม่ือสมาชิกทุกคนในครอบครัวได้มาพบปะพร้อมหน้ากัน 

ในโอกาสต่างๆ เช่นในเทศกาลปีใหม่ก็จะมีการทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น  

กินข้าว พูดคุย  ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีถือว่าเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เราเกิด 

ความสนุกสนานเพลินเพลิน   เราจะเลือกทำในช่วงที่เราว่างจากงานใน 

หน้าที่รับผิดชอบ ตัวอย่างการทำกิจกรรมตามสิทธิเสรีภาพ  เช่น 
 

            พายเรือ                           วิ่งออกกำลังกาย 

      เล่นดนตร ี                                ปั่นจักรยานเล่น 

                              

                                 วาดรูป                       เล่นฟุตบอล 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 2 เรือ่ง  สทิธิเสรีภาพ 
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10.  กิจกรรมเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

11.  ความคิดเห็นผู้บริหารโรงเรียน 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

ลงชื่อ..........................................  

(นายกฤติเดช สุขสาร)  

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งขุนน้อยหนองจานวิทยา 
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12.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 12.1 ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน ( ดี เก่ง มีสุข) 
.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

 12.2 ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................... ......................................................... 

............................................................................ ....................................................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

................................................................................................ ................................................................... 

 

 12.3 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

....................................................................................... ............................................................................ 

.......................................................................................................... ......................................................... 

.......................................................................................................... ......................................................... 

 

 

 

ลงชื่อ…………………………………….. 

          ( นางพรรณี  อรุณพันธุ์ ) 

       ตำแหน่ง  ครู  วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ   

วันที…่…เดือน……………..พ.ศ.  2567 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  ×  หน้าคำตอบท่ีถูกต้อง 

 1. ลุงกับป้า เป็นอะไรกับพ่อแม่ 

ก. เป็นน้องเขย 

ข. เป็นน้องสะใภ้ 

ค. เป็นพี่ของพ่อ 

2. การปฏิบัติตัวแบบใดของลูกท่ีจะทำให้พ่อแม่มีความสุขที่สุด 

ก. ลูกติดสิ่งเสพติด 

ข. ทะเลาะวิวาทกัน 

ค. เช่ือฟังคำส่ังสอนของพ่อแม่ 

3. หน้าท่ีของนักเรียนคือข้อใด 

ก. ไปโรงเรียนทุกวัน 

ข. เท่ียวเล่นกับเพื่อน 

ค. รับจ้างทำงาน 

4. พ่อเป็นลูกของใคร 

ก. ปู่กับย่า 

ข. ตากับยาย 

ค. ลุงกับป้า 

5. แม่เป็นลูกของใคร 

ก. ปู่กับย่า 

ข. ตากับยาย 

ค. ลุงกับป้า 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.      ค 

2.     ค 

3.     ก 

4.     ก 

5.     ข 
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          ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย    ลงในกล่อง             หลังภาพท่ีเป็น 

สิทธิเสรีภาพส่วนตัวและ X   หลังภาพท่ีเป็นหน้าท่ีที่เราต้องรับผิดชอบ 
 

1.                2.                       3.             

4.                  5.                       6  
 

7.                 8.                       9.  
 

10.       11.                     12   .       
 

13.               14.                  15. 

 

 

 
 

กิจกรรมที่  2  สิทธิเสรภีาพ  

ชื่อ………………………………………………………….………………………ช้ัน…………………  เลขที่ ................. 
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          ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย    ลงในกล่อง             หลังภาพท่ีเป็น 

สิทธิเสรีภาพส่วนตัวและ X   หลังภาพท่ีเป็นหน้าท่ีที่เราต้องรับผิดชอบ 
 

1.                2.                    3.                 
 

4.                  5.                     6.  
 

7.                 8.                    9.   
 

10.                11.                   12.       
 

13.                 14.                15. 

 

 
 

เฉลยกิจกรรมที ่ 2  สทิธิเสรีภาพ 

ชื่อ………………………………………………………………………..………ชั้น…………………  เลขที ่................. 

 

 

 

 


