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คำนำ 

 ในปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) เป็นโรงเรียนนำร่องในพื้นที่นวัตกรรม
ทางการศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี  โรงเรียนจึงได้มีการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาเป็นการพัฒนาหลักสูตรและ
นวัตกรรมการเรียนรู ้แบบบูรณาการสมรรถนะทางการเรียนรู ้และสมรรถนะทางการอาชีพ ที ่เสริมสร้าง        
อัตลักษณ์อุบลราชธานี เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษาของจังหวัด
อุบลราชธานี ตามพระราชบัญญัติพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา พ.ศ.2562 

รายงานนวัตกรรมทางการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้าน
เสียม(เสียมทองวิทยาคาร) สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 เรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง สี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ จึงจัดทำขึ้นเพื่อรายงานนวัตกรรมการศึกษาในระดับชั้นเรียน ตามนโยบาย
โรงเรียนนำร่องในพื้นที่นวัตกรรมทางการศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 
 ขอขอบพระคุณ นายเกียรติบดินทร์  ศรีสมชัย ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน คณะครู ผู้ปกครองและชุมชน ที่ให้การสนับสนุนจนแบบรายงานฉบับนี้
สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบรายงานนวัตกรรมทางการศึกษาฉบั บนี ้ จะอำนวย
ประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษาค้นคว้า หากมีข้อผิดพลาดประการใดผู้จัดทำขออภัย ณ ที่นี้ด้วย 
 
 
 

นายปัญญา  คุณา 
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สารบัญ 
 

                                                                                                    หน้า 
 คำนำ          ก 
 สารบัญ          ข 
 แบบรายงานนวัตกรรมทางการศึกษา       1 

1. ชื่อนวัตกรรม        1 
2. ผู้จัดทำ        1 
3. ระยะเวลาในการดำเนินการพัฒนานวัตกรรม    1 
4. ที่มาและความสำคัญ       1 
5. วัตถุประสงค์        ๓ 
6. กลุ่มเป้าหมาย       ๓ 
7. เครื่องมือที่ใช้       ๔ 
8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม      ๖ 
9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง      ๘ 
10. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้      ๑๗ 
11. ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย      1๘ 

- ผลการทดสอบก่อนและหลังเรียน     1๘ 
- ผลการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม    ๑๙ 
- ผลการประเมินการนำเสนอผลงาน     ๒๐ 
- ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์    ๒๑ 

  12. บทเรียนที่ได้รับ       ๒๑ 
  13. เงื่อนไขความสำเร็จ       ๒๒ 
  14. ภาพกิจกรรม       ๒๔ 
 ภาคผนวก  
  - คำอธิบายรายวิชา       ๒๗ 
  - กำหนดการสอน       ๒๘ 

- แผนการจัดการเรียนรู้       ๒๙ 
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รายงานนวัตกรรมทางการศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
 
1. ผู้จัดทำนวัตกรรม  

นายปัญญา  คุณา 
ตำแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 

2. ชือ่นวัตกรรมการเรียนรู้ 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ 

GPAS 5 Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 

3. ระยะเวลาดำเนินการ 

ปีการศึกษา 2567 

4. ที่มาและความสำคัญ 

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ การแก้ปัญหาในด้านชีวิตประจำวัน
และด้านอื่นๆ  การใช้เหตุผลส่วนใหญ่จะต้องอาศัยคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานสำคัญดังนั้น  คณิตศาสตร์ย่อมมี
บทบาทที่สำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์  ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมี
เหตุผล  เป็นระบบระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  
จึงทำให้สามารถคาดการณ์  วางแผน ตัดสินใจ  และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  คณิตศาสตร์
เป็นเครื ่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื ่ นๆ  ที่เกี ่ยวข้อง  
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
ช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์มีความสมดุลทั้งทางร่างกายจิตใจสติปัญญาและอารมณ์  สามารถคิดเป็นทำเป็น
แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
2551 : 1) นอกจากนี้คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการคิด  และกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นการ
คิดที่มีแบบแผน  มีความเป็นเหตุเป็นผลต่อกันทุกขั้นตอน  เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมต้องใช้ความคิดอย่าง
สมเหตุสมผล  จึงจะเรียนรู้และเข้าใจโครงสร้างทางคณิตศาสตร์  คณิตศาสตร์มีส่วนสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
บุคคลที่มีคุณภาพสามารถดำรงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานทักษะในการ
แก้ปัญหามีเหตุผลทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ  ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 54) ได้ระบุไว้ว่า 
คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรย์ัง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการ
ดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

 การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในชั้นเรียน  สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน  มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยมีครูเป็นผู้อำนวย
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ความสะดวก  สร้างแรงบันดาลใจ  ให้คำปรึกษา  ดูแล  แนะนำ  จัดวิธีการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย  สร้างองค์ความรู้ได้  มีความเข้าใจในตนเอง  ใช้สติปัญญา  คิด  วิเคราะห์  
สร้างสรรค์ผลงาน  มีสมรรถนะสำคัญ  มีทักษะวิชาการ  ทักษะชีวิต  บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตามระดับช่วง
วัย (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2562 : 4) 

 GPAS คือ กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ ซึ่งเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยเป็นการเรียนรู้ผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : 
PLC) ซึ่ง GPAS นั้นนับว่าเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักเรียนมี วิธีการเรียน ซึ่งจะช่วยผู้เรียนสามารถนำไปเรียนรู้
ด้วยการปฏิบัติจริงได้ จึงนับว่าเป็นเครื่องมือสำคัญในการเพิ่มพูนทักษะในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และทำให้
ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้ที่ดีขึ้น รวมถึงช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตัวเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น
สามารถที่จะสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถที่จะนำไปใช้ในการปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหาสำหรับ
สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งสิ่งที่ได้จากกระบวนการเหล่านี้ จะตกผลึกภายในตัวของผู้เรียน และแปรเปลี่ยนเป็น
ตัวตนและบุคลิกภาพของผู้เรียน อันจะสะท้อนออกมาในรูปแบบของผลงานต่าง ๆ โดยประกอบด้วยโครงสร้าง
ทักษะกระบวนการคิด 5 ขั้นตอน ที่มีความสำคัญ 

สภาพปัจจุบันชั้นเรียนคณิตศาสตร์ได้เน้นการสอนโดยพิจารณาตัวอย่าง อธิบายและต้องหาคำตอบ ที่
ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว ไม่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีระบบ จึงทำให้นักเรียนผิดพลาดในการหาคำตอบที่
ถูกต้อง นักเรียนไม่ค่อยได้แสดงความคิดเห็น ซึ่งจะเห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ของนักเรี ยนที่ยังไม่เป็นไปตาม
เป้าหมายที่ต้องการพัฒนา (อังคณา กรีณะรา, 2564) การพัฒนานักเรียนให้สามารถเรียนรู้สร้างความรู้ได้ด้วย
ตนเอง เป็นวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่ง
เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่เน้นให้จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ซึ่งการเรียนการสอนในปัจจุบันได้เตรียมปรับกระบวนทัศน์ให้มีกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ซึ่ง
จะเป็นบันไดให้นักเรียนพัฒนาไปสู ่คุณลักษณะที่พึ ่งประสงค์โดยครูจะต้องมีความรู ้ความเข้าใจและมี
ความสามารถในการพัฒนาผู้เรียนตามกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ประกอบด้วย 1) การเรียนรู้
ระบุคำถาม (Learning to Question) 2) การเรียนรู ้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search) 3) การ
เรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ (Learning to Construct)  4) การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to Communicate) 
และ 5) การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to Service) (พิมธ์ เตชะคปต์, 2556) และแนวทางหนึ่งที่
สามารถนำมาใช้ขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์
ได้ดีและมีขั้นตอนที่เสริมสร้างทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS 5 
steps ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) ที่มีรากฐานมาจากกระบวนการคิดขั้นสูง 
GPAS ตามแนวคิดโครงสร้าง 3 ชั้นแห่งปัญญา (three story intellect) ที่ประกอบด้วยการรวบรวมข้อมูล
(gathering) การจัดกระทำข้อมูล (processing) และการประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้ (applying) รวมทั้งแนวคิด
การพัฒนาคนให้สามารถกำกับตนเอง (self-requlating) ซึ่งช่วยในการพัฒนาตนเองให้มีความสามารถสูงขึ้น 
และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ (learning person) มาพัฒนาและลำดับเป็นขั้นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ผ่าน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 5 ขั้นตอนที่ต่อเนื่องสัมพันธ์กันและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมของนักเรียน 
ได้แก่ ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (gatheing) ขั้นวิเคราะห์และสรปความรู้(processine) ขั้นประยุกต์และสร้าง
องค์ความรู ้ (applying and constructing the knowledge) ขั ้นการใช้ทักษะการสื ่อสาร (applying the 
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communication skills) และข้ั นควบคุมตนเอง (self-regulating) (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2564 : 
17-22) 

โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี
เขต 1 ได้มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) จากการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
พบว่า นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะในเรื่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ส่งผลทำให้การ
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องนี้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  ต่ำ ดังนั้นจึงจำเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา เนื่องจากเป็นพื้นฐานที่จะต้องนำไปศึกษาต่อในเนื้อหาอื่น ๆที่เกี่ยวข้อง และเป็น
เรื่องสำคัญที่นักเรียนต้องนำไปใช้ในชีวิตประจำวันอีกปัญหาที่พบ คือนักเรียนขาดทักษะความสามารถในการ
แก้ปัญหา ซึ่งมีความจำเป็นที่จะต้องพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนควบคู่กันไป และปัญหา
เหล่านี้หากนักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจและไม่ได้รับการพัฒนานักเรียนจะไม่สามารถนำความรู้คณิตศาสตร์
ไปประยุกต์ใช้ใช้ในชีวิตประจำวันและในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้าวิธีการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกระบวนการต่าง ๆ พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ครอบคลุม เป็นที่น่าสนใจ สามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถ
เข้าใจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้สอนจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ GPAS 5 step ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเสียม
(เสียมทองวิทยาคาร) ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ ทำให้เกิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม และบ่มเพาะนวัตกรต่อไปใน
อนาคต 

 
๕.วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Step เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ก่อนและหลัง
เรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Step 

 
๖. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ปีการศึกษา 2567 
จำนวน ๗ คน 
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7. เครื่องมือที่ใช ้
 7.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 1 หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 1๙ แผน ได้แก่ 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา/สาระสำคัญ ชั่วโมง 
 
รปูสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง ชนิดของรูปสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก 

ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ๒ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง เส้นทแยงมุมของรูป
สี่เหลี่ยม 

เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยม เป็นส่วน
ของเส้นตรงที่ลากจากจุดยอดมุมจุดหนึ่ง 
ไปยังจุดยอดมุมอีกจุดหนึ่ง  โดยส่วนของ
เส้นตรงนั้นไม่ใช่ด้านของรูปสี่เหลี่ยม 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก  

   การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  เป็นการ
สร้างตามลักษณะของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก
แต่ละชนิด  ซึ่งต้องอาศัยทักษะการวัด
ความยาว  การใช้ไม้ฉากหรือโพร
แทรกเตอร์ 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยม  เป็น
ผลบวกของความยาวของด้านทุกด้านของ
รปูสี่เหลี่ยม 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูป
หลายเหลี่ยมที่สามารถแบ่งเป็น
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยม  เป็น
ผลบวกของความยาวของด้านทุกด้านของ
รูปสี่เหลี่ยม 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง พื้นที่และหน่วยของพ้ืนที ่

    การหาพ้ืนที่ของรูปเรขาคณิต
สองมิติ อาจหาได้จากการนับ จำนวนรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสที่เรียงชิดติดกันและไม่ทับ
ซ้อนกันจนเต็มพ้ืนที่ของรูปเรขาคณิตสอง
มิตินั้น 

    รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่มีพ้ืนที่
เท่ากันอาจมีรูปร่างแตกต่างกัน  
          1.  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสท่ีมีความ
ยาวด้านละ  1  หน่วย  มีพ้ืนที่  1  ตาราง
หน่วย 
 2.  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความ
ยาวด้านละ  1  เซนติเมตร  มีพ้ืนที่  1  
ตารางเซนติเมตร  ใช้อักษรย่อ  ตร.ซม. 
3.  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวด้านละ  
1  เมตร  มีพื้นท่ี  1  ตารางเมตร  ใช้
อักษรย่อ  ตร.ม. 

2 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา/สาระสำคัญ ชั่วโมง 
 4.  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความ
ยาวด้านละ  1  กิโลเมตร  มีพื้นท่ี  1  
ตารางกิโลเมตร   
ใช้อักษรย่อ  ตร.กม. 
 5.  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความ
ยาวด้านละ  1  วา  มีพ้ืนที่  1  ตารางวา  
ใช้อักษรย่อ  ตร.ว. 

 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

เรื่อง การหาพื้นที่โดยใช้การนับ
ตาราง  

ความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบการ
หาพื้นที่โดยประมาณ ต้องนับพ้ืนที่ส่วนที่
เต็มตารางหน่วย  รวมกับพื้นที่ส่วนที่ไม่
เต็มตารางหน่วย  โดยพื้นที่ส่วนที่ไม่เต็ม
ตารางให้นำมารวมให้ได้ 1 ตารางหน่วย
หรือใกล้เคียง 1 ตารางหน่วยก่อน  
สำหรับพื้นที่ส่วนที่เหลือ  ถ้าเหลือตั้งแต่
ครึ่งตารางหน่วยขึ้นไปให้นับเป็น 1 
ตารางหน่วย  ถ้าเหลือไม่ถึงครึ่งตาราง
หน่วยให้ตัดทิ้งไม่ต้องนำมารวม 
 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง พื้นที่ของรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้าและพื้นที่ของรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส 

พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและพ้ืนที่ของ
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส-   หารแต่ละจำนวนใน
อัตราส่วน ด้วยจำนวนนับ  จำนวน
เดียวกันที่มากกว่า 1 ได้ลงตัว  

 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
ความยาวรอบรูปของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบ
รูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

2 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพื้นที่
ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

๑ 

7.2 แบบทดสอบก่อน-หลังการเรียนรู้ 
 7.3 แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 
 7.4 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 7.5 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 

ด้วยตำบลหัวดอน อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี เป็นชุมชนที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม
และมีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่โดดเด่น เป็นชุมชนที่อยู่ติดกับถนนแจ้งสนิท มีการประกอบอาชีพค้าขาย
หลายประเภท มีโรงงานการผลิตขนาดใหญ่ ทำให้ประชาชนประกอบอาชีพรับจ้างในโรงงาน รวมทั้งเมื่อขับรถ
ผ่านตำบลหัวดอน จะพบการค้าขายมะพร้าวเผา วุ้นมะพร้าว ข้าวหลาม ริมข้างทางหลายร้าน เป็นเอกลักษณ์
เมื่อผู้คนผ่านไปผ่านมา ก็จะทราบทันทีว่าผ่านที่นี้จะมีมะพร้าวเผา วุ้นมะพร้าว ข้าวหลาม มีวัฒนธรรมและ
โบราณสถาน ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ควรค่าแก่การศึกษา จึงเกิดแนวคิดการการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) โดยมีขั้นตอนกระบวนการพัฒนา ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 P : Plan (การวางแผน) โดยกำหนดเป้าหมายและสร้างแผนการดำเนินงานดังนี้ 
1) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง 2551 (ฉบับปรับปรุง 

2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
2) กำหนดโครงสร้างรายวิชา/ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
3) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

- หน่วยการเรียนรู้เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ชนิดของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน ๒ ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยม จำนวน 2 ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 

๒ ชั่วโมง 

- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยมที่สามารถ
แบ่งเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 

- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง พ้ืนทีแ่ละหน่วยของพ้ืนที่  จำนวน 2 ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๗ เรื ่อง การหาพื้นที่โดยใช้การนับตาราง  จำนวน ๒ 

ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๘ เรื ่อง พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและพื้นที่ของรูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัส   จำนวน 2 ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๙ เรื ่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุม

ฉาก  จำนวน ๑ ชั่วโมง 
 

ขั้นตอนที่ 2 D : Do (จัดกระบวนการจัดการเรียนรู้) จัดกระบวนการ GPAS ๕ Steps  หน่วยการ
เรียนรู้ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ดังนี้ 
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ชั้นที่ 1 ขั้นรวบรรมข้อมูล (Gathering เป็นชั้นที่เริ่มจากคำถามเพื่อกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย
กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและ
จัดเก็บเพ่ือนำ ไปสู่การกระทำให้เกิดความหมายต่อไป 

ขั้นที่ 2 ชั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระทำ ข้อมูล โดยใช้แผนภาพ
ความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจำแนก จัดลำดับ เชื่อมโยงสัมพันธ์และเชื่อมโยงสู่โครงการ
สร้างความดี คุณธรรม และค่านิยมเชิงบวก นำไปสู่การออกแบบสร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนชั้นตอน
การปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพเพ่ือนำไปสู่ความสำเร็จ 

ขึ้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังปฏิบัติ (Apply and Constructing the Knowledge) เขียน
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือทำจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่
ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และนำกระบวนการทักษะและหลักการไป
ขยายความรู้สู่ท้องถ่ินและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 

ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) นำร่องรอย การคิด การคิด
สร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการทำงาน การแก้ปัญหาจนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ
กว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ นำเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การบรรยาย 
เอกสารเผยแพร่ จัดทำเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 

ขั้นที่ 5 ชั้นประเมินเพื่อเพิ ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ
พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพื่อให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขและปรับ
เพิ่มคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ
สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก จนตกผลึกเป็นตัวตนกลายเป็นบุคลิก มีเหตุผล 
รักษ์สิ่งแวดล้อม สังคม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงตามสมรรถนะสำคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และตัวชี้วัดครอบคลุมทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 และความเป็นพลโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 อย่างสมบูรณ์ 

 ขั้นตอนที่ 3 C : Check (ประเมินผลเพื่อพัฒนานวัตกรรม) 
1) สร้างแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

- แบบทดสอบก่อน-หลังการเรียนรู้ 
- แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

2) วิเคราะห์ผลการประเมิน 
วิเคราะห์ผลการประเมินโดยเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) ตามแนวคิดการประเมินตาม

สภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นแนวทางที่สอดคล้องกับแนวนโยบายการส่งเสริมผู้เรียน แนวการ
ประเมินช่วยให้ทราบในสิ่งที่ควรส่งเสริมและสิ่งที่ควรได้รับการปรับปรุงช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองอย่างเต็ม
ศักยภาพตามความสามารถและความสนใจ สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
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มีส่วนร่วมในการประเมินผลงานตนเองและเพ่ือนร่วมชั้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตัวเอง เชื่อมั่นในตนเอง สามารถ
พัฒนาตนเองได้ในทิศทางท่ีเหมาะสม (รัตนาภรณ์ ทรงนภาวุฒิกุล, 2560)  

ขั้นตอนที่ 4 A : Action (ปรับปรุงเพิ่มเติมและรายงานผล) 
 1) ปรับปรุงแก้ไขผลงานตามผลการประเมิน และดำเนินการใช้ซ้ำ 
 2) รายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่อผู้บังคับบัญชา 

 
9. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนานวัตกรรม 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ 
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ 
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน 
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ 
ให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติการศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมี 
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์  

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2560) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับนี้จัดทำขึ้นโดยคำนึงถึงการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นสำคัญนั่นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้าน
การคิดวิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหาการคิดสร้างสรรค์การใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร และ
การร่วมมือ ซึ ่งจะส่งผลให้ผู ้เรียนรู ้เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
สภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบ
ความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบ
การศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพ
ของผู้เรียน 
 
คณิตศาสตร์ 

1.ความหมายของคณิตศาสตร์  
ปราณี จิณฤทธิ์ (2552) ได้ให้ความหมายว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับจำนวน ตัวเลข การ

คิดคำนวณ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพื่อพิสูจน์หาเหตุผล และ
สามารถนำเหตุผลนั้นไปใช้กับวิชาอ่ืน หรือการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  

มัทนา สีแสด (2552) ได้ให้ความหมายว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคำนวณโดย อาศัย
จำนวนตัวเลข ปริมาตร ขนาด รูปร่าง และสัญลักษณ์ เป็นสื่อในการสร้างความเข้าใจ ความคิดที่เป็นระบบ มี
เหตุผล มีวิธีการ และหลักการที่แน่นอนเป็นศาสตร์ และศิลป์ในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยจัดให้มีความสัมพันธ์กัน และคำนึงถึงสิ่งที่เก่ียวข้องในชีวิตประจำวัน  
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ไข่มุก มณีศรี (2554) ได้ให้ความหมายว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวกับพื้นฐานทาง จำนวนตัวเลข 
การคำนวณ และการจัดโดยสัมพันธ์กับตัวเลข และสัญลักษณ์ (Symbols) แทนจำนวนเพื่อ สื่อความหมาย 
และเข้าใจกันได้ เป็นเครื่องมือที่แสดงความคิดเห็นเป็นระเบียบแบบแผนที่ประกอบไป ด้วยเหตุผล ซึ่งมีวิธีการ
และหลักเกณฑ์ที่แน่นอน เพ่ือสามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาภายในชีวิตประจำวันได้  

 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะสรุปได้ว่าคณิตศาสตร์ หมายถึง วิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับการใช้เลขเพ่ือแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยวิชานี้มีความสำคัญในการพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในสมัยปัจจุบัน นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นส่วนสำคัญของการศึกษาทั ่วไป เนื ่องจากเป็นวิชาที ่สอนในระดับชั ้นเรียนตั ้งแต่ชั้น
ประถมศึกษาจนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นชั้นที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้พื้นฐานของวิชาคณิตศาสตร์เบื้องต้น 

2. ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
 2.1 ความสำคัญในแง่ชีวิตประจำวัน สมัยก่อนประวัติศาสตร์ คณิตศาสตร์มีความสำคัญต่อ

ชีวิตประจำวันของมนุษย์ในรูปของการจับคู่ ซึ่งเป็นมโนภาพพ้ืนฐานอันจะนำไปสู่มโนภาพ เรื่องจำนวนหรือการ
นับ ต่อมามีการคำนวณบวก ลบ หาร หารเกี่ยวกับจำนวนเรขาคณิต   สำหรับตัดแบ่งที่ดินทำเกษตรอย่างคร่าว 
ๆ ตลอดจนสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ซึ่งเก่ียวกับขนาดและรูปทรงในการค้าขายก็มีการคิดคำนวณปัจจุบันในสังคมโลก
สามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง หรือวัฒนธรรมอื่น ๆ เพราะได้รับ
อิทธิพลจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณิตศาสตร์ซึ่งมีความ จำเป็นจะต้องใช้ก็มีความซับซ้อนเพิ่มขึ้นเรื่อย 
ๆ มีความจำเป็น ต้องเรียนเลขฐานอื่น ๆ นอกจากฐานสิบ เพราะเลขฐานเหล่านั้นเป็นวิธีการของอุปกรณ์
เครื่องมือ หลายอย่าง เช่น คอมพิวเตอร์ เป็นต้น เราอาจจะไม่ได้ใช้พีชคณิตในการคำนวณซื้อขาย แต่อาจจะ
ต้องใช้วิชาความน่าจะเป็นและสถิติ  

2.2 ความสำคัญในแง่ภาษาอ่ืนๆ คณิตศาสตร์เป็นเรื่องของปริมาณ หรือจำนวนหรือ ขนาดย่อม
มีความจำเป็นที่จะต้องเข้ามามีบทบาทในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่มุ่งพัฒนาไปข้างหน้ายิ่ง คณิตศาสตร์พัฒนาไป
มากเพียงใด ศาสตร์เหล่านี้ก็ยิ่งได้ใช้ความเจริญทางคณิตศาสตร์มาเป็นเครื่องมือ พัฒนาตนเองมากขึ้นเพียงนั้น 
เป็นต้นว่าฟิสิกส์เดิมใช้แต่วิชาพีชคณิต (Algebra) ต่อมาในสมัยของ    นิวตัน ก็ได้ใช้แคลคูลัส มีการใช้แคลคูลัส
ของการแปรผัน (Calculus of Variation) เรขาคณิตดิฟเฟอเรนเชียล (Differential Geometry) มีกลศาสตร์ค
วอนตั้ม (Quantum Macanics) ฯลฯ จนอาจกล่าวไว้ว่าฟิสิกส์กับวิชาคณิตศาสตร์ไม่สามารถแยกจากกันได้
อย่างเด็ดขาด แม้ในวิชาคณิตศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ ปัจจุบันใช้การศึกษาในเชิงวิเคราะห์ เช่น จิตวิทยา 
เศรษฐศาสตร์ ประชากรศาสตร์ เป็นต้น  

2.3 ความสำคัญในแง่การคิดคณิตศาสตร์เป็นเรื่องของเหตุผลวิชาคณิตศาสตร์สอนให้ คนได้
รู้จักใช้เหตุผล โครงสร้างของวิชาคณิตศาสตร์เองยังมีบทบาทต่อการแก้ปัญหาหรือต่อวิธีการคิดของมนุษย์ 
สามารถคิดได้อย่างมีเหตุผลอย่างมีระบบระเบียบ มีลำดับ มีความถูกต้องชัดเจน ไม่ด่วนสรุปตามสามัญสำนึก 
ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้ผู้เรียนคณิตศาสตร์ย่อมสามารถสร้างและสะสมได้  

2.4 ความสำคัญในแง่สร้างคุณลักษณะ คือ ความเป็นผู้มีเหตุผล กระบวนการทาง คณิตศาสตร์
ต้องมีเหตุผลหรือทฤษฎีมาสนับสนุนประกอบการพิสูจน์ ความเป็นผู้มีลักษณะนิสัยละเอียด และสุขุมรอบคอบ 
ความเป็นผู้มีไหวพริบและปฏิภาณที่ดีที่เกิดจากการทำโจทย์คณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยเทคนิคนานาประการเพ่ือ
แก้โจทย์ปัญหาให้สำเร็จ ฝึกให้พูดและเขียนตามความคิด คุณสมบัติเหล่านี้ จะสะสมในตัวผู้เรียนคณิตศาสตร์ที
ละน้อยจนเป็นนิสัยในที่สุด ทองจันทร์ ปะสีรัม(2555 : 32) 



๑๐ 
 

จากความสำคัญของคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็น
เครื่องมือการเรียนรู้ในศาสตร์สาขาอ่ืนๆ มีความสำคัญต่อชีวิตประจำวัน และพัฒนาวิธีคิดของมนุษย์  
หลักการแนวคิดของ Active Learning   
  แนวคิดของ Active Learning มาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่จากข้อสมมติฐาน ๔ ข้อ คือ 
(Morable, ๒๐๐๐ อ้างถึงใน นนทลีพรธาดาวิทย์, ๒๕๕๙: ๒๕-๒๖)  
  ๑. นัยสำคัญของการเรียนรู้ คือ เนื้อหาที่ผู้เรียนจะเข้าใจและยอมรับต้องมีความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์ 
กับจุดมุ่งหมายของผู้เรียน  
  ๒. สิ่งที่สำคัญอย่างยิ่งในการเรียนรู้คือ ต้องเรียนผ่านการกระทำ  

    ๓. การเรียนรู้คือ การอำนวยความสะดวกให้กับผู้เรียนโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมและตอบสนองต่อ
กระบวนการเรียนรู้  
  ๔. การเรียนรู้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในตนเอง และเกี่ยวโยงไปสู่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ทั้งด้านความรู้สึก อารมณ์ 
และสติปัญญา 

จากสมมติฐานดังกล่าวจึงเป็นแนวคิดสนับสนุนสิ่งที่ผู้ใหญ่เรียนรู้ได้ดีท่ีสุด คือ การได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการทำกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนั้น Active Learning คือ ผู้สอนเป็นผู้นำ ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเน้นการ 
มีส่วนร่วมของผู้เรียน กลยุทธ์การเรียนรู้โดยการปฏิบัติ การทำกิจกรรมด้วยตนเอง ที่เป็นจุดเด่น และสร้าง
สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ active learning  

เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน
การปฏิบัติที ่หลากหลายรูปแบบ เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การระดมสมอง การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และการทำกรณีศึกษา เป็นต้น โดยกิจกรรมที่นำมาใช้ควรช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การสื่อสาร/นำเสนอ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเหมาะสมบทบาทของผู้เรียน
นอกจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมดังกล่าวข้างต้นแล้ว ยังต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียนกับผู้เรียน
ด้วยกันด้วย ผู้สอนควรลดบทบาทในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนในลักษณะการบรรยายลง และเพิ่มบทบาท
ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมในการเรียนรู้ 

ลักษณะของการเรียนแบบ Active Learning มีลักษณะดังต่อไปนี้ 

๑. เป็นการพัฒนาศักยภาพการคิดการแก้ปัญหาและการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  
๒. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้โดยมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันในรูปแบบ

ขอความร่วมมือมากกว่าการแข่งขัน 
๓. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด  
๔. เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสารสารสนเทศสู่ทักษะการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์และ

ประเมินค่า  
๕. ผู้เรียนได้เรียนรู้ความมีวินัยในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  



๑๑ 
 

๖. ความรู้เกิดจากประสบการณ์และการสรุปของผู้เรียน  
๗. ผู ้สอนเป็นผู ้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้เพื ่อให้ผู ้เรียนเป็นผู ้ปฏิบัติด้วยตนเอง  

บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
  การจัดการเรียนรู้ Active Learning ผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญที่จะต้องเปลี่ยนบทบาท 

จากการทำหน้าที่สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก แนะนำ ช่วยเหลือ ดูแล และกระตุ้นผู้เรียนในการเรียนรู้ ดังที่    
นนทลีพร ธาดาวิทย์(๒๕๕๙: ๒๗-๒๘) กล่าว คือ  

 ๑. ผู้สอนเป็นผู้วางแผนกิจกรรม หรือเป้าหมายที่ต้องการพัฒนาผู้เรียน เน้นผลที่ผู้เรียนสามารถนำไป 
ใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน กำหนดวิธีการเรียนรู้ของตนเอง  
  ๒. เป็นคนสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ระหว่างผู้สอน และเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน  
  ๓. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมที่สนใจรวมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียน 
ประสบความสำเร็จในการเรียน 

๔. จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaboratory Learning) ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือใน 
กลุ่มผู้เรียน  

๕. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทั้งเนื้อหา สาระ วิธีการ และฝึกให้ผู้เรียนได้มีการ   
บูรณาการเนื้อหาสู่การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง  

๖. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และหลากหลาย แม้รายวิชาที่เน้นทางด้านการบรรยาย 
หลักการ และทฤษฎีก็สามารถจัดกิจกรรมเสริม อาทิ การอภิปราย การแก้ไขสถานการณ์ที่กำหนด เสริมเข้า 
กับกิจกรรมการบรรยาย  

๗. วางแผนในเรื่องของเวลาการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในประเด็นเนื้อหา และกิจกรรมในการเรียน ทั้งนี้ 
เนื่องจากการเรียนรู้แบบ Active Learning ใช้เวลาการจัดกิจกรรม  

๘ . ใจกว ้าง ยอมร ับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเห ็นที ่ผ ู ้ เร ียนนำเสนอ  
บทบาทผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  

ในทำนองเดียวกันการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ผู้เรียนไม่ได้เป็นผู้นั่งฟังผู้สอนบรรยาย 
อย่างเดียว แต่เป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดังที่ นนทลีพร ธาดาวทิย์ 
(๒๕๕๙: ๒๘) กล่าวไว้ดังนี้  

๑. มีความรับผิดชอบ เตรียมตัวล่วงหน้าให้พร้อมที่จะเรียนรู้ศึกษา และปฏิบัติงานในสิ่งที่ผู ้สอน 
มอบหมายให้ศึกษาล่วงหน้า  

๒. ให้ความร่วมมือกับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เริ่มจากการวางแผนการจัดการเรียนรู้การดำเนิน 
กิจกรรม และการประเมินผล  

๓. มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น  
๔. มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ การทำงานเป็นทีม และการยอมรับ 

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
๕. มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ได้ลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริงด้วยตนเองเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

ด้วยตนเอง  



๑๒ 
 

๖. มีการใช้ความคิดเชิงระบบ ได้แก่ การคิดวิเคราะห์การคิดเชิงเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
การคิดเชื่อมโยง และการคิดอย่างสร้างสรรค์  

๗. มีทัศนคติที่ดีต่อการรู้เพราะการเรียนรู้ไม่ใช่เรื่องที่น่าเบื่อ แต่การเรียนแบบสนุกสนาน มีชีวิตชีวา 
กระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Step 

มีลักษณะลำดับขั้นตอนที่บ่งบอกถึงพัฒนาการของนักเรียน สามารถนำพานักเรียนไปสู่คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ได้ โดยครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอนและเทคนิคในการพัฒนานักเรียนเป็นอย่างดี 
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ( 5 Steps )ประกอบด้วยชั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้ ดังตารางที่ 1      
(พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2557, หน้า 80) 

ตารางที่ 1 ขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ( 5 Steps) 

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ขั้นตอนย่อย 
1. ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) ๑.1 สังเกตสิ่งเร้าเพื่อเกิดความสงสัย 

1.2 ตั้งคำถามสำคัญ/คำถามหลัก 
1.3 ตั้งสมมติฐาน/คาดคะเนคำตอบ 

2.ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  
(Processing) 
 

2.1 วางแผนเพื่อรวบรวมข้อมูล 
2.2 รวบรวมข้อมูลทั ้งหมดด้วยวิธีเก็บข้อมูล
ต่างๆ 
2.3 วิเคราะห์และสื่อความหมายข้อมูล 

3. ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and Constructing the 
Knowledge) 

3.1 อภ ิปรายเพ ื ่อสร ้างคำอธ ิบายด ้วยตัว
นักเรียนเอง 
3.2 เชื่อมโยงความรู้สู่คำอธิบายที่ถูกต้องโดย
คร ู

4. ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

4.1 เขียนเพื่อเสนอความรู้ที ่ได้จากการสร้าง
ด้วยตนเอง 
4.2 นำเสนอด้วยวาจาหน้าชั ้นเรียนหรือใน
สถานที่ต่าง ๆ 

5. ขั้นประเมินเพื่อเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
จิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
 

5.1 นำความรู้ไปใช้หรือประยุกต์ความรู้ไปใช้ใน 
สถานการณ์ใหม่ ๆ 
5.2 สร้างผลงานหรือภาระงานเพื ่อบร ิการ
สังคม 

 

กระบวนการคิดขั ้นสูงเชิงระบบ (GPAS 5 Steps) เป็นเครื ่องมือพัฒนาศักยภาพของคนใน
ศตวรรษที่ 21 

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2561,หน้า 19-26) ได้กล่าวว่า การพัฒนาทักษะพื้นฐานสำหรับ
อนาคต เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะทางสังคม ทักษะการคิดสร้างสรรค์
และทักษะการแก้ปัญหา ทักษะที่จำ เป็นดังกล่าวนำ ไปสู่การพัฒนาคนให้มีความสามารถอยู่ในสังคมโลกอย่าง
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สร้างสรรค์และมีความสุข ดังนั้น ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการคิดเชิงระบบ การคิด  แก้ปัญหา และการ
ตัดสินใจบนพื้นฐานของข้อมูลสารสนเทศได้อย่างมีคุณภาพเที่ยงตรง โดยใช้กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS 5 Steps) เป็นเครื่องมือการเรียนรู้แบบ Active Learning 

จากแนวคิดการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนจะต้องมีเป้าหมายในการเรียนรู้ค้นหาแนวทางที่จะนำ 
ไปสู ่ โครงสร ้างความร ู ้ท ี ่ม ีความหมายสอดคล ้องและลงตัวจากข ้อมูลที ่ม ีอย ู ่อาศ ัยหลักการสร ้าง
ความรู้(Construction of Knowledge) โดยผู้เรียนสร้างความรู้จากการถ่ายโยงข้อมูลใหม่กับความรู้เดิมอย่าง
มีความหมาย ทั้งนี้จะเป็นพื้นฐานในการพัฒนาความสามารถและทักษะการคิดขั้นสูงได้อย่างสมบูรณ์และมาก
ด้วยคุณค่าต่อไป 

 

สถานบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2558) ได้พัฒนาคุณภาพในการจัดการศึกษาจึงใช้ กระบวนการคิด
ขั้นสูงเชิงระบบ หรือเรียกว่ากระบวนการ GPAS ซึ่งเป็นกระบวนการที่ทรงพลังที่สุด เน้นกระบวนการคิด
วิเคราะห์ระดับสูง โดยจัดเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs ซึ่ง มีรูปแบบที่สะดวก
สำหรับการพัฒนาของสถานศึกษา ได้ดังนี้ 

ชั้นที่ 1 ขั้นรวบรรมข้อมูล (Gathering เป็นชั้นที่เริ่มจากคำถามเพื่อกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย
กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและ
จัดเก็บเพ่ือนำ ไปสู่การกระทำให้เกิดความหมายต่อไป 

ขั้นที่ 2 ชั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระทำ ข้อมูล โดยใช้แผนภาพ
ความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจำแนก จัดลำดับ เชื่อมโยงสัมพันธ์และเชื่อมโยงสู่โครงการ
สร้างความดี คุณธรรม และค่านิยมเชิงบวก นำไปสู่การออกแบบสร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนชั้นตอน
การปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพเพ่ือนำไปสู่ความสำเร็จ 

ขึ้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังปฏิบัติ (Apply and Constructing the Knowledge) เขียน
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือทำจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่
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ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และนำกระบวนการทักษะและหลักการไป
ขยายความรู้สู่ท้องถ่ินและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 

ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) นำร่องรอย การคิด การคิด
สร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการทำงาน การแก้ปัญหาจนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ
กว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ นำเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การบรรยาย 
เอกสารเผยแพร่ จัดทำเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 

ขั้นที่ 5 ชั้นประเมินเพื่อเพิ ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ
พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพื่อให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขและปรับ
เพิ่มคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ
สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก จนตกผลึกเป็นตัวตนกลายเป็นบุคลิก มีเหตุผล 
รักษ์สิ่งแวดล้อม สังคม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงตามสมรรถนะสำคัญ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และตัวชี้วัดครอบคลุมทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 และความเป็นพลโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 อย่างสมบูรณ์ 

ลักษณะสำคัญการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

GPAS 5 Steps เป็นโครงสร้างทักษะกระบวนการคิด 5 ประการ ซึ ่งเรียกว่า GPAS 5 Step 
ประกอบด้วย 

- GATHERING : การรวบรวมและเลือกข้อมูล 

- PROCESSING : การจัดกระทำข้อมูล 

- APPLYING : การประยุกต์ใช้ความรู้ 

A1 : Applying and Constructing the Knowledge) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการ
ปฏิบัติ 

A2 : Applying the Communication Skill) ขั้นสื่อสารและนำเสนอ 

- SELF - REGULATING : การกำกับตนเอง หรือ การเรียนรู้ได้เอง 

ทักษะกระบวนการคิด GPAS จึงเป็นขั้นตอนและจุดเน้นในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน
สร้างความรู้ด้วยตนเอง จากนั้นนำไปใช้ใช้ในการปฏิบัติจริง ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ สิ่งที่ได้
จากกระบวนการเหล่านี้ จะตกผลึกภายในตัวของผู้เรียน จะกลายเป็นตัวตนเป็นบุคลิกภาพของผู้เรียน แล ะ
สะท้อนออกมาในการะงานหรือการปฏิบัติที่ครูมอบหมาย ผลก็คือ ผู้เรียนจะสามารถคิดคิดวิเคราะปัญหา เก็บ
รวบรวมข้อมูล สังเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุข 
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หลักการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

GPAS นับเป็นขั้นตอนและจุดเน้นในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนนั้นสามารถที่จะสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถที่จะนำไปใช้ใช้ในการปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหาสำหรับสถานการณ์ต่าง ๆ 
ซึ่งสิ่งที่ได้จากกระบวนการเหล่านี้ จะตกผลีกภายในตัวของผู้เรียน และแปรเปลี่ ยนเป็นตัวตนและบุคลิกภาพ
ของผู้เรียน อันจะสะท้อนออกมาในรูปแบของผลงานต่าง ๆ โดยประกอบด้วยโครงสร้างทักษะกระบวนการคิด 
5 ขั้นตอน ที่มีความสำคัญ อันได้แก่ 

G การรวบรวมและเลือกข้อมูล (GATHERING) เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถรวบรวมและเลือกเฟ้นข้อมูล
สำคัญที่จะนำมาใช้ในการพัฒนานวัตกรรมหรือดำเนินโครงการต่าง ๆ ซึ่งในขั้นนี้ครูผู้สอนจะต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนเรียนรู้ที่จะการรวบรวมข้อมูลผ่านประสาทสัมผัส ตามเป้าหมาย โดยมีการเลือกเฟ้นข้อมูลที่สอดคล้อง มี
การบันทกึข้อมูล และสามารถท่ีจะดึงดึงข้อมูลเติมมาใช้ได้ 

P การจัดกระทำข้อมูล (PROCESSING) คือการจัดข้อมูลให้เกิดความหมายผ่านการเลือกเฟ้นเพ่ิม
คุณค่า คุณธรรม ค่านิยมออกแบบสร้างสรรค์ และตัดสินใจเลือกเป้าหมายแนวทางที่นำไปสู่ความสำเร็จได้ โดย
ครูผู้สอนจะต้องออกแบบกิจกรรมการสอนให้ผู้เรียนอย่างหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนแยกแยะหรือเฟ้นหาข้อมูล
ที่จำเป็นได ้เช่น การจำแนกเปรียบเทียบ การเชื่อมโยง และไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล เป็นต้น 

A การประยุกต์ใช้ความรู้ (APPLYING) สามารถแบ่งได้เป็น 2 ชั้น คือ ขั้นแรก (Applying 1) เป็นขั้นที่
ผู้เรียนร่วมกันวางแผนและลงมือทำ รวมถึงตรวจสอบแก้ปัญหาต่าง ๆ เพื่อพัฒนากาการเรียนรู้ไปสู่ระดับของ
นวัตกรรม ส่วนขั้นสอง (Applying 2) คือขั้นที่ผู้เรียนสามารถสรุปเป็นความรู้ระดับต่าง ๆ จนถึงระดับหลักการ
และสามารถนำเสนอได้อย่างมีแบบแผน โดยการดำเนินการนั้น ครูผู้สอนจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักเลือก
ข้อมูลที่สอดคล้อง รู ้จักความรู้ที ่ได้อย่างสร้างสรรค์ ขยายขอบเขตความรู้ การวิเคราะห์ การสังเ คราะห์ 
ตัดสินใจ และการนำความรู้ไปรับใช้ ตลอดจนมีการวิเคราะห์วิจารณ์และแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 

S การกำกับตนเอง หรือ การเรียนรู้ได้เอง (SELF-REGULATING) เป็นการประเมินภาพรวมของ
นวัตกรรมหรือโครงการเพื่อกำกับความคิดและขยายค่านิยมสู่สังคมและสิ่งแวดล้อมให้กว้างขวางขึ้นเพื่อให้
ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง โดยครูผู้สอนจะต้องดำเนินการเพื่อให้ผู ้เรียนนั้น มีการตรวจสอบและ
ควบคุมกระบวนการการคิดของตัวเอง การสร้างค่านิยมการคิดของตัวเอง และการสร้างนิสัยการคิดที่เป็น
รูปแบบของตัวเอง เป็นต้น 

GPAS นับว่าเป็นกระบวนการสร้างความรู้ที่มีประสิทธิภาพ และนับว่าเป็นกระบวนการสำคัญในการ
สร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ และเป็นการบริหารจัดการความรู้แท้ (Knowledge Management) อีกด้วยนอกจากนี้
กระบวนการสร้างความรู้แบบ GPAS 5 5 Steps ยังมีแนวทางที่สอดคล้องกับ การพัฒนาและการเรียนรู้ของ
สมอง (Brain-based Learning) ของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามศักยภาพของแต่ละคน จึงทำให้
กระบวนการนี้ถือเป็นเครื่องมือสำคัญ สำหรับการศึกษาแห่งศตวรรษท่ี 21 ที่น่าจะช่วยยกระดับการศึกษาไทย 
เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาเด็กและเยาวชนไทย ให้มีอุปนิสัยที่ดีในการเรียนรู้ตามแนวทางของโลกในยุคสมัยใหม่ได้ 

 



๑๖ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2553 : 146) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของผู้เรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นคําถามให้ผู้เรียนตอบ
ด้วยกระดาษ และดินสอ 
 อารมณ์ สนานภู่ (2539:17) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นผลมาจากการกระทำ
ที่ต้องอาศัยความสามารถทั้งทางร่างกายและสติปัญญา ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของ
ความสำเร็จที่ได้จากการเรียน โดยอาศัยความสามารถ เฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธิ์การเรียนอาจได้มาจาก
กระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น อาจจะได้จากการสังเกต การตรวจการบ้าน หรืออาจได้มาในรูป
ของระดับคะแนน ที่ได้จาก โรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่ซับซ้อนและระยะเวลาที่นาน หรืออาจได้มา
ด้วยการวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 
 ทิศนา แขมมณี (2458: 10) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ คือการทำให้สำเร็จ               ส่วน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึงความรู้มีการพัฒนาทักษะในด้านการเรียน ซึ่งอาจดูได้จากผลการ
เรียนที่ได้จากการทดสอบ 
 ไพศาล หวังพานิช (2533: 209) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึงคุณลักษณะ และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน       เป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ ที่เกิดจากการฝึกอบรมและการสั่งสอนการวัดผลสัมฤทธิ์
จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไหร่ มีความสามารถ
ชนิดใด ซึ่งสามารถวัดได้ 2 แบบตามจุดมุ่งหมาย และลักษณะวิชาที่สอน จากความหมายผลส ัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงระดับผลความสำเร็จของผู้เรียน ที่เกิด
จากเหตุแห่งองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา   หรือองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา ซึ่งสามารถวัดได้จาก
คะแนนในการทำแบบทดสอบ หรือคะแนนที่ได้มาจากงานที่ได้รับมอบหมาย 
 
วิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  

วาวรินทร์ พงษ์พัฒน์ (2561) ได้ทำวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง
ความน่าจะเป็น โดยการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps ในระดับขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดศรีสุ
ทธาราม จังหวัดสมุทรสาคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดศรีสุทธาราม จังหวัด 
สมุทรสาคร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ความน่าจะเป็น โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดศรีสุทธาราม จังหวัด
สมุทรสาคร มีความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps อยู่ในระดับมาก 

พรชัย ทาลา (2561) ได้ศึกษาทำวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ รหัส
วิชา ค 23101 เรื ่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps
ผลการวิจัย พบว่า (1) ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.1/80.92 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้ง 
ไว้ 80/80 (2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 (3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน 
มีค่าเท่ากับ 0.6914 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.6914 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.14 (4) นักเรียนมี



๑๗ 
 

ระดับความพึงพอใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 

10. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ 

๑๐.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรของ
สถานศึกษาโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้
แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี เนื้อหา การวัดและการประเมินผล 

๑๐.๒ จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน จำนวน ๑๐ แผน 
โดยแต่ละแผนประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงค์
การเรียนรู้ ชุดคำถามสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล สื่อ/แหล่งการ
เรียนรู้ และสรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ชนิดของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน ๒ ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยม จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน ๒ 

ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง ความยาวรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยมที่สามารถ
แบ่งเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง พ้ืนที่และหน่วยของพ้ืนที่  จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การหาพ้ืนที่โดยใช้การนับตาราง  จำนวน ๒ ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัส   จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๙ เรื ่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  

จำนวน ๑ ชั่วโมง 
๑๐.๓ ผู ้พัฒนานวัตกรรมนำแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ได้จัดทำขึ ้น ไปให้ครูที ่ปรึกษาการ พัฒน า

นวัตกรรมตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

๑๐.๔ ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของคุณครูที่ปรึกษาการพัฒนานวัตกรรม 

๑๐.๕ นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านตรวจสอบ นายเกียรติบดินทร์  ศรีสมชัย  
ผู้อำนวยการสถานศึกษา  นางกัลยา  สายโพธิ์ และนายนพพร  สีสันต์ แล้วนำข้อคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 
ท่านมาปรับปรุงแก้ไขให้มคีวามถูกต้องเหมาะสม เช่น การปรับแก้จุดประสงค์การเรียบรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด



๑๘ 
 

หน่วยการเรียนรู้การเขียนสาระการเรียนรู้แต่ละแผนฯไห้ชัดเจน และการบันทึกหลังสอนให้ละเอียดครบถ้วน 
เป็นต้น 

11. ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย (ความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ เจตคติ สมรรถนะ) 

 11.1 ผลการทดสอบก่อน – หลังการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  : รปูสี่เหลีย่มมุมฉาก   รายวิชา : คณิตศาสตร์     รหัสวิชา : ค1๔101

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔   เวลา : ๑๙ ชั่วโมง   ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา 2567   
  

ที ่ ชื่อ - สกุล คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน แปลผล 
1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง 6 ๑๔ ดี 
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม ๑๐ ๑๙ ดีมาก 
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม ๑๑ ๑๘ ดีมาก 
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส 6 ๑๓ ดี 
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์ ๑๑ ๑๙ ดีมาก 
6 เด็กหญิงณฐัฑยา  เกตภูงา ๙ ๑๕ ดีมาก 
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์ ๗ ๑๔ ดี 

รวมเฉลี่ย ๘.๕๗ ๑๖.๐๐ ดีมาก 
  
 เกณฑ์การประเมิน 
  15 – 20  หมายถึง  ดีมาก 
  10 – 14  หมายถึง  ดี 
  5 – 9  หมายถึง  ปานกลาง 
  0 – 4   หมายถึง  ปรับปรุง 

 
 
 
 

  
จากตารางแสดงว่า คะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง รูปสี ่เหลี ่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ ๔ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ GPAS 5 Steps มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ
๘.๕๗ และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ ๑๖.๐๐ เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่าคะแนนค่าเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ๗.๔๓ คะแนน  
 
 
 
 

ลงชื่อ..................................................ผู้ประเมิน 
                  (นายปัญญา  คุณา) 
     ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 



๑๙ 
 

11.2 ผลการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล รายการประเมิน  
คะแนน
รวม 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การ
ยอมรับ

ฟังคนอื่น 

การทำงาน
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความมี
น้ำใจ 

การมีส่วน
ร่วม 

1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง 3 ๒ ๒ ๒ 3 1๒ 
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม 3 3 3 3 3 15 
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม 3 3 3 3 3 15 
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส 3 ๒ ๓ 3 ๒ 1๓ 
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์ 3 3 3 3 ๓ 1๕ 
6 เด็กหญิงณฐัฑยา  เกตภูงา 3 3 ๒ 3 3 1๔ 
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์ 3 ๒ 3 3 3 14 

รวมเฉลี่ย 14.๐๐ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
2. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
3. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน 
 12 – 15  หมายถึง  ดี 
 8 – 11  หมายถึง  พอใช้ 
 ต่ำกว่า 8 หมายถึง  ปรับปรุง 
 
 
 
 
 

จากตารางแสดงว่า การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทำการเรียนการสอน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ GPAS 5 Steps นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ย  เท่ากับ ๑๔.๐๐ อยู่ในระดับ ดี  
 
 
 
 
 

ลงชื่อ..................................................ผู้ประเมิน 
                  (นายปัญญา  คณุา) 
      ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 



๒๐ 
 

 11.3 ผลการประเมินการนำเสนอผลงาน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล รายการประเมิน  
คะแนน
รวม 

เนื้อหาท่ี
นำเสนอ
ถูกต้อง 

มีความคิด
สร้างสรรค ์
น่าสนใจ 

พูดชัดเจน 
สบตาผู้ฟัง  

สมาชิกใน
กลุ่มมสี่วน

ร่วม 

การตรง
ต่อเวลา 

1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง 3 ๒ ๒ ๒ 3 1๒ 
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม 3 3 3 ๒ 3 14 
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม 3 3 3 3 3 15 
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส 3 3 ๒ ๒ 3 13 
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์ 3 3 3 3 ๓ 1๕ 
6 เด็กหญิงณฐัฑยา  เกตภูงา 3 ๒ ๓ 3 3 1๔ 
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์ 3 3 3 ๒ 3 14 

รวมเฉลี่ย 1๓.๘๖ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
2. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
3. ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน 
 12 – 15  หมายถึง  ดี 
 8 – 11  หมายถึง  พอใช้ 
 ต่ำกว่า 8 หมายถึง  ปรับปรุง 
 
 
 
 
 

จากตารางแสดงว่า การประเมินการนำเสนอผลงาน เรื ่อง รูปสี ่เหลี ่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ ๔ หลังจากได้ร ับการจัดการเรียนรู ้ร ูปแบบ GPAS 5 Steps นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย       
เท่ากับ ๑๓.๘๖ อยู่ในระดับ ดี  
 
 
 
 
 

ลงชื่อ..................................................ผู้ประเมิน 
                  (นายปัญญา  คุณา) 
      ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 



๒๑ 
 

 11.4 ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล รายการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ข้อที่  
คะแนน

รวมเฉลี่ย 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง 3 ๒ 3 ๒ 3 ๒ 3 3 2.63 
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม 3 3 ๓ ๓ 3 3 3 3 3.00 
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม 3 3 3 3 3 3 3 3 3.00 
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส 3 3 2 2 3 3 3 3 2.75 
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์ 3 3 ๓ ๓ 3 3 3 3 3.00 
6 เด็กหญิงณฐัฑยา  เกตภูงา 3 3 ๓ 2 3 3 3 3 2.88 
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์ 3 ๒ 3 3 3 3 3 3 2.88 

รวมเฉลี่ย ๒.๘๘ 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ๒.๐๑ – 3.๐๐  หมายถึง  ดี 
 ๑.๐๑ – 2.๐๐  หมายถึง  พอใช้ 
 ๐    -  ๑.๐๐  หมายถึง  ปรับปรุง 
 
 
 

 

 

จากตารางแสดงว่า การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ GPAS 5 Steps นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  เท่ากับ 
๒.๘๘ อยู่ในระดับ ดี  
 

12. บทเรียนที่ได้รับ 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ 
GPAS 5 Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ที่นักเรียนสามารถนำบทเรียนในเรื่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก มาสร้างเป็นภาพรูปทรงต่าง ๆ
สามารถประยุกต์ใช้ในการทำผลิตภัณฑ์ชุมชม ลวดลายผ้าต่าง ๆ รวมทั้งสามารถบอกองค์ประกอบของ
สถาปัตยกรรมในชุมชน ว่ามีรูปทรงใดบ้าง  

ลงชื่อ..................................................ผู้ประเมิน 
                  (นายปัญญา  คณุา) 
      ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 



๒๒ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการทำผลิตภัณฑ์ที่มีในชุมชน มีทักษะ
ด้านการแก้ปัญหา ด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ จากการลงมือปฏิบัติ กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองและสร้าง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ ให้ดียิ่งขึ้น พัฒนาผู้เรียนให้มีความกล้าแสดงออก กล้า แสดง
ความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธ์อันดีกับผู้เรียนด้วยกันและเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
การทำกิจกรรม ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งเกิดความรักและภาคภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตน 

13. เงื่อนไขความสำเร็จ 

13.1 ด้านผู้เรียน 
 ผู้เรียนได้รับการพัฒนา และส่งเสริมศักยภาพผู้เรียน ให้ได้แสดงออกตามความชอบหรือความถนัด 
อย่างเต็มศักยภาพ ได้เกิดการเรียนรู้พัฒนาทักษะและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง พัฒนาคุณภาพ
การศึกษา และสิ่งสำคัญในการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS  ๕ Step นับเป็นการเรียนการสอน ที่ครูต้องให้
ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นสำคัญ  และให้ผู้เรียนได้รู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองผ่านระบบอินเทอร์เน็ต โดย
ใช้กระบวนการกลุ่มในการทำงาน มีการประชุมวางแผน  หาแนวทางแก้ปัญหา คำนวณอัตราส่วนในการผลิต 
ใช้เหตุผล และตัดสินใจร่วมกัน ครูผู้จะเป็นผู้สนับสนุน เรื่องวัสดุ อุปกรณ์ในการลงมือทำ 

13.2 ด้านผู้ปกครอง 
 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมสนับสนุนผู้เรียนในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ ให้ความรู้เพิ่มเติม  
เพราะครอบครัวคือสถาบันพ้ืนฐานที่เป็นหลักของสังคม เป็นรากฐานที่สำคัญของการพัฒนาคนและสังคม โดย
ทำหน้าที่ หล่อหลอมและขัดเกลาความเป็นมนุษย์ให้แก่สมาชิกในครอบครัวด้วยการอบรมเลี้ยงดู พร้อมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และถ่ายทอดวัฒนธรรมของสังคมให้แก่สมาชิกครอบครัว เพราะความ
ร่วมมือจากท่านผู้ปกครองมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาเด็กให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 

13.3 ด้านชุมชน 
 คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื ้นฐาน วัด  ชุมชน หน่วยงานภาคีเครือข่าย เป็นหนึ่งในเงื ่อนไข
ความสำเร็จที่จะขาดไม่ได้ เพราะเปรียบเสมือนพลัง (บวร) บ้าน วัด โรงเรียน ที่เป็นฟันเฟืองช่วยกัน   ในการ
ขับเคลื่อนการเรียนรู้ให้กับลูกหลานในชุมชน ได้ร่วมสืบสาน ให้ความรู้เพิ่มเติมและสนับสนุนทรัพยากรให้กับ
นักเรียน 

13.๔ ด้านโรงเรียน 
 โรงเรียนสนับสนุนให้ครูนั้นได้ทำนวัตกรรมทางการศึกษา ส่งเสริมครูให้เข้ารับการอบรมอยู่เสมอ และ
สนับสนุนงบประมาณในการจัดการชั้นเรียนและพัฒนาสื่อนวัตกรรม  
 ๑๓.๕ ด้านครู 
 ครูผู้สอนไดน้วัตกรรมจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ GPAS 
5 Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) มาใช้พัฒนาผู้เรียนได้
อย่างเต็มศักยภาพ 
 



๒๓ 
 

การเผยแพร่นวัตกรรม 
โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) ได้จัดกิจกรรม Open Class เผยแพร่รูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้ว ิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง รูปสี ่เหลี ่ยมมุมฉาก ด้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ นำรูปแบบและเอกสารประกอบไปเผยแพรในเว็บไซต์ เว็ปเพจ Facebook ของโรงเรียน
บ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) และเผยแพร่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้นวัตกรรมในกระบวนการ
กลุ่ม PLC ในสถานศึกษาและให้กับโรงเรียนในเครือข่าย ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 
 
 

     ลงชื่อ                        ผู้รายงาน 
                               (นายปัญญา  คณุา) 

           ตำแหน่ง ครู โรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 
           สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
การรับรองนวัตกรรม 

ข้าพเจ้า นายเกียรติบดินทร์  ศรีสมชัย  ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 
เกี ่ยวข้องเป็นผู้บังคับบัญชา ของนายปัญญา  คุณา ขอรับรองว่าผลงานชิ้นนี ้เป็นนวัตกรรมที่ผู ้รายงาน
ดำเนินการศึกษาพัฒนาตามรายงานข้างต้นทุกประการ 
 

   ลงชื่อ          ผู้รับรอง 
(นายเกยีรติบดินทร์  ศรีสมชัย) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 
    สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
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14.ภาพกิจกรรม 

ภาพประกอบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
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กิจกรรมการเผยแพร่นวัตกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ณ โรงเรียนบ้านชีทวน ภาคคเครือข่าย
สถานศึกษาที่ 15 เขื่องใน 8 
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ภาคผนวก 
 

➢ คำอธิบายรายวิชา 

➢ กำหนดการสอน 

➢ แผนการจัดการเรียนรู ้
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คำอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
รหัสวิชา  ค 14101            กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4              เวลา  160  ชั่วโมง 
  

 ศึกษาฝึกทักษะการคิดคำนวณ  และฝึกการแก้ปัญหาในสาระต่อไปนี้  การอ่าน  การเขียนตัวเลขฮินดู
อารบิค  ตัวเลขไทยและตัวหนังสือแสดงจำนวนที่มากกว่า  100 ,000  หลัก  ค่าประจำหลักและค่าของเลข
โดดในแต่ละหลัก  และการเขียนตัวเลขแสดงจำนวนในรูปกระจาย  การเปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวน
ค่าประมาณของจำนวนนับและการใช้เครื่องหมาย ≈  การบวกและการลบจำนวนที่มากกว่า  100,000  
การคูณและการหาร  การบวก  ลบ  คูณ  หารระคน  การประมาณผลลัพธ์ของการบวก  การลบ  การคูณ  
การหาร  การแก้โจทย์ปัญหาและการสร้างโจทย์ปัญหาพร้อมทั้งหาคำตอบ  แบบรูปของจำนวนที่เกิดจากการ
คูณ  การหารด้วยจำนวนเดียวกัน  เศษส่วนแท้  เศษเกิน  จำนวนคละ  ความสัมพันธ์ระหว่างจำนวนคละและ
เศษเกิน  เศษส่วนที่เท่ากัน  เศษส่วนอย่างต่ำและเศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ  การเปรียบเทียบเรียงลำดับ
เศษส่วนและจำนวนคละ  การบวก  การลบเศษส่วนและจำนวนคละ  การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์
ปัญหาการลบเศษส่วนและจำนวนคละ  การอ่านและการเขียนทศนิยมไม่เกิน  3  ตำแหน่งตามปริมาณที่
กำหนด  หลัก  ค่าประจำหลัก  ค่าของโดดในแต่ละหลักของทศนิยมและการเขียนตัวเลขแสดงทศนิยมในรูป
กระจาย  ทศนิยมที่เท่ากันการเปรียบเทียบและเรียงลำดับทศนิยม  การบวก  การลบทศนิยม  การแก้โจทย์
ปัญหาการบวก  การลบทศนิยมไม่เกิน  2 ขั้นตอน  การบอกระยะเวลาเป็นวินาที  นาที  ชั่วโมง  วัน  สัปดาห์  
เดือน  ปี  การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยเวลา  การอ่านตารางเวลา  การแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา  ระนาบ  จุด  เส้นตรง  รังสี  ส่วนของเส้นตรง  และสัญลักษณ์แสดงเส้นตรง  รังสี  
ส่วนของเส้นตรง  มุม  ส่วนประกอบของมุม  การเรียกชื่อมุม  สัญลักษณ์แสดงมุม  ชนิดของมุม  การวัดขนาด
ของมุมโดยใช้โพรแทรกเตอร์  การสร้างมุมเมื่อกำหนดขนาดของมุม  ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ ยมมุมฉาก  การแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  การอ่านและเขียนแผนภูมิแท่ง(ไม่รวม
การย่นระยะ)  การอ่านตารางสองทาง(Two-Way Table) 

 การจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ที่ใกล้ตัวให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดยปฏิบัติจริง  ทดลอง  
สรุป  รายงาน  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดคำนวณ  ทักษะและกระบวนการในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การ
สื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  และนำประสบการณ์ด้านความรู้ความคิด  ทักษะกระบวนการ
ที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์รวมทั้งเห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อ
คณิตศาสตร์  สามารถทำงานอย่างเป็นระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ  มีความรับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  และ
เชื่อมั่นในตนเอง 

 การวัดและประเมินผล  ใช้วิธีการหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงของเนื ้อหา  และทักษะที่
ต้องการวัด 
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มาตรฐานการเรียนรู้  ค 1.1    ค 2.1   ค 2.2   ค 3.1   
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ค 1.1 ป.4/1 ค 1.1 ป.4/3 ค 1.1 ป.4/5 ค 1.1 ป.4/7  
    ค 1.1 ป.4/8 ค 1.1 ป.4/9 ค 1.1 ป.4/10 ค 1.1 ป.4/12  
    ค 1.1 ป.4/13 ค 1.1 ป.4/15 ค 2.1 ป.4/2 ค 2.2 ป.4/1 
ตัวช้ีวัดปลายทาง  ค 1.1 ป.4/2 ค 1.1 ป.4/4 ค 1.1 ป.4/6 ค 1.1 ป.4/11  
    ค 1.1 ป.4/14 ค 1.1 ป.4/16 ค 2.1 ป.4/1 ค 2.1 ป.4/3 
          ค 2.2 ป.4/2    ค 3.1 ป.4/1           
             

รวม 22 ตัวช้ีวัด 12 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 10 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เรื่อง 
จำนวน 
(ชั่วโมง) 

1 ชนิดของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 2 
2 เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยม 2 
3 การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  2 
4 ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 2 
5 ความยาวรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยมที่สามารถแบ่งเป็น

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
2 

6 พ้ืนทีแ่ละหน่วยของพ้ืนที่   2 
7 การหาพ้ืนที่โดยใช้การนับตาราง   2 
8 พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส    2 
9 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุม

ฉาก  จำนวน 2 ชั่วโมง 
2 

10 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก   ๑ 
รวม ๑๙ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ร้อยละและอัตราส่วน 

กำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๙ รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 136 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวิชา  คณิตศาสตร์พื้นฐาน  รหัสวิชา  ค14101  
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4    ภาคเรียนที่  2     ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9  รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก       
เรื่อง  ชนิดของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก       เวลา  1  ชั่วโมง 
วันที่............. เดือน........................................ พ.ศ. ................... ครูผู้สอน นายปัญญา  คุณา 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน  ค 2.2  เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต  สมบัติของรูปเรขาคณิต  ความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปเรขาคณิต  และทฤษฎีบททางเรขาคณิตและการนำไปใช้ 

2.  ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง - 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ค 2.1  ป.4/3  แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม

มุมฉาก 
 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  นักเรียนสามารถบอกชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก (K) 
 2.  มีความสามารถในการสื่อสาร  สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  (P) 
 3.  มีระเบียบวินัยในการทำงาน  (A) 
4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 1.  มีความสามารถในการสื่อสาร 

5.  สาระสำคัญ 

 1.  รูปสี่เหลี่ยมที่มีมุมทั้งสี่มุมเป็นมุมฉาก  เรียกว่า  รูปสี่เหลีย่มมุมฉาก 
 2.  รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่มีด้านยาวเท่ากันทุกด้าน  เรียกว่า  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
 3.  รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่มีด้านตรงข้ามยาวเท่ากัน  2  คู่  โดยด้านที่อยู่ติดกันยาวไม่เท่ากัน  เรียกว่า  
สี่เหลี่ยมผืนผ้า  ด้านที่สั้นกว่าเรียกว่าด้านกว้าง  ด้านที่ยาวกว่าเรียกว่าด้านยาว 
 
6.  สาระการเรียนรู้ 
 ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
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7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

Step 1 : ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1. นักเรียนทบทวนความรู้ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยนำบัตรภาพรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่าง ๆ ติดบนกระดาน 
ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ผู้แทนนักเรียน 4 คน ออกมาใช้กระดาษพับมุมฉากวัดมุมทุกมุมในแต่ละรูป  
แล้วให้นักเรียนจัดกลุ่มรูปทุกรูปบนกระดาน (นักเรียนจะจัดได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีมุมทุกมุมเป็นมุมฉาก และ
กลุ่มท่ีมีมุมไม่เป็นมุมฉากทุกมุม) 
  2.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้  
   • ในชีวิตประจำวันของนักเรียน นักเรียนคิดว่าสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนชนิด
ใดบ้างท่ีเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
  3.  นักเรียนศึกษา รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เช่น การสังเกต การร่วมกันสนทนากับเพ่ือนในชั้นเรียน จากหนังสือเรียนหรือจากอินเทอร์เน็ต 

Step 2 : ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
4.  นักเรียนทำกิจกรรมหน้า 137  ครูแนะนำว่า รูปสี่เหลี่ยมที่มีมุมทั้งสี่มุมเป็นมุมฉาก เรียกว่า รูป

สี่เหลี่ยม- มุมฉาก  

5.  นักเรียนช่วยกันตอบคำถามว่า จากกิจกรรมมีรูปใดบ้างที่เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  ซึ่งครูอาจ
ยกตัวอย่างรูปสี่เหลี่ยมเพ่ิมเติม  แล้วให้นักเรียนตรวจสอบว่ารูปที่ครูยกตัวอย่างเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากหรือไม่ 
ครูแนะนำการกำหนดชื่อและการเรียกชื่อรูปสี่เหลี่ยม หน้า 138 ครูอาจยกตัวอย่างอ่ืนเพ่ิมเติม เพ่ือฝึกการ
กำหนดชื่อและเรียกชื่อรูปสี่เหลี่ยม  

6.  นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม หน้า 138  
Step 3 : ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the 

Knowledge) 
 7. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แจกซองที่บรรจุรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่าง ๆ 6 รูป ให้นักเรียน 
กลุ่มละ 1 ซอง นักเรียนร่วมกันพิจารณาและจำแนกว่ารูปใดเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  และรูปใดไม่เป็นรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉากลงในกระดาษเปล่า พร้อมตกแต่งให้สวยงาม 

8.  นักเรียนทำแบบฝึกหัด 9.2 เป็นรายบุคคล  

        1                         2                       3                     4                      5 

 

 

 

 

6 7 
8 9 10 
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9.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ รูปสี่เหลี่ยมที่มีมุมทั้งสี่มุมเป็นมุมฉาก  เรียกว่า  รูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

 Step 4 : ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
 9.  นักเรียนออกมานำเสนอผลงานรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากหน้าชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
  10.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน 
 Step 5 : ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  11.  นักเรียนนำผลงานที่ได้จากการลงมือทำไปจัดแสดงที่ป้ายนิเทศหน้าห้องเรียน  
  12. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 

ในประเด็นต่อไปนี้ 
  •  สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 

  •  นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  •  เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  •  นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 

  •  นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 

   ได้อย่างไร 

  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 
 

8.  สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
           1.  หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.4 เล่ม 2  
 2.  แบบฝึกหัด  

3.  กระดาษท่ีพับเป็นมุมฉาก  
4.  ไม้ฉาก  
5.  โพรแทรกเตอร์  
6.  บัตรภาพ 
7.  ซองที่บรรจุรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่าง ๆ 6 รูป 
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9.  การวัดและประเมินผล 

    9.1 การวัดผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงาน
รายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานราย
กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

 
     9.2  การประเมินผล  

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4  

(ดีมาก) 
3 

 (ดี) 
2  

(กำลังพัฒนา) 
1  

(ต้องปรับปรุง) 
1. เกณฑ์การ
ประเมินการ
ทำแบบฝึกหัด 

ทำแบบฝึกหัด 
ได้อย่างถูกต้องร้อย
ละ 90 ขึ้นไป 

ทำแบบฝึกหัด 
ได้อย่างถูกต้องร้อย
ละ 80 - 89 

ทำแบบฝึกหัด 
ได้อย่างถูกต้องร้อย
ละ 60 - 79 

ทำแบบฝึกหัด 
ได้อย่างถูกต้องต่ำ
กว่าร้อยละ 60 

2. เกณฑ์การ
ประเมินความ 
สามารถในการ
สื่อสาร  สื่อ
ความหมาย
ทาง
คณิตศาสตร์ 

ใช้รูป ภาษา และ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร   
สื่อความหมาย  
สรุปผล  และ
นำเสนอได้อย่าง
ถูกต้อง  ชัดเจน   

ใช้รูป ภาษา และ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร   
สื่อความหมาย  
สรุปผล  และ
นำเสนอได้ถูกต้อง 
แต่ขาดรายละเอียด
ที่สมบูรณ์ 

ใช้รูป ภาษา และ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร   
สื่อความหมาย  
สรุปผล  และ
นำเสนอได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ใช้รูป ภาษา และ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร   
สื่อความหมาย  
สรุปผล  และ
นำเสนอไม่ได้ 

3. เกณฑ์การ
ประเมินการมี
ระเบียบวินัย
ในการทำงาน 

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฏิบัติตนอยู่ใน
ข้อตกลงที่กำหนด 
ให้ร่วมกันทุกครั้ง 

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฏิบัติตนอยู่ใน
ข้อตกลงที่กำหนด 
ให้ร่วมกันเป็นส่วน
ใหญ ่

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฏิบัติตนอยู่ใน
ข้อตกลงที่กำหนด 
ให้ร่วมกันเป็น
บางครั้ง 

สมุดงาน ชิ้นงาน  
ไม่ค่อยเรียบร้อย 
ไม่ปฏิบัติตนอยู่ใน
ข้อตกลงที่กำหนด 
ให้ร่วมกัน ต้อง
อาศัยการแนะนำ 

 



๓๔ 
 

 

 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
      10.1 สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้  
            1. นักเรียนจำนวน..................คน  
                ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน คิดเป็นร้อยละ..................  
                ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน คดิเป็นร้อยละ..................  
                นักเรียนนี่ไม่ผ่าน มีดังนี ้ 

1............................................................ 2............................................................  
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................  

      แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้  
      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ...........................  

            2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ (K)  
      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ...........................  

            3. นักเรียนเกิดทักษะทางคณิตศาสตร์ (P)  
      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ...........................  

            4. นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ (A)  
      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ...........................  

      10.2 ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข  
      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ........................... 

 
      10.3 ข้อเสนอแนะ  

      ............................................................................................................................. .......................... 
      ............................................................................................................................. ...........................  

                            
                                                                               ลงชื่อ...........................................................
                                                ( นายปัญญา  คุณา ) 
                                                                              ตำแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
 
 
 



๓๕ 
 

11.  ความคิดเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ ผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
      1. ความเหมาะสมของกิจกรรม 
                ดีมาก  
                ดี  
                พอใช้  
                ปรับปรุง ........................................................................................................................................  
      2. ความเหมาะสมของเนื้อหา      
                ดีมาก  
                ดี  
                พอใช้  
                ปรับปรุง ........................................................................................................................................  
      3. ความเหมาะสมของเวลา         
                ดีมาก  
                ดี  
                พอใช้  
                ปรับปรุง ........................................................................................................................................  
      4. ความเหมาะสมของสื่อ            
                ดีมาก  
                ดี  
                พอใช้  
                ปรับปรุง ........................................................................................................................................  
      5. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ .......................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
                           
                                                                     ลงชื่อ........................................................... 
                                      ( นายเกียรติบดินทร์  ศรีสมชัย) 
                                                          ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเสียม(เสียมทองวิทยาคาร) 
 
 
 
 
 
 

 
 



๓๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
  1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล (ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์) 
  2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล (คูณลักษณะอันพึงประสงค์) 
  3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๗ 
 

 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 

(ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์) 
 

ที ่ ช่ือ – สกุล 
มีความ 

สามารถใน
กาแก้ปัญหา 

มีความ 
สามารถใน
การสื่อสาร  
สื่อความ 
หมายทาง

คณิตศาสตร ์

มีความ 
สามารถใน

การเช่ือมโยง 

มีความ 
สามารถใน

การให้
เหตุผล 

มีความ 
สามารถใน

การคิด
สร้างสรรค ์

รวม 

20 
คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง                      
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม                      
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม                      
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส                      
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย ์                      
6 เด็กหญิงณัฐทยา  เกตภูงา                      
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์                      

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ =  ดีมาก  ให้ 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  =  ดี  ให้ 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  =  พอใช้  ให้ 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  = ปรับปรุง  ให้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 
11 - 15 
6 - 10 
1 - 5 

ดีมาก 
ด ี

พอใช้ 
ปรับปรุง 

    

 ลงชื่อ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                (  นายปัญญา  คุณา  ) 
..................../.........................../.................. 

 



๓๘ 
 

 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 

(คุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
 

ที ่ ช่ือ – สกุล 

มีความมมุานะในการ
ทำความเข้าใจปัญหา
และแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์

มีระเบยีบวินัยในการ
ทำงาน 

รวม 

8 คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1 เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง          
2 เด็กชายวรภพ  รวมธรรม          
3 เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม          
4 เด็กชายเอกมงคล  สุขใส          
5 เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์          
6 เด็กหญิงณัฐทยา  เกตภูงา          
7 เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์          

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ =  ดีมาก  ให้ 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  =  ดี  ให้ 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  =  พอใช้  ให้ 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  = ปรับปรุง  ให้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
7 - 8 
5 - 6 
3 - 4 
1 - 2 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

      

 ลงชื่อ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                               (  นายปัญญา  คุณา  ) 
..................../.........................../.................. 



๓๙ 
 

 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

กลุ่มท่ี 1  

สมาชิกของกลุ่ม  1. เด็กชายยศพล  แก้วมีแสง 

 2. เด็กชายวรภพ  รวมธรรม 

 3. เด็กหญิงช่อชมพู  ไชยรัมย์  

 4. เด็กหญิงณัฐทยา  เกตภูงา 

 

ลำดับ
ที ่

พฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบตั ิ

4 3 2 1 

1 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น     
2 มีความกระตือรือร้นในการทำงาน     
3 รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย      
4 มีข้ันตอนในการทำงานอย่างเป็นระบบ     
5 ใช้เวลาในการทำงานอย่างเหมาะสม      

รวม  
 

 

ลงชื่อ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                               (  นายปัญญา  คุณา  ) 
..................../.........................../.................. 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ 
 

 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

กลุ่มท่ี  2 

สมาชิกของกลุ่ม  1. เด็กชายวีรภัทร  สุธรรม 

 2. เด็กชายเอกมงคล  สุขใส 

 3. เด็กหญิงสุพิชชา  พิมพ์พันธ์  

 

ลำดับ
ที ่

พฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบตั ิ

4 3 2 1 

1 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น     
2 มีความกระตือรือร้นในการทำงาน     
3 รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย      
4 มีข้ันตอนในการทำงานอย่างเป็นระบบ     
5 ใช้เวลาในการทำงานอย่างเหมาะสม      

รวม  
 

 

ลงชื่อ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                 ( นายปัญญา  คุณา  ) 
..................../.........................../.................. 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๑ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ =  ดีมาก  ให้ 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  =  ดี  ให้ 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  =  พอใช้  ให้ 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  = ปรับปรุง  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 
13-16 
9-12 
5-8 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ =  ดีมาก  ให้ 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  =  ดี  ให้ 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  =  พอใช้  ให้ 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  = ปรับปรุง  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 
13-16 
9-12 
5-8 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

 

 

 

 

 



๔๒ 
 

 


