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4. ที่มาและความส าคัญ 
การเรียนรู้การงานอาชีพเป็นทักษะที่ส าคัญในชีวิตประจ าวันและการท างานของบุคคลในทุกสาขาอาชีพ  

แนวคิดการเรียนการสอนที่เชื่อว่าการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ตลอดจนเกิด

ความเชื่อมั่นในตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกใฝ่เรียนตามไปด้วย โดยการเรียนการสอนแบบ Learning by Doing 

ผู้สอนหรือครูอาจารย์จะต้องลดการให้ความรู้กับผู้เรียนโดยตรง และเปลี่ยนมาเป็นการสนับสนุนหรือส่งเสริมให้ผู้เรียน

ลงมือปฏิบัติ ศึกษาหรือค้นคว้าสิ่งที่ผู้เรียนสนใจด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดความกระตือรือร้นและสามารถเพ่ิมพูนทักษะต่าง 

ๆ ได้มากยิ่งข้ึน การเรียนการสอนแบบ Learning by Doing คือการสอนที่จะช่วยส่งเสริมให้เกิดประสบการณ์ทุติยภูมิที่

ถือเป็นความรู้โดยการให้ผู้เรียนได้ลองลงมือท า ยกตัวอย่างเช่น หากให้ผู้เรียนได้ทดลองปลูกต้นไม้ ผู้เรียนก็จะได้เรียนรู้

ที่จะลงมือท ารวมไปถึงการสังเกตและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของต้นไม้ 

การเรียนรู้แบบ Learning by Doing คือรูปแบบการเรียนการสอนที่จะช่วยเพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์โดยการ
ให้ผู้เรียนได้ลองส ารวจและค้นหาวิธีแก้ไขปัญหาจากการประยุกต์ใช้ประสบการณ์จริงที่เคยได้รับ อาทิ การทดลองเทน้ า
จากขวดลงมาในแก้ว ในครั้งแรกอาจจะเกิดปัญหาน้ าหกหรือล้นออกจากแก้ว แต่ในครั้งต่อ ๆ จะสามารถน า
ประสบการณ์ที่ได้รับเข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาเหล่านี้ไม่ให้เกิดขึ้นอีก การท ากิจกรรมแบบกลุ่ม ดังนั้นเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาส
สื่อสารและท างานร่วมกับผู้อ่ืนก็มักจะมีทักษะด้านอารมณ์ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในการปรับตัว ความยืดหยุ่นในการ
ท างาน นอกจากนี้ผู้เรียนยังจะได้ทักษะด้านการเข้าสังคมเพ่ิมเติม อาทิ ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนหรือการรับฟังและ

โรงเรียนบ้านโนนขวาวนายูง จังหวดัอุบลราชธาน ี



 
 

ยอมรับในความแตกต่างด้านความคิดเห็น การส่งเสริม ให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เป็นส าคัญ นั่นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยีการสื่อสารและการร่วมมือ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกันได้ 

ด้วยเหตุนี้ทางครูผู้สอนสาระการงานอาชีพ จึงได้จัดกระบวนการเรียนการสอนรายวิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ตามแนวคิดทฤษฎีจากจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) บิดาแห่งการศึกษารูปแบบใหม่ชาวอเมริกันที่มีแนวคิดว่า

การเรียนรู้ผ่านการลงมือท า เป็นวิธีการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนได้ใช้ประสาทสัมผัสมากที่สุดผ่านการเห็น การได้ยิน และ

การสัมผัส รวมไปถึงท าให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงนอกจากนี้จอห์น ดิวอ้ี ยังได้แบ่งประสบการณ์ที่มนุษย์จะ

ได้รับออกเป็นสองประเภท  

6. กลุ่มเป้าหมาย 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนบ้านโนนขวาวนายูง  ปีการศึกษา 2567  จ านวน 11 คน 

7. เครื่องมือที่ใช้ 

 7.1 แผนการสอน 
 7.2 แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 
 7.3 ใบงาน 
 7.4 แบบประเมินใบงาน 
 7.5 แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.6 แบบประเมินกระบวนการกลุ่ม 
 7.7 แบบประเมินกระบวนการท างาน 
 7.8 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

การพัฒนานวัตกรรมที่ใช้ในครั้งนี้มีขั้นตอนกระบวนการพัฒนา นวัตกรรม ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ก าหนดวัตถุประสงค์ โดยยึดตามสภาพปัญหาในการจัดการสอนที่พบในชั้นเรียน แล้วด าเนินการก าหนด
วัตถุประสงค์ เพ่ือแก้ปัญหาหรือส่งเสริมพัฒนา 
 2. ศึกษาค้นคว้าเพื่อก าหนดกรอบแนวคิด โดยการศึกษาหลักวิชาการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องหรือ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้ผสมผสานกับความคิดและประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนของตนเอง เพ่ือ
น ามาใช้ในการก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างนวัตกรรม 
 3. วิเคราะห์ปัจจัยในการเรียนรู้   ด าเนินการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน  หรือ
ปัจจัยที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิ์ 
 4. ออกแบบนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  ด าเนินการออกแบบและสร้างนวัตกรรมโดยอ้างอิงจากแนวคิด 
หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง แล้วจัดท าต้นแบบให้สมบูรณ์ ตามข้อก าหนดของวิธีการนั้น 
ชื่อนวัตกรรม 

 วัตถุประสงค์ของการใช้นวัตกรรม 

 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องที่ใช้ในการสร้างนวัตกรรม 

 ส่วนประกอบของนวัตกรรม 

 แนวการใช้นวัตกรรม 
5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการน านวัตกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่ม

ทดลอง แล้วน ามาใช้กับกลุ่มเป้าหมายในชั้นเรียนปกติ ท าการบันทึกผลการใช้นวัตกรรมเพ่ือปรับปรุงคุณภาพ  
6. ประเมินผลการเรียนรู้  เป็นการประเมินความรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้หลังจากการน านวัตกรรมมาใช้ในการ

จัดการเรียนการสอน โดยใช้แบบประเมินที่เหมาะสมกับนวัตกรรม เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาท าการปรับปรุงคุณภาพของ
นวัตกรรมต่อไป 

 
9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

แนวคิดทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง (Learning by Doing )  

  เป็นทฤษฎีจากจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) บิดาแห่งการศึกษารูปแบบใหม่ชาวอเมริกันที่มีแนวคิดว่าการเรียนรู้
ผ่านการลงมือท า เป็นวิธีการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนได้ใช้ประสาทสัมผัสมากท่ีสุดผ่านการเห็น การได้ยิน และการสัมผัส 
รวมไปถึงท าให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงนอกจากนี้จอห์น ดิวอ้ี ยังได้แบ่งประสบการณ์ที่มนุษย์จะได้รับ
ออกเป็นสองประเภท ได้แก่ 

• ประสบการณ์ปฐมภูมิ หมายถึงประสบการณ์ท่ียังไม่ถือเป็นความรู้ เพราะยังไม่ผ่านกระบวนการ คิด
แบบไตร่ตรองมาก่อน  

• ประสบการณ์ทุติยภูมิ หมายถึงประสบการณ์ท่ีเป็นความรู้ เพราะได้ผ่านกระบวนการคิดแบบไตร่ตรอง
มาแล้ว โดยอาศัยประสบการณ์แบบปฐมภูมิเป็นรากฐานในการสร้างประสบการณ์ประเภทนี้ โดยเชื่อ
ว่าผู้เรียนสามารถเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้นเมื่อสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์และความรู้ที่มีอยู่แล้ว 

   



 
 

หลักการส าคัญของทฤษฎี  แลนมิ้ง บาย ดูอิง 

1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างความรู้ (Knowledge Construction) 
การเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนการสอนที่จะช่วยเพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์โดยการให้ผู้เรียนได้

ลองส ารวจและค้นหาวิธีแก้ไขปัญหาจากการประยุกต์ใช้ประสบการณ์จริงที่เคยได้รับ มุมมองของ  แลนมิ้ง บาย ดูอิง  

เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนสร้างความรู้ขึ้นเองจากประสบการณ์ต่าง ๆ ผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือการแก้ปัญหาที่
ท้าทาย โดยผู้เรียนจะเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เก่าท่ีตนมีอยู่แล้ว 

    2. การเรียนรู้ผ่านการปฏสิัมพันธ์ (Social Interaction) 
            แลนมิ้ง บาย ดูอิง ทฤษฎี เชื่อว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฎิบัติด้วยต้น

เอง การท ากิจกรรมแบบกลุ่ม ดังนั้นเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสสื่อสารและท างานร่วมกับผู้อ่ืนก็มักจะมีทักษะด้านอารมณ์ ไม่

ว่าจะเป็นความสามารถในการปรับตัว ความยืดหยุ่นในการท างาน นอกจากนี้ผู้เรียนยังจะได้ทักษะด้านการเข้าสังคม

เพ่ิมเติม อาทิ ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนหรือการรับฟังและยอมรับในความแตกต่างด้านความคิดเห็น  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน

มองเห็นมุมมองที่หลากหลายและพัฒนาความเข้าใจในเนื้อหานั้น ๆ ได้ดีขึ้น 
3. การเชื่อมโยงประสบการณ์กับความรู้ (Linking Experience with Knowledge) 

    การเรียนรู้จะมีความหมายและมีประสิทธิภาพเมื่อผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ท่ีเกิด
ขึ้นกับความรู้ที่ก าลังเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น ผู้เรียนจะเข้าใจแนวคิดการงานอาชีพได้ดีขึ้นหากสามารถเห็นความเกี่ยวข้อง
ระหว่างแนวคิดเหล่านั้นกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน 

4. การเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา (Problem-Solving) 
    ทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง มองว่าการเรียนรู้ที่ดีที่สุดคือการให้ผู้เรียนได้ลงมอืท าและปฏิบัติจริง 

และแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริง โดยกระบวนการแก้ปัญหาจะช่วยกระตุ้นการคิดและการค้นหาค าตอบจากความรู้ที่มี
อยู่แล้ว พร้อมทั้งเรียนรู้จากความผิดพลาดเพ่ือปรับปรุงกระบวนการคิดในครั้งต่อไป 

5. การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน อิง (Learning by Doing )  

     แลนมิ้ง บาย ดูอิง มองว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ไม่สิ้นสุด โดยที่ผู้เรียนสามารถปรับปรุง

และพัฒนาความรู้ของตนได้เรื่อย ๆ เมื่อเผชิญกับประสบการณ์ใหม่ ๆ หรือข้อมูลใหม่ ๆ 
6. การรับรู้และการสร้างความรู้ที่เป็นเอกลักษณ์ (Individual Interpretation) 

    ทุกคนมีพ้ืนฐานประสบการณ์และมุมมองที่แตกต่างกัน ดังนั้นการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการที่
มีลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล ผู้เรียนจะเข้าใจเนื้อหาต่าง ๆ อย่างมีเอกลักษณ์ตามความเข้าใจและประสบการณ์ที่
ตนเองมี 

การน าทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง ไปใช้ในห้องเรียน 

๑. การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้: ครูไม่ควรเป็นผู้ที่ให้ค าตอบเพียงอย่างเดียว แต่ควร 
สร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการทดลองและการถามค าถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
และได้ลงมือท า  

๒. การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ท้าทาย: การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาลงมือท าจริงหรือการลงมือ
ท าด้วยตัวเอง ที่ท้าทายจะช่วยเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 



 
 

๓. การส่งเสริมการท างานกลุ่ม: การท างานร่วมกันในกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็นและเรียนรู้จากมุมมองที่หลากหลาย 

๔. การใช้เทคนิคการเรียนรู้ที่กระตุ้นการคิด: การใช้กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ เช่น การอภิปราย  
การจ าลองสถานการณ์ หรือการใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบสืบค้น (Inquiry-based learning) ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 

การเรียนการสอนการงานอาชีพโดยใช้แนวคิดทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง (Learning by Doing )   

การสอนการงานอาชีพโดยใช้แนวคิดทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง (Learning by Doing )  เน้นการให้ผู้เรียนได้ลง

มือท า สร้างความเข้าใจจากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจริงผ่านการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
หลักการหลักของทฤษฎีแลนม้ิง บาย ดูอิง ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสอนการงานอาชีพ ได้แก่ 

1. การเรียนรู้จากประสบการณ์ (Learning from Experience) 
  ทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิงเชื่อว่าผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อพวกเขามีส่วนร่วมในกิจกรรมและได้ลงมือท า 

ซึ่งจะกระตุ้นให้เกิดการคิดและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ดังนั้นในการสอนการงานอาชีพ  ควรให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ลงมือ
ท า  หรือสถานการณ์ทีให้มีการปฏิบัติจริงในชีวิตจริง เช่น การวางแผนการท าเกษตรหรือการทดลองปลูกผัก และการ
ดูแลผัก ต่าง ๆ 

2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) 
   การเรียนรู้ร่วมกันช่วยให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้จากกันและกัน การท างานเป็นกลุ่ม
เพ่ือแก้ปัญหากรงานอาชีพ หรือสร้างโรงเรียนในการปลูกผัก  จะช่วยให้พวกเขาเข้าใจแนวคิดการงานอาชีพในมุมมองที่
หลากหลายและสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในการเรียนรู้ 
  3. การเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เก่า (Connecting New Knowledge with Prior Knowledge) 

   ในการสอนการงานอาชีพตามแนวทางแลนมิ้ง บาย ดูอิง (Learning by Doing )   ควรให้

ความส าคัญกับการเชื่อมโยงแนวคิดใหม่ ๆ กับสิ่งที่ผู้เรียนรู้จักอยู่แล้ว ซึ่งช่วยให้พวกเขาเข้าใจและรับรู้ข้อมูลใหม่ได้ดีขึ้น 
การอ้างอิงถึงประสบการณ์หรือความรู้ที่เคยมีมาเป็นพ้ืนฐานจะช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4. การใช้การแก้ปัญหาจริง (Real-world Problem Solving) 
   การน าปัญหาจริงจากชีวิตประจ าวันเข้ามาใช้ในบทเรียนคณิตศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงความส าคัญ
ของวิชาการอาชีพ ในการใช้ชีวิตประจ าวัน เช่น การค านวณเวลาเดินทาง การจัดการงบประมาณ การใช้สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ 
  5. การสอนโดยการสอบถามและกระตุ้นการคิด (Inquiry-based Learning) 
   ครูควรตั้งค าถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและค้นหาค าตอบด้วยตัวเอง โดยไม่ให้ค าตอบที่ตรงไปตรงมา 
การสอบถามท่ีท้าทายจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพิจารณาและตัดสินใจในการแก้ปัญหา และท าให้พวกเขารู้สึกว่าเป็น
เจ้าของการเรียนรู้ 
  6. การให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้ (Emphasis on the Process) 
   การให้ความส าคัญกับกระบวนการท างานการลงมือท าและการปฏิบัติ  การทดลอง และการ
ประเมินผล จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน ากระบวนการเหล่านี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในการงานอาชีพ 

7. การเรียนรู้ที่มีความหมาย (Meaningful Learning) 



 
 

   การเรียนการงานอาชีพในแนวทางนี้ไม่เพียงแค่การได้หาช่องทางในการประกอบอาชีพในอนาคต การ
ลงมือปฏิบัติจริงนั้นจะเน้นการสร้างความเข้าใจที่ลึกซึ้งในหลักการท างาน โดยการท าให้ผู้เรียนรู้สึกถึงความเชื่อมโยง
ระหว่างทฤษฎีกับการประยุกต์ใช้งานจริง 
   การน าทฤษฎีแลนมิ้ง บาย ดูอิง (Learning by Doing ) มาใช้ในการสอนการงานอาชีพจะช่วยให้

ผู้เรียนพัฒนาแนวคิดและทักษะการคิดอย่างลึกซึ้ง พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และสามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ.ซึ่งในแต่ละตอนย่อยของขั้นสอนนักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ 
จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey)  เป็นรูปแบบการเรียนรู้หนึ่งที่เหมาะสมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โดยให้

ความส าคัญกับการลงมือท า และกระบวนการการได้มาซึ่งความรู้เน้นให้ผู้เรียนได้คิดและสร้างความรู้จากการปฏิบัติจริง
และเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่โดยการค้นหาและแสวงหาความรู้มาใช้แก้ปัญหาจากสถานการณ์
ปัญหาด้วยตนเองและเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม รวมทั้งส่งเสริมทักษะกระบวนการทางการเรียนรู้อีกด้วย (เกื้อ
จิตต์ ฉิมทิมและคณะ, 2547) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยตามทฤษฎี คอนสรัคติวิสต์ของ สุขุมา เอการัมย์ (2549); 
จ าเริญยศวงษ์ (2549); จ าปรีญา อุตรา (2550); ราตรี โพธิ์เลิง (2551) และ ทิวาพร สกุลฮูฮา (2552) ที่เน้นทักษะ
การคิดวิเคราะห์ในการแก้ปัญหาและใช้แนวคิดวงจรกาควบคุมคุณภาพการท างาน ( PDCA ) ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
คือ 1)ขั้นการวางแผน 2) ขั้นปฏิบัติ 3) ขั้นสังเกตการณ์ 4) ขั้นสะท้อนการปฏิบัติกรมวิชาการ (2545, หน้า 1) ได้
กล่าวถึง ความส าคัญของการได้ลงมือปฏิบัติจริง ไว้ว่า มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์
มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม กระบวนการในการ
ท างานโดยลงมือปฏิบัติจริง เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จิรพันธ์ จันจินะ (2548, หน้า 12) 
กล่าวว่า การงานอาชีพเป็นวิชาที่สามารถพัฒนาความคิดของคน ส่งเสริมให้เกิดการคิดอย่างเป็นระบบระเบียบและต่อ
ยอดเพ่ือสร้างเป็นอาชีพในอนาคตต่อไปได้  สามารถวิเคราะห์ปัญหา วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและมี
เหตุผล เป็นเครื่องมือในการศึกษาเรียนรู้ในศาสตร์แห่งความรู้ในสาขาอ่ืน ๆ อาจกล่าวว่าวิชาการงานอาชีพนั้น ช่วย
พัฒนามนุษย์ได ้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ผลลัพธ์ที่ได้หลังจากเรียนวิชานี้ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ เรียนรู้ที่ผู้เรียน

สามารถพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้จากการลงมือปฏิบัติจริง โดยการเรียนรู้รูปแบบนี้แม้ว่าอาจต้องใช้ก าลังทรัพท์และเวลา

ในการเรียนรู้เพื่อพัฒนาที่นานกว่าการเรียนรู้แบบอ่ืน  และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  

กระบวนการแก้ปัญหาของ Learning by Doing  

เป็นกระบวนการที่ถูกพัฒนาโดย  Learning by Doing คือรูปแบบการเรียนรู้ที่นอกจากจะใช้กับการเรียนใน

โรงเรียนได้แล้วก็ยังสามารถปรับใช้กับกิจกรรมต่าง ๆ ที่บ้านได้ด้วย ซึ่ง จอห์น ดิวอ้ี  ได้แบ่งกระบวนการของการสร้าง

องค์ความรู้จากการเรียนการสอนแบบ Learning by Doing ไว้ 4 ขั้นตอน ผู้ปกครองท่านไหนที่สนใจน ากระบวนการ

ของแนวคิดนี้ไปใช้กับกิจกรรมที่บ้านก็สามารถดูรายละเอียดไปพร้อมกันได้เลย 

 การส ารวจ โดยเริ่มจากให้ผู้เรียนส ารวจก่อนว่าตนเองมีความชอบหรือความสนใจในกิจกรรมแบบ

ไหน รวมไปถึงเริ่มฝึกส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่ามีลักษณะอย่างไรและเกิดการเปลี่ยนแปลง

อะไรบ้าง 



 
 

 การทดลอง เป็นขั้นตอนต่อมาหลังจากท่ีผู้เรียนได้ลองส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยผู้ปกครอง

สามารถให้ผู้เรียนต่อยอดและทดลองท าสิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และสามารถแก้ไข

ปัญหาจากความผิดพลาดได้ 

 การเรียนรู้จากการปฏิบัติ เป็นการสร้างองค์ความรู้จากการส ารวจและการทดลองโดยการลงมือ

ปฏิบัติจริง ในกระบวนการนี้ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการตัดสินใจ ทักษะการคิดวิเคราะห์รวมไปถึง

ยังได้เรียนรู้ที่จะน าทฤษฎีไปประยุกต์ในชีวิตจริงอีกด้วย 

 การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ กระบวนการนี้เป็นการน าทักษะจากทุก ๆ กระบวนการมาต่อ

ยอด โดยการให้ผู้เรียนได้ลองท าสิ่งต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับทุกกระบวนการที่เคยปฏิบัติมา

ก่อนหน้านี้ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการบูรณาการสิ่งต่าง ๆ นั่นเอง 

1. เข้าใจปัญหา (Understand the Problem) 

 ขั้นตอนแรกคือการท าความเข้าใจค าถามในปัญหาให้ชัดเจน ก่อนที่จะเริ่มต้นหาค าตอบ 

 ค าถามที่ส าคัญในขั้นตอนนี้คือ: 
o ปัญหานี้เกี่ยวกับอะไร? 
o เราก าลังหาค าตอบอะไร? 
o ข้อมูลที่ให้มาในปัญหาคืออะไร? 
o ข้อก าหนดต่าง ๆ ในปัญหามีอะไรบ้าง ? 

 หากไม่เข้าใจปัญหาอย่างชัดเจน อาจต้องการให้ตัวอย่างหรือค าอธิบายเพิ่มเติม เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ว่า
ต้องท าอะไร 

 
2. วางแผน (Devise a Plan) 

 หลังจากเข้าใจปัญหาชัดเจนแล้ว ขั้นตอนถัดไปคือการคิดหาวิธีการหรือกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา 
 ค าถามที่ส าคัญในขั้นตอนนี้คือ: 

o มีวิธีการใดท่ีสามารถใช้แก้ปัญหานี้ได้บ้าง? 
o การอะไรที่สามารถท าแล้วก่อรายได้คืออะไร? 
o สามารถใช้เทคนิคหรือกฎเกณฑ์ใด ๆ ในการแก้ปัญหา? 

ในการวางแผน ผู้เรียนลงมือท า การวิเคราะห์แก้ปัญหา หรือการใช้เทคนิคการคิดอย่างเป็นระบบ เช่น
การท าขนมหรือเบเกอรี่ เพราะการฝึกท าขนมหรือเบเกอรี่นอกจากจะได้ฝึกการท างานของกล้ามเนื้อมัดเล็กด้วย
การนวดหรือปั้นแป้งแล้ว ก็ยังเป็นการฝึกการเรียนรู้เกี่ยวกับสี รูปร่าง กลิ่นรวมไปถึงเนื้อสัมผัสแบบต่าง ๆ ได้ 
เรียกได้ว่าเป็นกิจกรรมที่ช่วยฝึกประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้อย่างครบถ้วน การแบ่งปัญหา ออกเปน็ส่วนย่อย ๆ 
หรือการตั้งสมมติฐาน 

3. ด าเนินการตามแผน (Carry Out the Plan) 
 เมื่อวางแผนการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนถัดไปคือการลงมือท าตามแผนที่วางไว้ 



 
 

 ในขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะต้องด าเนินการวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างงานหรือหาค าตอบตามวิธีที่เลือกไว้จาก
ขั้นตอนก่อนหน้า 

 ค าถามที่ส าคัญในขั้นตอนนี้คือ: 
o เราท าถูกต้องตามแผนที่วางไว้หรือไม่? 
o ข้อผิดพลาดใด ๆ ที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการท า? 

 ในระหว่างการด าเนินการ แนะน าให้ผู้เรียนตรวจสอบกระบวนการอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้มั่นใจว่าก าลัง
ไปในทิศทางที่ถูกต้อง 

4. ทบทวนผลลัพธ์ (Review/Look Back) 
 หลังจากได้ค าตอบแล้ว ขั้นตอนสุดท้ายคือการทบทวนผลลัพธ์ที่ได้ 
 ค าถามที่ส าคัญในขั้นตอนนี้คือ: 

o ผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องหรือไม่? 
o ค าตอบที่ได้สมเหตุสมผลหรือไม่? 
o วิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาถูกต้องหรือไม่ได้ผลตามที่ต้องการ  หากไม่ถูกต้อง เราสามารถ

ปรับปรุงหรือใช้วิธีอ่ืนได้หรือไม่? 
 ขั้นตอนนี้ส าคัญมาก เนื่องจากช่วยให้ผู้เรียนตรวจสอบข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นในกระบวนการ และ

ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้จากข้อผิดพลาดนั้น ๆ 

 

การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

  การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) หรือ การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม เป็นวิธีการสอนที่
เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหาหรือทักษะที่ต้องการสอน 
แนวทางนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จริงปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหาหรือเรียนรู้เนื้อหาผ่านการกระท าจริง มากกว่า
การเรียนรู้เพียงแค่การฟังหรือการอ่านจากหนังสือ 

หลักการส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1. การเรียนรู้จากประสบการณ์ (Learning by Doing): การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเป็นกระบวนการที่

เน้นการลงมือท า โดยผู้เรียนจะเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และการทดลองในสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์ท่ีมีความ
ใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน การที่ผู้เรียนได้ลองท าจริงช่วยให้พวกเขาเข้าใจเนื้อหาหรือทักษะนั้น ๆ ได้ดีกว่าการเรียนรู้
ผ่านการฟังหรือการท่องจ า 

2. การมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Participation): การเรียนรู้ประเภทนี้สนับสนุนให้ผู้เรียนมี
บทบาทในการเรียนรู้ของตนเอง โดยไม่เป็นการเรียนรู้แบบรับข้อมูลเพียงอย่างเดียว การที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมจะช่วยให้พวกเขามีโอกาสแสดงออกความคิด ตั้งค าถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเรียนรู้จากการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

3. การสร้างความเข้าใจเชิงลึก (Deep Understanding): การท ากิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด
อย่างลึกซึ้งในการแก้ปัญหาหรือสร้างความรู้ใหม่จากข้อมูลที่ได้รับ ท าให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้เก่าและใหม่เข้าไว้
ด้วยกัน การเรียนรู้แบบนี้ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 



 
 

4. การประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง (Real-life Application): กิจกรรมที่เลือกใช้ในการสอนมักจะเชื่อมโยง
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง หรือปัญหาที่เกี่ยวข้องกับโลกภายนอก ท าให้ผู้เรียนเห็นถึงความส าคัญและการประยุกต์ใช้
ความรู้ที่เรียนไปในชีวิตประจ าวัน 

ขั้นตอนในการออกแบบการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
1. ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ (Set Learning Objectives): ต้องเริ่มจากการก าหนด

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจนว่า ต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะหรือความเข้าใจในเรื่องอะไร และการท ากิจกรรมแต่
ละกิจกรรมจะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์นี้ได้อย่างไร 

2. ออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม (Design Relevant Activities): กิจกรรมที่เลือกใช้ต้องเหมาะสมกับ
เนื้อหาที่จะสอน และต้องช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดหรือลงมือท า เช่น กิจกรรมการแก้ปัญหาหรือการทดลองที่เชื่อมโยง
กับเนื้อหาการงานอาชีพ หรือสาขาอ่ืน ๆ 

3. กระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วม (Encourage Active Participation): ควรกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติงานจริง มีการท างานร่วมกัน เช่น การท างานกลุ่ม การอภิปราย หรือการน าเสนอผลงาน ซึ่งจะช่วยให้พวกเขาฝึก
ทักษะการท างานเป็นทีมและการสื่อสาร 

4. ให้โอกาสในการสะท้อนผล (Allow Reflection): หลังจากท ากิจกรรมเสร็จสิ้น ควรให้เวลาผู้เรียน
สะท้อนผลการเรียนรู้ โดยการอภิปรายหรือเขียนรายงานสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมที่ท า การสะท้อนผลจะ
ช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้และสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนได้ 

5. ประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluate Learning Outcomes): หลังจากท ากิจกรรม ควรมีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย เช่น การ
ประเมินผลจากการท ากิจกรรม การสอบถาม การตรวจสอบผลงาน หรือการให้คะแนนจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
10. กระบวนการการน านวัตกรรมไปใช้ 

11. ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย 

    11.1 ความรู้ 

1) ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา การงานอาชีพ ที่สูงขึ้น จากรายงานผลการสอบ  
ในปีการศึกษา 2567 ได้คะแนนเฉลี่ย 87.73  คิดเป็นร้อยละ 9.65  
 2)  ผู้เรียนเข้าใจลักษณะของการปลูกผักไร้ดิน  โดยผู้เรียนสามารถอธิบายลักษณะการปลูกผักในน้ าได้ 
 3) ผู้เรียนบอกและอธิบายการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์ ขั้นตอนการปลูกผักในน้ าได้ 
 

..11 ทักษะ  
ผู้เรียนมีทักษะในการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์  และข้ันตอนการปลูกผักในน้ าวิธีการปลูกและดูแลรวมถึงการ

ให้อาหารพืชทางน้ า (ปุ๋ยน า A B )และสามารถน าปลูกที่บ้าน โดยการยกตัวอย่าง การปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์  ง รวม
ไปถึงการใช้วัสดุเหลือใช้มาท าที่ปลูกผัก 
 

..11 คุณลักษณะ 
1)  ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้ นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียนการสอน มีความอยากรู้อยากเห็น พยายามหาวัสดุ

เหลือใช้มาท าที่ปลูกผัก 



 
 

  2)  ผู้เรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน นักเรียนมีความตั้งใจ มุ่งมั่นในการท างานหรือกิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย
ให้ส าเร็จ แม้จะเกิดอุปสรรคหรือปัญหา                                                                    

3)  ผู้เรียนรักความเป็นไทย รักในท้องถิ่นตนเอง นักเรียนมีความเข้าใจท้องถิ่นตนเองว่ามี 
ลักษณะเอกลักษณ์อย่างไร จนสามารถน าไปสู่ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นตนเอง 
 
..11 เจตคติ 

1) ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ มีความกระตือรือร้นในการเรียน ค้นหาองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่ม มุ่งมั่นในการท างานที่ได้รับมอบหมายให้อย่างตั้งใจ ท าให้เกิดบรรยากาศ
การเรียนการสอนที่ดีปละมีประสิทธิภาพ 
 2) ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ภูมิใจในใบงาน  ชิ้นงาน โดยการน าเสนอผลงานของตนหน้าชั้นเรียน 
 
..11 สมรรถนะ 

1) ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา การปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ และปลูกผักในน้ าได้ 
 2) ผู้เรียนมีทักษะในการสื่อสาร อธิบายความรู้ที่ได้ให้กับเพ่ือนๆ พร้อมทั้งน าเสนอองค์ความรู้ที่ได้จากอภิปราย 
และผลงานของกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
 3) ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ เชื่อมโยง คิดย่างสร้างสรรค์ คิดอย่าง
วิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้  
 
.1 1 บทเรียนที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โดยการใช้นวัตกรรม “การจัดการเรียนรู้ผ่านการลงมือท า เพ่ือพัฒนาโครงงานอาชี  โดยใช้  Learning By Doing 
Model  เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” ที่เป็นการจัด กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์  ด้านการแก้ปัญหา ด้านการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากการลงมือปฏิบัติ กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองและสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการ
งานอาชีพ ให้ดียิ่งขึ้น พัฒนาผู้เรียนให้มีความกล้าแสดงออก กล้า แสดงความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธ์อันดีกับผู้เรียนด้วยกัน 
และเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน การท ากิจกรรม ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งเกิดความรักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน 
 
13. เงื่อนไขความส าเร็จ 

13.1) การศึกษาค้นคว้า และการวางแผนการด าเนินงานอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นระบบ โดยการส ารวจ
ปัญหาที่พบ  
 13.2) การให้ความร่วมมือของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน มุ่งม่ันตั้งใจในกระบวนการเรียนการสอน 
รวมไปถึงให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 13.3) คณะครูในโรงเรียนที่ให้ค าปรึกษา แนะน า เมื่อเกิดปัญหาหรือพบอุปสรรค ตลอดจนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในการน านวัตกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 



 
 

 13.4) ผู้บริหาร และบุคลากรทางการศึกษาให้การสนับสนุนช่วยเหลือ แนะน า รวมไปจนถึงมี 
การแลกเปลี่ยนความรู้เพ่ือจัดกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน สร้างและพัฒนานวัตกรรม 
 
14 . ภาพกิจกรรม 

ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  Learning by Doing คือการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองในสิ่งแวดล้อมที่

เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้  ซึ่งม ี4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

  

       

              

 

 

 

 

 

     

 

 E : Explore  การส ารวจ  

E :  Experment    การทดลอง 



 
 

                   

                      

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  L :  Learning by Doing  การเรียนรู้จากการกระท า  



 
 

 

 

          

 D : Doing by Learning  การกระท าเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 



 
 

15. ภาคผนวก 

 แผนการสอน 
 ใบงาน/ใบกิจกรรม/ชิ้นงาน 
 ผลงานนักเรียน 
 แบบประเมิน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง 
 

รหัสวิชา 14101 รายวิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 3 ชั่วโมง 

๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ ๑ การด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู ้ง 1.1 เขา้ใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มี ทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจดัการ ทักษะกระบวนการแก้ปญัหา 
ทักษะการท างานร่วมกัน และ ทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านกึ 
ในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วดั  ป.4/1  อธิบายเหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย 
ป.4/2 ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทนรับผดิชอบ และ ซื่อสัตย์ 
ป.4/3 ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
ป.4/4 ใช้พลังงานและทรัพยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การเกษตรมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์  การเกษตรเกี่ยวข้องการพืชและสัตว์ เช่น การขยายพันธุ์พืช การเลี้ยงสัตว์ 
ตลอดจนการดูแลรักษาและการเครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตร เราต้องปฏิบัติ ให้ถูกต้องตามขั้นตอนเพื่อให้เกดิผลที่ดีและใชเ้ครื่องมือให้ถูกวิธ ี
เหมาะสมกับงานและใช้ด้วยความระมัดระวัง เพื่อป้องกันอันตราย ที่อาจเกิดขึ้น 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
11. ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

1) สามารถบอกความหมาย และความส าคัญของงานเกษตรได้ 
2) สามารถอธิบายความหมายและประโยชน์ของไม้ดอกไม้ประดับได ้
3) สามารถอธิบายประเภทของดินได้ 
4) สามารถอธิบายวิธีการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับได้ 
5) สามารถอธิบายวิธีการดูแลรักษาไม้ดอกไม้ประดับได้ 
6) สามารถอธิบายการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได ้
7) สามารถอธิบายขั้นตอนการประดิษฐภ์าชนะส าหรับการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได ้
8) สามารถอธิบายขั้นตอนการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได ้

3.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1) สามารถจ าแนกประเภทของงานเกษตรได้ถกูต้อง 
2) สามารถจ าแนกประเภทไม้ดอกไม้ประดับได้ถูกต้อง 
3) สามารถระบุชนิดของดินในการเพาะปลูกไดเ้หมาะสม 



 
 

4) สามารถเขียนขั้นตอนการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับได้ 
5) สามารถดูแลรักษาไมด้อกไม้ประดับได้อย่างถูกต้อง 
6) สามารถเลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได้อย่างถูกต้อง 
7) สามารถประดิษฐ์ภาชนะส าหรับการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได้อย่างถูกต้อง 
8) สามารถปฏิบัตกิารปลูกไมด้อก ไม้ประดับได้อย่างถูกต้อง 

3.1 คุณลักษณะ เจตคต ิ ค่านิยม (A) 
 

1 เห็นความส าคัญของงานเกษตร 
2 เห็นประโยชน์ของไม้ดอกไม้ประดับ 
3  เห็นความส าคัญของการเลือกดินในการเพาะปลูก 
4  เห็นประโยชน์ของการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ 
5  เห็นความส าคัญของการดูแลรักษาไม้ดอกไม้ประดับ 
6 เห็นประโยชน์ของเครื่องมือและอุปกรณ์ในการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ 
7  เห็นประโยชน์จากการประดษิฐ์ภาชนะส าหรับการปลูกไมด้อก ไม้ประดับได ้
8  เห็นคุณค่าในการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ 

4. สมรรถนะทีต่้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

1) และเขียนประเด็น ความหมาย และความส าคญัของงานเกษตรได ้
2) พูดและเขียนประเด็น ความหมายและประโยชน์ของไม้ดอกไม้ประดับได ้
3) พูดและเขียนประเภทของดินได้ 
4) พูดและเขียนวิธีการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับได้ 
5) พูดและเขียนวิธีการดูแลรักษาไม้ดอกไม้ประดับได้ 
6) พูดและเขียนอธิบายการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการปลูกไม้ดอก 
7) พูดและเขียนอธิบายขั้นตอนการประดิษฐภ์าชนะส าหรับการปลูกไมด้อก ไม้ประดับได้ 
8) พูดและเขียนอธิบายขั้นตอนการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับได้ 

4.2  ความสามารถในการคิด 
1) จ าแนกประเภทของงานเกษตรได้ถูกต้อง 
2) จ าแนกประเภทไม้ดอกไม้ประดับได้ถูกต้อง 

4.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
1) ระบุชนิดของดินในการเพาะปลูกได้เหมาะสม 
2) ระบุขั้นตอนการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ 
3) ระบุขั้นตอนการดูแลรักษาไม้ดอกไม้ประดับ 

4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
1)ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 



 
 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                  5.1 มีวินัย 

5.2 ใฝ่เรียนรู ้
5.3 อยู่อย่างพอเพียง 
5.4 มุ่งมั่นในการท างาน 

6. การประเมินผลรวบยอด 
6. 1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1)  ใบงานที ่ 1  เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 
2)  ใบงานที่  2 เรื่อง  การปลูกผักไร้ดิน  
3) ใบงานที่  ๓ เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 
4) ใบงานที่  ๔ เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ์



 
 

6.๒ เกณฑ์การประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ ใบงาน 

 
ประเด็น การประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ผลงาน/ความรู ้ ผลงานดีมาก 

อธิบายเหตุผล 
ได้ชัดเจน มีความคิด สร้างสรรค์
ริเริ่มดี 

ผลงานดีมาก 
อธิบายเหตผุลได ้
มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ดี 

ผลงานพอใช้ อธิบาย 
เหตุผล การท างาน ไม่
ชัดเจน 

ผลงานต้องปรับปรุง 
การอธิบายเหตุผล 
การท างานขาด ความชัดเจน 

ทักษะ การปฏิบัติงาน การท างานเป็น ขั้นตอนดี
มาก การปฏิบัติ การท างาน
เป็นกลุ่มด ี
มีการอภิปราย 

มีข้ันตอนการท างานดี มีการ
อภิปราย ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม 

มีข้ันตอนการท างาน การ
อภิปราย การปฏิบัติงาน ไม่
ชัดเจน 

ขั้นตอนการท างาน ควร
ปรับปรุง การอภิปราย 
การปฏิบัตงิานเป็น 
กลุ่มต้องปรับปรุง 

การน าไป ประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป ประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอน 
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป ประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรับใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

ไม่สามารถไปปรับ ใช้ได้ 

การส่งงานตรงต่อ เวลาและ
เหมาะสม 

ส่งงานตรงเวลา มีความ
รับผิดชอบ ในงานที่ได้รับ 
มอบหมายสร้างสรรค์ งานได้
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน ที่ได้รับ
มอบหมาย ส่งงานตรง
เวลา บางครัง้ แตง่านมี 
ความเหมาะสมกับ 
เวลาท่ีส่ง 

ท างานที่ได้รับ 
มอบหมายได้เพียง 
เล็กน้อย บางส่วน ไม่ตรง
ต่อเวลาเป็น บางครั้ง 

ท างานที่ได้รับ มอบหมายไม่
ครบ ทุกส่วน และส่งงาน ไม่
ตรงเวลาเป็น ประจ า 

การท างาน มีความสะอาด 
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน มีความ
สะอาด เรียบร้อย 
สวยงาม ถูกต้องตามที่
ก าหนด 
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน มีความ
สะอาด เรียบร้อย 
สวยงาม ถูกต้องตามที่
ก าหนด 
ในระดับดี 

ใบงาน/ผลงาน มีความ
สะอาด เรียบร้อย 
สวยงาม ถูกต้องเป็น
บางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน มีความ
สะอาด เรียบร้อยน้อยมาก มี
รอยลบและ 
ความสกปรกของงาน 

เกณฑ์ การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ด ี(3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 



 
 

เกณฑ์การประเมินการสังเกต 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจ 
ในการเรียน 

สนใจในการเรียน 
ไม่คุยหรือเล่นกัน ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กน้อย ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน 
ในขณะเรียน เป็นบางครั้ง 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม 
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม 
ในเรื่องที่ครูถาม และตอบ

อย่างตรง ประเด็นค าถาม 

ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม 
ในเรื่องที่ครูถาม และ

ตอบค าถาม ส่วนมาก

ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม 
ในเรื่องที่ครูถาม เป็น

บางครัง้และ ตอบ

ค าถามถูก 

เป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม 
ประเด็นที่ก าหนดให ้

การแสดง 
ความคิดเห็น 

เห็นประโยชน์ 
ของการท างาน อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ 
ของการท างาน เป็นส่วนใหญ่ 

เห็นประโยชน์ 
ของการท างาน เป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์ 
ของการท างาน 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ร่วมมือและ 
ช่วยเหลือเพื่อน ในการท า

กิจกรรม 

เป็นอย่างดี 

ร่วมมือและ 
ช่วยเหลือเพื่อน เป็นส่วน

ใหญ ่

ในการท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ 
ช่วยเหลือเพื่อน ในการท า

กิจกรรม 

เป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ 
ในขณะท ากิจกรรม 

ความส าเร็จ ของผลงาน ผลงานมีคุณภาพ และเสร็จ
ตาม 
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จช้ากวา่
เวลา 
ที่ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จไม่ทัน
ตาม 
ก าหนด เวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ เสร็จไม่ทัน
ตาม 
ก าหนด เวลา 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ด ี(3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  เรือ่ง ความหมายและความส าคญัของงานเกษตร 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เกษตรพอเพียง  
รหัสวิชา ง14101 รายวิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระที่ ๑ การด ารงชวีติ
และครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มี
จิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิต และครอบครัว 

ตัวชี้วัด ป.๔/๒ ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน รับผิดชอบ และซื่อสัตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
งานเกษตรเป็นการท างานที่เกี่ยวข้องกับพชืหรือสตัว์ การเกษตรมีความส าคัญต่อ การด ารงการ ด ารงชีวิตของมนุษย์ เป็นอาชพีหลักของประเทศไทย 

3. สาระการเรียนรู้ 
ความหมายและความส าคญัของงานเกษตร 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- บอกความหมาย และความส าคัญของงานเกษตรได ้
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- จ าแนกประเภทของงานเกษตรได้ถูกต้อง 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ คา่นิยม (A) 

- เห็นความส าคัญของงานเกษตร 

5. สมรรถนะทีต่้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร พูดและเขียนประเด็น ความหมาย และความส าคัญของงานเกษตรได้ (1.1) 
5.2 ความสามารถในการคิด จ าแนกประเภทของงานเกษตรได้ถูกต้อง (2.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งมั่นในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับ 
ผู้เรียน 

พูดและเขียนประเด็น ความหมาย และ
ความส าคญั ของงานเกษตร 

จ าแนกประเภทของงาน เกษตรได้ถูกต้อง 

ด้านความรู้ 
บอกความหมาย และ ความส าคัญของงาน
เกษตรได้ ด้านทักษะกระบวนการ จ าแนก
ประเภทของงานเกษตร ได้ถูกต้อง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม เห็น
ความส าคญัของงานเกษตร 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
1. ครูแนะน าหน่วยการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูสนทนาทบทวนความรู้เดิมของนักเรยีน โดยตัง้ค าถาม ให้
นักเรียนแสดงความคดิเห็น 
- เกษตรในความคิดของนักเรียนคืออะไร 
3. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณ์ ที่ได้รับจากการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ของผู้ปกครอง หรือคนที่รู้จักในท้องถิ่น 

๑. นักเรียนรับทราบหน่วยการเรียนรู้ 
๒. นักเรียนทบทวนความรู้เดิมของ ตนเองโดยการ
ตอบค าถาม (ท าสวน ท านา ท าไร)่ 
3. นักเรียนเลา่ประสบการณ์ทีไ่ด้รับ จากการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ของผู้ปกครอง หรือคนที่รู้จักในท้องถิ่น 

 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ PowerPoint 
หรือ ใบความรู้ที ่1 
เรื่อง ความหมาย และ
ความส าคญั ของงาน
เกษตร 

 
วิธีวัด 

1. การตอบค าถาม 
การสังเกต พฤติกรรม 

2. การตรวจใบงาน 
3. การประเมิน 

สมรรถนะ 

เครื่องมือวัด 
1. แบบประเมินการ 

 ตอบค าถาม 
2. แบบสังเกต   

   พฤติกรรม 
3.  แบบประเมินใบ งาน 
4. แบบประเมิน  

สมรรถนะ 

ขั้นสอน (20 นาที) 
1. ครูใหค้วามรู้ผา่นสื่อ PowerPoint หรือ ใบความรู้ที ่1 

เรื่อง ความหมาย ความส าคญั และประเภทของงานเกษตร
แล้ว อธิบาย เพิ่มเติม 
2. ครูน าภาพมาให้นักเรียนจ าแนกประเภท ของงานเกษตร 
(พืชไร ่พืชสวน ประมง การเลี้ยงสัตว์) 
3. ครูตั้งค าถามให้นักเรียนและให้นักเรียน ร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. นักเรียนร่วมกันศึกษาผ่านสื่อ 
PowerPoint หรือศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมาย
และความส าคญัของ งานเกษตร 
๒. นักเรียนร่วมกันจ าแนกประเภท ของงาน
เกษตร 

3. นักเรียนตอบค าถามของครูและ ร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.มุ่งมั่นในการท างาน 

- ถ้าไม่มีคนประกอบอาชพีเกษตรเลยเราจะ เป็นอย่างไร (การ
ปลูกพชื การเลี้ยงสตัว์และ การท าประมง) 
- อาชีพเกษตรมีความส าคญัอย่างไรกับเราบา้ง 

(ต้องปลูกพืชผักรับประทานเอง, ต้องเลี้ยงสตัว์เพื่อน า
รับประทาน) 

- ท าให้เราไม่ต้องปลูกผัก เลี้ยงสัตว์เอง 

 
 
 

 
2. ใบความรู้และ 
ใบงานที ่ 1 เรื่อง 
ความหมายและ 
ความส าคญัของ งาน
เกษตร 

  

ข้ันปฏิบัติ (15 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 1 เรื่องความหมาย และความส าคัญ
ของงานเกษตร 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันน าเสนอ 
3. ครูเฉลยใบงาน 

1. นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมใบงานที ่1 เรื่องความหมาย
และความส าคญัของ งานเกษตร 
2. นักเรียนร่วมกันน าเสนอกิจกรรม 
3. นักเรียนร่วมเฉลยใบงาน 

ข้ันสรุป (5 นาที) 
1.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้ จากการเรียนและ
การปฏิบตั ิ(การเกษตร มีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ พัฒนาเศรษฐกิจและพัฒนาประเทศชาต ิ
อีกทั้งเป็นอาชีพหลักของประเทศไทย) 

1.นักเรียนร่วมกับครูสรุปความรู้ จากการเรียนและการ
ปฏิบัติกิจกรรม 



 
 

8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
1 สื่อ PowerPoint เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 
2 ใบความรู้ที ่1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 
3 ใบงานที่ 1เรื่อง การซ่อมแซมอุปกรณ์ เครือ่งมือ และเครื่องใช ้
4 ภาพเกษตร (พืชสวน พืชไร่ ประมง การเลี้ยงสัตว์น้ า, สัตว์บก) 

9. การประเมินผลรวบยอด 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที ่1 เรื่อง ความหมายและความส าคญัของงานเกษตร 

 
สิ่งที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
บอกความหมาย และความส าคญั ของงานเกษตรได้ การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดบั 2 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
จ าแนกประเภทของงานเกษตร ได้ถูกต้อง การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดบั 2 ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคต ิ ค่านิยม (A) 
เห็นความส าคัญของงานเกษตร การสังเกตทักษะ 

กระบวนการท างาน 
แบบการสังเกตทักษะ 
กระบวนการท างาน 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร (1.1) 
2. ความสามารถในการคิด (2.1) 

การสังเกต แบบประเมิน 
สมรรถนะ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมั่นในการท างาน การสังเกต แบบประเมิน 

คุณลักษณะ อันพึง
ประสงค ์

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 



 
 

การตอบค าถาม 

 
ล าดับที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนื้อหา      /     
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       /    

รวม     5     4    

เกณฑ์การให้คะแนน 

 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 



 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

 
รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง 
ชัดเจนของ เนื้อหา 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนดีมาก 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนด ี

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจน 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนบางส่วน 

เนื้อหา ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน 
ความคิดเห็น กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง ไม่กล้าแสดง 

 ความคิดเห็นและ ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น 
 ยกมือตอบดีมาก และยกมือตอบดี และยกมือตอบ และยกมือตอบ และไม่ยกมือตอบ 
    บางค าถาม ต้องมีครูคอย 
     กระตุ้น 



 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 

เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 

ค าชี้แจง    :     ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
เลขที่ 

รายการประเมิน รวม 
คะแนน 
(20) 

ระดับ 
คุณภาพ 

บอกความหมาย 
และความส าคัญ ของงาน
เกษตร 

จ าแนกประเภท 
ของงานเกษตร ได้ถูกต้อง 

การน าไป 
ประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน 
ตรงต่อเวลา และ

เหมาะสม 

การท างาน 
มีความสะอาด เรียบร้อย 

1 3 3 3 3 2 13 ดี 
2 3 2 3 3 3 14 ดี 
3 3 3 2 3 3 14 ดี 
4 4 4 3 4 3 18 ดีมาก 
5 3 4 3 4 3 17 ดี 
6 3 3 3 2 3 14 ดี 
7 3 3 3 3 3 15 ดี 
8 3 4 3 3 2 15 ดี 
9 4 4 3 3 3 17 ดีมาก 
10 3 3 3 2 3 14 ดี 
11 3 3 3 3 3 15 ดี 
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก (4) 
14 -17 ด ี(3) 
10 - 13 พอใช้ (2) 

ต่ ากวา่ 10 ปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 



 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ ใบงาน 

ประเด็นที่ประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ด ี(3) พอใช ้(2) ปรับปรุง (1) 

บอกความหมาย บอกความหมาย บอกความหมาย บอกความหมาย บอกความหมาย 
และความส าคัญ และความส าคัญ และความส าคัญ และความส าคัญ และความส าคัญของ 

ของงานเกษตร ของงานเกษตร ของงานเกษตร ของงานเกษตร งานเกษตรได้บ้าง 
 ได้ถูกต้องครบถ้วน ได้ถูกต้อง แต่ยังไม ่ ได้ถูกต้องบางส่วน หรือไม่ได้เลยและ 
 ชัดเจนทั้งหมด ครบถ้วนชดัเจน  ไม่เกิดความเข้าใจ 
  ทั้งหมด   
จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท จ าแนกประเภทของ จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท 
ของงานเกษตร ของงานเกษตร งานเกษตรได้ถูกต้อง ของงานเกษตร ของงานเกษตร 
ได้ถูกต้อง ได้ถูกต้องอย่าง แต่ไม่ครบถ้วน ได้ถูกต้องบางส่วน ได้บ้างหรือไม่ได้เลย 

 คล่องแคล่วอย่าง    
 ถูกต้องครบถ้วน    
 ทั้งหมด    

การน าไปประยุกต์ สามารถน าไป สามารถน าไป สามารถน าไปปรับใช้ ไม่สามารถไปปรับ 
ใช้ในการเรียนและ ประยุกต์ใช้ใน ประยุกต์ใช้ใน ในชีวิตประจ าวันได้ ใช้ได ้
ในชีวิตประจ าวัน การเรียนและ การเรียนได้   

 ในชีวิตประจ าวัน    
การส่งงานตรงต่อ ส่งงานตรงเวลา รับผิดชอบในงาน ท างานที่ได้รับ ท างานที่ได้รับ 
เวลาและเหมาะสม มีความรับผิดชอบ ที่ได้รับมอบหมาย มอบหมายได้เพียง มอบหมายไม่ครบ 

 ในงานที่ได้รับ ส่งงานตรงเวลา เล็กน้อย บางส่วน ทุกส่วน และส่งงาน 
 มอบหมาย บางครั้ง แต่งานมี ไม่ตรงต่อเวลา ไม่ตรงเวลา 
 สร้างสรรค์งานได้ ความเหมาะสม เป็นบางครั้ง เป็นประจ า 
 อย่างถูกต้อง กับเวลาที่ส่ง   
การท างาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด 
เรียบร้อย เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อยน้อยมาก 

 ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องเป็นบางส่วน มีรอยลบและ 
 ในระดับดีมาก ในระดับดี ในระดับพอใช้ ความสกปรกของงาน 



 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน  แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

เลขที่ 
รายการประเมิน รวม 

คะแนน (20) 
ระดับ 

คุณภาพ ความตั้งใจ 
ในการเรียน 

การตอบค าถาม 
ตรงประเด็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ความส าเร็จ 
ของผลงาน 

1 4 3 3 3 3 16 ดีมาก 
2 3 2 3 3 3 14 ดี 
3 4 3 2 3 3 15 ดี 
4 4 4 3 4 3 18 ดีมาก 
5 3 4 3 4 3 17 ดีมาก 
6 4 3 4 2 3 16 ดีมาก 
7 3 3 3 3 3 15 ดี 
8 3 4 3 3 2 15 ดี 
9 4 4 3 3 3 17 ดีมาก 
10 4 3 4 2 3 16 ดีมาก 
11 3 3 3 3 3 15 ดีมาก 
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ด ี(3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
. 



 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ประเด็นที่ประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจใน การเรียน สนใจในการเรียน ไม่คุย

หรือเล่นกัน ในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียน คุยกัน
เล็กน้อย ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน คุยกัน
และเล่นกัน ในขณะเรียน
เป็น บางครั้ง 

ไม่สนใจในการเรียน คุยและ
เล่นกัน ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม ตรงประเด็น ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่
ครูถาม และตอบอย่างตรง 
ประเด็นค าถาม ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่อง
ที่ครูถาม และตอบ
ค าถาม ส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่ครู
ถาม เป็นบางครั้งและ ตอบ
ค าถามถูก เป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม ประเด็นที่
ก าหนดให ้

การแสดง 
ความคิดเห็น 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ความหมาย และความส าคัญ 
ของงานเกษตร ได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ความหมาย และ 
ความส าคัญของงาน เกษตร
ได้ถูกต้อง แต่ยังมีผิดบ้าง 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ความหมาย และความส าคัญ
ของ งานเกษตรได้บ้าง 

ไม่ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ความหมาย และความส าคัญ 
ของงานเกษตร 

การมีส่วนร่วม ในกิจกรรม ร่วมมือและ ช่วยเหลือ
เพื่อน ในการท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน 
เป็นส่วนใหญ่ใน การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ ช่วยเหลือ
เพื่อน ในการท ากิจกรรม เป็น
บางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ ในขณะท า
กิจกรรม 

ความส าเร็จ ของผลงาน ผลงานมีคุณภาพ และเสร็จ
ตาม ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จ
ช้ากว่าเวลา ที่ก าหนด
เล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จไม่ทัน
ตาม ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ เสร็จไม่ทัน
ตาม ก าหนดเวลา 



 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 

รายวิชา การงานอาชีพ ง.1.0. ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของงานเกษตร 

 

เลขที่ 
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
๑ 13 65 ดี 16 80 ดีมาก √  

๒ 14 70 ดี 14 70 ดี √  

๓ 14 70 ดี 15 75 ดี √  

๔ 18 90 ดีมาก 18 90 ดีมาก √  

๕ 17 85 ดี 17 85 ดีมาก √  

๖ 14 70 ดี 16 80 ดีมาก √  

๗ 15 75 ดี 15 75 ดี √  

๘ 15 75 ดี 15 75 ดี √  

๙ 17 85 ดีมาก 17 85 ดีมาก √  

๑๐ 14 70 ดี 16 80 ดีมาก √  

๑๑ 15 75 ดี 15 75 ดีมาก √  

๑๒         

๑๓         

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........11...........คน คิดเป็นร้อยละ......100............. 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน..........-..........คน คิดเป็นร้อยละ.........-.......... 

 
       
 
 



 
 

 

 

 

 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

เลขที่ 
ความสามารถในการสื่อสาร 

พูดและเขียนประเด็น ความหมาย และความส าคญัของงานเกษตรได้ (1.1) 
สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 
2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........11...........คน คิดเป็นร้อยละ........100........... 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน..........-.........คน คิดเป็นร้อยละ..........-............... 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

เลขที่ 
ความสามารถในการคิด 

จ าแนกประเภทของงานเกษตรได้ถูกต้อง (2.1) 
สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 
2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........11.........คน คิดเป็นร้อยละ......100............. 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน...........-.........คน คิดเป็นร้อยละ.........-......... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

1. หลังสอน 

จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ ระดับดีมาก  จ านวน.....11.......คน คิดเป็นร้อยละ.................. 

ระดับด ี จ านวน....11........คน คิดเป็นร้อยละ........100................. 
ระดบัพอใช ้ จ านวน.....-.......คน คิดเป็นร้อยละ........-................. 
ระดบัปรบัปรุง จ านวน....-........คน คิดเป็นร้อยละ........-................. 

ความส าเร็จ 

.......................................................................................................................................................................................................... ....................................................................... .................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................................................... ............................................................................. .............................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................................................................................................................ ..................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................................................................... .......................................................... 

ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................................................................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................................................................... .......................................................... 

 

 

2. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. .......................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ......................................................................................................................................................................................... 

 

 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี 8  มกราคม พ.ศ. 2567 

 

    (นายพิชยัพร   สายแวว) 
วนัท่ี  8  มกราคม พ.ศ. 2567 

- ราคาอปุกรณ์ที่ใช้ในการปลูก ต้องมีค่าใช้จ่าย  

- เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ เห็นควรใช้สอนได้ 

- นักเรียนตั้งใจในการเรียนรู้ ขั้นตอนการปลูกผัก แบบใหม่  อยา่งตั้งใจ 

                                    ____ 
 



 
 

 

 

งานเกษตร หมายถึง งานที่ท าเกี่ยวกับการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการท าการประมง 

การปลูกพืช  ได้แก่  วิธีการปลกู  และน าผลผลิตจากพืชไปใช้ประโยชน์ 

การเลี้ยงสัตว์ เช่น สุกร โค กระบือ ไก่ เป็ด ฯลฯ เพื่อน ามาใช้ประโยชน์ต่าง ๆ เช่น ใช้เป็นอาหาร น ามาใชง้าน หรือน าไปขาย การประมง ได้แก ่การ

เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า เช่น ปลา กุ้ง หอย เต่า เป็นต้น 

ความส าคัญของงานเกษตร 

1. เป็นแหลง่ผลิตปัจจัย 4 ในการด ารงชีวติของมนุษย์ ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค 

2. ท าให้ผู้ท างานเกษตรมีรายได้เลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้ 

3. เป็นอาชีพหลักของคนไทย เช่น การท านา การท าสวนผลไม้ การท าไร่ การเลี้ยงสัตว์ การท าประมง 

4. ผลิตสินค้าที่ท ารายได้หลักให้กับประเทศในการส่งขายต่างประเทศ เช่น ข้าวหอมมะลิ ผลไม้ตา่ง ๆ มันส าปะหลงั ยางพารา 
เนื้อสัตว์ เป็นต้น 

5. สร้างความมั่นคงในทางเศรษฐกิจให้กับประเทศ 

6. สร้างชื่อเสียงให้กับประเทศเพราะสินค้าทางการเกษตรของไทยที่ส่งไป   ขายต่างประเทศมคีุณภาพดีกว่าของประเทศอื่น ๆ  เช่น 
ข้าวหอมมะลิ ผลไม้ตา่ง ๆ  เป็นต้น 

       

   

     



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดในเรื่องความหมาย ความส าคัญของ งานเกษตร และจ าแนกประเภทของงานเกษตร 

 
เกษตร หมายถึง 

................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................... 

 
ความส าคัญของงานเกษตร 

................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................... 

 

ประเภทของงานเกษตร 

 
 
 

 

 

 

ชื่อ……………………….……...……..สกุล……………………..........…..ชั้น………………เลขที่…………. 

       

   

          



 
 

  

   

 

  

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดในเรื่องความหมาย ความส าคัญของ งานเกษตร และจ าแนกประเภทของงานเกษตร 

 

ปลูกพืช เลี้ยงสัตว ์ ประมง 

 

 

 

 

 

  
ชื่อ……………………….……...……..สกุล……………………..........…..ชั้น………………เลขที่………… 

       

           
  



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  เรื่อง การปลูกผักไร้ดิน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เกษตรพอเพียง  
รหัสวิชา ง14101 รายวิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระที่ ๑ การด ารงชวีติ
และครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มี
จิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิต และครอบครัว 

ตัวชี้วัด ป.๔/๒ ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน รับผิดชอบ และซื่อสัตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
ไม้ประดับมีประโยชน์หลายอย่างช่วยสร้างความสดชื่นให้แกผู่้อยู่อาศัย ท าให้อาคารสถานที่สวยงาม ใชใ้นงานพิธีตา่ง ๆ เป็นยารักษาโรค ช่วยเพิ่ม

สีสันให้แก่อาหาร ใชเ้ป็นของขวัญ ของที่ระลึกและเป็นวัตถดุิบ ในการประกอบอาชีพได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 

การปลูกผักไร้ดิน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- อธิบายความหมายและประโยชน์ของการปลูกผักไร้ดิน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- จ าแนกประเภทการปลูกผักไร้ดิน 

การปลูกผักไร้ดินได้ถูกต้อง 

4.2 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิคา่นิยม (A) 

- เห็นประโยชน์ของการปลูกผักไร้ดิน 

5. สมรรถนะทีต่้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร พูดและเขียนประเด็น ความหมายและประโยชน์ของการปลูกผักไร้ดินได้ (1.1) 
5.2 ความสามารถในการคิด จ าแนกประเภทของการปลูกปลูกผักไรเดินได้ถูกต้อง (2.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งมั่นในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การปลูกผักไร้ดิน 

หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับ 
ผู้เรียน 

พูดและเขียนประเด็น ความหมายและ
ประโยชน์ของ การปลูกผักไร้ดินได้ 

จ าแนกประเภทการปลูกผักไร้ดินได้ถูกต้อง 

ด้านความรู้ อธิบายความหมายและประโยชน์ ของ
การปลูกผักไร้ดินได้ ด้านทักษะกระบวนการ 
จ าแนกประเภทการปลูกผักไร้ดิน ได้ถูกต้อง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
เห็นประโยชน์ของการปลูกผัก 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมั่นในการท างาน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ( 10 นาที) 
1. ครูน าผักที่ปลูกในน้ า ผักบุ้ง ต้นหอม ผักช ีมาให้นักเรียนสังเกต 
แล้วร่วมกันสนทนา ครูตัง้ค าถาม ถาม นักเรียน 
- นักเรียนรู้จักผักที่ปลูกมนน้ าอะไรบ้าง 
- ผัก ที่ครูน ามามี อะไรบ้าง (ผักบุ้ง ต้นหอม ผักชี ) 

 - ถ้าเราปลูกผักไร้ดินต่าง ๆ  เหล่านี้บริเวณ บ้านจะเป็นอย่างไร 

1.นักเรียนร่วมกันสังเกตผักทีค่รู ให้ด ูร่วมกัน
สนทนาและตอบค าถามของ ครู 

- นักเรียนตอบผักที่ต้นเองรู้จัก 
- ผักบุง้ ต้นหอม ผักชี  
- บริเวณบ้านมีผักที่ปลูกในน้ า สามารถน ามาประกอบ
อาหารได้ มีผักที่ปอดสารผิด 

1. สื่อของจริง 
เช่น ผักบุ้ง ต้นหอม 
ผักช ี

 
 
 

 
2. ใบความรู/้ 

ใบงานที ่2 เรื่อง การปลูก
ผักไรด้ิน 

 
วิธีวัด 
1. การตอบค าถาม 
2. การสังเกต 
พฤติกรรม 
3. การตรวจใบงาน 
4. การประเมิน 
สมรรถนะ 

เครื่องมือวัด 
1.  1.  แบบประเมิน 

การตอบค าถาม 
2. แบบสังเกต 
พฤติกรรม 
3. แบบประเมิน ใบ
งาน 
4. แบบประเมิน 
สมรรถนะ 

ขั้นสอน ( 20 นาที) 
1. 1  ครูให้ความรู้ผ่านสื่อ PowerPoint หรือ ใบความรู้ที ่2 

เรื่อง การปลูกผักไรด้ิน 

2. 2  ครูให้นักเรียนจ าแนกการปลูกผักไร้ดิน 
- บัตรค าชื่อผักสวนครัว 
- รูปภาพชื่อผักสวนครัวเช่น ผกับุ้ง  ต้นหอม ผักช ี 

1. นักเรียนร่วมกันศึกษาผ่านสื่อ 
PowerPoint หรือศึกษาใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การปลูก
ผักไร้ดิน 

2. นักเรียนช่วยกันจ าแนกการปลูกผักไร้ดิน 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ไมการปลูกผักไร้ดิน 
หน่วยที่ 6  ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

 ผักบุ้ง พริก ข้าวโพด  ถ่ัวฝักยาว หอม แตงไทย 
3. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับการปลูกผัก
ไร้ดิน  
- การปลูกผักไรด้ินเป็นอย่างไร 
- การปลูกผักไรด้ินแตกต่างจากในดินกอย่างไร 

 
3. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับการปลูกผัก
ไร้ดิน 
- เป็นพืชที่มีไม่ต้องปลูกในดิน 
- เป็นพืชที่มีใบและลักษณะน าไปประกอบอาหาร 

   

ข้ันปฏิบัติ ( 15 นาที) 
1.ครูให้นักเรียนท าใบงานที ่2 เรื่อง การปลกูผักไรด้ิน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันน าเสนอ 
3. ครูเฉลยใบงาน 

๑. นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมใบงานที ่2 เรื่อง การปลูกผักไร้
ดิน 
2. นักเรียนร่วมกันน าเสนอกิจกรรม 
3. นักเรียนร่วมเฉลยใบงาน 

ข้ันสรุป ( 5 นาที) 
1.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
ที่ได้จากการเรียนและการปฏิบตัิกิจกรรม ปลูกผักไรด้ิน 

1.นักเรียนร่วมกับครูสรุปความรู้ที่ได้จาก การเรียนและการ
ปฏิบัติกิจกรรมการปลูกผักไรด้ิน 



 
 

1. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
1. สื่อ PowerPoint เรื่อง การปลูกผักไร้ดิน 
2. ใบความรู้ที ่2 เรื่อง การปลูกผักไรด้ิน 
3. ใบงานที่ 2 เรื่อง การปลูกผักไรด้ิน 
4. สื่อของจรงิ (ผักหลากหลายชนดิ) 

2. การประเมินผลรวบยอด 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที ่2 เรื่อง การปลูกผักไรด้ิน 

 

สิ่งที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายความหมายและประโยชนก์ารปลูกผักไร้ดินได้ การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดบั 2 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
จ าแนกประเภทการการปลูกผักไร้ดิน ได้ถูกต้อง การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดบั 2 ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคต ิ ค่านิยม (A) 
เห็นประโยชน์ของการการปลูกผักไรด้ิน การสังเกตทักษะ 

กระบวนการท างาน 
แบบการสังเกตทักษะ 
กระบวนการท างาน 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร (1.1) 

2. ความสามารถในการคิด (2.1) 

การสังเกต แบบประเมิน 
สมรรถนะ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมั่นในการท างาน การสังเกต แบบประเมิน 

คุณลักษณะ อันพึง
ประสงค ์

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 



 
 

ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        
นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์

วันท่ี 15 มกราคม  พ.ศ.2568 

การตอบค าถาม 

 
ล าดับที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนื้อหา √     
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น   √   

รวม ๕  ๓   

เกณฑ์การให้คะแนน 

 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
                                                              



 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

 
รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง 
ชัดเจนของ เนื้อหา 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนดีมาก 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนด ี

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจน 

เนื้อหา มีความถูก
ต้อง ชัดเจนบางส่วน 

เนื้อหา ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน 
ความคิดเห็น กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง ไม่กล้าแสดง 

 ความคิดเห็นและ ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น 
 ยกมือตอบดีมาก และยกมือตอบดี และยกมือตอบ และยกมือตอบ และไม่ยกมือตอบ 
    บางค าถาม ต้องมีครูคอย 
     กระตุ้น 



 
 

ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        
นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์

วันท่ี 15 มกราคม  พ.ศ.2568 

แบบประเมินผลงาน/ ใบงาน เรื่อง การปลูกผักไร้ดิน 

ค าชี้แจง    :     ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม 

คะแนน 
(20) 

 
ระดับ 

คุณภาพ 

อธิบาย 
ความหมายและ ประโยชน์ของ 

การปลูกผักไรด้ิน 

จ าแนก 
ประเภทการปลูกผักไร้ดิน 

ได้ถูกต้อง 

การน าไป 
ประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน 
ตรงต่อเวลา และ

เหมาะสม 

การท างาน 
มีความสะอาด 

เรียบร้อย 

1 3 3 2 3 3 14 ดี 
2 3 3 3 3 4 16 ดี 
3 3 3 3 3 3 15 ดี 
4 4 3 4 3 3 17 ดี 
5 3 3 3 3 3 15 ดี 
6 3 3 3 3 4 16 ดี 
7 3 3 3 3 3 15 ดี 
8 4 3 4 3 3 17 ด 
9 3 3 3 3 4 16 ดี 
10 3 3 3 3 3 15 ดี 
11 3 3 3 3 4 16 ดี 
12        
13        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก (4) 
14 -17 ด ี(3) 
10 - 13 พอใช้ (2) 

ต่ ากวา่ 10 ปรับปรุง (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 



 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ ใบงาน 

ประเด็นที่ประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช ้(2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายความหมาย อธิบายความหมาย อธิบายความหมาย อธิบายความหมาย อธิบายความหมาย 
และประโยชน์ของ และประโยชน์ของ และประโยชน์ของ และประโยชน์ของ และประโยชน์ของ 
การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน 

 ได้ถูกต้อง ชัดเจน ได้ถูกต้องมีไมช่ัดเจน ได้ถูกต้อง และ ได้น้อยหรือไม่ได้เลย 
 ทั้งหมด บ้างเล็กน้อย ไม่ค่อยชัดเจน ยังไม่ และไม่เกิดความเข้าใจ 
   ครอบคลมุบางส่วน  
จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท จ าแนกประเภท 
การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน การปลูกผักไรด้ิน 
ได้ถูกต้อง ได้ถูกต้องอย่าง ได้ถูกต้อง ได้ถูกต้องบางส่วน ไม่ถูกต้องหรือ 

 คล่องแคล่วอย่าง มีผิดบ้างเล็กน้อย  ไม่ได้เลย 
 ถูกต้องครบถ้วน    
 ดีเยี่ยม    

การน าไปประยุกต์ สามารถน าไป สามารถน าไป สามารถน าไปปรับใช้ ไม่สามารถไปปรับ 
ใช้ในการเรียนและ ประยุกต์ใช้ใน ประยุกต์ใช้ใน ในชีวิตประจ าวันได้ ใช้ได ้
ในชีวิตประจ าวัน การเรียนและ การเรียนได้   

 ในชีวิตประจ าวัน    

การส่งงานตรงต่อ ส่งงานตรงเวลา รับผิดชอบในงาน ท างานที่ได้รับ ท างานที่ได้รับ 
เวลาและเหมาะสม มีความรับผิดชอบ ที่ได้รับมอบหมาย มอบหมายได้เพียง มอบหมายไม่ครบ 

 ในงานที่ได้รับ ส่งงานตรงเวลา เล็กน้อย บางส่วน ทุกส่วน และส่งงาน 
 มอบหมาย บางครั้ง แต่งาน ไม่ตรงต่อเวลา ไม่ตรงเวลา 
 สร้างสรรค์งาน มีความเหมาะสม เป็นบางครั้ง เป็นประจ า 
 ได้อย่างถูกต้อง กับเวลาที่ส่ง   

การท างาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด 
เรียบร้อย เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อยน้อยมาก 

 ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องเป็นบางส่วน มีรอยลบและ 
 ในระดับดีมาก ในระดับดี ในระดับพอใช้ ความสกปรกของงาน 



 
 

ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        
นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์

วันท่ี 15 มกราคม  พ.ศ.2568 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน  แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

เลขที่ 
รายการประเมิน รวม 

คะแนน (20) 
ระดับ 

คุณภาพ ความตั้งใจ 
ในการเรียน 

การตอบค าถาม 
ตรงประเด็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ความส าเร็จ 
ของผลงาน 

1 3 3 3 2 2 14 ดี 
2 3 3 4 4 3 17 ดีมาก 
3 3 3 3 3 3 15 ดี 
4 3 3 3 4 3 16 ดีมาก 
5 4 3 3 3 4 17 ดีมาก 
6 3 3 3 3 3 15 ดี 
7 3 3 3 3 4 16 ดีมาก 
8 3 2 3 3 3 14 ดี 
9 3 3 3 3 3 15 ดี 
10 3 4 3 4 3 17 ดีมาก 
11 3 3 4 4 3 17 ดีมาก 
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ด ี(3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 

 



 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 

ประเด็นที่ประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจใน การเรียน สนใจในการเรียน  ไม่คุย

หรือเล่นกัน ในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียน คุยกันเล็กน้อย
ในขณะ เรียน 

สนใจในการเรียน คุยกัน
และเล่นกัน ในขณะเรียน
เป็น บางครั้ง 

ไม่สนใจในการเรียน คุยและ
เล่นกัน ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม ตรงประเด็น ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่ครู
ถาม และตอบอย่างตรง 
ประเด็นค าถาม ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่อง
ที่ครูถาม และตอบ
ค าถาม ส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่ครู
ถาม เป็นบางครั้งและ ตอบ
ค าถามถูก เป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม ประเด็นที่ 
ก าหนดให ้

การแสดง ความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดง ความคิดเห็น 
เกี่ยวกับความหมาย และ
ความส าคญัของ การปลูกผักไร้
ดิน ได้ถูกต้องทั้งหมด 

ร่วมแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ความหมาย และ ความส าคัญ
ของการปลูกผักไร้ดินได้ ถูกต้อง
แต่ยังมีผิดบา้ง 

ร่วมแสดง ความคิดเห็น 
เกี่ยวกับความหมาย และ
ความส าคัญ การปลูกผักไร้
ดิน ได้บ้าง 

ไม่ร่วมแสดง ความคิดเห็น 
เกี่ยวกับการปลูกผักไร้ดิน 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ร่วมมือและ 
ช่วยเหลือเพื่อน ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ 
เพื่อน เป็นส่วนใหญ่ใน การท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ 
ช่วยเหลือเพื่อน ในการท า
กิจกรรม เป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ 
ในขณะท ากิจกรรม 

ความส าเร็จ ของผลงาน ผลงานมีคุณภาพ และเสร็จ
ตาม ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จ
ช้ากว่าเวลา ที่ก าหนด
เล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จไม่ทัน
ตาม ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ เสร็จไม่
ทันตาม ก าหนดเวลา 



 
 

ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        
นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์

วันท่ี 15 มกราคม  พ.ศ.2568 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 

รายวิชา การงานอาชีพ ง.1.0.ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรือ่ง การปลูกผักไร้ดิน 

 

เลขที่ 
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
๑ 14  ดี 14  ดี √  

๒ 16  ดี 17  ดีมาก √  

๓ 15  ดี 15  ดี √  

๔ 17  ดี 16  ดีมาก √  

๕ 15  ดี 17  ดีมาก √  

๖ 16  ดี 15  ดี √  

๗ 15  ดี 16  ดีมาก √  

๘ 17  ด 14  ดี √  

๙ 16  ดี 15  ดี √  

๑๐ 15  ดี 17  ดีมาก √  

๑๑ 16  ดี 17  ดีมาก √  

๑๒         

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........11............คน คิดเป็นร้อยละ...100................ 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน..........-..........คน คิดเป็นร้อยละ........-...........



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

 
เลขที่ 

ความสามารถในการสื่อสาร 
พูดและเขียนประเด็น ความหมายและประโยชน์ ของการปลูกผักไรด้ินได ้(1.1) สรุปผล ระดับ

คุณภาพ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 √   

2 √   

3 √   

4 √   

5 √   

6 √   

7 √   

8 √   

9 √   

10 √   

11 √   

12    
13    
14    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน......11..............คน คิดเป็นร้อยละ...100................ 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.......-.............คน คิดเป็นร้อยละ.......-........... 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

เลขที่ 
ความสามารถในการคิด 

จ าแนกประเภทการปลูกผักไรด้ินได้ถูกต้อง (2.1) 
สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 

2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    
13    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........11............คน คิดเป็นร้อยละ........100.......... 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........-...........คน คิดเป็นร้อยละ.......-........... 

 
 
 



 
 

 
 
 



 
 

 

 
การปลูกผักไร้ดิน หมายถึง พืชผักสวนครัว เป็นพืชที่กินใบ และเป็นพืชที่มีรากฝอย  บางชนิดกินใบ บางชนิดกินผล  ลักษณะผักต่างๆๆ ได้แก ่ผักบุ้ง 

พริก ถั่วฝักยาว ข้าวโพด ผักชี  

พืชอายุสั้น  บางชนิดมีอายุเพียง 15 30  วัน  เช่น ผักบุ้ง ผักชี ผักกาด  

พืชซึ่งมีอายุยืนยาว  อายุ 30 - 180   วัน  เช่น พริก ข้าวโพด ถั่วฝักยาว  

ประโยชน์ของการปลูกผักไร้ดิน 

1. สร้างแหล่งอาหารที่ปลอดภัย ในบริเวณบ้านหรือบริเวณโรงเรียน 

2. สร้างอาชีพ ร้างรายได้ในระหว่างเรียน 

3. น าไปเป็นของฝากในโอกาสต่างๆ  

4. ดูแลง่าย และไม่มีวัชพืช  

5. พืชมีการเจริญเติมโตเร็วให้ผลผลิตดี 

6. พืชผักปลอดสารเคมี  
 

 

 

 

      

   

        



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของไม้ดอก ไม้ประดับ ลงในแผนภาพความคิด 

 

    การปลูกผกัไรด้ิน 

........................................ 

........................................ 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

สิ่งท่ีเหมือนกัน 

.................... 

.................... 

.................... 

.................... 

    การการปลูกผักบนดิน 

........................................ 

........................................ 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 
 
 
 

 

                                                                                         ประโยชน์ การปลูกผักไรด้ิน 

 
 

 
 

    

        ชื่อ…………..…………….……...……..สกุล…………………..…..........…..ชั้น……………เลขที่……….

   

   

   

        



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของไม้ดอก ไม้ประดับ ลงในแผนภาพความคิด 

 

       การปลูกผักไร้ดิน 

 

มีเจรญิเติบโตเร็ว  ดูแลงาย

ไม่มีวัชพืช 

 

 

สิ่งที่เหมือนกัน ใช้เป็นอาหาร 

และสร้างรายได้  

      การการปลูกผักบนดิน 

 

 
เจริญเติบโต ได้ดี ต้องรดน้ า  มีวัชพืช 

 
 
 
 
 
 

                                      สร้างอาชีพ ร้างรายได้ในระหว่างเรียน 

 

 

           ประโยชน ์

สร้างอาชีพ เช่น สามารถน าไปขาย             

สร้างรายได            

                                      ตกแต่งอาหาร ให้น่ารับประทาน    การปลูกผักไร้สาย ใช้เป็นของฝาก 

 

                          

                              ชื่อ…………..…………….……...……..สกุล…………………..…..........…..ชั้น……………เลขที่………. 

   

   

   

        



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง เกษตรพอเพียง  
รหัสวิชา ง14101 รายวิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระที่ 1 การด ารงชวีติ
และครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มี
จิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิต และครอบครัว 

ตัวชี้วัด ป.๔/๒ ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน รับผิดชอบ และซื่อสัตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การปลูกผักแบบ Hydroponics เป็นการปลูกพชืในสารละลายธาตุอาหารพชื (Water  culture หรือ Hydroponics)  เป็นการปลูก

พืชโดยให้รากแช่ในสารละลายธาตุอาหารพืช  และบางส่วนสัมผัสอากาศ (Aeroponics)  หรือเป็นการปลูกพืชบนวัสดุทีไ่ม่ใช่ดินและรด

ด้วยสารละลายธาตุอาหรพืชหรือน้ าปุ๋ย (Substrats). ระบบไฮโดรโปนิกส์ทีน่่าสนใจ 

3. สาระการเรียนรู้ 

   Hydroponics  

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- อธิบายประเภทของการปลูกผักในน้ าได้ 
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- ระบุชนิดของผักที่น้ ามาการเพาะปลูกได้เหมาะสม 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิคา่นิยม (A) 

- เห็นความส าคญัของการปลูกผักในน้ า 

5. สมรรถนะทีต่้องการใหเ้กดิกบัผู้เรียน (KSA) 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร พูดและเขียนประเภทของผักที่น้ ามาปลูกได ้ (1.1) 
5.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา ระบุชนิดของผักที่น ามาเพาะปลูกได้เหมาะสม (3.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งมั่นในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับ 
ผู้เรียน 

พูดและเขียนประเด็น ความหมายและประโยชน์
ของการปลูกผักแบบ Hydroponics ได้ 

จ าแนกประเภทการปลูกผักแบบ Hydroponics 

ได้ถูกต้อง 

ด้านความรู้ อธิบายประเภทของการปลูกผักแบบ 

Hydroponics ได้ ด้านทักษะกระบวนการ ระบุ
ชนิดของการปลูกผักในน้ าได้ เหมาะสม 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
เห็นความส าคญัของการเลือกการปลูกผักแบบ 

Hydroponics ใน การเพาะปลูก คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมั่นในการท างาน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ( 10 นาที) 
1. ครูน าผักทีปลูกในน้ ามาให้นักเรียนศึกษา และตอบ ค าถาม 
(ผักบุ้ง ผักชี ต้นหอม) 
- สังเกตลักษณะของผักแตล่ะชนิด 

1. นักเรียนศึกษาการปลูกผัก Hydroponics ท่ีครูน ามา ให้
ศึกษาและตอบค าถาม 
- ผักบุ้ง ใช้เวลาปลูกไม่นานก็เก็บกินได้ 

- พริก ใช้เวลา 3 -4 เดือนถึงจะได้ผลผลิต 
2. นักเรียนน าบัตรค าชนิดของผักไปวาง ให้ตรงกับภาพผักแต่ละชนิดท่ี
นักเรียนคิดว่า 

ถูกต้อง 

1. สื่อของจริง ผักบุ้ง 
ผักชี  พริก 

 
วิธีวัด 
 การตอบ
ค าถาม 

 การสังเกต 
พฤติกรรม 

 การตรวจ  
ใบงาน 

 การประเมิน 
สมรรถนะ 

เครื่องมือวัด 

1. แบบประเมิน การ
ตอบค าถาม 

2. แบบสังเกต 
พฤติกรรม 

3. แบบประเมิน ใบงาน 

ข้ันสอน ( 20 นาที) 
1. 1. ครูให้ความรู้ผ่านสื่อ PowerPoint หรือใบความรู้ท่ี  

เรื่อง การปลูกผักในน้ า แล้วอธิบาย เพิ่มเติม 

2. ครูให้นักเรียนทบทวนการวางช่ือบัตรค า 
ชนิดของผักที่ปลูกในน้ าท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว 
3. ครูให้นักเรียนเลือกผักในการปลูก เพาะปลูกพืช ผักบุ้ง พริก 
ผักชี  

1. นักเรียนร่วมกนัศึกษาผ่านสื่อ 
PowerPoint หรือศึกษาใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ 
Hydroponics และฟังครูอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนทบทวนการวางช่ือบัตรค า ชนิดของผัก
ที่ปลูกในน้ า 

3. นักเรียนเลือกผักให้เหมาะกับการ เพาะปลูกพืช  



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4

 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

 - ผักบุ้ง ผักชี  ผักชีหอม พริก หอม ข้าวโพด ถ่ัวฝักยาว 
 - มะพร้าว, กระบองเพชร 

4. ครูตั้งค าถามให้นักเรียน ร่วมกันแสดงความคิดเห็นตามหัวข้อต่อไปน้ี 

- ถ้าเราเลือกปลูกผักดินไม่เหมาะสมกับการปลูกในน้ า พืชจะเป็นอย่างไร 

- ดผักบุ้ง 
- พริก 
- มะพร้าว 
4. นักเรียนตอบค าถามของครูและร่วมกัน แสดงความคิดเห็นตาม
หัวข้อที่ครูก าหนด 

- ไม่เจริญเติบโตหรือเจริญเติบโตได้ไม่ดี 

 
 
 
 
 
 

 
2. ใบความรู้/ 
ใบงานท่ี 2 เรื่อง การปลูกผักแบบ 
Hydroponics  

  
 
 
 
 
 
 
4.แบบประเมิน สมรรถนะ ข้ันปฏิบัติ ( 15 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนท าใบงานท่ี 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ 
Hydroponics  
2. ครูและนักเรียนรว่มกันน าเสนอ 

3. ครูเฉลยใบงาน 

1.  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใบงานท่ี 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ 
Hydroponics  

2. นักเรียนร่วมกันน าเสนอกิจกรรม 
3. นักเรียนร่วมเฉลยใบงาน 

ข้ันสรุป ( 5 นาที) 
1.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้ จากการเรียนและการปฏบิัติ 
(ดินมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช การ เลือกดินให้เหมาะสมกับการ
เพาะปลูกของ 

พืชจะท าให้พืชเจริญเติบโตได้ดี) 

- นักเรียนร่วมกับครูสรุปความรู้จาก การเรียนและการปฏบิตัิกิจกรรม 



 
 

2. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 สื่อ PowerPoint เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics  

 ใบความรู้ที ่3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 
 ใบงานที่ 3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics  
 สื่อของจริง (ผักบุ้ง ผักชี พริก ต้นหอม) 

3. การประเมินผลรวบยอด 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที ่3 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics  

 
ส่ิงท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายประเภทของดินได ้ การประเมินใบงาน แบบประเมนิใบงาน ผ่านระดับ 2 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
ระบุชนิดของผักในการเพาะปลูก ได้เหมาะสม การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดับ 2 ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
เห็นความส าคัญของการเลือกผักในการ เพาะปลูก การสังเกตทักษะ กระบวนการ

ท างาน 
แบบการสังเกตทักษะ กระบวนการ
ท างาน 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร (1.1) 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา (3.1) 

การสังเกต แบบประเมิน 
สมรรถนะ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมัน่ในการท างาน การสังเกต แบบประเมิน 

คุณลักษณะ อันพึง
ประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 



 
 

การตอบค าถาม 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนื้อหา √     

๒ กล้าแสดงความคดิเห็น  √    

รวม ๕ ๔    

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 

 ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        
นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์

วันท่ี 22 มกราคม  พ.ศ.2568 



 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

 
รายการ ประเมิน คะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
ความถูกต้อง 
ชัดเจนของ เนื้อหา 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน

ดีมาก 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจนดี 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน

บางส่วน 

เนื้อหา 
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน 
ความคิดเห็น กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง ไม่กล้าแสดง 

 ความคิดเห็นและ ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น 
 ยกมือตอบดีมาก และยกมือตอบดี และยกมือตอบ และยกมือตอบ และไม่ยกมือตอบ 
    บางค าถาม ต้องมีครูคอย 
     กระตุ้น 



 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน เรื่อง การปลูกผักแบบ
Hydroponics  

ค าช้ีแจง    :     ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม คะแนน 
(20) 

ระดับ คุณภาพ อธิบาย 
ประเภท ของ 
Hydrop
onics 

ระบุการปลูกผักในน้ า 
ในการเพาะปลูก ได้

เหมาะสม 

การน าไป 
ประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงานตรง 
ต่อเวลาและ เหมาะสม 

การท างาน 
มีความสะอาด เรียบร้อย 

1 3 2 4 4 3 16 ดี 

2 3 3 3 3 3 15 ดี 

3 3 3 3 3 3 15 ดี 

4 4 4 3 3 3 17 ดี 

5 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 

6 3 4 4 4 4 19 ดีมาก 

7 4 3 3 3 3 16 ดี 

8 4 3 3 3 3 16 ดี 

9 3 3 4 3 3 16 ดี 

10 3 3 4 3 3 16 ดี 

11 3 3 4 4 3 17 ดีมาก 

12        

13        

14        

15        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก (4) 
14 -17 ดี (3) 
10 - 13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
ลงช่ือ............................... ครผูู้สอน        

นายสุรยิัน     จิตติสิงห ์
วันท่ี 22 มกราคม  พ.ศ.2568 



 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน / ใบงาน 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายประเภท อธิบายประเภท อธิบายประเภท อธิบายประเภท อธิบายประเภทของ 
ของการปลูกผักในน้ า ของผักทีป่ลูกได้ถูกต้อง ของผักทีป่ลูกได้ถูกต้อง ของผักทีป่ลูกได้ถูกต้อง ผักที่ปลูกในน้ าได้น้อยหรือไม่ได้ 

 ครบถ้วน ชัดเจน แต่ไม่ค่อยชัดเจนนัก แต่ไมค่รบถว้น และไม่เกิดความเข้าใจ 
   แต่ไมค่่อยชดัเจน  

 
ระบุชนิดของการปลูกผักในน้ าใน
การเพราะปลูกได้เหมาะสม 

 
ระบชุนดิของผักทีป่ลูกในน้ าการ
เพาะปลูกได้เหมาะสม ถูกต้อง 

 
ระบชุนดิของผักทีป่ลูกในน้ าใน
การเพาะปลูกได้เหมาะสม แต่ไม่
ถูกต้องทั้งหมด 

 
ระบชุนดิของผักทีป่ลูกในน้ าใน
การเพาะปลูกได้เหมาะสม
บางส่วน และไม่ถูกต้อง 
ทั้งหมด 

 
ระบชุนดิของผักทีป่ลูกในน้ าการ
เพาะปลูกไดไ้ม ่ถูกต้อง และไม่
เหมาะสมหรือไม่ได้เลย 

     
การน าไปประยุกต ์ สามารถน าไป สามารถน าไป สามารถน าไปปรับใช้ ไม่สามารถไปปรับใช้ได้ 
ใช้ในการเรียนและ ประยุกต์ใช้ใน ประยุกต์ใช้ใน ในชีวติประจ าวันได ้  

ในชีวติประจ าวัน การเรียนและ การเรียนได้   
 ในชีวติประจ าวัน    

การส่งงานตรงต่อ ส่งงานตรงเวลา รับผดิชอบในงาน ท างานที่ได้รับ ท างานที่ได้รับ 
เวลาและเหมาะสม มีความรบัผดิชอบ ที่ได้รับมอบหมาย มอบหมายไดเ้พียง มอบหมายไม่ครบ 

 ในงานที่ได้รบั ส่งงานตรงเวลา เล็กน้อย บางส่วน ทุกส่วน และส่งงานไม ่
 มอบหมาย บางครั้ง แต่งาน ไม่ตรงต่อเวลา ตรงเวลา 
 สร้างสรรคง์าน มีความเหมาะสม เป็นบางครั้ง เป็นประจ า 
 ได้อย่างถูกต้อง กับเวลาที่ส่ง   

การท างาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด 
เรียบร้อย เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อยน้อยมาก 

 ถูกต้องตามทีก่ าหนด ถูกต้องตามทีก่ าหนด ถูกต้องเป็นบางส่วน มีรอยลบและ 
 ในระดับดีมาก ในระดับดี ในระดับพอใช้ ความสกปรกของงาน 



 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน  แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

เลขที่ 
รายการประเมิน รวม 

คะแนน (20) 
ระดับ 

คุณภาพ ความตั้งใจ 
ในการเรียน 

การตอบค าถาม 
ตรงประเด็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ความส าเร็จ 
ของผลงาน 

1 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 
2 4 3 2 2 3 14 ดี 
3 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 
4 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 
5 4 3 2 2 3 14 ดี 
6 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 
7 4 3 2 2 3 14 ดี 
8 3 3 4 4 4 18 ดีมาก 
9 4 2 3 3 4 16 ดีมาก 
10 4 3 4 4 4 19 ดีมาก 
11 3 3 3 4 4 17 ดีมาก 
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ดี (3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี 22  มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจใน การเรียน สนใจในการเรียน ไม่คุยหรือ

เล่นกัน ในขณะเรียน 
สนใจในการเรียน คุยกันเล็กน้อย 
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน คุยกันและ
เล่นกัน ในขณะเรียนเป็น 
บางครั้ง 

ไม่สนใจในการเรียน คุยและเล่นกัน 
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม ตรงประเด็น ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่ครู
ถาม และตอบอย่างตรง ประเด็น
ค าถาม ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่
ครูถาม และตอบค าถาม 
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องท่ีครูถาม 
เป็นบางครั้งและ ตอบค าถามถกู 
เป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม ประเด็นท่ี
ก าหนดให้ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับดิน ได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับดิน ได้
ถูกต้องแต่ยังมี ผิดบ้าง 

ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับดินได้บ้าง 

ไม่ร่วมแสดง 
ความคิดเห็น เกี่ยวกับดิน 

การมีส่วนร่วม ในกิจกรรม ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน ใน
การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน เป็น
ส่วนใหญ่ใน การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน ใน
การท ากิจกรรม เป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ ในขณะท า
กิจกรรม 

ความส าเร็จ ของผลงาน ผลงานมีคุณภาพ และเสร็จตาม 
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จช้า
กว่าเวลา ท่ีก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จไม่ทันตาม 
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ เสร็จไม่ทันตาม 
ก าหนดเวลา 



 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 

รายวิชา การงานอาชีพ ง.1.0. ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การปลูกผักแบบ Hydroponics 

 

เลขที่ 
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 18 90 ดีมาก 16 80 ด ี ผ่าน  

2 14 70 ดี 15 75 ด ี ผ่าน  

3 18 90 ดีมาก 15 75 ด ี ผ่าน  

4 18 90 ดีมาก 17 85 ด ี ผ่าน  

5 14 70 ดี 18 90 ดีมาก ผ่าน  

6 18 90 ดีมาก 19 95 ดีมาก ผ่าน  

7 14 70 ดี 16 80 ด ี ผ่าน  

8 18 90 ดีมาก 16 80 ด ี ผ่าน  

9 16 80 ดีมาก 16 80 ด ี ผ่าน  

10 19 95 ดีมาก 16 80 ด ี ผ่าน  

11 17 85 ดีมาก 17 85 ดีมาก ผ่าน  

12         
13         
14         

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผา่นเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........11...........คน คิดเป็นร้อยละ.....100.............. 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........-............คน คิดเป็นร้อยละ.......-............ 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี 22  มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

 
เลขท่ี 

ความสามารถในการส่ือสาร 
พูดและเขียนประเภทของดินได้ (1.1) 

สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 

2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    
13    
14    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........11............คน คิดเป็นร้อยละ.....100.............. 
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........-...........คน คิดเป็นร้อยละ......-............ 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี 22  มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

 
เลขท่ี 

ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ระบุชนิดของดินในการเพาะปลูกได้เหมาะสม (3.1) 

สรุปผล ระดับ
คุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 

2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    
13    
14    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผา่นเกณฑ์การประเมิน จ านวน.....11...............คน คิดเป็นร้อยละ.....100.............. 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........-............คน คิดเป็นร้อยละ........-.........

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี 22  มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

 



 
 

 

 
 

การปลูกผักแบบ Hydroponics  เป็นการปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหารพืช (Water  culture หรือ Hydroponics)  เป็น

การปลูกพืชโดยให้รากแช่ในสารละลายธาตุอาหารพืช  และบางส่วนสัมผสัอากาศ (Aeroponics)  หรือเป็นการปลูกพืชบนวัสดุ

ที่ไม่ใช่ดินและรดด้วยสารละลายธาตุอาหรพืชหรือน้ าปุย๋ (Substrats). ระบบไฮโดรโปนิกส ์

1. ระบบ NFT (Nutrient  Film  Technique) เป็นการปลูกพืชโดยใหร้ากสัมผัสกบัสารอาหาร  โดยสารอาหารจะไหลเป็นแผ่นฟลิม์ 
บางๆ  หนา 1-3 มิลลิเมตร  และสารละลายธาตุอาหารจะมีการไหลหมุนเวยีนกลับมาใช้อีกครั้ง 

2. ระบบ DFT (Deep  Flow  Technique)  เป็นการปลูกพืชโดยใหร้ากสัมผสักับสารอาหารในน้ าลึก 3-5 เซนติเมตร  โดยจะปลูกใน 
ราง  ในภาชนะ  หรือในถาดปลูกก็ได ้

3. ระบบ DRFT (Dynamic  Root  Floating  Technique)  จะคล้ายกับระบบDFT เป็นการปลูกพืชโดยให้รากสมัผสักับสารอาหารในน้ า
ลึก 3-5 เซนติเมตรและอากาศ  
 

คุณสมบัติของการปลูกพืชในน้ าซึ่งมีระบบ 3 ชนิด ได้แก ่
ระบบ NFT (Nutrient  Film  Technique) เป็นการปลูกพืชโดยใหร้ากสัมผัสกบัสารอาหาร  โดยสารอาหารจะไหลเป็นแผ่นฟลิม์บางๆ 
         หนา 1-3 มิลลิเมตร  และสารละลายธาตุอาหาร 
ระบบ DFT (Deep  Flow  Technique)  เป็นการปลูกพืชโดยใหร้ากสัมผสักับสารอาหารในน้ าลึก 3-5 เซนติเมตร  โดยจะปลูกใน 

ราง  ในภาชนะ 
ระบบ DRFT (Dynamic  Root  Floating  Technique)  จะคล้ายกับระบบDFT เป็นการปลูกพืชโดยให้รากสัมผัสกับสารอาหารใน 
 น้ าลึก 3-5 เซนติเมตรและอากาศ

   Hydroponics

    

   Hydroponics  

         



 
 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะขอการปลูกผักในน้ า  และยกตัวอย่างพืชที่เหมาะกับการปลูกในน้ า 

 

ชนิดของการปลูกผักไร้ดิน ลักษณะของการปลูกผักไร้ดิน พืชที่เหมาะ 

ในการปลูก 

ระบบ NFT ........................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 ....................... 

 ....................... 

 ....................... 

ระบบ DFT .................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 ....................... 

 ....................... 

 ....................... 

ระบบ DRFT ..................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

 ....................... 

 ....................... 

 ....................... 

นักเรียนคิดว่าการปลูกผักไร้ดินมีความส าคัญกับพืชอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………............................................................. ........................................................................... 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 

                                        

                                      ชื่อ…………..…………….……...……..สกุล…………………..…..........…..ชั้น……………เลขที่………. 

   Hydroponics

    

   Hydroponics  

         



 
 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของดิน  และยกตัวอย่างพืชที่เหมาะกับดินชนิดนั้น 

 

ชนิดของการปลูกผักไร้ดิน ลักษณะของการปลูกผักไร้ดิน พืชที่เหมาะ 

ในการปลูก 

ระบบ NFT  
        เป็นการปลูกพืชโดยใหร้ากสัมผสักับสารอาหาร  โดยสาร 
     อาหารจะไหลเป็นแผ่นฟลิม์บางๆหนา 1-3 มิลลิเมตร  และ 
       สารละลายธาตุอาหาร 

 

 

 ผักกาด 

 ผักสลัด 

 

ระบบ DFT           

          เป็นการปลูกพืชโดยให้รากสัมผสักับสารอาหารในน้ าลึก  

   3-5 เซนติเมตร  โดยจะปลูกในราง  ในภาชนะ 

 ผักบุ้ง 

 พริก 

 แตง 

ระบบ DRFT  

           จะคล้ายกับระบบDFT เป็นการปลูกพืชโดยให้รากสัมผัส 

       กับสารอาหารในน้ าลึก 3-5 เซนติเมตรและอากาศ 

 

 ข้าว 

 บัว 

 ถั่ว 

นักเรียนคิดว่าดินมีความส าคญักับพืชอย่างไร 

..............  การปลูกพืชโดยใช้วัสดุใดๆ ที่ไม่ใช่ดิน พืชจะได้รับน้ําและอาหารจากสารละลายธาตุอาหาร ท่ีผู้ปลูกเป็นผู้ให้กับ

พืช……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................................................................. 

                       

   ชื่อ…………..…………….……...……..สกุล…………………..…..........…..ชั้น……………เลขที่………. 

   Hydroponics

    

   Hydroponics  

         



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เกษตรพอเพียง  

รหัสวิชา ง14101 รายวิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที 

3. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและ
ครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างาน
ร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน 
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิต และครอบครัว 

ตวัชีว้ดั ป.4/1 ท างานบรรลุเป้าหมายทีว่างไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน รบัผดิชอบ และซื่อสตัย ์

4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  เป็นการเตรียมพื้นที่และโต๊ะปลูก พันธุ์การเพาะพันธุ์และเมล็ดพันธุ์ผัก 

5. สาระการเรียนรู้ 

6. ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์จุดประสงค์การเรียนรู้ 

6.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายวิธีการขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้ 

6.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- เขียนขั้นตอนการขยายพันธุ์การเพาะพันธุ์และเมล็ดพันธุ์ผักได้ 
6.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

- เห็นประโยชน์ของขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

7. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
7.1 ความสามารถในการส่ือสาร พูดและเขียนขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได ้ (1.1) 
7.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา ระบุขั้นตอนการขยายพันธุ์การเพาะพันธุ์และเมล็ดพันธุ์ผักได ้(3.1) 

8. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งมั่นในการท างาน 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4

 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับ 
ผู้เรียน 

พูดและเขียนขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้ 
ระบุข้ันตอนการเพาะพันธุ์และขยายพันธุ์ผักได้ 
 

ด้านความรู้ อธิบายขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้ ด้าน
ทักษะกระบวนการ เขียนข้ันตอนการการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได ้

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
เห็นประโยชน์ของขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมัน่ในการท างาน 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ( 10 นาที) 
1. ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องการปลูกผักท่ีไม่ต้องใช้ดิน อย่างไร 1. นักเรียนสนทนากบัครูเรื่องจะเพิ่ม 

    จ านวนของผักและให้หลากหลายกว่าเดิม และตอบค าถามของคร ู
      (การปลูกปลูกผักที่ไม่ต้องใช้ดิน) 

1. สื่อของจริง 
ขั้นตอนการปลูก
ผักไฮโดรโปนิกส์  

 
2. ใบความรู/้ 
3. ใบงานที ่ 4 

เรื่อง ขั้นตอน

การปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์ 

4. วัสดุในการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส์  
 

  
               วิธีวัด 

1 การตอบค าถาม 
2 การสังเกต 

พฤติกรรม 

3 การตรวจใบงาน 
 
การประเมิน 
 สมรรถนะ 

             เครื่องมือวัด 
1 แบบประเมิน 

การตอบค าถาม 
2 แบบสังเกต 

พฤติกรรม 
3 แบบประเมิน ใบ

งาน 
4 แบบประเมิน 

สมรรถนะ 

1. ข้ันสอน ( 20 นาที) 
2. ครูให้ความรู้ผ่านสื่อ PowerPoint 
3. หรือใบความรู้ท่ี 4 เรื่องขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโป

นิกส์   แล้วอธิบายเพิ่มเติม 
4. ครูน าผักที่ปลูกด้วยไม่ใช้ดิน และสาธิตวิธีการ

การปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์  

5. ครูสนทนากับนักเรียนเรื่อง ทางเลือกใหม่ในการปลูก
ผักและ การขยายพันธุ์พืชเพิ่ม พันธุ์พืชจะเป็น 
อย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกนัศึกษาผ่านสื่อ 
2. PowerPoint หรือศึกษาใบความรู้ที่ 4 เรื่อง 

เรื่องขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ และฟัง
ครูอธบิายเพิ่มเติม 

3. นักเรียนดูครูสาธิตวิธีการการปลูกผักไฮโดร
โปนิกส์  

4. นักเรียนสนทนากบัคร ู

ข้ันปฏิบัติ ( 15 นาที) 
1. 1.ครูให้นักเรียนท าใบงานท่ี 4 เรื่องขั้นตอนการปลูก

ผักไฮโดรโปนิกส์  ครูและนักเรียนร่วมกันน าเสนอ 

2. ครูเฉลยใบงาน 

1. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใบงานท่ี 4 เรื่อง ขั้นตอนการ
ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

2. นักเรียนร่วมกันน าเสนอกิจกรรม 

3. นักเรียนร่วมเฉลยใบงาน 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
หน่วยที่ 6 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เกษตรพอเพียง รหัสวิชา ง14101 รายวิชา การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ 
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

 ข้ันสรุป ( 5 นาที) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ที่ได้จากการเรียน
และการปฏิบตัิ กิจกรรมขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

- นักเรียนร่วมกับครูสรุปความรู้ท่ีได้ จากการเรียนและการปฏิบัติ
กิจกรรม ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

   

 



 

10. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

1. สื่อ PowerPoint เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
2. ใบความรู้ท่ี 4 เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

3. ใบงานท่ี 4 เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
4. สื่อของจริง (วัสดุในการสาธติ) 

11. การประเมินผลรวบยอด 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานท่ี 4 เรื่อง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

 

ส่ิงท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายวิธีขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้ การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดับ 2 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
เขียนขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้ การประเมินใบงาน แบบประเมินใบงาน ผ่านระดับ 2 ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
เห็นประโยชน์ของขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ การสังเกตทักษะ กระบวนการ

ท างาน 
แบบการสังเกต ทักษะ
กระบวนการ ท างาน 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร (1.1) 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา (3.1) 

การสังเกต แบบประเมิน 
สมรรถนะ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มุ่งมั่นในการท างาน การสังเกต แบบประเมิน 

คุณลักษณะ อันพึง
ประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ระดับ คุณภาพ “ผ่าน” 



 

การตอบค าถาม 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนื้อหา  4    

๒ กล้าแสดงความคดิเห็น  4    

รวม  8    

เกณฑ์การให้คะแนน 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

 
รายการ ประเมิน คะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
ความถูกต้อง 
ชัดเจนของ เนื้อหา 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน

ดีมาก 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจนดี 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน 

เนื้อหา 
มีความถูกต้อง ชัดเจน

บางส่วน 

เนื้อหา 
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน นักเรียน 
ความคิดเห็น กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง กล้าแสดง ไม่กล้าแสดง 

 ความคิดเห็นและ ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น ความคิดเห็น 
 ยกมือตอบดีมาก และยกมือตอบดี และยกมือตอบ และยกมือตอบ และไม่ยกมือตอบ 
    บางค าถาม ต้องมีครูคอย 
     กระตุ้น 



 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน เร่ือง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

ค าช้ีแจง    :     ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม คะแนน 
(20) 

ระดับ คุณภาพ อธิบายขั้นตอนการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์ 

เขียนขั้นตอนการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส์ 

การน าไป 
ประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน 
ตรงต่อเวลา และ

เหมาะสม 

การท างาน 
มีความสะอาด เรียบร้อย 

1 3 3 3 3 4 16 ดี 

2 3 2 3 4 4 16 ดี 

3 3 3 3 3 4 16 ดี 

4 3 4 3 3 4 17 ดี 

5 3 3 3 3 4 16 ดี 

6 3 4 3 3 4 17 ดี 

7 3 3 3 3 4 16 ดี 

8 3 3 3 3 4 16 ดี 

9 3 4 4 3 4 18 ดีมาก 

10 3 4 3 3 4 17 ดี 

11 3 3 3 3 4 16 ดี 

12        

เกณฑ์การให้คะแนน 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก (4) 
14 -17 ดี (3) 
10 - 13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 

 

 
 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

 

ประเด็นท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายขั้นตอนการปลูก 
ผักไฮโดรโปนิกส์ 

อธิบายขั้นตอนการปลูก 
ผักไฮโดรโปนิกส์ได้ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน 

อธิบายวิธีการขั้นตอนการปลูก 
ผกัไฮโดรโปนิกส์ได้ 
ถูกต้องครบถ้วนแต่ไมช่ัดเจนนัก 

อธิบายขั้นตอนการปลูก 
ผักไฮโดรโปนิกส์ได้บางส่วนและ
ไม่ชดัเจนเท่าทีค่วร 
 

อธิบายขั้นตอนการปลูก 
ผักไฮโดรโปนิกส์ได้หรือไมไ่ด้และ
ไม่เกดิความเข้าใจ 

ขั้นตอนการปลูก ผักไฮโดรโปนิกส์
ได ้

เขียนขั้นตอนการปลูก ผักไฮโดรโป
นิกส์ได ้ได้ถูกต้องครบถว้น
ทั้งหมด 

เขียนขั้นตอนการปลูก ผักไฮโดรโป
นิกส์ได ้ได้ถูกต้องแตไ่ม ่
ครบถ้วนทั้งหมด 

เขียนขั้นตอนการปลูก ผักไฮโดรโป
นิกส์ได ้ได้ถูกต้องบางสว่น และ
ไม่ครบถว้น 
 

เขียนขั้นตอนการปลูก ผักไฮโดรโป
นิกส์ได ้ได้น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไป สามารถน าไป สามารถน าไป สามารถน าไปปรับใช้ ไม่สามารถไปปรับ 
ประยุกต์ใช้ใน ประยุกต์ใช้ใน ประยุกต์ใช้ใน ในชีวติประจ าวันได ้ ใช้ได้ 
การเรียนและใน กาประกอบอาชีพ และ การเรียนได ้   

ชีวิตประจ าวัน ชีวิตประจ าวัน    

การส่งงานตรงต่อ ส่งงานตรงเวลา รับผดิชอบในงาน ท างานที่ได้รับ ท างานที่ได้รับ 
เวลาและเหมาะสม มีความรบัผดิชอบ ที่ได้รับมอบหมาย มอบหมายไดเ้พียง มอบหมายไม่ครบ 

 ในงานที่ได้รบั ส่งงานตรงเวลา เล็กน้อย บางส่วน ทุกส่วน และส่งงาน 
 มอบหมาย บางครั้ง แต่งาน ไม่ตรงต่อเวลา ไม่ตรงเวลา 
 สร้างสรรคง์าน มีความเหมาะสม เป็นบางครั้ง เป็นประจ า 
 ได้อย่างถูกต้อง กับเวลาที่ส่ง   

การท างาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด มีความสะอาด 
เรียบร้อย เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อย สวยงาม เรียบร้อยน้อยมาก 

 ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องตามที่ก าหนด ถูกต้องเป็นบางส่วน มีรอยลบและ 
 ในระดับดีมาก ในระดับดี ในระดับพอใช้ ความสกปรกของงาน 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน  แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม คะแนน 

(20) 
ระดับ คุณภาพ 

ความตั้งใจ 
ในการเรียน 

การตอบค าถาม 
ตรงประเด็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

ความส าเร็จ 
ของผลงาน 

1 4 3 3 4 4 18 ดีมาก 

2 4 2 4 4 4 18 ดีมาก 

3 4 3 4 4 4 19 ดีมาก 

4 4 3 3 4 4 18 ดีมาก 

5 4 4 3 4 4 19 ดีมาก 

6 4 4 4 4 4 20 ดีมาก 

7 4 3 3 4 4 18 ดีมาก 

8 4 3 4 4 4 19 ดีมาก 

9 4 4 4 4 4 20 ดีมาก 

10 4 4 3 4 4 19 ดีมาก 

11 4 3 3 4 4 18 ดีมาก 

12        

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก (4) 
11 - 15 ดี (3) 
6 - 10 พอใช้ (2) 
1 - 5 ปรับปรุง (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 

ประเด็นท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความตั้งใจใน 
การเรียน 

สนใจในการเรียน 
ไม่คุยหรือเล่นกัน ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กน้อย ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน ในขณะ
เรียนเป็น บางครั้ง 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม ตรงประเด็น ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่ครู
ถาม และตอบอย่างตรง 
ประเด็นค าถาม ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องที่
ครูถาม และตอบค าถาม 
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม ในเรื่องท่ีครูถาม 
เป็นบางครั้งและ ตอบค าถามถกู 
เป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม ประเด็นท่ี
ก าหนดให้ 

การแสดง ความคิดเห็น 
 

ร่วมแสดง ความคิดเห็น 
เกี่ยวกับการขยาย พันธุ์ไม้ดอก 
ไม้ประดบัได้ ถูกต้องทัง้หมด 

ร่วมแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้
ถูกต้องแต่ยังมี ผิดบ้าง 

ร่วมแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ได้
บ้าง 

ร่วมแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 
ไม่ได้เลย 

การมีส่วนร่วม ในกิจกรรม ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน 
ในการท ากิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ เพื่อน เป็นสว่น
ใหญ่ใน การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ ช่วยเหลือเพื่อน ใน
การท ากิจกรรม เป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ ในขณะท า
กิจกรรม 

ความส าเร็จ ของผลงาน ผลงานมีคุณภาพ และเสร็จตาม 
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จช้า
กว่าเวลา ท่ีก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ เสร็จไม่ทันตาม 
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ เสร็จไม่ทันตาม 
ก าหนดเวลา 



 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 

รายวิชา การงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ 

เลขท่ี 
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑ 16 80 ด ี 18 90 ดีมาก √  

๒ 16 80 ด ี 18 90 ดีมาก √  

๓ 16 80 ด ี 19 95 ดีมาก √  

๔ 17 85 ด ี 18 90 ดีมาก √  

๕ 16 80 ด ี 19 95 ดีมาก √  

๖ 17 85 ด ี 20 100 ดีมาก √  

๗ 16 80 ด ี 18 90 ดีมาก √  

๘ 16 80 ด ี 19 95 ดีมาก √  

๙ 18 90 ดีมาก 20 100 ดีมาก √  

๑๐ 17 85 ด ี 19 95 ดีมาก √  

๑๑ 16 80 ด ี 18 90 ดีมาก √  

๑๒         

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผา่นเกณฑ์การประเมิน จ านวน.......11.............คน คิดเป็นร้อยละ.....100.............. 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.........-...........คน คิดเป็นร้อยละ........-........... 

 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

 
เลขท่ี 

ความสามารถในการส่ือสาร 
พูดและเขียนวิธีการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับได้(1.1) 

สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 

2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    

13    

14    

15    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผา่นเกณฑ์การประเมิน จ านวน.......11.............คน คิดเป็นร้อยละ...100................ 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน.......-.............คน คิดเป็นร้อยละ.......-........... 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน วิชาการงานอาชีพ ง14101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ค าช้ีแจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและเขียนเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม 

 
เลขท่ี 

ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ระบุขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ (3.1) 

สรุปผล ระดับคุณภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 √  √ 

2 √  √ 

3 √  √ 

4 √  √ 

5 √  √ 

6 √  √ 

7 √  √ 

8 √  √ 

9 √  √ 

10 √  √ 

11 √  √ 

12    

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนผา่นเกณฑ์การประเมิน จ านวน.......11.............คน คิดเป็นร้อยละ....100............... 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน........-............คน คิดเป็นร้อยละ.......-........... 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 



 
 

12. บันทึกผลหลังสอน 

จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ ระดับดีมาก  จ านวน.....11.......คน คิดเป็นร้อยละ.................. 

ระดับด ี จ านวน....11........คน คิดเป็นร้อยละ........100................. 
ระดบัพอใช ้ จ านวน.....-.......คน คิดเป็นร้อยละ........-................. 
ระดบัปรบัปรุง จ านวน....-........คน คิดเป็นร้อยละ........-................. 

ความส าเร็จ 

.......................................................................................................................................................................................................... ....................................................................... .................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................................................... ............................................................................. .............................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................................................................................................................ ..................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................................................................... .......................................................... 

ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................................................................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................................................................... .......................................................... 

 

 

13. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. .......................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ......................................................................................................................................................................................... 

 

น 

    (นายสริุยนั   จิตติสิงห์) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 

 

    (นายพิชยัพร   สายแวว) 
วนัท่ี  29 มกราคม พ.ศ. 2567 

- ราคาอปุกรณ์ที่ใช้ในการปลูก ต้องมีค่าใช้จ่าย  

- เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ เห็นควรใช้สอนได้ 

- นักเรียนตั้งใจในการเรียนรู้ ขั้นตอนการปลูกผัก แบบใหม่  อยา่งตั้งใจ 

                                    ____ 
 



 
 

 

 
 

            ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  

หมายถึง การเตรียมพื้นท่ีและโต๊ะปลกู  ประกอบโต๊ะปลูกและตดิตั้งตามวิธีการประกอบชุดไฮโดรโปนิกส ์ และน าโตะ๊ปลูกมาวาง

ในต าแหน่งท่ีได้รับแสงแดดอย่างน้อย 6 ช่ัวโมง/วัน 

1  พันธุ์และเมลด็พันธ์ุผัก  เมล็ดพนัธุ์ผักมี 2 ชนิดคือ 

1.1 การเคลือบดินเหนยีว  เนื่องจากเมล็ดผักมีขนาดเล็ก  ท าให้เป็นอันตรายและสูญเสียได้ง่าย  จึงมีการเคลือบเมล็ดด้วยดิน
เหนียว  เมลด็ที่เคลือบจะมีอายุการเก็บรักษาสั้น  เนื่องจากไดม้ีการกระตุ้นการงอกมาแล้ว  แต่จะสะดวกส าหรับการใช้
งาน 

1.2  การไม่เคลือบ  คือเมลด็พันธ์ุปกติ 

  2  การเพาะต้นกล้า  น าวสัดุปลูก เช่น เพอร์ไลท์ เวอรม์ิคูไลท์ ใส่ถ้วยเพาะและน าเมลด็ผักใสต่รงกลางถ้วย  กลบเมลด็และรดน้ าให้

เปียกและเก็บไว้ในที่ปลอดภัย  รดน้ าทุกวัน  ประมาณ 3-5 วัน เมล็ดเริ่มงอก  และเริม่ให้สารละลายออ่นๆ แทนน้ า 

3  การปลูกบนราง ขนาด 1.5 เมตร  

   3.1 ตัวอย่างเติมน้ า 10 ลิตร  และเติมสารอาหาร A และ B อย่างละ 100 ซีซี  หรือ 10 ซีซี/น้ า 1 ลิตร  

     3.2 น าต้นกล้าที่แข็งแรง  อายุประมาณ 2 สัปดาห์  ย้ายมาวางบนโต๊ะปลูก   

      

    

        



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดกาขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

    
                                        ชื่อ…………..…………….……...……..สกุล…………………..…..........…..ชั้น……………เลขที่………. 

 

 

 

 

      

    

        

 



 
 



 
 

ช่ือ เด็กหญิงจันทรัตร์  สู่บุญ       เลขท่ี 6         ช้ัน ป.4 



 
 

ช่ือ เด็กหญิงศุภกร   มั่นการ       เลขท่ี 1         ช้ัน ป.4 



 
 

ช่ือ เด็กชายรัตชานนท์   สิงห์แก้ว       เลขท่ี 2         ช้ัน ป.4 



 
 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 


