
 
 

ชื่อ สถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก 
สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
ที่อยู่ 200 หมู่ 4 ตำบลเหล่าเสือโก้ก  อำเภอเหล่าเสือโก้ก  จังหวัดอุบลราชธานี 
 

แบบรายงานผลการดำเนินงานตามมาตรา 5 แห่ง พ.ร.บ. พื้นที่นวัตกรรมการศึกษา พ.ศ. 2562 
………………………… 

ด้านการคิดค้นและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาและการเรียนรู้เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผู้เรียน 

1. ชื่อนวัตกรรม 

การสอนแบบ Active Learning โดยใช้ LSK Model 

2. ที่มา 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นด้านทักษะวิชาการ ซึ่งครูผู ้สอนมักเน้นการท่องจำและการสอนแบบ
บรรยาย การทำแบบฝึกหัด เป็นผลทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนปานกลาง หรือ
เรียนอ่อน จะไม่สนใจเรียนมากขึ้น ซึ่งในปัจจุบันโลกและสิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเทคโนโลยีมี
ความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วยิ่งมีผลกระทบต่อสภาพของสังคมที่ต้องเตรียมคนให้สามารถเผชิญกับยุคสมัยแห่ง
การเปลี่ยนแปลง การศึกษาจึงมีความสำคัญ และมีบทบาทต่อการพัฒนาประเทศ รูปแบบการจัดการศึกษาจึงมีการ
ปฏิรูปการศึกษา ซึ่งหัวใจสำคัญประการหนึ่งของการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 (ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2551) คือการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนคิดเป็นวิเคราะห์
เป็นและสร้างองค์ความรู้ได้ 

 การเรียนการสอนแบบ Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมี 
ปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การระดม
สมอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการทำกรณีศึกษา เป็นต้น โดยกิจกรรมที่นำมาใช้ควรช่วยพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสื่อสาร/นำเสนอ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเหมาะสม 
บทบาทของผู้เรียนนอกจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมดังกล่าวข้างต้นแล้ว ยังต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียน
กับ ผู้เรียนด้วยกันด้วย ผู้สอนควรลดบทบาทในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนในลักษณะการบรรยายลง และเพ่ิม
บทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมในการเรียนรู้ 
 ทางโรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้กมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรเดิมที่เน้นวิชาการ ซึ่งครูผู้สอนมัก
เน้นการท่องจำและการสอนแบบบรรยาย การทำแบบฝึกหัด เป็นผลทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ยังไม่มีการ
นำเทคนิคการสอนสมัยใหม่เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนจึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนไม่ดีเท่าที่ควร ทางโรงเรียน



 
 

บ้านเหล่าเสือโก้กจึงได้นำเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning LSK Model มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนให้สูงขึ้น  

3. วัตถุประสงค ์

 1. เพ่ือยกผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนให้สูงขึ้น 

 2. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบ 
Active Learning 

4. เป้าหมาย 

 1. เชิงปริมาณ ใช้แบบประเมินหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. เชิงคุณภาพ ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนโรงเรีนยบ้านเหล่าเสือโก้กสูงข้ึน 

5.วิธีการดำเนินงาน 

P = Plan วางแผน 

ประชุม วางแผน การดำเนินงาน 

D = Do ปฏิบัติ 
นำ LSK Model ใช้ในการจัดการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

C = Checkตรวจสอบ 

ประเมินผู้เรียนหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
A = Action ปรับปรุง 

แก้ไขและพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 
 



 
 

 

6. ผลการดำเนินงาน   
 1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นร้อยละ 80 % 

 2. การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญโดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning 

7. ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

 - ระยะเวลาในการดำเนินงานไม่เพียงพอกับการใช้นวัตกรรม 

 

   นวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้ 
                1) ชื่อนวัตกรรม   
           การสอน แบบ Active Learning โดยใช้ LSK Model 
                2) ที่มา 

จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้กในปีการศึกษา ๒๕๖๖ พบว่าร้อยละ
ของนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยระดับ 3  มีจำนวนลดลง มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิด
คำนวณ  มีผลการประเมินค่อนข้างต่ำ และผลการประเมิน สมศ.รอบ ๔ คณะกรรมการการประเมินได้ระบุ
เสนอแนะในการเขียน SAR ให้ได้ผลการประเมินในระดับสูงขึ้น ดังนี้สถานศึกษาควรระบุข้อมูลในรายงานการ



 
 

ประเมินตนเอง(SAR)ให้ชัดเจนในจุดเน้นที่เป็นอัตลักษณ์ของผู้เรียนได้แก่ระบุเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคำนวณ ระบุโครงการหรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะตามอัตลักษณ์กำกับ ติดตามการดำเนินงานตามโครงการหรือกิจกรรมที่ระบุไว้ว่าใครรับผิดชอบและ
ดำเนินการเป็นไปตามระยะเวลาและกิจกรรมที่กำหนดไว้หรือไม่ การตรวจสอบประเมินผลการพัฒนาและระบุผล
การพัฒนาเป็นอย่างไร เช่น เป็นไปตามเป้าหมายที่สถานศึกษากำหนดไว้หรือไม่อย่างไรมีเรื่องใดที่ต้องปรับปรุง
แก้ไขเป็นต้น นอกจากนี้สถานศึกษาควรระบุผลประเมินความพึงพอใจผลสำเร็จที่เกิดขึ้นว่ามีอะไรและความสำเร็จ
ใดที่สมควรเผยแพร่ให้ผู้เกี่ยวข้องทราบการเผยแพร่ควรดำเนินการให้หลากหลายช่องทางเช่นรายงานผู้ปกครอง
ทราบในสมุดประจำตัวนักเรียนรายงานใช้สื่อออนไลน์ กลุ่มไลน์นำเสนอในวันเปิดบ้านวิชาการ เป็นต้น 

โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้กได้เล็งเห็นความสำคัญและสภาพปัญหาและผลเสียที่จะเกิดข้ึนตามมาจึงได้มีการ
คิดกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์การสร้างผลงานนวัตกรรม โดยใช้ LSK MODRL สู่การพัฒนาทั้งระบบ
ขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคำนวณ 
โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้กมีกระบวนการดำเนินงานด้วยกลยุทธ์เต็มศักยภาพของครูสู่ภาคีท่ีเข้มแข็งด้วย            
LSK MODRL โดยใช้วงจรคุณภาพ PDCA  ๔ ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ (P : Plan) : วางแผนโดยศึกษาสภาพปัจจุบัน วิเคราะห์นโยบายที่เกี่ยวข้อง 
ขั้นตอนที่ ๒ (D : Do)   :  ลงมือปฏิบัติโดยสำรวจสภาพข้อมูลพื้นฐาน  วิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ 
ขั้นตอนที่ ๓ (C : Check) : ประเมิน โดยจัดให้มีการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment ) 

วิเคราะห์ปัญหา สาเหตุจากการเปรียบเทียบเป้าหมายกับการดำเนินตามแผน เพ่ือให้ทราบว่าต้องปรับปรุงแก้ไข
อย่างไร 

ขั้นตอนที่ ๔ ( A  : Act)  : ปรับปรุงแก้ไข ได้แก่การนำผลการสิเคราะห์ ปัญหาและสาเหตุมาปรับปรุงแก้ไข
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาวนไปเรื่อยๆตามวงจรคุณภาพ  PACA 

กระบวนการดำเนินงาน การจัดการเรียนรู้ “การสอน แบบ Active Learning โดยใช้ LSK Model” โดย
ใช้วงจรคุณภาพ PDCA สู่การพัฒนาทั้งระบบเต็มตามศักยภาพ มุ่งเน้นคุณภาพผู้เรียน สู่การปฏิบัติอย่างเต็มตาม
ศักยภาพของครู ดังนี้ 

L – Learning By Doing เรียนรู้ด้วยการลงมือทำด้วยตนเอง 
S – aSsisted Learning การเรียนรู้โดยการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
K - Knowledge management ระบบการจัดการความรู้ 
 

                 
  



 
 

3) วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคำนวณ

ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
                4) เป้าหมาย (เชิงปริมาณ/และเชิงคุณภาพ) 

เป้าหมายเชิงปริมาณ 
    ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคำนวณตามที่สถานศึกษา

กำหนด ร้อยละ ๘๐ 
         เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
                    ผู้เรียนมีมีผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ในระดับดีขึ้นไปตามที่สถานศึกษา  
                     กำหนด  
                 5) วิธีการดำเนินงาน (สามารถนำเสนอเป็นรูปแบบ ภาพอินโฟกราฟิก แสดงขั้นตอนการ
ดำเนินงาน) 

 
                6) ผลการดำเนินงาน 
       ผลที่เกิดกับผู้เรียนและสถานศึกษา ผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิด
คำนวณตามที่สถานศึกษากำหนด 
        ผลที่เกิดกับชุมชนชุมชนและผู้ปกครอง มีความภาคภูมิใจในบุตรหลาน มั่นใจในการดูแลนักเรียนของครู และ
ส่งเสริมให้บุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้กมากข้ึน 
                7) ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
  - 
 



 
 

3. ด้านการลดความเหลื่อมล้ำในการศึกษา   
           1) โครงการ/กิจกรรม/นวัตกรรม 

โครงการส่งเสริมความก้าวหน้าทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาและยกระดับผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษท่ี 21 

                2) ที่มา 

      พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  และแก้ไขฉบับเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2545 
มาตรา 23  และมาตรา 24 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์การจัดการศึกษา
ทั้งการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต้องเน้นความสำคัญทั้งความรู้คุณธรรม
กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาและมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน
การศ ึกษาการปฏ ิร ูปการเร ียนร ู ้ม ีว ัตถ ุประสงค ์ท ี ่จะปร ับกระบวนการเร ียนการสอนให ้ เป ็นร ูปแบบ 
Active  Learning  โดยใช้แนวคิดการสอนให้น้อยลง  เรียนรู้ให้มากข้ึน (Teach less , Learn  more)  การปฏิรูป
การเรียนรู้ระดับห้องเรียนจะเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อเติมเต็มศักยภาพให้ผู้เรียนมีทักษะแห่งศตวรรษ
ที่21ซึ่งแนวคิดทักษะศตวรรษที่21ตั้งอยู่บนพื้นฐานความคิดที่เชื่อว่ารูปแบบการศึกษาแบบดั้งเดิมในช่วงศตวรรษ
ที2่0ที่เน้นย้ำแต่การเรียนและท่องจำเนื้อหาในสาระวิชาหลักดังนั้นเพ่ือปรับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนใหม่ใน
ศตวรรษที่21ที่ให้ความสำคัญกับการปลูกฝัง“ทักษะ”เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะที่จำเป็นในการดำรงชีวิตในศตวรรษ
ที่21ทั้งด้านทักษะการเรียนรู้การสร้างนวัตกรรมคิดสร้างสรรค์ใส่ใจนวัตกรรมมีวิจารณญาณแก้ปัญหาทักษะ
สารสนเทศสื่อเทคโนโลยีอัพเดตทุกข้อมูลข่าวสารรู้เท่าทันสื่อรอบรู้เทคโนโลยีสารสนเทศฉลาดสื่อสารและเพ่ือ
ส่งเสริมความก้าวหน้าทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษายกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อไป           

โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก ได้ตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าวจึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมความก้าวหน้า
ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 
21 ให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551
เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องตามเป้าหมาย
ของนโยบายดังกล่าว 

โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก มาตรฐานที ่1 ประเด็นพิจารณาที่ 1.1ด้านผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียนใน
ประเด็นพิจารณาย่อยที่ 5-7 ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรมเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทุกกลุ่มสาระและพัฒนาการจากผลการสอบวัดระดับชาติที่สูงขึ้น 

              เพ่ือให้การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาให้บรรลุตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ จึงกำหนดแผนในการ
พัฒนานี้ขึ้นเพ่ือกำหนดทิศทางในการพัฒนาและควบคุมคุณภาพการจัดการศึกษาให้มีระดับความก้าวหน้าในปี
การศึกษานี้ ต่อไป 



 
 

                3) วัตถุประสงค์ 
   1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ได้ทั้งด้วยตัวเองและการทำงานเป็นทีมเชื่อมโยง 

องค์ความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆสามารถสร้างนวัตกรรม มีการนำไปใช้และเผยแพร่ 
   2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อพัฒนาตนเอง และ

สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

        3. เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุและมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาจากพื้นฐานเดิมใน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการต่างๆ 

        4. เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกกลุ่มสาระของโรงเรียน 

        5. เพ่ือพัฒนาผลการสอบวัดระดับชาติ RT,NT และ O-NET ให้สูงขึ้นจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 

                4) เป้าหมาย (เชิงปริมาณ/และเชิงคุณภาพ) 

 4.1 เชิงปริมาณ 

 1. ร้อยละ80ของผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ได้ทั้งด้วยตัวเองและการทำงานเป็นทีม 
เชื่อมโยง องค์ความรู้ และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ สามารถสร้างนวัตกรรม มีการนำไปใช้และ
เผยแพร่ 
 2. ร้อยละ80ของผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือพัฒนาตนเอง 
และสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

 3. ร้อยละ80ของผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าทางการเรียนตามเกณฑ์ท่ีหลักสูตรสถานศึกษากำหนด
ใน ด้านความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการต่างๆ 

 4. ร้อยละ 80 ของผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านผลการเรียนทุกกลุ่มสาระวิชาอยู่ในระดับ 3 ขึ้นไป 

 5. ผู้เรียนมีการพัฒนาผลการสอบวัดระดับชาติRT,NT และ O-NET เพ่ิมสูงขึ้นจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 
ร้อยละ 3           
           4.2 เชิงคุณภาพ 

 1.ผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ได้ทั้งด้วยตัวเองและการทำงานเป็นทีม เชื่อมโยงองค์
ความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆสามารถสร้างนวัตกรรม มีการนำไปใช้และเผยแพร่อยู่ใน
ระดับดีเลิศ   
 2.ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อพัฒนาตนเอง และสังคมในด้าน
การเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม อยู่ในระดับดีเลิศ 

 3.ผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าทางการเรียนตามเกณฑ์ที่หลักสูตรสถานศึกษากำหนดใน ด้านความรู้ 
ความเข้าใจ กระบวนการต่างๆ ในระดับดีเลิศ 

 4.ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านผลการเรียนทุกกลุ่มสาระวิชา ในระดับดีเลิศ 



 
 

 5.ผู้เรียนมีการพัฒนาผลการสอบวัดระดับชาติRT,NTและO-NETสูงขึ้นจากปีการศึกษาท่ีผ่านมา 

                 
 5) วิธีการดำเนินงาน (สามารถนำเสนอเป็นรูปแบบภาพอินโฟกราฟิก แสดงขั้นตอนการดำเนินงาน) 
1. การเตรียมการและวางแผนดำเนินการ (Plan) 
    1.1 ประชุมปฏิบัติการวางแผน / กำหนดปฏิทิน 

    1.2 แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินการ 

    1.3 ประชุมครูเพ่ือสร้างความเข้าใจ 

2.  การดำเนินการ  (Do) ตามกิจกรรม 

 2.1 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 

           - กิจกรรมสร้างสิ่งประดิษฐ์จากการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
          - กิจกรรมสร้างสิ่งประดิษฐ์ ของเล่น ของใช้ 
   2.2 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

           - กิจกรรมค้นคว้าความรู้ทางอินเทอร์เน็ต 

          - กิจกรรมติดต่อสื่อสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 

            -  กิจกรรมการสร้างและนำเสนอผลงานด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
   2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ Active  Learning 

    2.4 กิจกรรมแข่งขันทักษะทางวิชาการ 

    2.5 กิจกรรมยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งระหว่างภาค ปลายภาคและการทดสอบ
ระดับชาติ RT,NT และ O-NET 

จัดทำคู่มือและเครื่องมือประเมิน 

 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งระหว่างภาคและปลายภาค 

 2) แบบทดสอบความรู้พ้ืนฐานระดับชาติหรือสรุปเนื้อหาแต่ละรายวิชาที่สอบ RT ของนักเรียนชั้น ป.1 
,NTของนักเรียนชั้น ป.3 และ O-net ของนักเรียนชั้น ป.6 และ ม.3 

3.ขั้นสรุปและประเมินผล (Check) 
  3.1รวบรวมข้อมูลและผลการดำเนินงานที่สอดคล้องกับเป้าหมายและระดับความสำเร็จของโครงการและ
สรุปผลการประเมินโครงการ 

  3.2 วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน 

4.ขั้นปรับปรุงตามผลการประเมิน(Act) 
     4.1 กำหนดแนวทางในการปรับปรุงการดำเนินงานในครั้งที่ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

     4.2 จัดทำตามข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม(ถ้ามี)                                        



 
 

            6) ผลการดำเนินงาน 

 ผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ได้ทั้งด้วยตัวเองและการทำงานเป็นทีม เชื่อมโยง องค์ความรู้
และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆสามารถสร้างนวัตกรรม มีการนำไปใช้และเผยแพร่ อยู่ในระดับ
ยอดเยี่ยมและผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือพัฒนาตนเอง และสังคมใน
ด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน อย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม อยู่ในระดับดีเลิศ 

และผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าทางการเรียนตามเกณฑ์ที่หลักสูตรสถานศึกษากำหนดในด้านความรู้ ความ
เข้าใจกระบวนการต่างๆมีผลสัมฤทธิ์ด้านผลการเรียนทุกกลุ่มสาระวิชาในระดับดีเลิศมีการพัฒนาผลการสอบวัด
ระดับชาติ RT,NT และ O-NET สูงขึ้นตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

                7) ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

   จากผลการดำเนินโครงการภายใต้กิจกรรมต่างๆที่กำหนดขึ้นซึ่งได้ผลการดำเนินการของแต่ละกิจกรรมแตกต่าง
กันไปตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของแต่ละปีการศึกษาท่ีแตกต่างกันสามารถสรุปเป็นข้อๆได้ดังนี้     
 1.ความแตกต่างของนักเรียนในแต่ละปีการศึกษา           
 2.จำนวนคอมพิวเตอร์ยังไม่เพียงพอต่อจำนวนผู้เรียนควรจัดหาจัดสรรคอมพิวเตอร์ให้เพียงพอต่อจำนวน 

นักเรียน จุดที่ควรพัฒนาของโครงการนี้คือมีกิจกรรมใหม่ๆที่นำเทคโนโลยีทางการศึกษามาใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพของนักเรียนได้มากท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา กีฬาวู้ดบอล(พ 22202)           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ตอนที่ 5 การยิงประตู เรื่อง การยิงประตูแบบพัตกอล์ฟ       จำนวน 1 ชั่วโมง 
วันที่ 19  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2567                                ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567    
 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 3 
สาระท่ี 3 การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเล่นเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล 
มาตรฐาน พ 3.1 เข้าใจ มีทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกมและกีฬา 
ม.ฐ.พ 3.1.1 แสดงการควบคุมตนเอง เมื่อปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหว ลักษณะการผสมผสาน      ทั้งแบบอยู่กับที่ 
แบบเคลื่อนที่และแบบบังคับสิ่งของ การเข้าร่วมกิจกรรมทางกายและกีฬา 
 

สาระสำคัญ 
 กีฬาวู้ดบอล จำเป็นต้องมีทักษะพ้ืนฐานการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ และการยิงประตูแบบด้านข้าง
ลำตัว นักกีฬาวู้ดบอลที่จะประสบความสำเร็จในการแข่งขัน จะต้องตีลูกให้ผ่านประตู   วู้ดบอลไปได้ โดยผ่าน
ด้านหน้าประตูหรือด้านหลังประตูก็ได้ถึงจะเสร็จสิ้นในสนามนั้น ๆ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  บอกวิธีการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟได้ (K) 
2.  ปฏิบัติการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟได้ (P) 
3.  ความสนใจ ความตั้งใจและการเข้าร่วมกิจกรรม (A) 
4.  การแต่งกายอย่างเหมาะสมในการเล่นกีฬา (A) 
5.  ความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬา (A) 
6.  รักการบริการช่วยเหลือ ร่วมมือเป็นพิเศษทางพลศึกษา ให้แก่ส่วนรวม (A) 

 

สาระการเรียนรู้ 
การยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
      1. ขั้นเตรียมความพร้อม   

1.1  สำรวจความพร้อมของเครื่องแต่งกายและสุขภาพของนักเรียน (K) 
1.2  นักเรียนอบอุ่นร่างกายและเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ดังนี้ (K) 

   1.2.1 นั่งเหยียดเท้าเอามือแตะปลายเท้า ก้มศีรษะติดหัวเข่าอย่างช้า ๆ 10 ครั้ง 



 
 

 1.2.2 หมุนหัวไหล่ซ้าย-ขวาไปข้างหน้าและหลัง 10 ครั้ง 
  1.2.3 กายบริหารด้วยการเหวี่ยงแขนสลับซ้าย – ขวา 10 ครั้ง 
 1.3  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนเรื่องการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ 
 

       
 

2. ขั้นอธิบายและสาธิต 
 2.1   นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาวิธีการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ จากนวัตกรรม : เอกสาร

ประกอบการเรียนกีฬาวู้ดบอล หน้า 58-59 หากนักเรียนมีข้อสงสัยประการใดให้ซักถามครู (K) 
 2.2  ครูอธิบายและสาธิตการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ (K) 

  3.  ขั้นฝึกปฏิบัติ  
 3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ (S) 
 3.2  ครูสังเกตการฝึกปฏิบัติของนักเรียน (L) 

      4.  ขั้นนำไปใช้ 
 4.1  ครูเสนอแนะกลุ่มท่ียังปฏิบัติไม่ถูกต้อง และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนปฏิบัติได้ (K) 
4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้อบกพร่อง สรุปปัญหา อุปสรรค จากการฝึกปฏิบัติตนเอง 

เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงทักษะให้ดี (S) 
4.3  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการให้ดีขึ้น(L) 

      5.  ขั้นสรุปและสุขปฏิบัติ 
5.1  ครูเสนอแนะแก้ไขข้อบกพร่องและกล่าวชมเชยผู้ปฏิบัติได้ดี (K) 
5.2  ตรวจร่างกายดูแลความสะอาด (K) 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. นวัตกรรม : เอกสารประกอบการเรียนกีฬาวู้ดบอล 
2. ลูกวู้ดบอล   12  ลูก 
3. ไม้วู้ดบอล   12   อัน 
4. ประตูวู้ดบอล  6 ประตู 

 

การวัดผลและประเมินผล 
     วิธีการ 

1. การสนทนาและตอบคำถาม 



 
 

2. การตั้งใจเรียน 
3. การเข้าร่วมกิจกรรม 

     เครื่องมือที่ใช้วัดผล 
แบบประเมินเจตคติของนักเรียน (ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10) 

 แบบประเมินทักษะการฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอลพื้นฐาน (ปฏิบัติการยิงประตูวู้ดบอล      แบบพัตกอล์ฟ) 
     เกณฑ์การประเมิน 

แบบประเมินเจตคติของนักเรียน 
 ระดับ 3  หมายถึง  ดี 
 ระดับ 2  หมายถึง  ปานกลาง 
 ระดับ 1  หมายถึง  น้อย 
 ระดับ 0  หมายถึง  ปรับปรุง 
 กำหนดเกณฑ์การผ่านที่ร้อยละ 80 

แบบประเมินทักษะการฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอลพื้นฐาน  
 (ปฏิบัติการยิงประตูวู้ดบอลแบบพัตกอล์ฟ) 
 คะแนน 3 ปฏิบัติได้ ครบทั้ง 3 ทักษะย่อย 
 คะแนน 2  ปฏิบัติได้ 2 ทักษะย่อย 
 คะแนน 1  ปฏิบัติได้ 1 ทักษะย่อย 
 คะแนน 0  ปฏิบัติไม่ได้ 
 กำหนดเกณฑ์การประเมินผลการผ่านร้อยละ  80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบประเมินเจตคติของนักเรียน 
รายการ
ประเมิน/ 

ระดับคุณภาพ 
รายละเอียดทักษะ 

1. ความสนใจ ความตั้งใจและการเข้าร่วมกิจกรรมพลศึกษาและการกีฬาอย่างกระตือรือร้น 
3 (ดี) มีการสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องที่เรียนด้วยความสนใจอย่างสม่ำเสมอ 
2 (ปานกลาง) มีการสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องที่เรียนบ่อยครั้ง 
1 (น้อย) มีการสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องที่เรียนบ้างในบางครั้ง 
0 (ปรับปรุง) ไม่มีการสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องท่ีเรียนหรือมีบ้างนาน ๆ ครั้ง 

2. การตรงต่อเวลาในการเรียน 
3 (ดี) เข้าเรียนตรงเวลาและไม่ขาดเรียนตลอดการจัดกิจกรรมพลศึกษากีฬาวู้ดบอล 
2 (ปานกลาง) เข้าเรียนตรงเวลาแต่ขาดเรียนไม่เกิน 2 ครั้ง ตลอดการจัดกิจกรรมพลศึกษากีฬาวู้ดบอล 
1 (น้อย) เข้าเรียนช้ากว่าเวลาเรียน หรือขาดเรียนเกิน 4 ครั้ง ตลอดการจัดกิจกรรมพลศึกษากีฬาวู้ดบอล 
0 (ปรับปรุง) เข้าเรียนช้ากว่าเวลาเรียน หรือขาดเรียนเกิน 6 ครั้ง ตลอดการจัดกิจกรรมพลศึกษากีฬาวู้ดบอล 

3. การแต่งกายอย่างเหมาะสมในการเล่นกีฬา 
3 (ดี) ชุดพลศึกษาที่ใส่สะอาดและเสื้ออยู่ในกางเกงอยู่เสมอ 
2 (ปานกลาง) ชุดพลศึกษาที่ใส่สะอาดแต่มีบ้างบางครั้งเสื้อไม่อยู่ในกางเกง 
1 (น้อย) ชุดพลศึกษาที่ใส่ไม่สะอาดและเสื้ออยู่ในกางเกงอยู่เสมอ 
0 (ปรับปรุง) ชุดพลศึกษาที่ใส่ไม่สะอาดและเสื้อไม่อยู่ในกางเกง 

4. ความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬา 
3 (ดี) มีความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬาอยู่ตลอดเวลา 
2 (ปานกลาง) มีความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬาเป็นส่วนใหญ่ 
1 (น้อย) มีความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬาบ้างเป็นบางครั้ง 
0 (ปรับปรุง) ไม่มีความระมัดระวังเอาใจใส่ในการป้องกันอุบัติเหตุทางกีฬา 

5. รักการบริการช่วยเหลือ ร่วมมือเป็นพิเศษทางพลศึกษา ให้แก่ส่วนรวม 
3 (ดี) ให้ความช่วยเหลือและร่วมมือในการเล่นกีฬาวู้ดบอลกับกลุ่มอยู่เสมอ 
2 (ปานกลาง) ให้ความช่วยเหลือและร่วมมือในการเล่นกีฬาวู้ดบอลกับกลุ่มเป็นส่วนใหญ่ 
1 (น้อย) ให้ความช่วยเหลือและร่วมมือในการเล่นกีฬาวู้ดบอลกับกลุ่มบ้างเป็นบางครั้ง 
0 (ปรับปรุง) ไม่ให้ความช่วยเหลือและกร่วมือในการเล่นกีฬาวู้ดบอลกับกลุ่ม 

 
ประเมินผลการผ่านร้อยละ 80 



 
 

การยิงประตู 
7. การยิงประตูแบบพัตกอล์ฟ  จำนวน 3 ครั้ง 

ทักษะย่อย/รายละเอียดทักษะ 
1. การเตรียมพร้อมในการเริ่มเล่น 
    1.1 มีการเล็งหน้าไม้ และการอ่านไลน์ก่อนการเริ่มเล่น 
    1.2 ตั้งท่ายืนทะมัดทะแมง และย่อเข่าเล็กน้อย เตรียมพร้อมสำหรับการเล่น ระยะห่างระหว่าง

เท้าท้ังสองห่างเท่ากับความกว้างของไหล่ ปลายเท้าชี้ไปด้านหน้ากางออกเหมาะสม 
    1.3 ยืนจรดไม้ระยะห่างจากลูกเหมาะสม ไม่ยืนใกล้หรือไกล จนก้มหรืองอหลัง 
2. การจับไม้ 
    2.1 เมื่อยกมือซ้ายจับด้ามไม้ถูกต้องตามวิธี 
    2.2 เมื่อยกมือขวาจับด้ามไม้ถูกต้องตามวิธี 
    2.3 เมื่อลดมือท้ังสองที่จับด้ามไม้ลง ไม่มีนิ้วหรือมือใดมือหนึ่งหลุดจากด้ามไม้ 
3. การเหวี่ยงไม้ไปข้างหลัง 
    3.1 ศีรษะนิ่ง หน้าไม่หัน ตามองลูก  
    3.2 แขนเหยียดตึง ตัวไม่เอียง เอน งอ หรือโยกไปมา 
    3.3 บิดไหล่ ไม่หมุนสะโพก เขาและเข่านิ่ง  
4. การเหวี่ยงไม้ลงข้างล่างกระทบลูก 
    4.1 ศีรษะนิ่ง หน้าไม่หัน ตามองลูก แขนเหยียดตึง ตัวไม่เอียง เอน งอ หรือโยกไปมา 
    4.2 ความสัมพันธ์ต่อเนื่องของการจัดร่างกายก่อนและหลังการตีลูก 
    4.3 การเคลื่อนไหวร่างกายเป็นไปอย่างราบรื่นไม่สะดุดหรือชะงัก ไม่เกร็ง ควบคุมการจับไม้ได้
อย่างสมบูรณ์  
5. ความแม่นยำของยิงประตู 
    5.1 ยิงลูกเข้าประตู ระยะทาง 1.5 เมตร  
    5.2 ยิงลูกเข้าประตู ระยะทาง 4.5 เมตร 
    5.3 ยิงลูกเข้าประตู ระยะทาง 7 เมตร 

การให้คะแนน : ทักษะที่กำหนด ใช้การประเมินค่า 4 ระดับ ดังนี้ 
 คะแนน 3 ปฏิบัติได้ ครบทั้ง 3 ทักษะย่อย   
 คะแนน 2 ปฏิบัติได้ 2 ทักษะย่อย   
 คะแนน 1 ปฏิบัติได้ 1 ทักษะย่อย   
 คะแนน 0 ปฏิบัติไม่ได้  
 * ประเมินผลการผ่าน ร้อยละ 80 
 



 
 

แบบประเมินเจตคติของนักเรียน 
เรื่อง การยิงประตูแบบพัตกอล์ฟ 

 
เลขที่ ชื่อ - สกุล 1 2 3 4 5 รวม ระดับคุณภาพ 

1 เด็กชายกันตภณ วงศ์วัฒน์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
2 เด็กชายสรศักดิ์ ใจเดียว 3 3 3 3 3 15 ดี 
3 เด็กชายภัทรดนัย บุญคุณ 3 3 3 3 3 15 ดี 
4 เด็กชายวัชรากร แก้วมีแสง 3 3 3 3 3 15 ดี 
5 เด็กชายณัฐพงษ์ สุดโยธา 3 3 3 3 3 15 ดี 
6 เด็กชายโจ จิรวัฒน์ จันทร์ไพจิตร์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
7 เด็กชายเกรียงไกร มุสิกา 3 3 3 3 3 15 ดี 
8 เด็กชายคุณานนต์ ชะอุ่มพันธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
9 เด็กชายธนวัต โชติสนธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
10 เด็กชายธีรภัทร ตลอดพงศ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
11 เด็กชายนันทยศ ประกอบแก้ว 2 2 3 3 3 13 ดี 
12 เด็กชายวรเวช สืบเพ็ง 2 2 3 3 3 13 ดี 
13 เด็กชายสรวิชญ์ อูปแก้ว 3 3 3 3 3 15 ดี 
14 เด็กชายฐาปกรณ์ กลางนอก 3 3 3 3 3 15 ดี 
15 เด็กหญิงรุ่งทิวา ดาราพันธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
16 เด็กหญิงอังคณา โสมเกษตรินทร์ 2 2 3 3 3 13 ดี 
17 เด็กหญิงศศิประภา นาคบัตร 2 2 3 3 3 13 ดี 
18 เด็กหญิงรุ่งฟ้า ขันสลี 3 3 3 3 3 15 ดี 
19 เด็กหญิงกัญจนา มงคลกิติ 2 2 3 3 3 13 ดี 
20 เด็กหญิงเบญจิรา วงศ์สายตา 2 2 3 3 3 13 ดี 
21 เด็กหญิงกรองกาญน์ ธานี 3 3 3 3 3 15 ดี 
22 เด็กหญิงเมธาวินี สายหงษ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
23 เด็กหญิงอรรวินท์ แก่นสาร 3 3 3 3 3 15 ดี 
24 เด็กหญิงกนกพร ภาระอุตส่าห์ 2 2 3 3 3 13 ดี 

 
 



 
 

แบบประเมินทักษะของนักเรียนเรื่อง การยิงประตูแบบพัตกอล์ฟ 
 

 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 1 2 3 4 5 รวม ระดับคุณภาพ 
1 เด็กชายกันตภณ วงศ์วัฒน์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
2 เด็กชายสรศักดิ์ ใจเดียว 3 3 3 3 3 15 ดี 
3 เด็กชายภัทรดนัย บุญคุณ 3 3 3 3 3 15 ดี 
4 เด็กชายวัชรากร แก้วมีแสง 3 3 3 3 3 15 ดี 
5 เด็กชายณัฐพงษ์ สุดโยธา 3 3 3 3 3 15 ดี 
6 เด็กชายโจ จิรวัฒน์ จันทร์ไพจิตร์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
7 เด็กชายเกรียงไกร มุสิกา 3 3 3 3 3 15 ดี 
8 เด็กชายคุณานนต์ ชะอุ่มพันธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
9 เด็กชายธนวัต โชติสนธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
10 เด็กชายธีรภัทร ตลอดพงศ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
11 เด็กชายนันทยศ ประกอบแก้ว 3 3 3 3 3 15 ดี 
12 เด็กชายวรเวช สืบเพ็ง 3 3 3 3 3 15 ดี 
13 เด็กชายสรวิชญ์ อูปแก้ว 3 3 3 3 3 15 ดี 
14 เด็กชายฐาปกรณ์ กลางนอก 3 3 3 3 3 15 ดี 
15 เด็กหญิงรุ่งทิวา ดาราพันธ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
16 เด็กหญิงอังคณา โสมเกษตรินทร์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
17 เด็กหญิงศศิประภา นาคบัตร 3 3 3 3 3 15 ดี 
18 เด็กหญิงรุ่งฟ้า ขันสลี 3 3 3 3 3 15 ดี 
19 เด็กหญิงกัญจนา มงคลกิติ 3 3 3 3 3 15 ดี 
20 เด็กหญิงเบญจิรา วงศ์สายตา 3 3 3 3 3 15 ดี 
21 เด็กหญิงกรองกาญน์ ธานี 3 3 3 3 3 15 ดี 
22 เด็กหญิงเมธาวินี สายหงษ์ 3 3 3 3 3 15 ดี 
23 เด็กหญิงอรรวินท์ แก่นสาร 3 3 3 3 3 15 ดี 
24 เด็กหญิงกนกพร ภาระอุตส่าห์ 3 3 3 3 3 15 ดี 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                           ภาคเรียนที่ 2                                  ปีการศึกษา 2567 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                        วิชา คณิตศาสตร์                               รหัสวชิา ค23102 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พีระมิด กรวย และทรงกลม                     เวลาทั้งหมด 15 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด                                        เวลาที่ใช้สอน 1 ชั่วโมง 

สอนวันที่ 2 เดือน มกราคม พ.ศ. 2568     ครูผู้สอน นางสาวจารุณี  จันทร์ชนะ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ค 2.1  เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัดและนำไปใช้ 

ตัวช้ีวัด 

ค 2.1 ม.3/1  ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพ้ืนที่ผิวของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

และปัญหาในชีวิตจริง  

สาระสำคัญ 

 ปริมาตรของพีระมิด  =  ของปริมาตรของปริซึมซึ่งมีพ้ืนที่ฐานและความสูงเท่ากัน  

 หรือ   =    พ้ืนที่ฐาน  ความสูงของพีระมิด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ด้านความรู้ (K)  

1.1 นักเรียนสามารถหาสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได้ 

2. ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด (P)  
2.1 นักเรียนสามารถแสดงการคิดคำนวณเกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิดได้ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 3.1 ซื่อสัตย์สุจริต : ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง 

3.2 มีวินัย : ตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและการส่งงาน 

 3.3 มุ่งม่ันในการทำงาน : มีความตั้งใจและพยายามในการทำงาน 

สาระการเรียนรู้ 

- การแทนค่าสูตรและหาปริมาตรของพีระมิดได้ 



 
 

สมรรถนะผู้เรียน 
1. มีความสามารถในการสื่อสาร   

 2. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

 3. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

 

ผลงานนักเรียน (หลักฐาน/ร่องรอยท่ีเกิดจากการเรียนรู้) 
1. แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง “ปริมาตรของพีระมิด” 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กระบวนการสอนแบบ LSK โมเดล) 
ชั่วโมงที่ 1  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน   
 1. ครูนำปริซึมฐานสี่เหลี่ยมมุมฉากให้นักเรียนสังเกตและสุ่มนักเรียนบอกลักษณะของปริซึมและสูตรการ

หาปริมาตร (K) 

 2. ครูนำพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมมุมฉากให้นักเรียนสังเกตและสุ่มนักเรียนบอกลักษณะของพีระมิด  (K) 

 3. ครูซักถามนักเรียนว่านักเรียนมีวิธีการหาปริมาตรของพีระมิดได้อย่างไรบ้าง (K) 

ขั้นการเรียนรู้   

 4. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 4 – 5 คน ทำกิจกรรม “ปริมาตรของพีระมิด” และรับอุปกรณ์ต่อไปนี้  

(L) 

 - พีระมิดและปริซึมกลวงที่มีพ้ืนที่ฐานและส่วนสูงเท่ากัน 

 - เศษหลอดพลาสติก 

 - แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง “ปริมาตรของพีระมิด” 

 5. ครูชี้แจงการทำกิจกรรมและให้นักเรียนเริ่มทำกิจกรรม “ปริมาตรของพีระมิด” (K) 

 6. สุ่มนักเรียนนำเสนอวิธีการหาปริมาตรของพีระมิด  (L) 

7. ครูใช้คำถามกระตุ้นแนวคิดนักเรียน ดังนี้  (K) 

- ปริมาตรของปริซึมและพีระมิดมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

- สูตรการหาปริมาตรของพีระมิดเป็นอย่างไร 

  8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสูตรการหาปริมาตรของพีระมิด  (K) 

   



 
 

 9. ครูกำหนดพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส พื้นที่ฐานแต่ละด้านยาว 12 เซนติเมตร สูง 8 เซนติเมตร และสูงเอียง 

10 เซนติเมตร ดังรูป พีระมิดนี้มีปริมาตรเท่าไร ครูซักถามนักเรียนดังนี้  (K) 

 

   

 

 

 

 

 

   

  - ฐานเป็นรูปอะไร มีสูตรการหาพื้นที่ฐานได้ว่าอย่างไร 

  - สูงที่ใช้ในการคำนวณปริมาตรมีค่าเท่าใด 

  - นักเรียนสามารถหาปริมาตรของพีระมิดได้อย่างไร 

 10. นักเรียนร่วมกันหาปริมาตรของพีระมิดนี้  (S) 
ขั้นสรุป  

11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้รวบยอดเกี่ยวกับการหาปริมาตรของพีระมิด  (K) 

  ปริมาตรของพีระมิด  =  ของปริมาตรของปริซึมซึ่งมีพ้ืนที่ฐานและความสูงเท่ากัน  

  หรือ   =    พ้ืนที่ฐาน  ความสูงของพีระมิด 

  

สื่อการเรียนรู้ 
1. สื่อรูปเรขาคณิตสามมิติ 

 2. พีระมิดและปริซึมกลวงที่มีพ้ืนที่ฐานและส่วนสูงเท่ากัน 

 3. เศษหลอดพลาสติก  

4. แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 

 

 

10 ซม. 

12 ซม. 

8 ซม. 



 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้        

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

1.  ด้านความรู้(K) 
1.1 นักเรียนสามารถหา

สูตรการหาปริมาตรของ

พีระมิดได้ 

- สังเกต 

 

- แบบสังเกตความสนใจ

และความตั้งใจในการทำ

กิจกรรมของนักเรียน 

- ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ในระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

2.ทักษะ/กระบวนการ/
กระบวนการคิด(P)   
2.1 นักเรียนสามารถแสดง

การคิดคำนวณเก่ียวกับ

ปริมาตรของพีระมิดได้ 

- ตรวจแบบฝึกทักษะที ่ 3.2 

เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 

 

- แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง 

ปริมาตรของพีระมิด 

 

ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

 

3.  คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
3.1 ซื่อสัตย์สุจริต : 

ปฏิบัติงานที่ได้รับ

มอบหมายด้วยตนเอง 

3.2 มีวินัย : ตรงต่อเวลาใน

การเข้าเรียนและการส่ง

งาน 

สังเกตพฤติกรรมด้าน 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

- แบบประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ 

- ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ในระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

  
 

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย  

 - แผนการสอนมีความเหมาะสม เน้นทักษะกระบวนการ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย  

 

                   ลงชื่อ       ผู้บริหารสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

                        (นางพิชยา  ทาโคตร)          

       2/ ม.ค. /2568 

 



 
 

บันทึกหลังการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 

 - นักเรียนร้อยละ 60 สามารถหาสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได้และสามารถแสดงการคิดคำนวณ
เกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิดได้ถูกต้องอย่างน้อยจำนวน 3 ข้อ จากการทำแบบฝึกทักษะ จำนวน 5 ข้อ 

ปัญหา / อุปสรรค 
 - นักเรียนร้อยละ 40 ไม่สามารถหาสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได้และไมส่ามารถแสดงการคิดคำนวณ
เกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิดได้ถูกต้อง 
แนวทางแก้ไข 
 - ครูอธิบายเพิ่มเติม และให้นักเรียนทบทวนความรู้ที่ได้รับโดยการทำแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการหาสูตร
การหาปริมาตรของพีระมิดและการคิดคำนวณเกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิด 
 
                  ลงชื่อ    (ผู้บันทึก)  
              (นางสาวจารุณี  จันทร์ชนะ) 
           2 / ม.ค. / 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบสังเกตความสนใจและความตั้งใจในการทำกิจกรรมของนักเรียน 

เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด ชั้น ม.3 

คำชี้แจง  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนอย่างไร โดยให้ทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติจริงของ

นักเรียน 

เลข 
ที ่

ชื่อ 

รายการ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

การมีส่วนร่วมใน
ชั้นเรียนอย่าง

สม่ำเสมอ 

การเสนอ
ความคิดในการ

แก้ปัญหา 
การตอบคำถาม 

ซักถามครูเมื่อมี
ปัญหา 

ปฏิบัติ ไม่
ปฏิบัติ 

ปฏิบัติ ไม่
ปฏิบัติ 

ปฏิบัติ ไม่
ปฏิบัติ 

ปฏิบัติ ไม่
ปฏิบัติ 

1 เด็กชายทินกร  เหล่าโก้ก ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
2 นายปาณรวุฒิ  สีดา ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
3 นายสุทธิฤทธิ์  ชมภูเกษ ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
4 เด็กชายวงศ์วริศ  มั่นศรเีรือง ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
5 นายโชคมงคล  จูมมณ ี ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
6 นายพิทวัส  ทวีพันธ ์ ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
7 นายรัตนชาติ  กาญจนรัตน ์ ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
8 นายจักรพงศ์  สุพิศ ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
9 นายทรงชัย  ดาราพันธ ์ ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
10 นายเพชรกล้า  โพทะจันทร ์ ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
11 นายภีรภัทร์  จันทร์ส่อง ✓   ✓ ✓   ✓ 2 พอใช้ 
12 นายธีระพงศ์  ทองนิ่ม ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
13 นางสาวณัฐนิชา  อรการ ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
14 นางสาวพัชนี  มูลพันธ์ ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 

15 นางสาวสุพรรษา  กำปงซัน ✓   ✓ ✓  ✓  3 ดี 

16 นางสาวสุภนดิา  อินต๊ะวงศ ์ ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
17 นางสาวรุ่งทิวา  ปาเบ้า ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
18 น.ส.ยุพากร  ชอนหนองบอน ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 
19 เด็กหญิงสุธาศิณี  ชาญจติต ์ ✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 



 
 

20 น.ส.พรรณประภา  ศาสตร์บูรณศิลป์ 
✓  ✓  ✓  ✓  4 ดีมาก 

21 นางสาวกิติยาพร  รักชาต ิ ✓   ✓ ✓  ✓  3 ดี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ    (ผู้บันทึก)   
        (นางสาวจารุณี  จันทร์ชนะ) 
              2 / ม.ค. / 2568 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ข้อใดที่นักเรียนปฏิบัติ ได้คะแนน 1 คะแนน ไม่ปฏิบัติ ได้
คะแนน 0 คะแนน 

2. เกณฑ์การประเมินจากแบบสังเกตกำหนด ได้ดังนี้ 
คะแนน  4  คะแนน  ดีมาก 

คะแนน  3  คะแนน  ดี 

คะแนน  2  คะแนน  พอใช้ 

คะแนน  0 - 1  คะแนน ควรปรับปรุง 

 



 
 

 

 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องปริมาตรของพีระมิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

คะแนนแบบฝึกหัด/ 

แบบฝึกทักษะ 
รวม

คะแนน 

คิดเป็น

ร้อยละ ระดับ
คุณภาพ ข้อที่ 1 ข้อที่ 1 ข้อที่ 1 ข้อที่ 1 ข้อที่ 1 

1คะแนน 1 คะแนน 1 คะแนน 1 คะแนน 1 คะแนน 5 คะแนน 100 

1 เด็กชายทินกร  เหล่าโก้ก 1 1 0 0 0 2 40 ปรับปรุง 

2 นายปาณรวุฒิ  สีดา 1 1 0 0 0 2 40 ปรับปรุง 
3 นายสุทธิฤทธิ์  ชมภูเกษ 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
4 เด็กชายวงศ์วริศ  มั่นศรเีรือง 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
5 นายโชคมงคล  จูมมณ ี 1 1 0 0 0 2 40 ปรับปรุง 
6 นายพิทวัส  ทวีพันธ ์ 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
7 นายรัตนชาติ  กาญจนรัตน ์ 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
8 นายจักรพงศ์  สุพิศ 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
9 นายทรงชัย  ดาราพันธ ์ 1 1 0 0 0 2 40 ปรับปรุง 
10 นายเพชรกล้า  โพทะจันทร ์ 1 1 0 0 0 2 40 ปรับปรุง 

11 นายภีรภัทร์  จันทร์ส่อง 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
12 นายธีระพงศ์  ทองนิ่ม 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
13 นางสาวณัฐนิชา  อรการ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 
14 นางสาวพัชนี  มูลพันธ์ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 

15 นางสาวสุพรรษา  กำปงซัน 1 1 1 0 0 3 60 พอใช้ 
16 นางสาวสุภนดิา  อินต๊ะวงศ ์ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 

17 นางสาวรุ่งทิวา  ปาเบ้า 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 

18 น.ส.ยุพากร  ชอนหนองบอน 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 
19 เด็กหญิงสุธาศิณี  ชาญจติต ์ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 
20 น.ส.พรรณประภา  ศาสตร์บูรณศิลป์ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 
21 นางสาวกิติยาพร  รักชาต ิ 1 1 1 1 0 4 80 ดีมาก 

         แบบบันทึกคะแนน 



 
 

 

    ลงชื่อ     (ผู้บันทึก)        

     (นางสาวจารุณี  จันทร์ชนะ) 

          2 / ม.ค. / 2568  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

 ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 

เกณฑ์การ

ประเมินการทำ

แบบฝึก 

ทำแบบฝึกได้อย่าง

ถูกต้องร้อยละ 80 ขึ้นไป 

ทำแบบฝึกได้อย่าง

ถูกต้องร้อยละ 70 – 79 

ทำแบบฝึกได้อย่าง

ถูกต้องร้อยละ 60 – 69 

ทำแบบฝึกได้อย่าง

ถูกต้องต่ำกว่าร้อยละ 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
(คุณลักษณะอันพึงประสงค์) ชั้น ม.3 

เลขที ่ ชื่อ-สกุลนักเรียน 

ซ่ือสัตย์สุจริต : 
ปฏิบัติงานที่ได้รับ

มอบหมายด้วยตนเอง 

มุ่งมั่นในการทำงาน : 
มีความตั้งใจและ

พยายามในการทำงาน 

มีวินัย : ตรงต่อ
เวลาในการเข้าเรียน

และการส่งงาน 

รวม  
12 

คะแนน 

ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1 เด็กชายทินกร  เหล่าโก้ก             8 ดี 

2 นายปาณรวุฒ ิ สีดา             6 พอใช้ 

3 นายสุทธิฤทธิ์  ชมภูเกษ             10 ดีมาก 

4 เด็กชายวงศ์วริศ  มั่นศรีเรือง             8 ดี 

5 นายโชคมงคล  จูมมณ ี             8 ดี 

6 นายพิทวัส  ทวีพันธ ์             8 ดี 

7 นายรัตนชาติ  กาญจนรัตน ์             8 ดี 

8 นายจกัรพงศ์  สุพิศ             8 ดี 

9 นายทรงชัย  ดาราพันธ ์             8 ดี 

10 นายเพชรกล้า  โพทะจันทร ์             8 ดี 

11 นายภีรภัทร์  จันทร์ส่อง             8 ดี 

12 นายธีระพงศ์  ทองนิ่ม             8 ดี 

13 นางสาวณัฐนิชา  อรการ             10 ดีมาก 

14 นางสาวพัชนี  มูลพันธ ์             10 ดีมาก 

15 นางสาวสุพรรษา  กำปงซัน             8 ดี 

16 นางสาวสุภนิดา  อินต๊ะวงศ์             10 ดีมาก 

17 นางสาวรุ่งทิวา  ปาเบา้             10 ดีมาก 

18 น.ส.ยุพากร  ชอนหนองบอน             10 ดีมาก 

19 เด็กหญิงสุธาศิณี  ชาญจิตต ์             10 ดีมาก 

20 น.ส.พรรณประภา  ศาสตร์บูรณศิลป์             10 ดีมาก 

21 นางสาวกิตยิาพร  รักชาต ิ             10 ดีมาก 

 
    ลงชื่อ     (ผู้สังเกต)        

     (นางสาวจารุณี  จันทร์ชนะ) 

          2 / ม.ค. / 2568 



 
 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ =  ดีมาก  ให้ 4 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  =  ดี  ให้ 3 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  =  พอใช้  ให้ 2 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  = ปรับปรุง  ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 

7 - 9 

4 - 6 

1 - 3 

ดีมาก 

ดี 

พอใช้ 

ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ=njv 

 
 
 

 

  แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 

ชื่อ.................................................................. เลขท่ี............. ชั้น....................... 

 

อุปกรณ์  : 1. พีระมิดและปริซึมกลวงที่มีพ้ืนที่ฐานและส่วนสูงเท่ากัน 

   2. เศษหลอดพลาสติก 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. นักเรียนมีวิธีการหาปริมาตรของพีระมิดที่กำหนดให้โดยใช้วิธีการใด (สามารถวาดเป็นภาพประกอบได้)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ปริซึมที่กำหนดให้มีปริมาตรเท่าใด 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนที่ได ้



 
 

 

 

 

3. พีระมิดที่กำหนดให้มีปริมาตรเท่าใด 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. ปริมาตรของปริซึมและพีระมิดมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. สูตรการหาปริมาตรของพีระมิดเป็นอย่างไร 

 

 
 

 

 

 

  



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวิชา   ท11101 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สระ - ะ      ภาคเรียนที่ 1  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑       เรื่อง  สระอะ เปลี่ยนรูป   
เวลา 1 ชั่วโมง                       ชั้นประถมศึกษาปีที่   1  
ครูผู้สอน นางสาวลดาวัลย์  ศิรินนท ์     วันที่สอน ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖7 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท 4.1  เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและ 
    พลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

 ตัวช้ีวัด ท 4.1 ป.1/1  บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย  

 
๒. สาระสำคัญ 
 สระเปลี่ยนรูป คือ สระที่ประกอบกับคำที่มีตัวสะกด แล้วปรากฏรูปสระเป็นรูปอื่น เช่น สระอะ เมื่อมี
ตัวสะกด รูป  - ะ จะเปลี่ยนเป็น   -ั   
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   อธิบายลักษณะคำที่มีสระเปลี่ยนรูป สระอะได้  
 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนอ่านและเขียนคำท่ีมีสระเปลี่ยนรูป สระอะได้  
 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
  นักเรียนมีความตั้งใจเรียน และให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 - สระเปลี่ยนรูป 
 - สระอะ  
 
๕. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ๕.๑ ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๕.๒ ความสามารถในการคิด 
 
 



 
 

๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ ใฝ่เรียนรู ้
 ๖.๒ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบการสอนแบบ Active learning  (กระบวนการสอนแบบ LSK โมเดล) 
๑) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 

๑.๑ ครูกล่าวทักทายนักเรียน  แล้วร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสระที่นักเรียนเรียนผ่านมา 
๑.๒ ครูนำแผนภูมิเพลง “สระอะ”  ติดบนกระดาน  ครูร้องเพลง “สระอะ” ให้นักเรียนฟัง ๑ รอบ  นักเรียน

ร้องเพลงตามครู และร้องพร้อมกัน (สื่อ : เพลงสระอะ) (K) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.๓ ครูทำภาพมะระเป็นจิกซอว์มาติดบนกระดาน โดยติดให้กระจายกัน แล้วให้นักเรียนช่วยกันต่อภาพ 

(นักเรียนบอกว่าจะนำภาพส่วนใดมาต่อกัน ครูหยิบมาต่อให้เป็นภาพตามท่ีนักเรียนบอก) (สื่อ : ภาพจิกซอว์รูป
มะระ) (K,L) 

1.๔ ให้นักเรียนสังเกตภาพและบอกคำ ครูติดบัตรคำบนกระดาน (มะระ) (K,L) 
1.๕ ครูนำภาพที่ 2 ภาพพัด เป็นจิกซอว์มาติดบนกระดาน โดยติดให้กระจายกัน แล้วให้นักเรียนช่วยกันต่อ

ภาพ (นักเรียนบอกว่าจะนำภาพส่วนใดมาต่อกัน ครูหยิบมาต่อให้เป็นภาพตามที่นักเรียนบอก) (สื่อ : ภาพจิกซอว์
รูปพัด) (K,L) 

1.๖ ให้นักเรียนสังเกตภาพและบอกคำ ครูติดบัตรคำบนกระดาน (มะระ) (K,L) 
1.๗ ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำสระอะที่มีตัวสะกด โดยเปรียบเทียบกับคำว่า มะระ 

อ่านว่า มะ – ระ ไม่มีตัวสะกด และคำว่า พัด ที่มีตัวสะกด ว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (คำว่า พัด ประสม
ด้วยสระ -ะ เช่นเดียวกับ มะระ แต่เมื่อมีตัวสะกดจะใช้รูป  -ั  ซึ่งเรียกว่า ไม้หันอากาศ) (S)  

 

เพลงสระอะ 

คำสระอะ  จะมีเสียงสั้น  อยู่คู่เคียงกันกับพยัญชนะ 

จะ ปะ กระบะ กระทะ ตะกละ มะระ 

ล้วนอะ ตามมา เรียงราย 

คำสระมีตัวสะกด อะ จะกระโดดเป็นหันอากาศ 

เช่น กะ -น- กัน และฉัน นั่น มั่น 

ตัว อะ แปรผันเป็นหันอากาศ (ซ้ำ) 
 

 

 



 
 

2) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (40 นาที) 
2.๑ ให้นักเรียนเล่นเกมกินผัก ครูเตรียมบัตรคำสระ –ะ เปลี่ยนรูปที่เป็นรูปผักต่าง ๆ ใส่ในกะละมัง คว่ำคำไว้

ด้านล่าง จับสลากเลขที่ให้นักเรียนออกมาทีละคน เลือกบัตรคำแล้วอ่านออกเสียง ทุกคนช่วยกันตรวจสอบว่าเพ่ือน
อ่านถูกต้องหรือไม่ ครูจึงนำบัตรคำติดบนกระดาน (สื่อ : บัตรคำสระ –ะ เปลี่ยนรูป) (K,L) 

 บัตรคำที่ครูเตรียมไว้ เช่น 
 ฉัน  วัน  จัด  สั่ง  ลัง 
 ถัง  กับ  นับ  สับ  ตับ 
 คัน  หั่น  สั้น  รัก  ปัก 
2.๒ ให้นักเรียนอ่านออกเสียงคำท่ีประสมด้วยสระ -ะ ตามครู ๑ รอบ แล้วฝึกอ่านออกเสียงด้วยตนเอง (L) 
2.๓ ครูแจกกระดาษสำหรับทำฉลากให้นักเรียนคนละ ๑ ใบ ให้นักเรียนเลือกคำท่ีมีรูปสระ  -ั  ลงในกระดาษ 

จากนั้นให้นักเรียนม้วนกระดาษใส่ลงในกล่องที่ครูเตรียมไว้ ครูเป็นผู้เดินเก็บกับนักเรียนทุกคน (K) 
2.๔ ครใูห้นักเรียนออกมาจับฉลากสระในกล่อง โดยคุณครูจะเรียกตามเลขที่ เมื่อเปิดฉลากดูจะต้องเขียนคำ

ตามในฉลากนั้นบนกระดาน จากนั้นให้นักเรียนอ่านพร้อมกัน (K,L) 
2.๕ นักเรียนอ่านคำสระอะเปลี่ยนรูป ตามครู (ครูเปลี่ยนพยัญชนะประสมกับสระอะเปลี่ยนรูป เพื่อให้

นักเรียนได้อ่านคำได้หลากหลายคำ) (สื่อ : บัตรพยัญชนะไทย,บัตรสระ(ไม้หันอากาศ) (K,L) 
3) ขั้นสรุปความรู้ (๑๐ นาที) 
3.1 ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้  
๏ สระ -ะ เริ่มเขียนจากหัวตัวอักษรไว้ข้างหลังพยัญชนะต้นของคำท่ีไม่มีตัวสะกด ถ้าคำท่ีมีตัวสะกดจะใช้รูป  

-ั  เขียนไว้ข้างบนพยัญชนะต้นและตามด้วยตัวสะกด  (S) 
3.๒ ครูมอบหมายให้นักเรียนทำใบงาน เรื่อง สระ –ะ เปลี่ยนรูป และนำส่งครูในชั่วโมงถัดไปเพ่ือร่วมเฉลย

พร้อมกัน (L) 
3.๓ ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 
๏ นักเรียนมีวิธีจำรูป -ะ และ  -ั  อย่างไร 

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ครูเป็นผู้แนะนำ และช่วยเสริมแรงตามโอกาส เพ่ือให้นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้น สนใจเรียน ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนอย่างมีความสุข (S) 
 
๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 8.1 เพลง “สระอะ” 

๘.๒ ภาพจิกซอว์รูปมะระ 
 8.๓ ภาพจิกซอว์รูปพัด 
 8.๔ บัตรพยัญชนะไทย,บัตรสระ (ไม้หันอากาศ)  
 8.๕ บัตรคำสระ –ะ เปลี่ยนรูป 



 
 

 8.๖ กระดาษทำสลาก 
 
๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 ใบงาน เรื่อง สระ –ะ เปลี่ยนรูป 
 
๑๐. การวัดและประเมินผล  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเด็น วิธีการ วิธีประเมิน/เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้  (K) 
- อธิบายลักษณะคำที่มีสระเปลี่ยน
รูป สระอะได้  

สังเกตพฤติกรรมการตอบ
คำถามในชั้นเรียน 

แบบประเมินการสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน 
ร้อยละ ๗๐ 

2. ด้านทักษะและกระบวนการ  (P) 
- นักเรียนอ่านคำที่มีสระเปลี่ยนรูป 
สระอะได้  
- นักเรียนเขียนคำที่มีสระเปลี่ยนรูป 
สระอะได้ 

- ประเมินการอ่านออกเสียง

คำท่ีมีสระเปลี่ยนรูป สระอะ 

 
- ประเมินการเขียนคำมีสระ
เปลี่ยนรูป สระอะ 

- แบบประเมินผล
แบบฝึกหัด 
 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินร้อยละ ๗๐  

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- นักเรียนมีความตั้งใจเรียน และให้
ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน แบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู้  
๒. มุ่งมั่นในการทํางาน 

- ประเมินการทํางาน และ
การปฏิบัติกิจกรรมในชั้น
เรียน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ อันพึง
ประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
๑. ความสามารถใน การสื่อสาร  
๒. ความสามารถในการคิด 

- ประเมินความสามารถใน
การสื่อสารและ การคิด 

- แบบประเมิน
สมรรถนะ สําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน  
๑.ด้านความรู้ 

สิ่งท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

อธิบายลักษณะคำที่มีสระเปลี่ยนรูป 
สระอะได้ 

ผ่าน (ร้อยละ ๗๐  ขึ้นไป ) ไม่ผ่าน (น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ ) 
ไม่น้อยกว่า ๑๑ คะแนน น้อยกว่า ๑๑ คะแนน 

 

๒.ด้านทักษะกระบวนการ 



 
 

สิ่งท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
อ่านคำที่มีสระเปลี่ยนรูป สระอะได้  ผ่าน (ร้อยละ ๗๐  ขึ้นไป ) ไม่ผ่าน (น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ ) 

ไม่น้อยกว่า ๗ คะแนน น้อยกว่า ๗ คะแนน 

 
สิ่งท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

เขียนคำท่ีมีสระเปลี่ยนรูป สระอะได้ ผ่าน (ร้อยละ ๗๐  ขึ้นไป ) ไม่ผ่าน (น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ ) 
ไม่น้อยกว่า ๗ คะแนน น้อยกว่า ๗ คะแนน 

 

๓.ด้านเจตคติ 
 

สิ่งท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
นักเรียนมีความตั้งใจ
เรียน และให้ความ
ร่วมมือในการทำ
กิจกรรม 

 ๓ (ดี) ๒ (ปานกลาง) ๑ (ปรับปรุง) 

๑. ๑. มีความสนใจในการ

ทำกิจกรรม 

๒. ๒.การมีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็น 

๓. ๓. ให้ความร่วมมือใน

การทำกิจกรรม 

๔. ปฏิบัติได้ครบทั้ง ๓ ข้อ 

๕. ๑. มีความสนใจในการทำ

กิจกรรม 

๒.การมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น 
๓. ให้ความร่วมมือในการ
ทำกิจกรรม 
ปฏิบัติได้ครบทั้ง ๒ ข้อ 

๖. ๑. มีความสนใจในการทำกิจกรรม 

๗. ๒.การมีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็น 

๘. ๓. ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

ปฏิบัติได้ครบทั้ง ๑ ข้อ 

 

 

๔. การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

๓  (ดี)  ๒  (ปานกลาง) ๑ (ปรับปรุง) 
๑.ใฝ่เรียนรู ้ ๑) กล้าซักถาม กล้าพูด กล้า

แสดงความคิดเห็น 
๒) กล้าโต้แย้งในสิ่งที่ไม่
ถูกต้อง กล้าแสดงออก 

๑) กล้าซักถาม กล้าพูด กล้า
แสดงความคิดเห็น 
๒) กล้าโต้แย้งในสิ่งที่ไม่
ถูกต้อง กล้าแสดงออก 

๑) กล้าซักถาม กล้าพูด 
กล้าแสดงความคิดเห็น 
๒) กล้าโต้แย้งในสิ่งที่ไม่
ถูกต้อง กล้าแสดงออก 



 
 

๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติครบทั้ง ๓ ข้อ 

๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติครบทั้ง ๒ ข้อ 

๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติครบทั้ง ๑ ข้อ 
  

๒. มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

๑) เอาใจใส่ต่อหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจ 
รับผิดชอบในการทำงานจน
สำเร็จ 
๒) ทุ่มเท อดทน ไม่ย่อท่อ
ต่อปัญหาและอุปสรรคใน
การทำงาน 
๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติครบทั้ง ๓ ข้อ 

๑) เอาใจใส่ต่อหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจ 
รับผิดชอบในการทำงานจน
สำเร็จ 
๒) ทุ่มเท อดทน ไม่ย่อท่อต่อ
ปัญหาและอุปสรรคในการ
ทำงาน 
๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ 

๑) เอาใจใส่ต่อหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจ 
รับผิดชอบในการทำงานจน
สำเร็จ 
๒) ทุ่มเท อดทน ไม่ย่อท้อ
ต่อปัญหาและอุปสรรคใน
การทำงาน 
๓) ปรับปรุงและพัฒนาการ
ทำงานจนสำเร็จ 
ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ หรือน้อย
กว่า 

 
๕. สมรรถนะของผู้เรียน 

สิ่งท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
 ๓  (ดี)  ๒  (ปานกลาง) ๑ (ปรับปรุง) 
๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร 

๑.) มีความสามารถใน
การถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ
ของตนเอง โดยใช้ภาษา
อย่างเหมาะสม 
๒.) มีความสามารถใน
การรับ-ส่งสาร 
๓.) ใช้วิธีการสื่อสารที่
เหมาะสม มีประสิทธิภาพ 
ปฏิบัติครบทั้ง ๓ ข้อ 

๑.) มีความสามารถใน
การถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ
ของตนเอง โดยใช้ภาษา
อย่างเหมาะสม 
๒) มีความสามารถใน
การรับ-ส่งสาร 
๓) ใช้วิธีการสื่อสารที่
เหมาะสม มีประสิทธิภาพ 
ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ 

๑.) มีความสามารถในการ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความ
เข้าใจของตนเอง โดยใช้ภาษา
อย่างเหมาะสม 
๒) มีความสามารถในการรับ-ส่ง
สาร 
๓) ใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม มี
ประสิทธิภาพ 
ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ หรือน้อยกว่า 



 
 

๒.นักเรียนมี
ความสามารถในการคิด 

๑) มีความสามารถใน
การสร้างองค์ความรู้ 
๒) มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ 
๓) ตัดสินใจแก้ปัญหา 
ได้อย่างเหมาะสม 
ปฏิบัติครบทั้ง ๓ ข้อ 

๑) มีความสามารถใน
การสร้างองค์ความรู้ 
๒) มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ 
๓) ตัดสินใจแก้ปัญหา 
ได้อย่างเหมาะสม 
ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ 

๑) มีความสามารถในการสร้าง
องค์ความรู้ 
๒) มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
๓) ตัดสินใจแก้ปัญหา 
ได้อย่างเหมาะสม 
ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ หรือน้อยกว่า 

 
ลงช่ือ                                       ผู้สอน 

                                     (นางสาวลดาวัลย์  ศิรินนท์) 

 
แบบประเมินความคิดเห็นฝ่ายวิชาการ 

o แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง สอดคล้องกันทุกองค์ประกอบ เห็นควรนำไปใช้                
ในการจัดการเรียนรู้ได้ 

o เห็นควรปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในเรื่อง............................................................... 
............................................................................................................................. ........... 

              
             (ลงชื่อ).......................................................... 
                                                                                             (นางจิตรัตน์  เจือบุญ) 
              หวัหน้างานวิชาการโรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก 
            วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. .............. 
ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

o อนุญาตให้นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
o ควรปรับปรุง/แก้ไขตามระบุก่อนนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

 ............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................................... 
 



 
 

             (ลงชื่อ)           
                                                                                             (นางพิชยา  ทาโคตร) 
                      ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก 
            วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. .......... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บันทึกหลังสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑/๑ จำนวน  ๑๔  คน 

๑. สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะคำที่มี 
สระเปลี่ยนรูปสระอะได้  ได้ 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ ๗๐ ขึ้นไป  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนที่เกณฑ์การประเมินน้อยกว่าร้อยละ ๗๐  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
ด้านทักษะกระบวนการ 
 นักเรียนอ่านคำที่มีสระเปลี่ยนรูปสระอะได้ 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ ๗๐ ขึ้นไป  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนที่เกณฑ์การประเมินน้อยกว่าร้อยละ ๗๐  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
 
 นักเรียนเขียนคำสระเปลี่ยนรูปสระอะได้ 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ ๗๐ ขึ้นไป  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนที่เกณฑ์การประเมินน้อยกว่าร้อยละ ๗๐  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
ด้านเจตคต ิ
 ตั้งใจเรียน  ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดี (๓)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปานกลาง (๒)  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปรับปรุง (๑)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑) ใฝ่เรียนรู้ 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดี (๓)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปานกลาง (๒)  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปรับปรุง (๑)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
 ๒) มุ่งม่ันในการทำงาน 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดี (๓)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปานกลาง (๒)  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปรับปรุง (๑)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 



 
 

สมรรถนะของผู้เรียน 
 ๑) นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดี (๓)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปานกลาง (๒)  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปรับปรุง (๑)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
 ๒) นักเรียนมีความสามารถในการคิด 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดี (๓)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปานกลาง (๒)  จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับปรับปรุง (๑)   จำนวน.............คน  คิดเป็นรอ้ยละ..................... 
๒. ปัญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
๓. ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
       ลงช่ือ                                       ผู้สอน 
                      (นางสาวลดาวัลย ์ ศิรินนท์) 
           ............/............................../.................  
     
 
 
 
 



 
 

 
 

ภาคผนวก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงสระอะ 

คำสระอะ  จะมีเสยีงสั้น  อยู่คูเ่คยีงกันกับพยัญชนะ 

จะ ปะ กระบะ กระทะ ตะกละ มะระ 

ล้วนอะ ตามมา เรยีงราย 

คำสระมีตัวสะกด อะ จะกระโดดเป็นหันอากาศ 

เช่น กะ -น- กัน และฉนั นั่น มั่น 

ตัว อะ แปรผันเป็นหันอากาศ (ซ้ำ) 

 

 

 

เพลงสระอะ 



 
 

  ภาพจิกซอว์รูปมะระ 

ภาพจิกซอวร์ูปพัด 



 
 

  บัตรพยัญชนะไทย/บัตรสระ(ไม้หันอากาศ) 



 
 

  บัตรคำสระ –ะ เปลี่ยนรูป 



 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

ใบงาน เรื่อง สระ –ะ เปลี่ยนรูป 



 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใช้ LSK Model 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ระบบย่อยอาหาร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ร่างกายของเรา                 ระยะเวลา  3 ชัว่โมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ครูผู้สอน นางสาวธัญญาวดี  แก่นสาร์ ครู คศ.1 โรงเรียนบ้านเหล่าเสือโก้ก 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 1.2   ป. 6/4 สร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหาร และบรรยายหน้าที่ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร รวมทั้ง 
อธิบาย การย่อยอาหารและการดูดซึมสารอาหาร  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1)   ระบุและบรรยายหน้าที่ของแต่ละอวัยวะในระบบย่อยอาหารได้ (S) 
2)   อธิบายการย่อยและการดูดซึมสารอาหารในระบบย่อยอาหารได้ (S) 
3)   สร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหารได ้(L) 
4) ยกตัวอย่างความสำคัญของระบบย่อยอาหารต่อการดำรงชีวิตประจำวันได้ (K) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
ระบบย่อยอาหาร  
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ระบบย่อยอาหารประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ ได้แก่ ปาก หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร ลำไส้เล็ก ลำไส้

ใหญ่ ทวารหนัก ตับ และตับอ่อน ซึ่งทำหน้าที่ร่วมกันในการย่อยและดูดซึมสารอาหาร 
  



 
 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1) ความสามารถในการสื่อสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 

4) ความสามารถในการใช้

เทคโนโลยี 

1) การสังเกต 

2) การลงความเห็นจากข้อมูล 

3) การสร้างแบบจำลอง 

 

1) มีวินัย    

2) ใฝ่เรียนรู้   

3) มุ่งม่ันในการทำงาน 

 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : 5Es Instructional Model  

 
 
 

    
ขั้นกระตุ้นความสนใจ    

1. นักเรียนดูภาพในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 51 จากนั้นตอบคำถามเพื่อทบทวนความรู้
เดิมและกระตุ้นความสนใจ  

- นักเรียนคิดว่า สตรอว์เบอร์รี่ มีสารอาหารประเภทใดบ้าง 
(แนวคำตอบ วิตามิน) 

- เราจะนำสารอาหารในอาหารที่รับประทานไปใช้ได้อย่างไร  
(แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน เช่น รับประทานอาหารเข้าไปทางปาก เคี้ยว
อาหารและกลืนลงไปซึ่งเป็นการย่อยอาหารโดยกระบวนการในระบบย่อยอาหารและร่างกายดูด
ซึมสารอาหาร) 

- การเค้ียวอาหารเกี่ยวข้องกับระบบย่อยอาหารหรือไม่ อย่างไร 
(แนวคำตอบ เกี่ยวข้อง เพราะเป็นจุดเริ่มต้นของระบบย่อยอาหาร ทำหน้าที่เคี้ยว บดอาหารให้มี
ขนาดเล็กลง) 

- ระบบย่อยอาหารสำคัญกับร่างกายอย่างไร 

ชั่วโมงที่ 1 

 ขั้นนำ 



 
 

(แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียนอย่างอิสระ) 
2. นักเรียนอ่าน ชวนอ่านชวนคิดก่อนเรียน 
3. ให้นักเรียนศึกษา การเดินทางของอาหารในร่างกาย  ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 52 

จากนั้นตอบคำถามต่อไปนี้ 
- ระบบย่อยอาหารเป็นระบบที่เกี ่ยวข้องกับอวัยวะในร่างกาย เพื่อนๆ คิดว่า ระบบย่อยอาหาร

ประกอบด้วยอวัยวะใดบ้าง และแต่ละอวัยวะทำหน้าที่อย่างไร 
(แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน เช่น กระเพาะอาหารทำหน้าที่ย่อยอาหาร) 

4. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือนำเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ว่า อวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหารทำหน้าที่อย่างไร 
(ให้นักเรียนตอบอย่างอิสระ โดยครูยังไม่เฉลยคำตอบ) 

  



 
 

 

 
ขั้นสำรวจค้นหา  

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5-6 คน จากนั้นให้ตั้งชื่อกลุ่ม ซึ่งจะเรียกกลุ่มของนักเรียนนี้ว่า Home 
Group จากนั้นศึกษาขั้นตอนการทำกิจกรรมที่ 1 แบบจำลองระบบย่อยอาหาร ในหนังสือวิทยาศาสตร์ฯ 
ป.6 เล่ม 1   หน้า 54 

2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 แบบจำลองระบบย่อยอาหาร  ตอนที่ 1 โดยปฏิบัติ ดังนี้ (S) 
1) แบ่งหน้าที่สมาชิกในกลุ่ม Home Group ดังนี้ (L) 

- คนที่ 1 ศึกษาความรู้ เรื่อง ปากและหลอดอาหาร 
- คนที่ 2 ศึกษาความรู้ เรื่อง ตับและตับอ่อน 
- คนที่ 3 ศึกษาความรู้ เรื่อง กระเพาะอาหาร 
- คนที่ 4 ศึกษาความรู้ เรื่อง ลำไส้เล็ก 
- คนที่ 5 ศึกษาความรู้ เรื่อง ลำไส้ใหญ่ 

2) สมาชิกในกลุ่ม (Home Group) แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่นซึ่งได้รับหน้าที ่ให้ศึกษาเรื ่อง
เดียวกัน      ตั้งเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) โดยกลุ่มผู้เชี่ยวชาญศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง อวัยวะ
ที่ตนเองได้รับมอบหมาย  จากหนังสือวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 56-59 หรือแหล่งเรียนรู้อื่นๆ 
โดยศึกษาในประเด็นต่อไปนี้ 
- ลักษณะของอวัยวะ ตำแหน่งของอวัยวะ 
- หน้าที่ของอวัยวะนั้นในระบบย่อยอาหาร 
- ความสำคัญของอวัยวะชนิดนั้นในระบบย่อยอาหาร หากไม่มีอวัยวะนี้จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 

3) เมื่อศึกษาความรู้เสร็จแล้ว ให้สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญแยกย้ายกันกลับ เข้าสู่ Home Group ของ

ตนเอง    แล้วผลัดกันอธิบายความรู้ที่ได้ศึกษามาให้สมาชิกคนอ่ืนในกลุ่มฟัง เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่

ตรงกัน 

4) ร่วมกันอภิปรายอวัยวะและหน้าที่ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร จากนั้นบันทึกผลลงในแบบฝึกหัด
วิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 30-31 ตอนที่ 1 (K) 

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

ขั้นอธิบายความรู้ 
1. นักเรียนส่งตัวแทนนำเสนอผลการทำกิจกรรม 
2. นักเรียนดูบัตรภาพระบบย่อยอาหาร จากนั้นให้ตอบคำถามต่อไปนี้ 

ขั้นสอน 



 
 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 1 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ  ปาก : บดเคี้ยวอาหาร และย่อยอาหารประเภทแป้ง) 

-    จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 2 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ หลอดอาหาร : เป็นทางผ่านของอาหาร) 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 3 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ  ตับ : ผลิตน้ำดีและส่งไปเก็บท่ีถุงน้ำดี) 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 4 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ กระเพาะอาหาร : ขับน้ำย่อยออกมาย่อยอาหาร) 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 5 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ ลำไส้ใหญ่ : ดูดซึมน้ำ เกลือแร่ วิตามิน และกลูโคสจากกากอาหาร) 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 6 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ ลำไส้เล็ก : ย่อยอาหารทุกชนิดจนมีโมเลกุลขนาดเล็กท่ีสุด และดูดซึมอาหาร) 

- จากภาพในบัตรภาพ ตำแหน่งที่ 7 คืออวัยวะใด และมีหน้าที่อย่างไรบ้าง 
(แนวคำตอบ ทวารหนัก : เป็นทางผ่านของกากอาหาร) 

3. นักเรียนสแกน QR Code 3D เรื่อง กระเพาะอาหาร ดูวิดีโอและครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับกระเพาะ

อาหาร 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลจากการทำกิจกรรมมาวางแผนสร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหารในรูปแบบ
ต่างๆ     ที่กลุ่มสนใจ เพ่ือบรรยายหน้าที่ของอวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหาร โดยให้วาดภาพแบบจำลอง
ลงในสมุด 

5. แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่ในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ที่จะใช้สร้างแบบจำลองในชั่วโมงหน้า โดยเลือกวัสดุ -
อุปกรณ์ท่ีหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

  



 
 

 
 
 

 
ขั้นอธิบายความรู้ 

1. ทบทวนความรู้เดิมชั่วโมงท่ีแล้ว โดยนักเรียนตอบคำถามว่า ในระบบย่อยอาหารลำไส้เล็กมีหน้าที่อย่างไ 

(แนวคำตอบ ย่อยอาหารและดูดซึมอาหาร) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำวัสดุ-อุปกรณ์ท่ีเตรียมมาสร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหารตามที่ได้ออกแบบไว้ และ
ศึกษาความสัมพันธ์ของวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหารเพ่ิมเติมโดยสแกน QR Code เรื่องการทำงานของ
ระบบย่อยอาหาร ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 57 บันทึกผลลงในแบบฝึกหัด
วิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 58 

3. แต่ละกลุ่มนำเสนอแบบจำลอง อธิบายหน้าที่และการทำงานของอวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหาร 
4. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี ่ยวกับหน้าที ่และการทำงานร่วมกันของอวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหารว่า                  

เมื่อรับประทานอาหารเข้าไป ฟัน ลิ้น ต่อมน้ำลายจะทำการย่อยอาหาร แล้วส่งต่อไปยังหลอดอาหารและ
กระเพาะอาหาร เพื่อย่อยสารอาหารประเภทโปรตีน และส่งต่อไปยังลำไส้เล็กเพื่อย่อยสารอาหารทุก
ประเภทและดูดซึมสารอาหารเข้าสู่กระแสเลือด จากนั้นกากอาหารที่เหลือจากการย่อยจะถูกส่งไปยังลำไส้
ใหญ่เพ่ือดูดน้ำ วิตามิน และเกลือแร่กลับเข้าสู่ร่างกาย ส่วนกากอาหารจะถูกขับถ่ายเป็นอุจจาระออกจาก
ร่างกายทางทวารหนัก 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

ขั้นสำรวจค้นหา 

1. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมที่ กิจกรรมที่ 1 แบบจำลองระบบย่อยอาหาร ตอนที่ 2 ปฏิบัติดังนี้ (L) 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับระบบย่อยอาหารแล้วบันทึกในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 

เล่ม 1   หน้า 31 โดยมีหัวข้อ ดังนี้ (S) 
- ความสำคัญของระบบย่อยอาหาร 
- กระบวนการย่อยอาหารและการดูดซึมสารอาหาร 
- แนวทางการดูแลรักษาอวัยวะต่างๆ ในระบบย่อยอาหาร 

2) สรุปข้อมูลที่สืบค้นได้ แล้วนำข้อมูลมาสร้างเป็นหนังสือนิทานหรือการ์ตูนภาพ 1 เรื่อง เพื่อให้ความรู้
เกี่ยวกับระบบย่อยอาหารและแนวทางในการดูแลอวัยวะในระบบย่อยอาหารให้ทำงานเป็นปกติ โดย
ต้องเป็นเรื่องราวที่มีเนื้อหาสอดคล้องตามท่ีได้สืบค้นมา (K) 

ชั่วโมงที่ 2 

 

ขั้นสอน (ต่อ) 



 
 

3) ช่วยกันตกแต่งหนังสือนิทานหรือการ์ตูนภาพให้สวยงาม (หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดย
การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

ขั้นอธิบายความรู้ 

1. ส่งตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยเล่าเรื่องให้น่าสนใจ 
2. นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

- อาหารที่รับประทานเข้าไป ถูกย่อยครั้งแรกที่อวัยวะใด อย่างไร 
(แนวคำตอบ ย่อยที่ปากโดยการบดเคี้ยวของฟัน และมีเอนไซม์มาย่อยสารอาหารประเภท
คาร์โบไฮเดรต) 

- อวัยวะใดทำหน้าที่ย่อยและดูดซึมสารอาหารมากที่สุด 
(แนวคำตอบ ลำไส้เล็ก) 

- น้ำดีผลิตจากตับมีส่วนช่วยในการทำงานของระบบย่อยอาหารอย่างไร 
(แนวคำตอบ ช่วยในกระบวนการย่อยสารอาหารประเภทไขมัน โดยน้ำดีทำให้ไขมันแตกตัว) 

3. นักเรียนทำกิจกรรมหนูตอบได้ในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 32 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล) 

 

 

 
ขั้นขยายความเข้าใจ  

1. จากนั้นครูให้นักเรียนรับประทานข้าว 1 คำ (หรือใช้อาหารชนิดอื่นแทนข้าวได้) ให้นักเรียนเคี้ยวนานๆ 
และสังเกตลักษณะการทำงานของอวัยวะแต่ละส่วนในปากว่าทำหน้าที่อย่างไรมาขณะเคี้ยวข้าว จากนั้น
นักเรียนสุ่มนักเรียนบางคนให้มาอธิบายว่า เวลาข้าวอยู่ในปากอวัยวะแต่ละส่วนในปากทำหน้าที่อย่างไร
บ้าง  

2. นักเรียนศึกษาการย่อยอาหาร ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 60 แล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
- ปากมีการย่อยข้าวที่รับประทานเข้าไป มีการย่อยหรือไม่ ถ้ามี เป็นการย่อยโดยวิธีการอย่างไร 

(แนวคำตอบ ปากมีการย่อยเชิงกล โดยการเคี้ยวอาหาร และมีการย่อยเชิงเคมี โดยมีเอนไซม์ที่
ย่อยสารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรต) 

- เพราะเหตุใด เวลาที่เรารับประทานข้าว แล้วเมื่อเคี้ยวไปนานๆ จะรู้สึกว่ามีรสหวาน 
(แนวคำตอบ เพราะในปากมีน้ำลาย ซ่ึงมีเอนไซมย์่อยแป้งให้เป็นน้ำตาล) 

ชั่วโมงที่ 3 

 
ขั้นสอน (ต่อ) 



 
 

- ข้าวที่นักเรียนรับประทาน เมื่อกลืนลงไปแล้ว ข้าวจะเดินทางไปที่อวัยวะต่างๆ แล้วจะเกิด
กระบวนการย่อยอย่างไร  
(แนวคำตอบ ให้นักเรียนตอบคำถามอย่างอิสระ) 

3. นักเรียนทำกิจกรรม  ระบบย่อยอาหารของฉัน โดยปฏิบัติดังนี้ 
1) แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน (ใช้กลุ่มเดิม) ส่งตัวแทนออกมารับอุปกรณ์ในการทำ

กิจกรรม ดังนี้ 
- จานกระดาษ 1 ใบ 
- ใบงานที่ 2.2 ระบบย่อยอาหาร 

2) แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 2 คนมาเลือกบัตรภาพอาหารที่วางอยู่หน้าชั้นเรียน โดยมีเงื่อนไขว่า ในจาน
อาหารของกลุ่มนักเรียนต้องมีอาหารครบ 5 หมู่ และเลือกเมนูอาหารได้ไม่เกิน 4 ชิ้น  

3) ให้นักเรียนติดภาพอาหารแต่ละชนิดลงในใบงานที่ 2.2 ระบบย่อยอาหาร จากนั้นบอกประเภท
สารอาหารในอาหารที่นักเรียนเลือก 

4) นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการย่อยอาหาร แล้วระบุว่าสารอาหารแต่ละชนิดเกิดการย่อยที่
บริเวณใดบ้าง และมีวิธีการย่อยอย่างไร 

5) นักเรียนนำเสนอข้อมูล โดยใช้แบบจำลองระบบย่อยอาหารประกอบการนำเสนองาน ให้แต่ละกลุ่ม
นำเสนองานในประเด็นต่อไปนี้ 
- บอกประเภทสารอาหารและระบุตำแหน่งที่มีการย่อยสารอาหารแต่ละชนิด 

- อธิบายขั้นตอนและวิธีการย่อยของอาหารแต่ละชนิด  

- การทำงานร่วมกันของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร  

4. นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

- เพราะเหตุใด เราจึงต้องย่อยโมเลกุลของสารอาหารให้มีขนาดเล็กลง 

(แนวคำตอบ เพราะ ถ้าสารอาหารมีโมเลกุลขนาดใหญ่ ร่างกายจะไม่สามารถดูดซึมไปใช้ได้) 

- อวัยวะในระบบย่อยอาหารมีความสำคัญต่อร่างกายอย่างไร 

(แนวคำตอบ ช่วยย่อยสารอาหารให้มีโมเลกุลเล็กลง เพ่ือให้ร่างกายสามารถดูดซึมสารอาหารไป

ใช้ในกระบวนการต่างๆ ของร่างกายได้) 

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 
 
 
 



 
 

 
 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรมว่าอาหารที่เรารับประทานเข้าไปแล้ว ให้สารอาหารประเภทต่างๆ ที่มีโมเลกุล
ขนาดใหญ่ ซึ่งร่างกายไม่สามารถดูดซึมได้ จะต้องถูกย่อยโดยอวัยวะในระบบย่อยอาหารให้มีโมเลกุลเล็ก
ลงก่อน จึงจะดูดซึมไปใช้ได้ 

 
 
ขั้นตรวจสอบผล 

1. ครตูรวจบันทึกผลกิจกรรมที่ 1 แบบจำลองระบบย่อยอาหาร ในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 
หน้า 30-31  

2. ครูตรวจใบงานที่ 2.2 ระบบย่อยอาหาร 
3. ครูตรวจกิจกรรมหนูตอบได้ในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 หน้า 30-31 
4. ครูประเมินผลงานแบบจำลองระบบย่อยอาหาร 

ขั้นสรุป 

ขั้นประเมิน 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 

รายการประเมินผลการเรียนรู้ วิธีการวัดผล เครื่องมือ เกณฑ์การประเมินผล 
ความรู้ (K) 
1.อธิบายลักษณะของปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย
ได้ (K) 

1.ตรวจชิ้นงาน 1.แบบประเมินชิ้นงาน ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพระดับ 
2 ผ่านเกณฑ์ 

ทักษะกระบวนการ (P) 
2.ค้นคว้าและนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนใน
ประเทศไทยได้ (P) 

1.สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม การนำเสนอ
งาน 

1.แบบประเมิน
สมรรถภาพผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพระดับ 
1 ผ่านเกณฑ์ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (A) 
3.เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญ
ของการศึกษาปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย(A) 

1.สังเกตพฟติกรรมด้าน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1.แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพระดับ 
1 ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 
2) แบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ฯ ป.6 เล่ม 1 
3) วัสดุ-อุปกรณ์ท่ีใช้ในกิจกรรมที่ 1 แบบจำลองระบบย่อยอาหาร   
4) ใบงานที ่2.2 ระบบย่อยอาหาร 
5) QR Code  เรื่อง การทำงานของระบบย่อยอาหาร 
6) QR Code 3D เรื่อง กระเพาะอาหาร 
7) บัตรภาพอาหาร 
8) บัตรภาพระบบย่อยอาหาร 
9) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต 



 
 

9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
นักเรียนสนุกและให้ความร่วมมือในกิจกรรมการตอบคำถามจากบัตรภาพดีมาก สามารถตอบคำถามได้

ถูกต้อง 
ปัญหา/อุปสรรค 
เมื่อเริ่มสนุก นักเรียนเริ่มเสียงดัง จึงต้องมีการควบคุมชั้นเรียนให้ปรับเสียงเบาลง อุปกรณ์ในการทำ

ชิ้นงานมีจำนวนจำกัด จึงต้องให้ใช้ร่วมกัน 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางในการแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
ควรจัดสรรเวลาในการสอนให้เหมาะสมกับเวลา 

ลงชื่อ........................................................ผูส้อน 
                                                                                         (นางสาวธัญญาวดี  แก่นสาร์)  

 
ข้อคิดเห็นของหัวหน้างานวิชาการโรงเรียน 

............................................................................................................................. .......................................................

............................................................................ ........................................................................................................

............................................................................................................................. ....................................................... 
   

ลงชื่อ....................................................หัวหน้างานวิชาการโรงเรียน                 
           (นางจิตรัตน์  เจือบุญ) 

 
ข้อคิดเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
............................................................................................................................. .......................................................
............................................................................ ........................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................................... 
 
 
  ลงชื่อ....................................................ผู้อำนวยการโรงเรียน/ผู้แทน                            
                                  (นางพิชยา  ทาโคตร) 
 



 
 

   
 

 

ภาคผนวก ก 
แบบสังเกต แบบประเมิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แบบประเมินชิ้นงาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2567 

คำชี้แจง :  ผู้สอนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องแสดงระดับคุณภาพ 
 

 
 

เลขที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความถูกต้อง
ของเนื้อหา 

เนื้อหา
ครบถ้วน 

ความเป็น
ระเบียบในการ

ทำงาน 

คะแนน
รวม 
9 

คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 คะแนน
ที่ได ้

 

1 เด็กชายทศพร แก้วสาระภูมิ  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
2 เด็กชายทินกร แก้วสาระภมูิ  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
3 เด็กชายนฤเดช ชะตะ   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
4 เด็กชายนารากร การดี   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
5 เด็กชายภาคภูมิ มณีงาม ✓   ✓   ✓   9 ดี 
6 เด็กชายภูวพิสิษฐ์ บรรทร  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
7 เด็กชายวายุ เจริญศลิป์   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
8 เด็กชายคุณากร เกษเจริญคุณ   ✓  ✓   ✓   8 ดี 
9 เด็กชายอิทธิเดช กูรณ์า  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
10 เด็กชายอานนท์ แสงสุวรรณ  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
11 เด็กชายพีระภาพ โสภาพ   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
12 เด็กชายเกริกฤทธิ์ สายประเสริฐ   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
13 เด็กชายภานุวัฒน์ กูรณ์า   ✓  ✓    ✓  8 ดี 
14 เด็กชายธนภัทร เกณฑ์ทวี  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
15 เด็กชายพิชญะ ตามวัน  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
16 เด็กหญิงกำไลทิพย์ อรการ  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
17 เด็กหญิงจริยาพร เจริญศิลป์  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
18 เด็กหญิงชุติกาญจน์ ล้อสกลุธนกิจ ✓   ✓   ✓   9 ดี 
19 เด็กหญิงปภาวดี นาคบัตร  ✓   ✓   ✓   9 ดี 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

เลขที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความถูกต้อง
ของเนื้อหา 

เนื้อหา
ครบถ้วน 

ความเป็น
ระเบียบใน
การทำงาน 

คะแนน
รวม 
9 

คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 คะแนน
ที่ได้ 

 

20 เด็กหญิงปภาวรินทร์ นาคบัตร  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
21 เด็กหญิงพรจันทา การดี  ✓   ✓    ✓  8 ดี 
22 เด็กหญิงวรัญดา ตรีรัตน์  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
23 เด็กหญิงพัสกร ชอนหนองบอน  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
24 เด็กหญิงณิชชยา ทัศนากร  ✓   ✓   ✓   9 ดี 
25 เด็กหญิงหนึ่งฤทัย สำราญ ✓   ✓   ✓   9 ดี 
 

                                                                             ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 

                      (นางสาวธัญญาวดี  แก่นสาร์)  

เกณฑ์การประเมิน 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาถูกต้องตาม
ครบถ้วน 3 หัวข้อ 

เนื้อหาถูกต้องตาม
ครบถ้วน 2 หัวข้อ 

เนื้อหาถูกต้องตามครบถ้วน 
1 หัวข้อ 

ตอบคำถามในใบ
งานครบถ้วน 

ตอบคำถามครบ 3 ข้อ ตอบคำถามครบ 2 ข้อ ตอบคำถามครบ 1 ข้อ 

ความเป็นระเบียบ
ในการทำงาน 

ใบงานมีระเบียบตกแต่ง
สวยงาม 

ใบงานมีระเบียบตกแต่ง
สวยงามพอใช้ 

ใบงานไมม่ีระเบียบไม่
ตกแต่งผลงาน 

สรุประดับคุณภาพ  ระดับ 3 ได้ 7 - 9     คะแนน   หมายถึง   ดี  

                         ระดับ 2 ได้ 4 - 6     คะแนน   หมายถึง   พอใช้ 

                         ระดับ 1 ได้ 0 - 3     คะแนน   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



 
 

แบบประเมินการสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2567 
 

คำชี้แจง ให้ผู้สอนประเมินผลงานของนักเรียน แล้วกรอกผลการประเมินที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

เลขที่ ชื่อ – นามสกุล รายการ  
รวม 

ระดับ
คุณภาพ 1.มีส่วนร่วมในการทำงานและนำเสนอ

งานได้ดี 
1 เด็กชายทศพร แก้วสาระภูมิ  3 3 ดีเยี่ยม 
2 เด็กชายทินกร แก้วสาระภูมิ  3 3 ดีเยี่ยม 
3 เด็กชายนฤเดช ชะตะ  2 2 ดี 
4 เด็กชายนารากร การดี  2 2 ดี 
5 เด็กชายภาคภูมิ มณีงาม 3 3 ดีเยี่ยม 
6 เด็กชายภูวพิสิษฐ์ บรรทร  2 2 ดี 
7 เด็กชายวายุ เจริญศิลป์  2 2 ดี 
8 เด็กชายคุณากร เกษเจริญคุณ  2 2 ดี 
9 เด็กชายอิทธิเดช กูร์ณา  2 2 ดี 
10 เด็กชายอานนท์ แสงสุวรรณ  2 2 ดี 
11 เด็กชายพีระภาพ โสภาพ  2 2 ดี 
12 เด็กชายเกริกฤทธิ์ สายประเสริฐ  2 2 ดี 
13 เด็กชายภานุวัฒน์ กูร์ณา  2 2 ดี 
14 เด็กชายธนภัทร เกณฑ์ทวี  2 2 ดี 
15 เด็กชายพิชญะ ตามวัน  2 2 ดี 
16 เด็กหญิงกำไลทิพย์ อรการ  3 3 ดีเยี่ยม 
17 เด็กหญิงจริยาพร เจริญศิลป์  3 3 ดีเยี่ยม 
18 เด็กหญิงชุติกาญจน์ ล้อสกุลธนกิจ 3 3 ดีเยี่ยม 
19 เด็กหญิงปภาวดี นาคบัตร  3 3 ดีเยี่ยม 
20 เด็กหญิงปภาวรินทร์ นาคบัตร  3 3 ดีเยี่ยม 
21 เด็กหญิงพรจันทา การดี  2 2 ดี 

  



 
 

เลขที่ ชื่อ – นามสกุล รายการ  
รวม 

ระดับ
คุณภาพ 1.มีส่วนร่วมในการทำงานและนำเสนอ

งานได้ดี 
22 เด็กหญิงวรัญดา ตรีรัตน์  2 2 ดี 
23 เด็กหญิงพัสกร ชอนหนองบอน  2 2 ดี 
24 เด็กหญิงณิชชยา ทัศนากร  3 3 ดีเยี่ยม 
25 เด็กหญิงหนึ่งฤทัย สำราญ 2 2 ดี 

                                                                                

 

                                                                             ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 

                      (นางสาวธัญญาวดี  แก่นสาร์)  

 

เกณฑ์การประเมิน 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0 

มีส่วนร่วมในการ
ทำงานและ
นำเสนองานได้ด ี

มีส่วนร่วมในการ
ทำงานและนำเสนอ
งานได้ดี 

มีส่วนร่วมในการ
ทำงานและนำเสนอ
งานได้ 

มีส่วนร่วมในการ
ทำงานน้อยและ
นำเสนองานได้ 

ไมม่ีส่วนร่วมในการ
ทำงานและนำเสนอ
งานไม่ได้ 

 

สรุประดับคุณภาพ  ระดับ 3 ได้ 3     คะแนน   หมายถึง   ดีเยี่ยม 

                        ระดับ 2 ได้ 2     คะแนน   หมายถึง   ดี 

                        ระดับ 1 ได้ 1     คะแนน   หมายถึง   ผ่าน 

                        ระดับ 0 ได้ 0     คะแนน   หมายถึง   ไม่ผ่าน 



 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2567 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
มุ่งม่ันในการ

ทำงาน 
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รวมคะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 12 
1 เด็กชายทศพร แก้วสาระภูมิ  ✓    ✓    ✓    12 
2 เด็กชายทินกร แก้วสาระภูมิ  ✓    ✓    ✓    12 
3 เด็กชายนฤเดช ชะตะ   ✓    ✓   ✓    10 
4 เด็กชายนารากร การดี  ✓    ✓    ✓    12 
5 เด็กชายภาคภูมิ มณีงาม  ✓    ✓   ✓    10 
6 เด็กชายภูวพิสิษฐ์ บรรทร   ✓   ✓    ✓    11 
7 เด็กชายวายุ เจริญศิลป์   ✓   ✓    ✓    11 
8 เด็กชายคุณากร เกษเจริญคุณ   ✓    ✓   ✓    10 
9 เด็กชายอิทธิเดช กูร์ณา   ✓   ✓    ✓    11 
10 เด็กชายอานนท์ แสงสุวรรณ   ✓    ✓   ✓    10 
11 เด็กชายพีระภาพ โสภาพ   ✓   ✓    ✓    11 
12 เด็กชายเกริกฤทธิ์ สายประเสริฐ   ✓   ✓    ✓    11 
13 เด็กชายภานุวัฒน์ กูร์ณา   ✓   ✓    ✓    11 
14 เด็กชายธนภัทร เกณฑ์ทวี   ✓   ✓    ✓    11 
15 เด็กชายพิชญะ ตามวัน  ✓    ✓    ✓    12 
16 เด็กหญิงกำไลทิพย์ อรการ  ✓    ✓    ✓    12 
17 เด็กหญิงจริยาพร เจริญศิลป์  ✓    ✓    ✓    12 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
มุ่งม่ันในการ

ทำงาน 
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รวมคะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 12 
18 เด็กหญิงชุติกาญจน์ ล้อสกุลธนกิจ ✓    ✓    ✓    12 
19 เด็กหญิงปภาวดี นาคบัตร  ✓    ✓    ✓    12 
20 เด็กหญิงปภาวรินทร์ นาคบัตร  ✓    ✓    ✓    12 
21 เด็กหญิงพรจันทา การด ี ✓    ✓    ✓    12 
22 เด็กหญิงวรัญดา ตรีรัตน์  ✓    ✓    ✓    12 
23 เด็กหญิงพัสกร ชอนหนองบอน  ✓    ✓    ✓    12 
24 เด็กหญิงณิชชยา ทัศนากร  ✓    ✓    ✓    12 
25 เด็กหญิงหนึ่งฤทัย สำราญ ✓    ✓    ✓    12 

 
                                                                       

ลงช่ือ...............................................  ผู้ประเมิน 
                                                                                (นางสาวธัญญาวดี  แก่นสาร์)



 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทำงาน มีความตั้งใจทำงาน
ดีมาก 

มีความตั้งใจใน
การทำงานดี 

มีความตั้งใจในการ
ทำงาน 

ไม่ตั้งใจทำงาน 

มีวินัย มีส่วนร่วมในการ
ทำงานดีมาก 

มีส่วนร่วมในการ
ทำงานดี 

มีส่วนร่วมในการ
ทำงาน 

ไม่มีส่วนร่วมในการ
ทำงานดีมาก 

ไฝ่เรียนรู ้ พยายามทำงาน
กลุ่มและหาความรู้
ในบทเรียนดีมาก 

พยายามทำงาน
กลุ่มและหา

ความรู้ในบทเรียน 

ตั้งใจหาความรู้ใน
บทเรียน 

ไม่สนใจในการเรียน 

 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
 คะแนน 10 – 12  คะแนน ระดับคุณภาพ    ดีมาก 
 คะแนน 7 – 9     คะแนน ระดับคุณภาพ    ดี 
 คะแนน 4 – 6      คะแนน ระดับคุณภาพ    ปานกลาง 
 คะแนน 0 – 3      คะแนน ระดับคุณภาพ    พอใช้ / ปรับปรุง 
 
เกณฑ์การผ่าน 

   ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ชิ้นงาน 

  



 
 

ใบงานที่ 2.2  
ระบบย่อยอาหาร 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนติดภาพอาหาร แล้วเขียนประเภทของสารอาหารลงในช่องว่าง จากนั ้นให้ระบุว่า
สารอาหาร     แต่ละชนิดถูกย่อยที่อวัยวะใดบ้าง และอวัยวะนั้นมีวิธีการย่อยอาหารอย่างไร 

อาหาร สารอาหาร อวัยวะที่ย่อย/ดูดซึม 
การย่อยอาหาร 

เชิงกล เชิงเคมี 

 
 

 
 
 

    

 
 

 
 
 

    

 
 

 
 
 

    

 
 
 

 
 

    

 
 



 
 

ใบงานที่ 2.2 
ระบบย่อยอาหาร 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนติดภาพอาหาร แล้วเขียนประเภทของสารอาหารลงในช่องว่าง จากนั ้นให้ระบุว่า
สารอาหาร    แต่ละชนิดถูกย่อยท่ีอวัยวะใดบ้าง และอวัยวะนั้นมีวิธีการย่อยอาหารอย่างไร 

อาหาร สารอาหาร อวัยวะที่ย่อย/ดูดซึม 
การย่อยอาหาร 

เชิงกล เชิงเคมี 

 
 

 
 
 

คาร์โบไฮเดรต 
 
 
 
 

 

ปาก 

หลอดอาหาร 

กระเพาะอาหาร 

ลำไส้เล็ก 





 







 

 
 

 
 
 

โปรตีน 
ไขมัน 
 
 
 

 

ปาก 

หลอดอาหาร 

กระเพาะอาหาร 

ลำไส้เล็ก 



 

 
 



 

 
 

 
 
 

วิตามิน 
เกลือแร่ 
 
 

 

ปาก 

หลอดอาหาร 

ลำไส้เล็ก 



 

 

 
 
 

 
 

วิตามิน 
น้ำ 
 
 
 

 

ปาก 
กระเพาะอาหาร 
ลำไส้เล็ก 

  

เฉลย 



 
 

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บตัรภาพระบบย่อยอาหาร

ชนิด 


 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บตัรภาพอาหาร  


 



 
 



 
 



 
 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1    Welcome to the Camp! 
                                                    เวลา  2  ช่ัวโมง                     

จุดประสงค์ (Objectives) 
- อ่านออกเสียงบทสนทนาท่ีก าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
- ตอบค าถามจากการอ่านได ้ 
- พูดทกัทายและแนะน าตวัเอง/ผูอ่ื้นได ้  
- พูดขอและใหข้อ้มูลเก่ียวกบัช่ือและอายไุด ้
 

เน้ือเร่ือง (The story) ในหนังสือเรียน หน้า 14 
Paolo และ Francesco ซ่ึงเป็นเด็กผูช้ายฝาแฝดชาวอิตาลี เพิ่งเดินทางมาถึงท่ี Harrow Summer Camp และพบ
กบัเจา้หนา้ท่ีของค่ายท่ีดา้นหนา้ของห้องสมุด Vaughan Library ซ่ึงเป็นห้องสมุดของ Harrow School ท่ี
เก่าแก่และมีหนงัสือมากมายและหลากหลาย Mrs Doyle, David และ Sara ประธานของค่าย กล่าวตอ้นรับเด็ก
ทั้งสองคน 
Cultural Note 
ค าวา่ public schools ในสหราชอาณาจกัร (United Kingdom) จะหมายถึงโรงเรียนท่ีผูป้กครองตอ้งจ่ายเงิน 
ค่าเล่าเรียนดว้ยตวัเอง มกัจะเป็นโรงเรียนประจ า ในขณะท่ีในสหรัฐอเมริกา (United States) ค าวา่ public 
schools จะหมายถึงโรงเรียนท่ีไม่ตอ้งเสียค่าเล่าเรียน เพราะรัฐบาลเป็นผูจ่้ายค่าเล่าเรียนให ้ 
เรียบเรียงขอ้มูลจาก https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/public-school 
ข้อมูลด้านการออกเสียง: ถึงแมต้วัละครหลกัในหนงัสือเรียน เช่น Paolo และ Francesco จะเป็นชาวอิตาลี  
แต่ส าเนียงท่ีใชพู้ดของตวัละครหลกั ก็จะเป็นส าเนียงแบบคนองักฤษทัว่ๆ ไป เพื่อใหน้กัเรียนไดฟั้งการ 
ออกเสียงท่ีเป็นมาตรฐาน 

 

1.  สาระ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
     สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1    เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  และแสดงความคิดเห็น 
 อยา่งมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2    มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ 
 ความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ต 1.1 ม.1/2  อ่านออกเสียงขอ้ความ นิทาน และบทร้อยกรอง (poem) สั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 



 
 

ต 1.1 ม.1/4  ระบุหวัขอ้เร่ือง (topic) ใจความส าคญั (main idea) และตอบค าถามจากการฟังและ 
 อ่านบทสนทนา นิทาน และเร่ืองสั้น   
ต 1.2 ม.1/1    สนทนาแลกเปล่ียนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง กิจกรรม  และสถานการณ์ต่างๆ   

 ในชีวิตประจ าวนั 
 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
การรู้และเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน ค าศพัท ์ส านวนภาษา และประโยคเก่ียวกบัการแลกเปลี่ยนขอ้มูล ช่วยในการ

ส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ทักษะเฉพาะวิชา 

1) Language Features and Functions 
  Vocabulary:        Greetings  
            Hi, Hello, Good morning 
  Grammar:   Subject pronouns 
        be – Present simple  
        Possessive adjectives 
        Wh-questions  
      Functions:   Greeting and introducing yourself 
         Hello, I am Paolo and he’s Francesco.  
         Hi, I’m David. 
        Asking for and giving personal information   
        What’s your name? I’m Paolo and he’s Francesco. 
        How old are you? We’re 13. / I’m 12. 

2) Language Skills 
 Speaking:  พูดแนะน าตวัเอง/ผูอ่ื้น, พูดทกัทายผูอ่ื้น, พูดขอและใหข้อ้มูลส่วนตวั 
 Reading:  อ่านเพื่อความเขา้ใจ, อ่านออกเสียงบทสนทนา 
 

4. ทักษะการคิด 

     4.1  ทกัษะการคิดท่ีใชใ้นการส่ือสาร -  พูดและอ่านภาษาองักฤษ 



 
 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

     5.1  ใฝ่เรียนรู้ 

 
6. กจิกรรมการเรียนรู้  
ขั้นท่ี 1 Warm up 

ทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัตวัเลข 1-30 โดยใหน้กัเรียนท่องตวัเลข 1-30 เป็นภาษาองักฤษพร้อมๆ กนั จากนั้นให้
นกัเรียนเล่มเกมบิงโกตวัเลข ดว้ยการใหน้กัเรียนท าตาราง 9 ช่อง และเขียนตวัเลขใดก็ไดจ้าก 1-30 ลงใน
ตารางของนกัเรียน ครูสุ่มขานตวัเลข แลว้ให้นกัเรียนท่ีมีตวัเลขท่ีครูบอกกากบาททบัตวัเลขในตารางของ
ตนเอง นกัเรียนคนใดกากบาททบัตวัเลขในตารางได ้3 ช่องติดกนัก่อน ใหต้ะโกนวา่ บิงโก (L) 

น าเขา้สู่บทเรียนโดยให้นกัเรียนดูภาพในหนงัสือเรียน หนา้ 14 แลว้ครูถามค าถามนกัเรียนเก่ียวกบัภาพ
ดงักล่าว โดยอาจใชภ้าษาองักฤษหรือภาษาไทยก็ได ้เช่น  
- Is it raining? (No, it’s a sunny day.) 
- What’s in the background? (An old building, trees, hedges, flowers, a lawn.) 
- Are the people dressed formally? (No, they’re wearing blue jeans, trousers, trainers, 

sunglasses.) 
- Have the boys got suitcases? (No, they haven’t. They have got rucksacks.) (L) 

ครูช้ีใหน้กัเรียนดูสนามหญา้ในภาพ แลว้อธิบายเพิ่มเติมวา่สวนของชาวองักฤษ มกัจะไดรั้บการดูแลอยา่งดีอยู่
เสมอ จนมองดูเหมือนกบัเป็นพรมสีเขียว 

ครูแนะน าตวัละครและเร่ืองราวพื้นฐานให้นกัเรียนทราบคร่าวๆ ดงัน้ี 
T: Paolo and Francesco, the Italian twin boys who have just arrived at the Harrow Summer 

Camp, meet the camp staff in front of the Vaughan Library, the old and very well-stocked 
library at Harrow School. Mrs Doyle, David and Sara, the camp leaders, welcome the two 
boys. (S) 

 

ขั้นท่ี 2 Presentation 
1. นกัเรียนดูภาพ อ่านช่ือ Unit และช่ือเร่ืองของบทสนทนา เพื่อเดาวา่บทสนทนาในหนังสือเรียน  
 หน้า 14 Ex.1 น่าจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร หรือขอ้มูลใดท่ีตวัละครในภาพพูดคุยกนั จากนั้นครูเปิด 

CD1/Track 14 ใหน้กัเรียนฟังและอ่านบทสนทนาในหนงัสือเรียนตามไปดว้ย เพื่อน าเสนอค าศพัทแ์ละ



 
 

โครงสร้างภาษาผา่นการอ่านเร่ืองราวจากบทสนทนา เม่ือจบแลว้ ครูใหน้กัเรียนระบุวา่ ค  าตอบท่ีเดาไว้
ถูกตอ้งหรือไม่  
เสร็จแลว้ให้นกัเรียนปิดหนงัสือเรียน แลว้ครูเปิด CD อีกคร้ัง ในคร้ังน้ีครูหยดุ CD เป็นช่วงๆ  แลว้ถาม
นกัเรียนวา่ ในแต่ละช่วงพวกเขาพูดคุยกนัเร่ืองอะไร เพื่อตรวจสอบวา่นกัเรียนจบัใจความจากการฟังได้
หรือไม่ เช่น ช่วงท่ี 1 They are greeting each other and introducing themselves. (L) 
ช่วงท่ี 2 They are talking about personal information. แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัระบุค  าศพัทท่ี์ไดย้นิในแต่
ละช่วงดว้ย  

นกัเรียนท ากิจกรรมในหนังสือเรียน หน้า 14 Ex.2 เพื่อฝึกการฟังและการออกเสียง โดยครูเปิด CD1/Track 14 
ใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้หยดุ CD ทีละประโยคหรือขอ้ความสั้นๆ เพื่อใหน้กัเรียนฝึกพูดตามท่ีไดย้นิ 
ถา้นกัเรียนพูดไม่ถูกตอ้ง ครูเปิด CD ใหน้กัเรียนฟังซ ้า จนนกัเรียนสามารถพูดไดถู้กตอ้ง และพยายาม
กระตุน้ใหน้กัเรียนพูดให้เหมือนตน้แบบท่ีไดฟั้ง  

ครูน าเสนอส านวนภาษาท่ีใชใ้นการทกัทายและกล่าวลาในบทสนทนาใน Ex.1 ดว้ยการใหน้กัเรียน
ยกตวัอยา่งประโยคท่ีพบในบทสนทนา 

Good morning.     Hi!       Hello!  
Nice to meet you.  See you later. 

จากนั้นครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจความแตกต่างของส านวน Nice to meet you. กบั Nice to see you. (S) 
 

Language Note 
Nice to meet you. เป็นส านวนท่ีใชพู้ดทกัทาย เม่ือมีการแนะน าตวั โดยใชท้กัทายบุคคลท่ีเราไดพ้บเป็น
คร้ังแรก เม่ือพบกนัอีกคร้ังจะใช ้Nice to see you. 
เรียบเรียงขอ้มูลจาก https://www.ldoceonline.com/dictionary/nice-to-meet-you 
      https://www.macmillandictionary.com/dictionary/british/nice-to-see-you 
 

นกัเรียนศึกษาขอ้มูลในหนังสือเรียน หน้า 15 หัวข้อ Hot Tip! โดยครูอธิบายวา่ขอ้มูลในกรอบน้ีเป็นขอ้มูลท่ี
นกัเรียนควรจดจ าเพื่อน าไปใชใ้หถู้กตอ้ง แลว้ครูอธิบายเพิ่มเติม ดงัน้ี 

Hello เป็นค าทกัทายท่ีใชก้นับ่อยมากท่ีสุดค าหน่ึง และใชไ้ดใ้นทุกสถานการณ์ รวมถึงการรับ
โทรศพัท ์  
Hi ก็เป็นค าทกัทายท่ีใชก้นับ่อยเช่นกนั โดย Hello จะเป็นทางการมากกวา่ค าวา่ Hi เลก็นอ้ย  
Good morning เป็นค าท่ีคนในครอบครัวหรือคนท่ีท างานท่ีเดียวกนัใชท้กัทายกนั เม่ือพบกนัเป็น
คร้ังแรกของวนันั้น  

https://www.macmillandictionary.com/dictionary/british/nice-to-see-you


 
 

Good morning สามารถใชใ้นสถานการณ์ท่ีเป็นทางการได ้แต่ถา้ตอ้งการทกัทายแบบ              ไม่
เป็นทางการ จะใช ้Morning สั้นๆ เพียงอยา่งเดียว  

จากนั้นครูใหน้กัเรียนระบุระดบัความเป็นทางการของค าทกัทายของบุคคลต่างๆ ในบทสนทนาใน Ex.1 
เช่น  

Mrs Doyle ใชค้  าทกัทายแบบเป็นทางการวา่ Good morning 
Sara และ David ใชค้  าทกัทายแบบไม่เป็นทางการวา่ Hi 

นกัเรียนท ากิจกรรมในหนังสือเรียน หน้า 15 Ex.4 โดยครูอธิบายวา่ค าทกัทายท่ีนกัเรียนเห็นในกิจกรรมน้ีเป็น
ค าทกัทายท่ีนกัเรียนไดพ้บแลว้ในบทสนทนา จากนั้นใหน้กัเรียนสังเกตภาพท่ีใหม้า และระบุวา่บุคคล
ในแต่ละภาพน่าจะมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร (ภาพแรกคือ เพื่อนกบัเพื่อน ภาพท่ีสองคือ ครูกบั
นกัเรียน) แลว้ใหน้กัเรียนเลือกค าทกัทายมาเติมลงในกรอบค าพูดใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัแต่ละ
สถานการณ์ 

6. นกัเรียนท ากิจกรรมในหนังสือเรียน หน้า 15 Ex.5 โดยครูเปิด CD1/Track 15 ให้นกัเรียนฟัง                      
 เพื่อเฉลยค าตอบใน Ex.4  ซ่ึงเป็นการฟังเพื่อหาขอ้มูลเฉพาะอยา่งหน่ึง เพราะนกัเรียนตอ้งตั้งใจฟัง 
 เพื่อหาค าตอบท่ีขาดหายไป ต่อมาครูเปิด CD อีกคร้ัง ให้นกัเรียนฝึกพูดตามท่ีไดฟั้ง  เพื่อเป็นการฝึก                    
 ออกเสียงในค าและเสียงสูง-ต ่าในประโยค (K) 

 
  Audio script and answers 
  Stella:  Hi, James! 
  James:  Hi, Stella! 
 

  Mrs Morse: Hello, everybody. 
  Stella:  Good morning, Mrs Morse! 
 

7. นกัเรียนอ่านประโยคในหนังสือเรียน หน้า 15 หัวข้อ Look & Use จากนั้นใหน้กัเรียนหาประโยค
เหล่าน้ีในบทสนทนาใน Ex.1 ครูอธิบายวา่ประโยคเหล่าน้ีเป็นส านวนภาษาท่ีใชเ้พื่อแนะน าตวัเอง และ
ขอและใหข้อ้มูลส่วนตวั โดยนอกจาก I’m …. . แลว้ครูถามนกัเรียนวา่เราสามารถแนะน าตวัเองได้
อยา่งไร จนไดค้  าตอบวา่ My name’s …. การท ากิจกรรมเช่นน้ีเพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัถึงหนา้ท่ีทาง
ภาษาของโครงสร้างประโยคท่ีเรียน  (L) 

 
 
 



 
 

ขั้นท่ี 3 Practice 
1. นกัเรียนตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน โดยอ่านประโยคท่ีใหม้าในหนังสือเรียน หน้า 14 Ex.3  และ

สังเกตค าส าคญัในประโยค จากนั้นกลบัไปอ่านบทสนทนาอีกคร้ังอยา่งรวดเร็ว เพื่อหาวา่                    
ค  าส าคญัเหล่าน้ีอยูใ่นเน้ือเร่ืองส่วนใด เพื่อพบแลว้ให้อ่านเน้ือเร่ืองส่วนดงักล่าวอยา่งละเอียดและ
วิเคราะห์วา่ ประโยคท่ีใหม้าถูกหรือผิด เสร็จแลว้ครูเฉลยค าตอบ (S) 

Answers 
1. F (Paolo is Italian.)    2. T     
3. F (David is English.)   4. T    
5. F (Francesco and Paolo are 13.) 6. T 
 

นกัเรียนท ากิจกรรมในหนังสือเรียน หน้า 15 Ex.6 เพื่อฝึกฟังเพื่อหาขอ้มูลเฉพาะ (listening for specific 
information) โดยครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านตวัเลขท่ีใหม้า แลว้ครูอธิบายวา่นกัเรียนจะไดฟั้ง David พูด
อธิบายสั้นๆ เก่ียวกบัหมายเลขหอ้งของบุคคลท่ีเพิ่งเขา้มาพกัใหม่ท่ีค่าย ครูถามนกัเรียนวา่นกัเรียน
จ าเป็นตอ้งฟังและเขา้ใจในส่ิงท่ีฟังทุกค าหรือไม่ (ไม่) และขอ้มูลอะไรท่ีนกัเรียนตอ้งตั้งใจฟังเพื่อหา
ค าตอบ (ตวัเลข) จากนั้นครูเปิด CD1/Track 16 ให้นกัเรียนฟัง 1-2 คร้ังและเติมตวัเลขท่ีสัมพนัธ์กบัช่ือ
บุคคลท่ีไดย้นิ โดยจะมีตวัเลข 2 ตวัเลขท่ีเกินมา   
เสร็จแลว้ครูเฉลยค าตอบดว้ยการเปิด CD โดยหยดุเม่ือถึงค าตอบแต่ละขอ้ แลว้รวบรวมค าตอบจาก
นกัเรียน ถา้นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบผิด ครูเปิด CD อีกคร้ังใหน้กัเรียนฟัง ครูท ากิจกรรมเช่นน้ีไปเร่ือยๆ 
จนเฉลยค าตอบครบทุกขอ้ โดยครูเขียนค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดานอีกคร้ัง (K) 

 
Audio script and answers 
David: Paolo and Francesco. Your room is number thirteen. Here is your key. 
 Natalie. Your room is number eleven. Here’s your key. 
 José. Your room is number nine. Here’s your key. 
 Maria. Your room is number thirty. Here is your key.  
 

นกัเรียนฝึกพูดทกัทายและพูดขอและใหข้อ้มูลส่วนตวั โดยเติมขอ้มูลท่ีใหม้าลงในบทสนทนาในหนังสือ
เรียน หน้า 15 Ex.7 ใหถู้กตอ้ง เม่ือนกัเรียนท าเสร็จแลว้ ครูใหน้กัเรียนจบัคู่เพื่อเปรียบเทียบค าตอบกนั 
จากนั้นครูสุ่มเรียกนกัเรียนหลายๆ คู่ อ่านบทสนทนาท่ีเติมค าสมบูรณ์แลว้ เสร็จแลว้ครูเฉลยค าตอบบน
กระดาน และใหน้กัเรียนทั้งชั้นอ่านบทสนทนาพร้อมกนั (K) 



 
 

 

Answers 
Bob: Hello, I’m Bob. What’s your name? 
Maria: I’m Maria and I’m American. 
Bob: Nice to meet you. 
Maria: How old are you? 
Bob: I’m 12. And you? 
Maria: I’m 13. 

 

ขั้นท่ี 4 Production 
1. ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมในหนังสือเรียน หน้า 15 Ex.8 เพื่อน าค าศพัทแ์ละโครงสร้างภาษาท่ีไดเ้รียนรู้และ

ฝึกฝนมาแลว้มาใชด้ว้ยตนเองในสถานการณ์ท่ีก าหนด  ก่อนใหน้กัเรียนท ากิจกรรม ครูสนทนากบั
นกัเรียน 1 คน เพื่อเป็นตน้แบบใหก้บันกัเรียน โดยเนน้การใชกิ้ริยาท่าทาง น ้าเสียง และการแสดง
บทบาทใหส้มจริง  
จากนั้นใหเ้วลานกัเรียนท างานคู่ เตรียมบทสนทนา เม่ือเตรียมเสร็จครูใหน้กัเรียนฝึกสนทนาดว้ยการ
อ่านบทในส่วนของตนเองในใจ แลว้พยายามจดจ าบท และพูดใหเ้พื่อนอีกคนหน่ึงฟัง โดยไม่ดูหนงัสือ
เรียน เพื่อฝึกพูดวลีเหล่าน้ีให้คล่องปาก เสร็จแลว้ใหส้ลบับทบาทกนั เม่ือนกัเรียนฝึกซ้อมจนคล่องแลว้ 
ครูใหน้กัเรียนออกมาแสดงบทสนทนาท่ีหนา้ชั้นเรียน  (L) 

S1:  Hi! My name’s (ช่ือ). What’s your name? 
S2:  Hello! I’m (ช่ือ). Nice to meet you. 

ในขณะท่ีนกัเรียนฝึกซอ้มครูควรจดบนัทึกขอ้ผิดพลาดท่ีพบบ่อยในการท ากิจกรรมของนกัเรียน และ
อธิบายหรือแกไ้ขขอ้ผิดพลาดดงักล่าวหลงัจากท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จแลว้ 

2. นกัเรียนท ากิจกรรมในหนงัสือแบบฝึกหดั (Workbook) หนา้ 8 Exs.1-2 และหนา้ 9 Exs.1-2 เป็น
การบา้น (S) 

3. นกัเรียนฝึกอ่านบทสนทนาในหนงัสือเรียน หนา้ 14 Ex.1 เป็นการบา้น เสร็จแลว้ใหผู้ป้กครองเซ็นช่ือ
รับรองวา่นกัเรียนไดฝึ้กอ่านแลว้  (S) 

 

 

 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
ประเมินการอ่านออกเสียงบทสนทนา 
(ต 1.1 ม.1/2) 

แบบประเมินการอ่านออกเสียง
บทสนทนา 

ระดบัคุณภาพ พอใช ้
 

ตรวจการตอบค าถามจากการอ่านหรือ
ฟัง (ต 1.1 ม.1/4) 

หนงัสือแบบฝึกหัด (Workbook) /
แบบทดสอบ 

ร้อยละ 60  

สังเกตการพูดทกัทายและแนะน าตวัเอง 
(ต 1.2 ม.1/1) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ระดบัคุณภาพ พอใช ้
 

ประเมินการพูดขอและใหข้อ้มูลส่วนตวั 
(ต 1.2 ม.1/1) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ระดบัคุณภาพ พอใช ้
 

สังเกตพฤติกรรมบ่งช้ีดา้นใฝ่เรียนรู้ แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ผา่น 
 

 

8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1.  หนงัสือเรียน TEAM UP IN ENGLISH 1 ม. 1  2.  หนงัสือแบบฝึกหัด (Workbook)  
3.  Class Audio CDs      
 

 


