
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าน า 

 
 รายงานการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ของครูฉบับนี้ จัดท าขึ้นด้วยความมุ่งมั่น ตั้งใจที่จะรายงานผลการ
ยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในด้านการพัฒนาทักษะ
การอ่านจับใจความส าคัญ ซึ่งเป็นหนึ่งในสมรรถนะที่ส าคัญอย่างยิ่งส าหรับนักเรียนในศตวรรษที่ ๒๑ และเป็น
พ้ืนฐานส าคัญส าหรับการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับที่สูงขึ้น จากประสบการณ์การสอนและการสังเกตการณ์พบว่า  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวนไม่น้อยยังประสบปัญหาในการท าความเข้าใจและอ่านจับใจความส าคัญ ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อความมั่นใจและเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาไทย ข้าพเจ้าจึงเล็งเห็นถึงความจ าเป็นในการพัฒนา
นวัตกรรมที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
แผนพัฒนานวัตกรรมนี้จึงได้น าเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๒ โดยเน้นการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น เป็นเครื่องมือหลักในการส่งเสริม
การเรียนรู้ แบบฝึกทักษะนี้ได้รับการออกแบบมาอย่างเป็นระบบ โดยค านึงถึงความหลากหลายของการอ่านจับ
ใจความส าคัญ และสามารถน าไปประยุกตใช้ในการอ่านในระดับที่สูงขึ้นได้ ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนพัฒนา
นวัตกรรมฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ และเป็นแนวทางให้
ครูผู้สอนสามารถน าไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลให้นักเรียนมีความมั่นใจ มี
เจตคติที่ดีและประสบความส าเร็จในการเรียนรู้วิชาภาษาไทยต่อไป  

 ขอขอบคุณทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการให้ค าแนะน า และสนับสนุนการจัดท าแผนพัฒนานวัตกรรม
ฉบับนี้  

              นางสาวพัชรดา นามปัญญา 
        ต าแหน่งครู โรงเรียนบ้านกุดกะเสียน 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

เรื่อง                    หน้า 

ผู้จัดท านวัตกรรม           ๑ 
ชื่อนวัตกรรม           ๑ 
ระยะเวลาด าเนินการ           ๑  
แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม         ๑ 
ประเภทของนวัตกรรม          ๑ 
หลักการและเหตุผล ความเป็นมา         ๑ 
วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม         ๒ 
กลุ่มเป้าหมาย           ๒ 
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี          ๒ 
การออกแบบกระบวนการเรียนรู้         ๖ 
โครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม        ๗ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ          ๗ 
บทเรียนที่ได้รับ           ๘ 
งบประมาณเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการศึกษา         ๙  
การประเมินผล           ๑๐ 
ภาพกิจกรรม           ๑๑ 
ภาคผนวก           ๑๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ของครู 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของสถานศึกษาน าร่องพ้ืนที่นวัตกรรม 

โรงเรียนบ้านกุดกะเสียน 
.......................................................................... 

๑. ผู้จัดท านวัตกรรม นางสาวพัชรดา นามปัญญา  ต าแหน่งครู  
๒. ชื่อนวัตกรรม การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒  

  ด้วยเทคนิคบันได ๖ ขั้น 
๓.ระยะเวลาด าเนินการ  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
๔. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม   
   (√ ) แนวทางท่ี ๒ การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมข้ึนใหม่  
๕. ประเภทของนวัตกรรม 
   (√ ) นวัตกรรมการเรียนการสอน 
๖. หลักการและเหตุผล ความเป็นมา 

ในปัจจุบัน การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีความส าคัญในการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนใน
ด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการพัฒนาสมรรถนะการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking Skills: HOTS) ซึ่งเป็นทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการเผชิญกับโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและซับซ้อน วิชาภาษาไทยในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๒ เป็นหนึ่งในวิชาที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนาทักษะเหล่านี้อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยการเรียนการ
สอนในวิชาภาษาไทยเน้นการเรียนรู้ผ่านการอ่าน และการเขียน มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องฝึกทักษะการอ่าน
ขั้นสูงด้วยเทคนิคบันได ๖ ขั้น อ่านอย่างมีวิจารณญาณ สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได ้
 การใช้นวัตกรรมการสอนในการพัฒนาทักษะการอ่านขั้นสูงในวิชาภาษาไทยโดยใช้วิธีการคิดที่ถูกต้อง  
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านขั้นสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การอ่านจับใจความส าคัญ จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความรู้จากทฤษฎีกับการปฏิบัติจริง ส่งเสริมให้พวกเขาพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความส าคัญของการใช้นวัตกรรมการสอนในวิชาภาษาไทยอยู่ที่การช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่าน
ขั้นสูงที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง การอ่านจับใจความส าคัญท าให้นักเรียนสามารถต่อยอดความรู้ไปสู่การเขียนย่อ
ความ และการเขียนแสดงทรรศนะได้ ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและความมั่นใจในการใช้ภาษาไทยในการ
สื่อสาร นอกจากนี้ การใช้นวัตกรรมในการสอนยังช่วยให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจมากขึ้น ท าให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น และสามารถพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในยุคดิจิทัล เช่น การใช้เทคโนโลยีในการค้นคว้า
ข้อมูล การท างานร่วมกันในกลุ่ม และการน าเสนอผลงานที่มีประสิทธิภาพ การใช้นวัตกรรมในการสอนวิชา
ภาษาไทยจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ไม่เพียงแต่ช่วยพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงด้วยเทคนิคบันได ๖ ขั้นของนักเรียน แต่
ยังช่วยเตรียมความพร้อมให้พวกเขามีทักษะที่ส าคัญส าหรับการท างานในอนาคต การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะใน

๑ 



การอ่านด้วยเทคนิคบันได ๖ ขั้น ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและมีประสบการณ์ตรงในการคิดวิเคราะห์
เพ่ือจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านที่จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไปในอนาคตและในชีวิตการท างาน 

  ด้วยความส าคัญดังกล่าว  ข้าพเจ้าจึงมองเห็นความส าคัญของการทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดย
เทคนิคบันได ๖ ขั้นประกอบการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนบ้านกุดกะเสียน  ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา สามารถอ่านจับใจความส าคัญได้ เนื่องจากนักเรียนยังขาด
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ไม่สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้   โดยนวัตกรรมนี้ใช้ควบคู่กับแผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน ๖ แผน ในวิชาภาษาไทย สัปดาห์ละ 3 วัน พร้อมทั้งออกแบบเครื่องมือประเมินการอ่านจับ
ใจความส าคัญของผู้เรียนทุกครั้ง  
๗. วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 

๗.๑ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  (K) 
๗.๒  นักเรียนสามารถระบุใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น (P) 
๗.๓ นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน (A) 

  
๘. กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๑๗  คน  
           ๘.๑ เป้าหมายเชิงปริมาณ 
    ๘.๑.๑ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  
ร้อยละ  ๘๐ 
    ๘.๑.๒ นักเรียนมีทักษะการวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น     
ร้อยละ  ๘๐ 
                     ๘.๑.๓ นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น   
ร้อยละ ๙๐ 
      ๘.๒ เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
    ๘.๒.๑ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  
ระดับดีข้ึนไป 
    ๘.๒.๒ นักเรียนมีทักษะการวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  ระดับดี 
                     ๘.๒.๓ นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  ระดับ
มาก 
๙. หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
    แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 
๑๐. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
  ทฤษฎีที่สนับสนุนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบด้วยหลายทฤษฎี ซึ่งมีแนวคิดมาจาก ปรัชญา
การศึกษาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ปรัชญานี้เกิดขึ้นเพ่ือต่อต้านแนวคิดดั้งเดิม ที่การศึกษามักเน้นแต่
เนื้อหา สอนให้ท่องจ าเพียงอย่างเดียว ท าให้ผู้เรียนพัฒนาด้านสติปัญญาอย่างเดียว ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ ไม่มี
ความกล้าและความมั่นใจในตนเองประกอบกับมีความก้าวหน้าในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท าให้เกิด

๒ 



แนวความคิดปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมขึ้น ปรัชญานี้เน้นกระบวนการ โดยเฉพาะกระบวนการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ เมื่อน ามาใช้กับการศึกษา แนวทางของการศึกษาจึงต้องพยายามปรับปรุงให้สอดคล้องกับ
กาลเวลาและภาวะแวดล้อมอยู่เสมอ การศึกษาจะไม่สอนให้คนยึดมั่นในความจริง ความรู้ และค่านิยมที่คงที่ หรือ
สิ่งที่ก าหนดไว้ตายตัว ต้องหาทางปรับปรุงการศึกษาอยู่เสมอ เพ่ือน าไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่  ซึ่งในการพัฒนา
แบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนในครั้งนี้ ประกอบด้วย  
  
  ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
   การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถ มีสมรรถนะที่ส าคัญ
และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของการเป็นพลเมืองที่ดีของชาติและโลกนั้น ต้องมีแนวการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ
ส าคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑ และเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning เพ่ือผู้เรียนเกิด
ทักษะที่ส าคัญซึ่งจะน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายการศึกษาโดย นักการศึกษาของประเทศไทยใช้ค าภาษาไทย ค าว่าการ
เรียนรู้เชิงรุกแทน Active Learning ซึ่งมีนิยามความหมาย ดังต่อไปนี้  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (๒๕๖๔ : ๒๐) ได้ก าหนดความหมายของการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) หมายถึง เป็นการที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ การเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดกระบวนการคิดขั้นสูง ด้วยการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ใช้ทักษะพ้ืนฐานในด้านการอ่าน การเขียน 
รวมทั้งการฟัง การตั้งค าถามและอภิปรายร่วมกันบูรณาการในการเรียนรู้ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยต้องค านึงถึง
ความรู้ ความต้องการของผู้เรียนเป็นส าคัญ ทั้งนี้ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่ในการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (๒๕๖๒ : ๔) ได้ก าหนดความหมายของ                   
การจัดการเรียนรู้เช ิงรุก (Active Learning) คือ การเรียนที่เน้นให้ผ ู้เรียนมีปฏิส ัมพ ันธ์ก ัน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการคิดขั้นสูง ด้วยการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียนต้องอ่าน เขียน ตั้ง
ค าถาม และถาม อภิปรายร่วมกัน ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยต้องค านึงถึงความรู้เดิมและความต้องการของผู้เรียน
เป็นส าคัญ ทั้งนี้ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๖๒ : ๔) เสนอแนวคิดของ Active Learning คือ 
กระบวนการที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการจัดกิจกรรมการรู้ เพื่อสร้างความเข้าใจลึกซึ้งด้วยการ
เชื่อมโยงผู้เรียนกับเนื้อหาในองค์ความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง แนวคิดและทักษะผ่านการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง  
   จากที่กล่าวมาในข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้าง
องค์ความรู้ใหม่จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเชื่อมโยงจากความรู้เดิ มด้วยตนเอง จากการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการคิด การลงมือท า การตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าเสนอข้อมูล จากการเรียนรู้ของตนเองผ่านการมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีและใช้ทักษะกระบวนการที่หลากหลาย ในการเรียนรู้  
         ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก   
   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (๒๕๖๔ : ๒๑) ได้สรุปความส าคัญของ                    
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกไว้  ดังนี้ 

๓ 



๑. การเรียนรู้เชิงรุก ช่วยส่งเสริมให้มีอิสระทางด้านความคิด และการกระท าของผู้เรียน การมี
วิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ ผู้เรียนจะมีโอกาสมีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริง และมีการใช้วิจารณญาณ ใน
การคิดและตัดสินใจในการปฏิบัติกิจกรรม มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้ก ากับทิศทางการเรียนรู้ ค้นหาวิธีการเรียนรู้ของ
ตนเองสู่การเป็นผู้รู้คิด รู้ตัดสินใจด้วยตนเอง ดังนั้น Active Learning จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง ในการมีวิจารณญาณ การวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การประเมิน ตัดสินใจ 
และการสร้างสรรค์ 

๒. การเรียนรู้เชิงรุก จะช่วยส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งความร่วมมือใน
การปฏิบัติงานกลุ่ม จะน าไปสู่ความส าเร็จในภาพรวม 

๓. การเรียนรู้เชิงรุก ท าให้ผู้เรียนทุ่มเทในการเรียน จูงใจในการเรียน และท าให้ผู้เรียนแสดงออกถึง
ความรู้ความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ในสภาพแวดล้อมที่
เอ้ืออ านวย ผ่านการใช้กิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว้ให้อย่างหลากหลาย ผู้เรียนเลือกเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ตามความ
สนใจและความถนัดของตนเอง เกิดความรับผิดชอบ และทุ่มเทเพ่ือมุ่งสู่ความส าเร็จ 

๔. การเรียนรู้เชิงรุก ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาเชิงบวกทั้งผู้เรียน และครู เป็น
การปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน ผู้เรียนจะมีโอกาสได้เลือกใช้ความถนัด ความสนใจ ความสามารถที่เป็นความ
แตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Different) สอดคล้องกับแนวคิดพหุปัญญา เพ่ือแสดงออกถึงตัวตนและ
ศักยภาพของตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีความตระหนัก แนวทางการนิเทศเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) ตามนโยบาย ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ที่จะปรับเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการ กิจกรรม
ที่หลากหลาย เพื่อช่วยเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน สิ่งเหล่านี้จะท าให้ครูเกิดทักษะในการสอน มีความ
เชี่ยวชาญในบทบาทหน้าที่ ที่รับผิดชอบ เป็นการพัฒนาตน พัฒนางานและพัฒนาผู้เรียนไปพร้อมกัน 

 ๕. กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ช่วยสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนและยั่งยืน เพราะ
กระบวนการเรียนรู้ Active Learning สอดคล้องกับการท างานของสมองที่เกี่ยวกับความจ า โดยสามารถเก็บและ
จ าสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ผู้สอน สิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ได้ผ่านการปฏิบัติจริง 
สามารถเก็บในระบบความจ าระยะยาว (Long Term Memory)          
   จากที่กล่าวมาในข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้เชิงรุก มีความส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเรื่องที่เรียนได้
อย่างคงทน และมีความเข้าใจอย่างลุ่มลึกจากการปฏิบัติจริงของตนเอง ที่เกิดจาก การเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์
ร่วมกัน ผ่านกระบวนการการคิด การลงมือท าและน าเสนอด้วยตนเอง ซึ่งในการพัฒนานวัตกรรมในครั้งนี้ ผู้จัดท า
เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกสู่คุณภาพผู้เรียนโรงเรียนที่จะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน 
           ลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
   นักการศึกษาได้อธิบายถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning ไว้ดังนี้  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (๒๕๖๒ : ๒๒) ลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มีดังนี้ 
     1. เป็นการพัฒนาศักยภาพการคิด การแก้ปัญหาและการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
     2. ผู้เรียนมีส่วนรวมในการจัดระบบการเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้โดยมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน 

     3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้สูงสุด 
     4. เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล สู่ทักษะการคิดวิเคราะห์และประเมินค่า  

๔ 



     5. ผู้เรียน ได้เรียนรู้ความมีวินัย ในการท างานกลุ่มร่วมกับคนอ่ืน 
     6. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ และการสรุปของผู้เรียน 
     7. ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๖๐ : ๒๒) สรุปว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  Active Learning นั้น
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนอย่างหลากหลาย เช่น กระบวนการกลุ่มการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
การเรียนรู้ผ่านเทคโนโลยี โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนท าเองจนส าเร็จตาม
เป้าหมาย มีการพัฒนาความคิดให้แก่ผู้เรียน ผู้สอนจะเป็นผู้กระตุ้นชักชวนระดมความคิด โดยค านึงถึงหลักการ
ส าคัญ ดังนี้  

1. สิ่งที่ก าหนดให้ผู้เรียนท าต้องเก่ียวข้องกับผู้เรียนโดยตรง  
2. กิจกรรมสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง  
3. มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน  
4. ผู้เรียนสามารถเปรียบเทียบงานกับชีวิตจริง  
5. ผู้เรียนสามารถสร้างสถานการณ์ตามที่ผู้สอนก าหนด  

       6. ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง  
 
๑๐.๑ แนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 
           กระบวนการชุมชนทางวิชาชีพ จะช่วยยกระดับความรู้ความเข้าใจของครูแต่ละคน ทั้งมิติความรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหาที่จะสอนและความรู้ความเข้าใจต่อการสอน  เช่น หลักสูตร จิตวิทยาการสอน                        
การออกแบบกิจกรรม การวัดและประเมินผล เป็นต้น  
     ๑. PLC ช่วยยกระดับทักษะของครูแต่ละคน เช่น ทักษะการออกแบบการ เรียนรู้  ทักษะการ
สื่อสาร ทักษะ ICT ทักษะการวัดและประเมินผล ตลอดจนทักษะทางวิทยาศาสตร์ เช่น ทักษะการจัดการความ
ขัดแย้ง ทักษะการจัดการอารมณ ์ทักษะการอยู่ร่วมกัน 
     ๒. PLC ช่วยให้ครูแต่ละคนค้นพบความหมายของชีวิต ความหมายของการเป็นครูรู้สึกถึงคุณค่าของ
งานคร ูเห็นเป้าหมายที่ส าคัญร่วมกันเป็นบุคคลและองค์กรการเรียนรู้ท างานเป็นทีม มีความเป็นกัลยาณมิตร (ปนัส
ยา รัตนพันธ์ 2560 : 79) 
 กิจกรรมของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

๑. Dialogue หรือ กระบวนการสุนทรียสนทนาเพ่ือเรียนรู้กันและกันด้วยการคุยกัน เน้นการฟังอย่าง
รู้เท่าทันจิตใจของตนเอง เพ่ือขจัดการตัดสินที่เกิดขึ้นขณะฟัง การฟังนั้นก็จะเต็มไปด้วยความกรุณาต่อกัน ทุกคน
จะมีโอกาสรับเนื้อความได้อย่างครบถ้วนทั้งมิติและเนื้อหา ตัวอย่างหัวข้อค าถามเพ่ือ Dialogue เช่น ห้าปีที่แล้วเรา
เห็นองค์กรเราเป็นอย่างไร อีกห้าปีข้างหน้าเราอยากเห็นองค์กรเราเป็นอย่างไร อะไรที่หล่อหลอมให้เรากลายเป็นคน
แบบนี้ เราจะอยู่ตรงไหนของจักรวาล ซึ่งเราเกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวอย่างไร เป็นต้น  
  ๒. Lesson Study เป็นกระบวนการร่วมกันพัฒนากิจกรรมการสร้างการเรียนรู้ของกลุ่มครูตัวอย่าง 
หัวข้อค าถามเพ่ือ Lesson Study เช่น ท าอย่างไรที่จะให้โรงเรียนพัฒนาปัญญาภายในให้กับผู้เรียน กิจกรรมฝึกฝน
การรู้ตัวมีอะไรบ้าง ท าอย่างไรบ้างกับเด็กแต่ละวัย การฝึกให้เด็กได้ใคร่ครวญควรมีกิจกรรมใดบ้าง  การ
ฝึกฝน Dialogue มีกระบวนการอย่างไร เป็นต้น 

๕ 



  ๓. Share & Learn แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ ความส าเร็จหรือ ความล้มเหลวจากหน้างาน
ของกันและกัน เน้นการอภิปรายร่วมกันอย่างสร้างสรรค์โดยมีเจตจ านงที่ดี ต่อการท าให้งานพัฒนาขึ้น  อาจจะท า
เป็นคู่ ท าเป็นกลุ่มย่อย และเป็นกลุ่มใหญ่ ตัวอย่างหัวข้อค าถาม เพ่ือ Share & Learn เช่น อะไรคือปัญหาหรือสิ่ง
ที่เราต้องการพัฒนา ท าอะไรบ้าง ท าอย่างไร ผลเป็นอย่างไร อะไรที่ยืนยันว่าเราได้พบผลเช่นนั้น เราสามารถท า
อะไรได้บ้าง  
  ๔. AAR (After Action Review) เป็นการร่วมกันอภิปราย สรุปในแต่ละแง่มุมหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม
เพ่ือท าให้เกิดการใคร่ครวญ หรือการทบทวนต่อเรื่องนั้นๆ ตัวอย่างหัวข้อค าถามเพ่ือ AAR เช่น เห็นอะไร รู้สึกหรือ
คิดอย่างไร อะไรที่เราได้เรียนรู้ เป็นต้น 
  ๕. การสร้าง PLC ยังครอบคลุมถึงเด็กและผู้ปกครองอันเป็นองค์ประกอบส าคัญทั้งในแง่ของ
เป้าหมาย กระบวนการและกิจกรรม หมายถึง PLC จะสร้างมวลพลังแห่งการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับคนที่แวดล้อมอยู่
ให้พัฒนาขึ้น 

 
๑๑. การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 
 ข้าพเจ้าได้วิเคราะห์หลักสูตรภาษาไทย  ซึ่งหลักสูตรมีความส าคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เพราะหลักสูตรเป็นกรอบและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และ
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปต่อยอด การเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น  รวมถึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้   ดังนี้  
            ๑.  การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย  
จัดท าหน่วยการเรียนรู้  ตามหลักสูตรสถานศึกษา  ในกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ๒๕๕๑ (ฉบับ
ปรับปรุง ๒๕๖๐) 
           ๒. จัดท าแผนการจัดจัดการเรียนรู้  ที่มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน  โดยออกแบบการเรียนรู้ที่
หลากหลาย  เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ  และสอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน  น าแผนการจัดการ
เรียนรู้ไปใช้โดยมีการบันทึกผลการเรียนรู้ทุกแผน เพ่ือน าผลไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนา
นักเรียน   
                ๒.๑ วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  
ศึกษาข้อมูลเพื่อจัดท าชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  และวางแผนเลือกใช้
เครื่องมือ   
                ๒.๒ ก าหนดรูปแบบนวัตกรรมเพ่ือเลือกรูปแบบในการจัดท าและให้มีความเหมาะสมกับระดับของ
ผู้เรียนโดยใช้ชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น   
      ๒.๓ จัดท าชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  โดยใช้บทอ่านที่มี
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
   ๓.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับ
ใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและให้ความร่วมมือในการจัด
กิจกรรม   นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า  ท าให้นักเรียนมีความสุข
สนุกสนาน มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้    

๖ 



         ๔.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย  โดย
ประเมินผลตามสภาพจริงด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับนักเรียน  ได้แก่  การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์การสังเกต
พฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณ์  วิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานนักเรียน และประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการใช้ ชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น   
          ๕.  ประเมินผลการใช้นวัตกรรมด้วยแบบทดสอบเกี่ยวกับวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได 
๖ ขั้น  น าผลการประเมินมาวิเคราะห์และสรุปบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน   มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
เพ่ือนครูและร่วมกันอภิปรายกับนักเรียนเพ่ือการปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง   
 
๑๒. โครงสร้างและองค์ประกอบของนวัตกรรม 

ที่ เรื่อง/รายการ เวลา 
๑ แบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น   ๖ ชุด 
๒ แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ๖ ชั่วโมง 
๓ แบบทดสอบเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ  ๑๐ ข้อ 
๔ แบบประเมินชิ้นงาน/ผลงาน  ๕  ข้อ 
๕ แบบวัดเจตคติชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  ๕ ระดับ ๑๐ ข้อ 
๖ แบบประเมินความพึงพอใจต่อชุดแบบฝึกวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ  

โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
๖ ข้อ 

 
๑๓. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
   ผลการพัฒนาที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ดังนี้ 
   ๑๓.๑ ผลการพัฒนาเชิงปริมาณ 
    ๑) ผู้เรียนจากทั้งหมด ๑๗ คน มีจ านวน ๑๕ คนที่มีความรู้ความเข้าใจด้านการอ่านจับ  
  ใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  อยู่ในระดับดี สังเกตได้จากการระบุใจความส าคัญได้  
  ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ ๘๘.๒๓ ซึ่งสูงกว่าที่เป้าหมายก าหนดคือ ร้อยละ ๘๐ 
    ๒) ผู้เรียนจากท้ังหมด ๑๗ คน มีจ านวน ๑๕ คน ที่มีทักษะด้านการอ่านจับใจความส าคัญ  
  โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้นในระดับดี สังเกตได้จากการระบุใจความส าคัญได้ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ   
 ๘๘.๒๓ ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ก าหนดคือ ร้อยละ ๘๐  
    ๓) ผู้เรียนทุกคนมีเจตคติที่ดีต่อการอ่านจับใจความส าคัญในระดับมาก สังเกตได้จาก  
  พฤติกรรมการเอาใจใส่ กระตือรือร้นในการเรียน มีนิสัยรักการอ่าน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ซึ่งสูงกว่า  
 เป้าหมายที่ก าหนดคือ ร้อยละ ๙๐ 
   ๑๓.๒ ผลการพัฒนาเชิงคุณภาพ 
    ๑) ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจด้านการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น   
  สังเกตจากการอธิบายการจับใจความขั้นต่างๆ ได้ 
    ๒) ผู้เรียนมีทักษะด้านการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น สังเกตได้จาก 
  สามารถระบุใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องในระดับดีขึ้นไป  

๗ 



    ๓) ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการอ่านจับใจความส าคัญในระดับมาก สังเกตได้จากการมุ่งม่ันใน 
  การท างาน มีสมาธิในการท างาน ความตั้งใจจดจ่อ การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี การแสดงความคิด   
 ความรู้สึกท่ีแสดงถึงความสุขในการเรียนรู้ 

๑๓.๓ สมรรถนะท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนานวัตกรรม 
 ๑) การจัดการตนเอง พบว่า ผู้เรียนรู้จักจัดการตนเอง และก ากับตนเองการเรียนรู้ รู้จักอดทน
รอบคอยในการท างานร่วมกับผู้อื่น เมื่อเกิดปัญหาก็มีวิธีการคิดและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์การคิดขั้นสูง พบว่า มีความคิดเชิงระบบในการท างานเป็นขั้นตอน การวางแผนการท างาน 
และการคิดสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ มีการวิเคราะห์ สังเคราะห์สรุปองค์ความรู้จาก
การเรียนรู้ได้อย่างชัดเจน เช่น จัดท าแผนที่ความคิดสรุปความรู้ แผนผังความคิด แผนภูมิอย่างง่าย เป็น
ต้น 
 ๒)การท างานเป็นทีม พบว่า ผู้เรียนมีการท างานเป็นกลุ่ม การเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดียอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น และเป็นประชาธิปไตย 

 
๑๔.บทเรียนที่ได้รับ 

จากการพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้ เกิดข้อพบ ดังนี้ 
1. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ PLC จะช่วยให้การพัฒนา 
นวัตกรรมมีความเหมาะสมและถูกต้อง 
2.การใช้สื่อ และแหล่งเรียนรู้ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้ 

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘ 



๑๕. งบประมาณเพื่อพัฒนานวัตกรรมการศึกษา  จ านวน ๕,๐๐๐  บาท 
ที ่ รายการ จ านวน ราคา (บาท) 
๑ กระดาษปกหนังสือ # ๒๔  ๓ แพค ๓๗๕ 
๒ กระดาษปก ๑๕๐ G. ๓ แพค ๔๕๐ 
๓ กระดาษชาร์ทสีแผ่นใหญ่ ๓๐ แผ่น  ๓๐๐ 
๔ กระดาษA๔   ๘๐  แกรม  ๒ ลัง ๑,๑๙๐ 
๕ ชุดเย็บกระดาษ ๒ ชิ้น ๓๗๘ 
๖ หมึกขวด CANON 100 Ml. ๘ขวด ๕๒๐ 
๗ ลวดเย็บ #๓๕ ๓ กล่อง ๖๐ 
๘ กรรไกร  ๒ ชิ้น ๙๐ 
๙ แฟ้มคลิปก้านยก ๑ ชิ้น ๘๙ 

๑๐ กระดาษรายงาน ๓ แพค ๑๖๒ 
๑๑ กาวลาเท็กซ์ ๒ ขวด ๗๖ 
๑๒ ปากกาลูกลื่น ๒ แพ็ค ๓๓๐ 
๑๓ ปากกาไวท์บอร์ด ๒ แพ็ค ๙๘ 
๑๔ แผ่นใสหน้าปก ๒ แพ็ค ๓๒๐ 
๑๕ ปากกาเมจิก 6 สี ๑ กล่อง ๕๕ 
๑๖ ไม้บรรทัด ๑๘ ด้าม ๔๕๐ 
๑๗ ชุดแต่งบอร์ด ๒ คู ่ ๒๗๒ 

* ถัวจ่ายทุกรายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๙ 



 ๑๖.การประเมินผล 
จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

๑.เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจเรื่องการอ่านจับใจความ
ส าคัญ 

- ทดสอบ 
 
- ประเมินชิ้นงาน  

-แบบทดสอบเรื่องการ
อ่านจับใจความส าคัญ  
จ านวน ๑๐ ข้อ 
-แบบประเมินชิ้นงาน/
ผลงาน 

ผ่านร้อยละ ๘๐ 

๒.เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญ 

ประเมินทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญ 

แบบประเมินทักษะ
การอ่านจับใจความ
ส าคัญ 

 
ผ่านระดับดีข้ึนไป 

๓.เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ
การอ่านจับใจความส าคัญ 

สังเกตพฤติกรรม 
ประเมินความพึงพอใจ 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
แบบประเมินความพึง
พอใจ 

 
ผ่านระดับมากขึ้นไป 

 
 
 

                      ลงชื่อ               ผู้พัฒนานวัตกรรม 
       (นางสาวพัชรดา นามปัญญา) 

          ต าแหน่ง  ครู 
 

 
                 ลงชื่อ     ผู้รับรอง 

              (นางอรอนงค์    ด าริห์) 
                   ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านกุดกะเสียน 
 
 

 

 

 

 

 

๑๐ 



ภาพกิจกรรม 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

๑๑ 



 
ภาพกิจกรรม (ต่อ)  
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 

๑๒ 



 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓ 



 
 

ใบงาน "Mind Mapping" 
ค าชี้แจง  อ่านเรื่อง “คนไม่สวย” ตอบค าถามแล้วน าไปท าเป็น "Mind Mapping" 
 

                               “คนไม่สวย” 
              คนที่ไม่สวยนั้นมีโอกาสประสบความสุขความเจริญในชีวิตสมรสมากกว่าคนสวย  เพราะคนสวย     
เมื่อรู้ว่าสวยกม็ิใคร่ไยดีที่จะแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการสมรสเพราะทะนงตัวว่ามีความส าคัญด้วยรูปสมบัติ สตรีที่ขาด
รูปสมบัตินั้นจะเป็นภรรยาที่ดีรู้จักเอาใจสามีทุกทาง  ท าให้เกิดความรักท่ียั่งยืนแท้จริงเพราะความรักอันแท้จริงมิได้
อยู่ทีรู่ปสมบัติซึ่งอยู่กันนานไปกจ็ืดเพราะความเคยชิน  แต่อยู่ทีเ่จตนาที่จะให้อีกฝ่ายหนึ่งพอใจ 
มากกว่า  คนสวยมักจะมีคนติดตามห้อมล้อมหรือมีคนปรารถนาอยู่ตลอด  จนลืมสัญชาตญาณท่ีจะฟักไข่ให้เป็นตัว  
ส่วนคนที่ไม่สวยธรรมชาติกับเพ่ิมสัญชาตญาณเอาใจคนอ่ืนให้  จนในที่สุดด้วยความหวังดีและเจตนาดี ตลอดจน
ความน่ารักต่าง ๆ ของคนไม่สวย  คนที่อยู่ด้วยนาน ๆ ไปกจ็ะเห็นความสวยได้อย่างประหลาด     
 
                                                                   ม.ร.ว.คึกฤทธ ปราโมช. (2541). เก็บเล็กผสมน้อย. 
 

ค าถาม ค าตอบ 

๑) บุคคลที่กล่าวถึงในแหล่งข่าวมีใครบ้าง (Who)  

๒) บุคคลในแหล่งข่าวท าอะไร (What)  

๓) เพราะเหตุใดบุคคลในแหล่งข่าวจึงท าเช่นนั้น 
(Why) 

 

๔) เหตุการณ์ในแหล่งข่าวเกิดขึ้นเมื่อไร (When)  

๕) เหตุการณ์ในแหล่งข่าวเกิดขึ้นที่ไหน (Where)  

๖) เหตุการณ์ในแหล่งข่าวเป็นอย่างไร (How)  

๗) ข่าวเรื่องนี้มีค า กลุ่มค า หรือประโยคที่เขียนและ
สื่อความหมายเหมือนกันปรากฏตั้งแต่ต้นจนนจบมี
ค าใดบ้าง 

 

๑๔ 



 
ใบความรู้ เรื่องการตัดส่วนขยายใจความส าคัญทิ้ง 

 
   ลักษณะการขยายความ 
          ๑. การให้ค าจ ากัดความ  การขยายความลักษณะนี้เป็นการอธิบายความหมายของค าหรือส่งใด     สิ่ง
หนึ่งในเนื้อเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจตรงกัน  นอกจากนี้ยังรวมถึงการอธิบายขอบเขตของความหมายของเรื่องด้วย  
การขยายความลักษณะนี้อาจจะมีการยกตัวอย่างประกอบด้วย 
          ๒. การอธิบายให้รายละเอียด  การขยายความลักษณะนี้จะใช้เมื่อต้องการแจกแจงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  อธิบาย
ลักษณะหรือองค์ประกอบต่างๆของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือแสดงขั้นตอน กระบวนการ บรรยายเหตุการณ์อย่างใดอย่าง
หนึ่ง  อาจจะขยายโดยอธิบายให้รายละเอียด หรืออธิบายให้รายละเอียดพร้อมยกตัวอย่างก็ได้ 
               การอธิบายให้รายละเอียดนี้นิยมใช้ค าเชื่อม “คือ” “กล่าวคือ” เพ่ือแสดงให้ทราบว่าข้อความท่ีอยู่หลัง
ค าเชื่อมดังกล่าวเป็นการอธิบายให้รายละเอียด 
          ๓. การให้เหตุผล การขยายความลักษณะนี้ใช้เขียนให้ผู้อ่านเห็นคล้อยตาม  การขยายความด้วยวิธีนี้ท าได้
หลายวิธี  อาจเสนอความคิดที่เป็นข้อสรุปและตามด้วยข้อสนับสนุนต่างๆซึ่งเป็นเหตุผลหรือหลักฐานโดยการ
ยกตัวอย่าง หรือเสนอผลลัพธ์เพ่ือให้ผู้อ่านตระหนักแล้วตามด้วยสาเหตุต่างๆที่ท าให้เกิดผลนั้น 
              การขยายความด้วยการให้เหตุผลนี้มักจะปรากฏการใช้ค าเชื่อมแสดงเหตุผล “จึง” และ “เพราะ”ซึ่งมี
ลักษณะโครงสร้างคือ เหตุ + “จึง” + ผล และ ผล + “เพราะ” + เหตุ ส่วนที่เป็นใจความส าคัญ คือ ส่วนที่
แสดงผล 
         ๔. การยกตัวอย่าง  การขยายความลักษณะนี้มักจะใช้ร่วมกับวิธีอ่ืน เช่น การให้ค าจ ากัดความ การอธิบาย
ให้รายละเอียด หรือจะใช้วิธีการยกตัวอย่างแต่เพียงอย่างเดียวโดยการยกอย่างหลายๆตัวอย่างแล้วสรุปท้ายย่อหน้า
ด้วยประโยคใจความส าคัญ 
             การยกตัวอย่างนี้นิยมใช้ค าเชื่อม “เช่น” “ได้แก่” เพ่ือแสดงให้ทราบว่า ข้อความที่อยู่หลังค าเชื่อม
ดังกล่าวเป็นการยกตวัอย่าง 
         ๕. การเปรียบเทียบ การขยายความลักษณะนี้จะใช้เขียนเพ่ือเปรียบเทียบในลักษณะข้อเท็จจริงทีส่ามารถ
พิสูจน์ได ้ โดยอาจมีจุดมุ่งหมายเปรียบเทียบความเหมือนกันหรือความแตกต่างกัน  โดยก าหนดประเด็นที่
เหมือนกันหรือแตกต่างกันว่ามีอะไรบ้าง แล้วจึงเปรียบเทียบไปทีละประเด็น เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องที่ยกมา
เปรียบเทียบได้ชัดเจนในด้านความเหมือนหรือความแตกต่างกัน  หรืออาจใช้การยกเรื่องราวเป็นอุทาหรณ์ขึ้นมา
ก่อนแล้วจึงสรุปประเด็นความคิดส าคัญท่ีจะเสนอ หรือการเขียนอุปมาเปรียบเทียบสิ่งที่มีคุณสมบัติอย่างเดียวกัน
เพ่ือให้ความคิดส าคัญชัดเจนขึ้น 
             การขยายความด้วยการเปรียบเทียบนี้จะมีลักษณะโครงสร้างคือ ตัวตั้ง + ค าเชื่อมแสดงการเปรียบเทียบ 
+ ตัวเปรียบ ส่วนที่เป็นใจความส าคัญ คือ ส่วนที่แสดงตัวตั้ง 

๑๕ 



 
 

ใบงาน "พระราชวัง" 
ค าชี้แจง  อ่านเรื่อง “พระราชวัง” แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

                               “พระราชวัง” 
              พระราชวัง หมายถึง วังของพระมหากษัตริย์ มีระดับความส าคัญรองจากพระบรมมหาราชวังเป็นที่
ประทับของพระมหากษัตริย์ตามขัตติยราชประเพณีมาแต่โบราณ  การเรียกวังว่าพระราชวังได้นั้นพระมหากษัตริย์
จะทรงประกาศพระบรมราชโองการสถาปนาวังขึ้นเป็น พระราชวัง จึงจะจัดเป็นที่ประทับของพระมหากษัตริย์ได้ 
เช่น พระราชวังดุสิต เมื่อแรกสร้างพระราชทานชื่อว่า สวนดุสิต ต่อมาจึงประกาศยกขึ้นเป็นพระราชวังดุสิต  ส่วน
พระต าหนักจิตรลดารโหฐานซึ่งเป็นที่ประทับของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันสร้างขึ้นในสมัย
รัชกาลที่ ๖ เป็นส่วนหนึ่งของพระราชวังดุสิตเรียกว่า พระต าหนักจิตรลดารโหฐานสวนจติรลดา  พระราชวังดุสิตไม่
เรียกว่าพระราชวังจิตรลดา  ราษฎรทั่วไปเรียกอย่างไม่เป็นทางการว่าสวนจิตรลดา 
 
                                                                                      (รัตนา  ฦาชาฤทธิ์, 2546, น.172) 
 
จากข้อความข้างต้น ควรพิจารณาตัดส่วนขยายใจความส าคัญ ดังนี้ 
          ๑. การให้ค าจ ากัดความ  
………………………………………………………………………………………………………................................................... 
          ๒. การอธิบายให้รายละเอียด  
………………………………………………………………………………………………….......................................................... 
          ๓. การให้เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
         ๔. การยกตัวอย่าง  
…………………………………………………………………………………………………………………....................................... 
         ๕. การเปรียบเทียบ 
…………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
ใจความส าคัญ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………............................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………………ชั้น…………..เลขที่……………… 

๑๖ 



 
ใบงาน "องค์การนาซา" 

ค าชี้แจง  อ่านเรื่อง “องค์การนาซา” แล้วตอบค าถามโดยใช้ความรู้จากบันไดขั้นที่ ๓ 
 

                               “องค์การนาซ่า”  
              องค์การนาซากล่าวถึงการค้นพบดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะจากการส่งยานอวกาศไปส ารวจ   
ดาวเคราะห์ที่มีขนาดใกล้เคียงกับโลกเม่ือปี พ.ศ.2552 ยานอวกาศดังกล่าวจะมองหาดาวฤกษ์และดวงดาวที่
อยู่ใกล้ ๆ กาแล็กซีทางช้างเผือกของเรา การค้นพบครั้งใหม่นี้สร้างความตื่นเต้นให้แก่นักดาราศาสตร์เป็นอย่าง
มากทีค่้นพบดาวเคราะห์ 10 ดวงนอกระบบสุริยะที่สิ่งมีชีวิตอาจอยู่อาศัยได้ เนื่องจากบรรดาดวงดาวที่ค้นพบ
ทั้ง 10 ดวงซ่ึงมีขนาดและอุณหภูมิใกล้เคียงกับโลกเอ้ือต่อการอยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต 
 
 
ข้อใดคือใจความส าคัญของข้อความข้างต้น 
         ๑) การค้นพบครั้งนี้เป็นการค้นพบครั้งใหม่ซึ่งน่าตื่นเต้นมาก 
         ๒) ดาวเคราะห์ทั้ง ๑๐ ดวงนี้น่าจะมีขนาดและอุณหภูมิใกล้เคียงกับโลก 
         ๓) ข้อมูลการค้นพบดาวเคราะห์ได้มาจากยานอวกาศขององค์การนาซา 
         ๔) องค์การนาซาค้นพบดาวเคราะห์ ๑๐ ดวงนอกระบบสุริยะที่สิ่งมีชีวิตอาจอยู่อาศัยได้  
                                                                                      (รัตนา  ฦาชาฤทธิ์, 2546, น.172)  
๑. จากข้อความข้างต้น ข้อที่ถูกคือข้อใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๒. แสดงเหตุผลในการตอบโดยใช้บันไดข้ันที่ 4  เติมค าเชื่อมส่วนขยายใจความส าคัญ เพื่อตัดส่วนขยายใจความ
ส าคัญทิ้ง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………………ชั้น…………..เลขที่……………… 

๑๗ 



 
ใบงาน "ฝายชะลอน้ า"ฮ 

ค าชี้แจง  อ่านเรื่อง “ฝายชะลอน้ า” แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

                               “ฝายชะลอน้ า” 

ข้อใดเป็นประเด็นส าคัญของข้อความต่อไปนี้ 
            “ฝายชะลอน้ าแม้จะไม่ใช่สิ่งก่อสร้างที่จะน าไปใช้แก้ปัญหาน้ าท่วมในเมืองหรือน้ าท่วมในปริมาณมหาศาล 
แต่ก็จะช่วยชะลอน้ าไม่ให้ไหลเร็วเกินไปเพื่องป้องกันน้ าท่วมพ้ืนที่ปลายน้ า ฝายจะช่วยเก็บกักน้ าให้พ้ืนที่มีความชุ่ม
ชื้นได้นาน เป็นแหล่งส ารองน้ าในหน้าแล้งได้ด้วย การสร้างมิได้ซับซ้อนยุ่งยาก ชาวบ้านก็ช่วยกันสร้างได้อีกท้ังไม่
ต้องตัดต้นไม้ในพ้ืนที่ที่จะสร้าง” 

          ๑) วธิีใช้ฝายแก้ปัญหาน้ าท่วม 
          ๒) ประโยชน์ของฝายชะลอน้ า 
          ๓) การแก้ปัญหาน้ าท่วมและภัยแล้ง 
          ๔) ฝายชะลอน้ ากับการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
 
 
๑. จากข้อความข้างต้น ข้อที่ถูกคือข้อใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
๒. แสดงเหตุผลในการตอบโดยใช้บันไดข้ันที่ 5  การสังเกตค าเชื่อมแสดงความขัดแย้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………………ชั้น…………..เลขที่……………… 
 

 

๑๘ 



 
 

ใบงาน "เรียงร้อยถ้อยความ" 
ข้อความ 

   ๑. เพราะการอ่านหนังสือมิใช่จะอ่านเฉพาะหนังสือทางวิชาการหรือหนังสือเรียนเท่านั้น 

   ๒. ยังแฝงสาระและข้อคิดอีกด้วย 

   ๓. หากแต่ยังรวมถึงการอ่านหนังสือนวนิยาย สารคดี และการ์ตูนอีกด้วย 

   ๔. เพราะการอ่านหนังสือจะท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้ 

   ๕. นอกจากนั้นยังให้ความสนุกเพลิดเพลินอีกด้วย 

   ๖. ท าให้มีความคิดท่ีกว้างไกล ทันโลก ทันเหตุการณ์ 

   ๗. การอ่านหนังสือมีประโยชน์มาก 

   ๘. ซึ่งหนังสือเหล่านี้นอกจากจะให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้ว 
๑. ให้นักเรียนเรียงล าดับข้อความให้ถูกต้อง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๒. ให้นักเรียนจับใจความส าคัญของข้อความข้างต้นโดยใช้หลักการบันได 6 ขั้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. ให้นักเรียนบอกวิธีจับใจความส าคัญของข้อความข้างต้นว่าใช้ขั้นใดของหลักการบันได 6 ขั้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………………ชั้น…………..เลขที่………… 

๑๙ 



 


