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ท่ีมาและความสําคัญ 
วิชาการงานอาชีพเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีความสําคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจ 

และทักษะพื้นฐานในการดํารงชีวิต สามารถนําไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพสุจริต และเห็นคุณคาของการ
ทํางาน โดยเฉพาะอยางย่ิงในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งเปนชวงวัยท่ีผูเรียนเร่ิมมีความเขาใจในเรื่องของ
สิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรมากย่ิงขึ้น 

จากสภาพปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพในปจจุบัน พบวาบางครั้งเน้ือหาอาจดูเปน
นามธรรม ไมเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันของผูเรียนเทาท่ีควร การเรียนรูยังเนนการทองจํามากกวาการปฏิบัติจริง 
ทําใหผูเรียนขาดความกระตือรือรนและไมเห็นความสําคัญของการนําความรูไปใชประโยชนจริง นอกจากน้ี 
ประเด็นดานส่ิงแวดลอม เชน ปญหาขยะมูลฝอย ก็เปนเรื่องใกลตัวท่ีสงผลกระทบตอชุมชนและโลกโดยรวม ซึ่งควร
ไดรับการปลูกฝงและสรางความตระหนักใหกับผูเรียนต้ังแตเยาววัย 

ดวยเหตุนี้ ผูพัฒนาจึงเล็งเห็นความสําคัญของการบูรณาการเนื้อหาวิชาการงานอาชีพเขากับประเด็นดาน
สิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางย่ิงการจัดการขยะอินทรียในครัวเรือน ซ่ึงเปนทักษะท่ีจําเปนและสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดจริงในชีวิตประจําวัน การสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูเรื่อง "ถังหมักรักษโลก" จึงเกิดขึ้นจากความตองการท่ี
จะพัฒนาการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติจริง สรางความเขาใจในกระบวนการจัดการขยะอินทรียอยางเปนระบบ 
สงเสริมจิตสํานึกรักษสิ่งแวดลอม และพัฒนาทักษะการทํางานรวมกันของผูเรียนไปพรอมกัน 

ความสําคัญ: 
นวัตกรรมการจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพ เรื่อง "ถังหมักรักษโลก" มีความสําคัญดังน้ี: 
1. สงเสริมการเรียนรูเชิงปฏิบัติ (Active Learning): นวัตกรรมน้ีเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงในการ

สรางและใชงานถังหมักปุยอินทรีย ทําใหเกิดการเรียนรูจากการกระทํา สังเกต ทดลอง และแกปญหา ซึ่ง
จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาอยางลึกซึ้งและจดจําไดนานย่ิงข้ึน 

2. บูรณาการความรูและทักษะ: นวัตกรรมนี้บูรณาการความรูและทักษะจากหลากหลายสาระการเรียนรู 
เชน วิทยาศาสตร (กระบวนการยอยสลาย, จุลินทรีย), คณิตศาสตร (การวัด, การคํานวณ), ภาษาไทย 
(การส่ือสาร, การนําเสนอ), และสังคมศึกษา (การอยูรวมกัน, ความรับผิดชอบตอสังคม) ทําใหผูเรียนเห็น
ความเชื่อมโยงของศาสตรตางๆ และสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางรอบดาน 

3. ปลูกฝงจิตสํานึกรักษส่ิงแวดลอม: การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะอินทรียผาน "ถังหมักรักษโลก" จะชวย
ใหผูเรียนตระหนักถึงปญหาขยะมูลฝอย ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และเห็นความสําคัญของการลดปริมาณ
ขยะ การนําขยะกลับมาใชประโยชน และการจัดการขยะอยางถูกวิธี ซ่ึงเปนการปลูกฝงจิตสํานึกรักษ
สิ่งแวดลอมต้ังแตยังเด็ก 



4. พัฒนาทักษะชีวิต: การสรางและใชงานถังหมักปุยอินทรียเปนการฝกทักษะชีวิตท่ีสําคัญ เชน ทักษะการ
วางแผน การทํางานอยางเปนขั้นตอน การแกปญหาเฉพาะหนา การทํางานรวมกับผูอื่น การสังเกตและ
การบันทึกผล ซึ่งเปนทักษะท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในอนาคต 

5. เชื่อมโยงกับการดําเนินชีวิตประจําวัน: การจัดการขยะอินทรียเปนเรื่องใกลตัวท่ีผูเรียนสามารถนําความรู
และทักษะท่ีไดจากการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดจริง ท้ังท่ีบานและในโรงเรียน ทําใหผูเรียน
เห็นคุณคาและความสําคัญของสิ่งท่ีไดเรียนรู 

6. สงเสริมการเรียนรูแบบมีสวนรวม: กิจกรรมการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับ "ถังหมักรักษโลก" สามารถ
ออกแบบใหผูเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ซ่ึงจะ
ชวยสงเสริมทักษะทางสังคมและการทํางานเปนทีม 

โดยสรุปแลว นวัตกรรมการจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง "ถังหมักรักษโลก" มี
ความสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะ เจตคติท่ีดีตอการทํางานและส่ิงแวดลอม สามารถนํา
ความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และเติบโตเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพของสังคมตอไป 

วัตถุประสงคของการนํานวัตกรรมไปใชในสถานศึกษา 
1. สงเสริมใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในหลักการและกระบวนการจัดการขยะอินทรียอยางเปนระบบ: 

เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนและวิธีการทําปุยหมักจากเศษวัสดุตางๆ ไดอยางถูกตองตามหลักการ 
2. พัฒนาทักษะการปฏิบัติในการสรางและใชงานถังหมักปุยอินทรีย: เพื่อใหผูเรียนสามารถออกแบบ สราง 

และใชงานถังหมักปุยอินทรียอยางงายไดดวยตนเอง หรือรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3. ปลูกฝงจิตสํานึกและความตระหนักถึงความสําคัญของการรักษาส่ิงแวดลอม: เพ่ือใหผูเรียนเห็นคุณคา

ของการลดปริมาณขยะ การนําขยะกลับมาใชประโยชน และการจัดการขยะอยางถูกวิธี อันจะนําไปสูการ
มีพฤติกรรมที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 

4. บูรณาการความรูและทักษะจากหลากหลายกลุมสาระการเรียนรู: เพ่ือใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูจาก
วิชาตางๆ เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย และสังคมศึกษา เขากับการปฏิบัติจริงในการทําปุย
หมัก 

5. สงเสริมทักษะชีวิตท่ีจําเปนสําหรับผูเรียน: เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการทํางานรวมกัน การแกปญหา 
การคิดวิเคราะห การวางแผน และความรับผิดชอบ ผานกิจกรรมการสรางและใชงานถังหมักปุย 

6. สรางแหลงเรียนรูและสงเสริมการเรียนรูแบบมีสวนรวมภายในสถานศึกษา: เพื่อให "ถังหมักรักษโลก" 
เปนส่ือการเรียนรูจริงท่ีผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองและแลกเปล่ียนความรูกับเพื่อนรวมชั้น รวมถึง
เปนตัวอยางสําหรับนักเรียนรุนตอไป 

7. สนับสนุนแนวทางการดําเนินงานของสถานศึกษาดานการจัดการส่ิงแวดลอม: เพ่ือใหกิจกรรม "ถังหมัก
รักษโลก" เปนสวนหน่ึงของการดําเนินงานของโรงเรียนในการลดปริมาณขยะและสงเสริมการใชทรัพยากร
อยางย่ังยืน 

8. กระตุนความสนใจและความกระตือรือรนในการเรียนรูวิชาการงานอาชีพ: เพื่อใหผูเรียนรูสึกสนุกและ
เห็นคุณคาของการเรียนรูวิชาการงานอาชีพผานกิจกรรมท่ีเนนการปฏิบัติจริงและเชื่อมโยงกับ
ชีวิตประจําวัน 

 



กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองหลัก ปการศึกษา 2567 
 

เคร่ืองมือและส่ือที่ใชในการดําเนินงาน 
 เคร่ืองมือสําหรับสรางถังหมัก: 

o ถังพลาสติกมีฝาปด (ขนาดตางๆ กันตามความเหมาะสม) 
o สวานหรือเครื่องมือเจาะรู (สําหรับระบายอากาศและนํ้า) 
o เชือกหรือลวด (สําหรับยึดฝา หรือทําหูห้ิว) 
o กรรไกร คัตเตอร (สําหรับตัดแตงวัสดุ) 
o ถุงมือ (เพ่ือความสะอาดและปลอดภัย) 
o ชอนตัก หรือเสียมเล็ก (สําหรับกลับกองปุย) 

 เคร่ืองมือสําหรับสังเกตและบันทึกผล: 
o สมุดบันทึก หรือแบบบันทึกผลการสังเกต 
o ปากกา ดินสอ 
o กลองถายรูป หรือโทรศัพทมือถือ (สําหรับบันทึกภาพการเปลี่ยนแปลง) 
o เทอรโมมิเตอร (สําหรับวัดอุณหภูมิในถังหมัก - ถามี) 

 เคร่ืองมือสําหรับวัดและตวง (ถามีการบูรณาการกับคณิตศาสตร): 
o ตลับเมตร หรือไมบรรทัด (สําหรับวัดขนาดถัง) 
o กระบอกตวง หรือภาชนะตวง (สําหรับวัดปริมาณวัสดุหมัก) 
o ตาช่ัง (สําหรับช่ังนํ้าหนักวัสดุหมัก - ถามี) 

ส่ือ (Media & Materials): 
 ส่ือใหความรู: 

o คูมือครู หรือแผนการจัดการเรียนรูเก่ียวกับ "ถังหมักรักษโลก" 
o ใบความรู หรือเอกสารประกอบการเรียนรูเกี่ยวกับหลักการทําปุยหมัก กระบวนการยอยสลาย 

และประโยชนของปุยหมัก 
o โปสเตอร หรือแผนภาพเก่ียวกับขั้นตอนการทําปุยหมัก 
o วิดีโอ หรือสื่อมัลติมีเดียเกี่ยวกับการจัดการขยะอินทรียและการทําปุยหมัก 
o ตัวอยางปุยหมักสําเร็จรูป 
o เว็บไซต หรือแหลงขอมูลออนไลนท่ีเกี่ยวของ 

 วัสดุสําหรับการทําปุยหมัก: 
o เศษอาหารตางๆ (ผัก ผลไม เปลือกไข กากกาแฟ) 
o ใบไมแหง ก่ิงไมเล็กๆ 
o แกลบ ข้ีเถา 
o มูลสัตวแหง (ถามี) 
o น้ํา (สําหรับปรับความชื้น) 



 ส่ือสําหรับการนําเสนอและแลกเปล่ียนเรียนรู: 
o กระดาษโปสเตอร ปากกาเมจิก (สําหรับทําปายชื่อกลุม หรือนําเสนอผลงาน) 
o บอรดนิทรรศการ (สําหรับจัดแสดงผลงาน) 

ส่ือเสริม (Optional): 
 ชุดทดสอบ pH ดิน (ถามีการนําปุยหมักไปใชกับพืช): เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับการปรับปรุง

คุณภาพดิน 
 

วิธีการดําเนินงาน 
ข้ันตอนการนํานวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" ไปใชในการจัดการเรยีนรู  
เพื่อใหเห็นภาพชัดเจน ดิฉันจะอธิบายข้ันตอนการนํานวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" ไปใชในการจัดการเรียนรูใน
สถานศึกษา โดยแบงเปนระยะตางๆ ดังนี้: 
ระยะที่ 1: การเตรียมความพรอม (Preparation Phase) 

1. การศึกษาและทําความเขาใจนวัตกรรม: 
o ครูผูสอนศึกษาแนวคิด หลักการ และวิธีการใชงานนวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" อยางละเอียด 

อาจผานคูมือ เอกสาร หรือการอบรม 
o ทําความเขาใจวัตถุประสงค เปาหมาย และผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการใชนวัตกรรม 

2. การวางแผนการจัดการเรียนรู: 
o ครูออกแบบแผนการจัดการเรียนรูท่ีบูรณาการนวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" เขากับเน้ือหา

วิชาการงานอาชีพ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
o กําหนดหัวขอ กิจกรรม เวลา สื่อ และวิธีการประเมินผลท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรม 
o พิจารณาการบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ 

3. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ และสถานที่: 
o จัดเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับการสรางถังหมัก (เชน ถังพลาสติก, ฝาปด, สวานเจาะรู, 

วัสดุรองกนถัง) 
o จัดเตรียมวัสดุท่ีจะนํามาหมัก (เชน เศษอาหาร, ใบไมแหง, แกลบ, ขี้เถา) 
o จัดหาสถานท่ีท่ีเหมาะสมสําหรับการสรางและวางถังหมัก (ควรเปนท่ีโลง อากาศถายเทสะดวก) 

4. การอบรมหรือใหความรูแกครูผูสอน (ถาจําเปน): 
o หากครูผูสอนยังไมคุนเคยกับนวัตกรรม อาจมีการจัดอบรมหรือแลกเปล่ียนเรียนรูเพ่ือใหมีความ

เขาใจและม่ันใจในการนําไปใช 
5. การสื่อสารและสรางความเขาใจกับผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียน: 

o แจงรายละเอียดของนวัตกรรม วัตถุประสงค และประโยชนท่ีจะไดรับใหผูบริหารและบุคลากรใน
โรงเรียนทราบ เพื่อขอความรวมมือและการสนับสนุน 

ระยะที่ 2: การดําเนินการจัดการเรียนรู (Implementation Phase) 
1. การแนะนํานวัตกรรมแกนักเรียน: 



o ครูแนะนํานวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" ใหผูเรียนรูจัก อธิบายถึงหลักการทํางาน ประโยชน และ
ความสําคัญของการจัดการขยะอินทรีย 

o สรางแรงจูงใจและกระตุนความสนใจของผูเรียน 
 
 
 
 

2. กิจกรรมการเรียนรู: 
o การสรางถังหมัก: ครูนํานักเรียนรวมกันสรางถังหมักปุยอินทรีย อาจแบงกลุมใหนักเรียน

ออกแบบและลงมือปฏิบัติจริง โดยครูเปนผูใหคําแนะนําและดูแลความปลอดภัย 
o การเรียนรูกระบวนการหมัก: ครูสอนเกี่ยวกับกระบวนการยอยสลายของอินทรียวัตถุ บทบาท

ของจุลินทรีย และปจจัยท่ีมีผลตอการหมัก 
o การคัดแยกขยะอินทรีย: ครูสอนวิธีการคัดแยกขยะอินทรียท่ีเหมาะสมสําหรับการนํามาหมัก 
o การนําวัสดุหมักลงถัง: ครูสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติจริงในการนําเศษอาหาร ใบไม หรือวัสดุ

อื่นๆ ลงในถังหมักอยางถูกวิธี 
o การดูแลและจัดการถังหมัก: ครูสอนวิธีการดูแลรักษาถังหมัก เชน การกลับกองปุย การเติมนํ้า 

การควบคุมความชื้นและอุณหภูมิ 
o การสังเกตและบันทึกผล: ครูใหนักเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในถังหมัก และบันทึก

ผลเปนระยะ 
o การนําปุยหมักไปใช: เมื่อปุยหมักไดท่ี ครูนํานักเรียนไปใชปุยหมักท่ีไดกับตนไมในโรงเรียน หรือ

กิจกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ 
o การนําเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู: ครูเปดโอกาสใหนักเรียนนําเสนอผลการดําเนินงาน ปญหา

ท่ีพบ และแนวทางการแกไข 
3. การบูรณาการกับกลุมสาระอื่นๆ: 

o ครูเช่ือมโยงกิจกรรม "ถังหมักรักษโลก" กับเน้ือหาในวิชาอื่นๆ เชน การคํานวณปริมาตรของถัง 
(คณิตศาสตร), การเขียนรายงานผลการสังเกต (ภาษาไทย), การศึกษาเรื่องจุลินทรีย 
(วิทยาศาสตร), หรือการเรียนรูเร่ืองความรับผิดชอบตอสังคม (สังคมศึกษา) 

4. การประเมินผล: 
o ครูประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนอยางหลากหลาย เชน การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม, 

การตรวจชิ้นงาน (ถังหมัก, บันทึกผล), การนําเสนอผลงาน, หรือการทดสอบความรูความเขาใจ 
ระยะที่ 3: การติดตามและประเมินผลการใชนวัตกรรม (Evaluation Phase) 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล: 
o ครูเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการใชนวัตกรรม เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียน, 

ความพึงพอใจของนักเรียนและครู, พฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาส่ิงแวดลอม, และ
ผลกระทบตอสภาพแวดลอมในโรงเรียน (เชน ปริมาณขยะอินทรียท่ีลดลง) 



2. การวิเคราะหขอมูล: 
o ครูนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมาวิเคราะหเพื่อประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรม วาบรรลุ

วัตถุประสงคท่ีต้ังไวหรือไม มีจุดเดน จุดดอย หรือขอควรปรับปรุงอยางไร 
3. การสรุปและรายงานผล: 

o ครูสรุปผลการประเมินและจัดทํารายงานการใชนวัตกรรม เพื่อนําเสนอตอผูบริหารและ
ผูเกี่ยวของ 

 
4. การนําผลการประเมินไปปรับปรุง: 

o ครูนําผลการประเมินมาใชในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู กิจกรรม และวิธีการใช
นวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นในอนาคต 

ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูที่ใชรวมกับนวัตกรรม  
กิจกรรมสํารวจและทําความเขาใจปญหาขยะอินทรีย: 

 การสังเกต: ใหนักเรียนสํารวจปริมาณและประเภทของขยะในโรงเรียน บาน หรือชุมชน โดยเนนท่ีขยะ
อินทรีย เชน เศษอาหาร ใบไม 

 การสนทนากลุม: อภิปรายถึงปญหาและผลกระทบของขยะอินทรียตอสิ่งแวดลอม สุขภาพ และคาใชจาย
ในการจัดการขยะ 

 การศึกษาขอมูล: ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเก่ียวกับปริมาณขยะอินทรียในประเทศไทย วิธีการจัดการขยะ
อินทรีย และประโยชนของการทําปุยหมัก 

กิจกรรมการเรียนรูหลักการและกระบวนการหมัก: 
 การบรรยายและอภิปราย: ครูอธิบายหลักการพ้ืนฐานของการยอยสลายอินทรียวัตถุ บทบาทของ

จุลินทรีย ปจจัยท่ีมีผลตอการหมัก (ความช้ืน อากาศ อุณหภูมิ) และประเภทของปุยหมัก 
 การศึกษาจากส่ือ: ใหนักเรียนดูวิดีโอ หรือส่ือการเรียนรูอื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับกระบวนการทําปุยหมัก 
 การจําลองสถานการณ: ครูอาจจําลองกระบวนการหมักอยางงาย เพ่ือใหนักเรียนเห็นภาพ 

กิจกรรมการสราง "ถังหมักรักษโลก": 
 การวางแผนและออกแบบ: แบงนักเรียนเปนกลุม ใหแตละกลุมวางแผน ออกแบบ และรางแบบถังหมัก

ปุยอินทรียอยางงาย โดยคํานึงถึงวัสดุท่ีมีในทองถิ่น ความสะดวกในการใชงาน และความเหมาะสมกับ
พ้ืนท่ี 

 การลงมือปฏิบัติ: นักเรียนลงมือสรางถังหมักตามแผนท่ีวางไว โดยครูเปนผูใหคําแนะนํา ดูแลความ
ปลอดภัย และชวยเหลือเมื่อจําเปน 

 การตกแตงและตั้งช่ือถังหมัก: ใหนักเรียนตกแตงถังหมักของกลุมตนเองใหสวยงามและต้ังชื่อท่ีสื่อถึง
แนวคิด "รักษโลก" 

กิจกรรมการปฏิบัติการหมักปุย: 
 การคัดแยกวัสดุ: ครูสอนวิธีการคัดแยกขยะอินทรียท่ีเหมาะสมสําหรับการนํามาหมัก และใหนักเรียนนํา

ขยะอินทรียจากบานหรือโรงเรียนมาเตรียม 



 การลงชั้นวัสดุ: ครูสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติจริงในการนําวัสดุตางๆ (เชน เศษอาหาร ใบไม แกลบ) มา
จัดเรียงเปนช้ันๆ ในถังหมักตามสัดสวนท่ีเหมาะสม 

 การดูแลและจัดการ: ครูสอนวิธีการรดนํ้า การกลับกองปุย  การควบคุมความช้ืน และการสังเกตความ
เปล่ียนแปลง 

 การบันทึกผล: ใหนักเรียนแตละกลุมสังเกตและบันทึกการเปล่ียนแปลงของวัสดุหมักในถังเปนระยะ เชน 
สี กล่ิน อุณหภูมิ 

 

แนวคิดและทฤษฎี 
การนําทฤษฎี PBL มาประยุกตใชกับนวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก": 

1. การนําเสนอสถานการณปญหา: ครูเริ่มตนดวยการนําเสนอสถานการณปญหาท่ีเกี่ยวของกับขยะอินทรีย
ท่ีผูเรียนคุนเคย เชน 

o "ในโรงเรียนของเรามีขยะเศษอาหารและใบไมจํานวนมากท่ีถูกท้ิงรวมกับขยะประเภทอ่ืนๆ ทําให
เกิดกลิ่นเหม็นและยากตอการจัดการ เราจะทําอยางไรเพ่ือลดปริมาณขยะเหลาน้ีและนําไปใช
ประโยชนไดบาง?" 

o "ชุมชนของเรากําลังประสบปญหาขยะลนถัง และมีคาใชจายในการกําจัดขยะเพ่ิมข้ึน เราจะ
ชวยกันหาแนวทางในการจัดการขยะอินทรียในครัวเรือนไดอยางไร?" 

2. การระบุปญหา: ครูนําผูเรียนรวมกันวิเคราะหสถานการณปญหา เพ่ือระบุประเด็นปญหาท่ีชัดเจน เชน 
o ปริมาณขยะอินทรียในโรงเรียนมีมาก 
o การจัดการขยะอินทรียในปจจุบันยังไมมีประสิทธิภาพ 
o ขยะอินทรียสามารถนําไปใชประโยชนไดหรือไม อยางไร 

3. การระดมสมองและรวบรวมขอมูล: ครูกระตุนใหผูเรียนระดมสมองเพ่ือหาแนวทางในการแกปญหา โดย
อาจารยทําหนาท่ีเปนผูชวยในการจดบันทึกและจัดระเบียบความคิด จากนั้น ผูเรียนรวมกันวางแผนวา
จะตองรวบรวมขอมูลอะไรบาง เพ่ือนํามาประกอบการตัดสินใจ เชน 

o วิธีการจัดการขยะอินทรียแบบตางๆ 
o หลักการและขั้นตอนการทําปุยหมัก 
o วัสดุอุปกรณท่ีใชในการทําปุยหมัก 
o ประโยชนของปุยหมักตอพืชและดิน 
o ตัวอยางการทําปุยหมักจากแหลงตางๆ 

4. การสรางทางเลือกและวางแผนการแกปญหา: จากขอมูลท่ีรวบรวมได ผูเรียนรวมกันพิจารณาและ
ประเมินทางเลือกตางๆ ในการจัดการขยะอินทรีย หน่ึงในทางเลือกท่ีอาจถูกเสนอขึ้นคือการทําปุยหมัก 
จากนั้น ผูเรียนรวมกันวางแผนรายละเอียดของการสราง "ถังหมักรักษโลก" เชน 

o รูปแบบและขนาดของถังหมัก 
o วัสดุท่ีใชในการสราง 
o ขั้นตอนการสราง 
o แหลงวัสดุอินทรียท่ีจะนํามาหมัก 



o วิธีการดูแลและใชงานถังหมัก 
5. การปฏิบัติและทดลอง: ผูเรียนลงมือสราง "ถังหมักรักษโลก" และทดลองนําขยะอินทรียมาหมักตามแผน

ท่ีวางไว ในขั้นตอนน้ี ครูมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนํา สนับสนุน และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
6. การประเมินผลและสะทอนการเรียนรู: เม่ือสิ้นสุดกระบวนการ หรือเปนระยะตามที่กําหนด ผูเรียน

รวมกันประเมินผลการดําเนินงาน ปญหาและอุปสรรคท่ีพบ แนวทางการแกไข และสิ่งท่ีไดเรียนรูจาก
กระบวนการทั้งหมด ครูชวยกระตุนใหผูเรียนสะทอนความคิดเก่ียวกับกระบวนการแกปญหา การทํางาน
รวมกัน และความรูท่ีไดรับ 

ความเชื่อมโยงของ PBL กับนวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก": 
 ปญหาเปนจุดเร่ิมตน: PBL เริ่มตนดวยปญหาขยะอินทรียท่ีกระตุนความสนใจและความสงสัยของผูเรียน 
 การสืบคนและสรางความรูดวยตนเอง: ผูเรียนตองสืบคนขอมูลและสรางความรูเกี่ยวกับหลักการทําปุย

หมัก วัสดุอุปกรณ และวิธีการใชงานดวยตนเอง 
 การทํางานรวมกัน: การแกปญหาและการสราง "ถังหมักรักษโลก" มักจะดําเนินการเปนกลุม สงเสริม

ทักษะการทํางานรวมกัน 
 การคิดวิเคราะหและแกปญหา: ผูเรียนตองวิเคราะหปญหา วางแผนการแกปญหา ตัดสินใจเลือกวิธีการ

สรางถังหมัก และแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางการดําเนินงาน 
 การเรียนรูที่มีความหมาย: การเรียนรูเกิดข้ึนจากบริบทของปญหาท่ีแทจริง ทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญ

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดจริง 
 
กระบวนการนํานวัตกรรมไปใช 
กิจกรรมการนําปุยหมักไปใช: 

 การเรียนรูประโยชนของปุยหมัก: ครูอธิบายถึงประโยชนของปุยหมักตอการเจริญเติบโตของพืช และการ
ปรับปรุงดิน 

 การนําปุยหมักไปใชจริง: ใหนักเรียนนําปุยหมักที่ไดไปใสตนไมในโรงเรียน แปลงเกษตร หรือกิจกรรม
อื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 

 การสังเกตการเจริญเติบโตของพืช: ใหนักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของพืชท่ีใสปุย
หมักกับท่ีไมใส 

กิจกรรมบูรณาการกับกลุมสาระอื่นๆ: 
 คณิตศาสตร: การวัดขนาดของถัง การคํานวณสัดสวนของวัสดุหมัก การทํากราฟแสดงการเปล่ียนแปลง 
 วิทยาศาสตร: การศึกษาเรื่องจุลินทรีย การทดลองปจจัยท่ีมีผลตอการหมัก 
 ภาษาไทย: การเขียนรายงานผลการทดลอง การนําเสนอขอมูล การแตงคําคลองจองเก่ียวกับปุยหมัก 
 สังคมศึกษา: การศึกษาบทบาทของชุมชนในการจัดการขยะ การทําโครงงานเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

กิจกรรมการนําเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู: 
 การนําเสนอผลงาน: ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการดําเนินงาน ปญหาท่ีพบ วิธีการแกไข และสิ่งท่ี

ไดเรียนรูจากการทํา "ถังหมักรักษโลก" 
 



 การจัดนิทรรศการ: จัดแสดงถังหมักและผลงานของนักเรียน 
 การแลกเปล่ียนเรียนรู: เปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 

กิจกรรมเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันและชุมชน : 
 การสํารวจการจัดการขยะในบาน: ใหนักเรียนสํารวจและวิเคราะหวิธีการจัดการขยะอินทรียในครัวเรือน

ของตนเอง 
 
ผลการดําเนินงาน 

 ผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียน:  
o ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูในวิชาการงานอาชีพ 
ดานความรูและความเขาใจ: 

 ความเขาใจหลักการจัดการขยะอินทรีย: ผูเรียนสามารถอธิบายความหมาย ความสําคัญ และ
วิธีการจัดการขยะอินทรียไดอยางถูกตอง 

 ความรูเก่ียวกับกระบวนการทําปุยหมัก: ผูเรียนสามารถอธิบายขั้นตอน หลักการ และปจจัยท่ีมี
ผลตอกระบวนการหมักปุยไดอยางชัดเจน 

 ความรูเก่ียวกับประโยชนของปุยหมัก: ผูเรียนสามารถบอกประโยชนของปุยหมักตอพืช ดิน 
และส่ิงแวดลอมได 

 ความรูเก่ียวกับวัสดุและอุปกรณ: ผูเรียนสามารถระบุวัสดุ อุปกรณ และวิธีการใชงานท่ีเกี่ยวของ
กับการสรางและใชงานถังหมักไดอยางถูกตอง 

ดานทักษะ: 
 ทักษะการสรางและใชงานถังหมัก: ผูเรียนสามารถวางแผน สราง และใชงานถังหมักปุยอินทรีย

อยางงายไดดวยตนเองหรือรวมกับผูอื่นอยางมีประสิทธิภาพ 
 ทักษะการคัดแยกขยะ: ผูเรียนสามารถคัดแยกขยะอินทรียออกจากขยะประเภทอื่นไดอยาง

ถูกตอง 
 ทักษะการปฏิบัติการหมักปุย: ผูเรียนสามารถนําวัสดุหมักลงถัง ดูแลรักษา และจัดการถังหมักได

อยางเหมาะสม 
 ทักษะการสังเกตและบันทึกผล: ผูเรียนสามารถสังเกตการเปล่ียนแปลงในถังหมักและบันทึก

ผลไดอยางเปนระบบ 
 ทักษะการแกปญหา: ผูเรียนสามารถระบุปญหาและหาแนวทางแกไขที่เกิดขึ้นระหวางการสราง

และใชงานถังหมัก 
 ทักษะการทํางานรวมกัน: ผูเรียนสามารถทํางานรวมกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรื่น มีการแบง

หนาท่ี และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 ทักษะการส่ือสาร: ผูเรียนสามารถนําเสนอผลงาน อธิบายขั้นตอน และแลกเปล่ียนความรูกับ

ผูอ่ืนไดอยางชัดเจน 
 
 



ดานเจตคติ: 
 ความตระหนักและความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม: ผูเรียนเห็นความสําคัญของการจัดการขยะ

อินทรียและการทําปุยหมักในการรักษาส่ิงแวดลอม และมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง 
 ความกระตือรือรนและความสนใจในการเรียนรู: ผูเรียนมีความสนใจและสนุกสนานกับการ

เรียนรูผานกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติจริง 
 ความเชื่อม่ันในตนเอง: ผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและมีความเชื่อม่ันใน

ความสามารถของตนเองในการจัดการขยะอินทรีย 
 การเห็นคุณคาของการนําความรูไปใชประโยชน: ผูเรียนเห็นคุณคาของการนําความรูและทักษะ

ท่ีไดจากการทําปุยหมักไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันและในโรงเรียน 
 ผลที่เกิดขึ้นกับครูผูสอน:  

นวัตกรรมการจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง "ถังหมักรักษโลก" สงผล
ดีตอครูผูสอนในหลายดาน ดังน้ี: 

 พัฒนาความรูและทักษะในการจัดการเรียนรูเชิงปฏิบัติ: ครูผูสอนจะไดเรียนรูและพัฒนาทักษะ
ในการออกแบบกิจกรรมท่ีเนนการลงมือปฏิบัติจริง การจัดการเรียนรูแบบกลุม การอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรู (Facilitator) และการประเมินผลจากการปฏิบัติ 

 สงเสริมการออกแบบการเรียนรูแบบบูรณาการ: นวัตกรรมน้ีกระตุนใหครูคิดคนและออกแบบ
กิจกรรมที่เชื่อมโยงเน้ือหาวิชาการงานอาชีพกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ทําใหครูมีความเขาใจ
ในศาสตรตางๆ มากข้ึนและสามารถบูรณาการไดอยางสรางสรรค 

 เพิ่มความเขาใจในเร่ืองการจัดการส่ิงแวดลอม: ครูผูสอนจะไดเรียนรูเก่ียวกับหลักการจัดการ
ขยะอินทรีย กระบวนการทําปุยหมัก และความสําคัญของการรักษาส่ิงแวดลอม ซ่ึงสามารถนําไป
ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตสวนตัวและถายทอดสูผูเรียนได 

 สรางความม่ันใจและความกระตือรือรนในการจัดการเรียนรู: การเห็นผูเรียนมีสวนรวมอยาง
กระตือรือรนและเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมาย จะสรางความพึงพอใจและเปนแรงจูงใจใหครู
พัฒนาการจัดการเรียนรูใหดีย่ิงขึ้น 

 เปนแนวทางในการสรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูอื่นๆ: ประสบการณจากการนํานวัตกรรม 
"ถังหมักรักษโลก" ไปใช จะเปนพ้ืนฐานและแรงบันดาลใจใหครูสามารถพัฒนานวัตกรรมการ
จัดการเรียนรูในหัวขออื่นๆ หรือในวิชาอื่นๆ ไดตอไป 

 สงเสริมการทํางานรวมกันกับเพ่ือนรวมวิชาชีพ: การแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณการใช
นวัตกรรมกับครูทานอื่นๆ จะชวยสรางชุมชนแหงการเรียนรู (Professional Learning 
Community - PLC) และนําไปสูการพัฒนารวมกัน 

 ไดรับการยอมรับและชื่นชม: การนํานวัตกรรมที่ประสบความสําเร็จไปใชในการพัฒนาผูเรียน
และสถานศึกษา จะสงผลใหครูผูสอนไดรับการยอมรับและชื่นชมจากผูบริหาร เพื่อนรวมงาน 
ผูเรียน และผูปกครอง 



 พัฒนาทักษะการสังเกตและประเมินผล: ครูจะตองสังเกตพฤติกรรม ความสนใจ และพัฒนาการ
ของผูเรียนอยางใกลชิด เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม ซึ่งจะชวยพัฒนาทักษะการ
สังเกตและประเมินผลของครูใหมีความแมนยําย่ิงข้ึน 

 เพิ่มพูนแหลงเรียนรูและส่ือการสอน: การใชนวัตกรรมน้ีจะทําใหครูมีแหลงเรียนรูและสื่อการ
สอนท่ีหลากหลายและนาสนใจมากขึ้น เชน ถังหมักท่ีนักเรียนสรางข้ึน ผลงานของนักเรียน 
บันทึกการสังเกต และองคความรูท่ีไดจากการปฏิบัติจริง 

 สงเสริมบทบาทครูในฐานะผูนําการเปล่ียนแปลง: การนํานวัตกรรมไปใชและการแบงปน
ประสบการณ จะสงเสริมใหครูเปนผูนําในการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการเรียนรูในสถานศึกษา 

ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา: 
จากการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง "ถังหมักรักษ

โลก" ไปใช โดยอิงจากแนวคิดและทฤษฎีตางๆ ท่ีกลาวมา สถานศึกษาจะไดรับผลลัพธในหลายดาน ซึ่งตอยอดจาก
ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนและครูผูสอน ดังนี้ : 

1. การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนโดยรวม: การนํานวัตกรรมท่ีเนนการปฏิบัติจริง การบูรณาการ 
และการแกปญหามาใช จะชวยยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรูในวิชาการงานอาชีพ และอาจเปนแรง
บันดาลใจใหครูผูสอนในกลุมสาระอื่นๆ นําแนวคิดไปประยุกตใช สงผลดีตอคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาโดยรวม 

2. การสรางวัฒนธรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning Culture): เมื่อครูและนักเรียนคุนเคยกับการ
เรียนรูท่ีเนนการมีสวนรวม การลงมือปฏิบัติ และการคิดวิเคราะห จะเปนการสรางวัฒนธรรมการเรียนรู
เชิงรุกที่ย่ังยืนภายในสถานศึกษา 

3. การสงเสริมการบูรณาการสหวิทยาการ: นวัตกรรม "ถังหมักรักษโลก" เปนตัวอยางท่ีดีของการบูรณาการ
ความรูจากหลากหลายกลุมสาระฯ ซึ่งจะกระตุนใหครูผูสอนมองหาโอกาสในการเช่ือมโยงเน้ือหาและ
กิจกรรมในวิชาตางๆ เพ่ือใหผูเรียนเห็นความเช่ือมโยงขององคความรู 

4. การเปนแหลงเรียนรูและแบบอยางดานการจัดการส่ิงแวดลอม: "ถังหมักรักษโลก" ท่ีสรางและใชงานจริง
ในโรงเรียน สามารถเปนแหลงเรียนรูใหกับนักเรียนรุนนอง โรงเรียนอื่นๆ หรือชุมชนท่ีสนใจในการจัดการ
ขยะอินทรียและการทําปุยหมัก สถานศึกษาจะไดรับการยอมรับในฐานะองคกรท่ีใหความสําคัญกับการ
รักษาส่ิงแวดลอม 

5. การเสริมสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน: หากกิจกรรม "ถังหมักรักษโลก" มีการขยายผลสู
ชุมชน เชน การใหความรู การสาธิต หรือการนําปุยหมักไปใชในกิจกรรมชุมชน จะเปนการสราง
ความสัมพันธท่ีดีและความรวมมือระหวางสถานศึกษากับชุมชน 

6. การประหยัดทรัพยากรและสงเสริมความย่ังยืนของสถานศึกษา: การผลิตปุยหมักใชเองชวยลดคาใชจาย
ในการจัดซื้อปุยเคมี และเปนการสงเสริมแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการทรัพยากรอยางย่ังยืน
ภายในโรงเรียน 

7. การพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากร: การนํานวัตกรรมไปใชและการเขารวมกระบวนการเรียนรูแบบ
ใหมๆ จะชวยพัฒนาศักยภาพครูผูสอนในดานการออกแบบกิจกรรม การจัดการเรียนรูเชิงปฏิบัติ การบูร
ณาการ และการประเมินผล นอกจากนี้ อาจเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางครูภายในสถานศึกษา 



8. การสรางชื่อเสียงและภาพลักษณท่ีดีของสถานศึกษา: สถานศึกษาท่ีนํานวัตกรรมที่สงเสริมการเรียนรูท่ีมี
คุณภาพและใสใจสิ่งแวดลอมไปใช จะไดรับการยอมรับและสรางช่ือเสียงท่ีดีตอสาธารณชน ผูปกครองเกิด
ความม่ันใจในคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน 

9. การสรางบรรยากาศและสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนรู: การมีกิจกรรมท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
สรางสรรคผลงาน และเห็นผลลัพธท่ีจับตองได จะชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีสนุกสนาน ทาทาย 
และสงเสริมความผูกพันระหวางผูเรียนกับโรงเรียน 

10. การพัฒนาทักษะที่จําเปนสําหรับศตวรรษท่ี 21: นวัตกรรมนี้สงเสริมทักษะสําคัญ เชน การคิดวิเคราะห 
การแกปญหา การทํางานรวมกัน การสื่อสาร และการสรางสรรค ซ่ึงเปนทักษะท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนใน
ยุคปจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ภาพกิจกรรมการเรียนรู 

 
 
 
 
 



 


