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     การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เรื่อง  การพัฒนา
ทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพ
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2     เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระทำ และวิเคราะห์แนวคิดการ
เรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นการคิด ลงมือทำ และนำเสนอของนักเรียน สู่การออกแบบนวัตกรรม คือ แบบฝึกทักษะ ซึ่งเป็น
นวัตกรรมที่พัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) ของ
นักเรียน ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในส่วนที่เพิ่มเติม หรือเสริมจากหนังสือเรียน ทั้งยังช่วยเสริมทักษะ
กระบวนการทำงาน  กระบวนการเทคโนโลยี  กระบวนการแก้ปัญหา  การฝึกปฏิบัติให้ดียิ่งขึ้น เพราะเมื่อนักเรียน
ทำแบบฝึกทักษะจะทำให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ 
(ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทำให้ผู้เรียนมีทักษะพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับ
การประกอบอาชีพที่สนใจ โดยใช้กระบวนการทำงาน  กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน และเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็น
ต่อการประกอบอาชีพในอนาคต และสามารถนำไปสร้างรายได้ และมูลค่าจากธรรมชาติ ศาสตร์และศิลป์ ภูมิ
ปัญญาไทย 
                 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ครูและบุคลากรทางการศึกษา หรือผู้ที่สนใจ
เพ่ือเป็นแนวทางในการต่อยอดและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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รายงานผลการพฒันานวตักรรมดา้นการจดัการเรยีนการสอน 
โรงเรียนประชาสามคัคี (บา้นหนองมะนาว) อำเภอเมอืง  จงัหวดัอบุลราชธานี 

สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษาอบุลราชธาน ีเขต 1 
...................................................................................................................................... 
1. ชื่อนวัตกรรม   
            การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู ้พื ้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) 
รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
            นวัตกรรมประเทการจัดการเรียนการสอน 
 

2. ชื่อผู้สร้างนวัตกรรม 
            นางสาวสิรวิชญ์  ไชยโคตร  ตำแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูชำนาญการ  
โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว)  อำเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    
 
3.ระยะเวลาดำเนินการ 
   เริ่มวันที่  1 พฤศจิกายน 2567 -  15 พฤษภาคม 2568 
 
4. ที่มาและความสำคัญ 
            การพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่มุ ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการศึกษาเรียนรู้ วิเคราะห์  
สังเกต ฝึกฝน อธิบายกระบวนการเทคโนโลยีสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามกระบวนการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิด
นำไปสู่การสร้างต้นแบบของสิ่งของเครื่องใช้ กระบวนการแก้ปัญหาสนองความต้องการในงานที่ผลิต     การปฏิบัติ 
และการสร้างแรงบันดาลใจไปพร้อมกัน นักเรียนต้องเป็นผู้ฝึกหัดการเรียนรู้จากการปฏิบัติและการแสวงหาความ
ด้วยตนเอง ซึ่งคุณครูจะเป็นพี่เลี้ยงที่ให้การช่วยเหลือเพื่อให้นักเรียนบรรลุผลตามวัตถุประสงค์  จึงมีความสำคัญ
สำหรับการดำรงชีวิตและการเรียนรู้ 
   การพัฒนาทักษะทางอาชีพ ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ พบว่า คุณภาพนักเรียนเมื่อ
จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จะต้องมีความสามารถในการสร้างประสบการณ์อาชีพ เพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่
อาชีพ  การหางาน  การเตรียมความพร้อม เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ๔ ลักษณะ ความคิดริเริ ่ม  ความ
คล่องแคล่วในการคิด  ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดละเอียดลออ โดยเฉพาะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงาน
อาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ทำให้ผู้เรียนมีทักษะพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ โดยใช้กระบวนการทำงาน  กระบวนการ
เทคโนโลยี  กระบวนการแก้ปัญหา  การฝึกปฏิบัติ มีทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  เห็นคุณค่า
ของการทำงาน ทำงานเป็นขั้นตอนและเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ  

  ผลการประเมินด้านกระบวนการทำงาน ของโรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) ในปีการศึกษา
ที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนขาดทักษะการฝึกปฏิบัติ ไม่มีทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  เห็นคุณค่า
ของการทำงาน ทำงานเป็นขั้นตอนและเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ เพื่อให้ผู้เรียน เกิด
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ทักษะกระบวนการต่างๆ จากการใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญา เพื่อส่งเสริมสืบสานปราชญ์หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน มีมารยาทในการทำงานกับครอบครัว และผู้อื่น มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
             ข้าพเจ้าเป็นครูผู้สอนการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้การงาน
อาชีพในปัจจุบัน ปัญหาพื้นฐานของนักเรียนในเรื่องการเรียนการงานอาชีพที่ยังขาดทักษะความรู้ความเข้าใจ ความ
กระตือรือร้น การมีทักษะที่จำเป็นในการทำงานง่ายๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวันไม่ได้ ทำให้ไม่สามารถฝึกปฏิบัติ ไม่มี
ทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  เห็นคุณค่าของการทำงานปฏิบัติได้ ส่งผลให้การประเมิน
กระบวนการทำงานและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำ ซึ่งมาจากนักเรียนมีพื้นฐานและ
ทักษะทีแ่ตกต่างกัน  นักเรียนบางคนอาจไม่เห็นความสำคัญของการเรียนการงานอาชีพ  ทำให้ขาดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ ไม่เห็นคุณค่าของการเรียนการงานอาชีพทำให้ไม่มีกำลังใจในการเรียน การทำงาน  และยังส่งผลต่อการ
เรียนรู้วิชาอ่ืนๆ ไม่บรรลุเป้าหมายตามที่กำหนด เพราะทักษะกระบวนการทำงานที่ดีจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจในการเรียนวิชาการงานอาชีพ มีความสามารถในการศึกษาเรียนรู้ วิเคราะห์  สังเกต ฝึกฝน การปฏิบัติ 
และการสร้างแรงบันดาลใจไปพร้อมกัน โดยนักเรียนต้องเป็นผู้ฝึกหัดการเรียนรู้จากการปฏิบัติที่ถูกต้องและ
เหมาะสมเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพได้ 
            จากปัญหาดังกล่าวจึงหาแนวทางแก้ไขปรับปรุงระบบการจัดการเรียนการสอนการงานอาชีพโดยคิดค้น
นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการงานอาชีพ โดยบูรณาการเชื่อมโยง 1 กิจกรรม  การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้
พื ้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงเป็นการสอนทักษะที่เน้นการสื่อสารผ่านการ
เชื่อมโยงความรู้ ทักษะ และความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เพ่ือให้สามารถใช้ทักษะกระบวนการทำงานได้อย่าง
คล่องแคล่ว และมีความถูกต้องเหมาะสม  โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน  โดยกิจกรรมที่นำมาใช้ช่วย
พัฒนาทักษะการ คิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมี วิจารณญาณ การสื่อสารการนำเสนอ การแสดงความคิดเห็น  และ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ได้อย่างเหมาะสม  โดยผู้สอนลดบทบาทในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนใน
ลักษณะการบรรยายลง และเพิ่มบทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมต่างๆ รวมถึง
การจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเรียนรู้ มีแหล่งเรียนรู้ที ่น่าสนใจ กระบวนการเรียนรู้ อย่างมี
ประสิทธิภาพเรียนมากขึ้น มีความสนุกสนานในการเรียน  มี เจตคติที่ดีต่อวิชาการงานอาชีพ  ทำให้นักเรียนมี
สมรรถนะในการสื่อสาร การคิดขั้นสูง การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต การใช้เทคโนโลยีและการจัดการตนเองใน
วิชาการงานอาชีพที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น    
            ข้าพเจ้าได้สังเคราะห์และวิเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Dewey ที่พัฒนาการเรียนรู้ด้วยการลงมือ
กระทำ และวิเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นการคิด ลงมือทำ และนำเสนอของนักเรียน สู่การออกแบบ
นวัตกรรม คือ แบบฝึกทักษะ ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่พัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้า
พิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) ของนักเรียน ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในส่วนที่เพิ่มเติม หรือเสริมจากหนังสือ
เรียน ทั้งยังช่วยเสริมทักษะกระบวนการทำงาน  กระบวนการเทคโนโลยี  กระบวนการแก้ปัญหา  การฝึกปฏิบัติให้
ดียิ่งขึ้น เพราะเมื่อนักเรียนทำแบบฝึกทักษะจะทำให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้
กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทำให้ผู้เรียนมี
ทักษะพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ โดยใช้กระบวนการทำงาน  กระบวนการแก้ปัญหาของ
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นักเรียนให้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน และ
เกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพในอนาคต 

  ออกแบบเนื้อหาของนวัตกรรมให้สอดคล้องกับการวิเคราะห์หลักสูตรการงานอาชีพ จำนวน 3 ชุด ได้แก่       
     1. ผ้า ชนิดของผ้า คุณสมบัติของผ้าและใบไม้ รูปร่าง สีของใบไม้    

               2. การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายใบไม้ลงบนผ้า  
               3. การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายต่างๆ เช่น ผ้าปูโต๊ะ, กระเป๋าถือ, ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ 
               4. การวัดและประเมินผล  
                      - แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรม  
                      - ประเมินความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียน 
 
การวิเคราะห์บริบทพื้นที่/สถานศึกษา Area/educational context analysis 
            สภาพทั่วไปของโรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส ตั้งอยู่เลขท่ี 295 
หมู่ที่ 7 บ้านหนองมะนาว  ตำบลขามใหญ่ อำเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  จุดแข็งท่ีพบคือเป็นสภาพชุมชนรอบ
บริเวณโรงเรียนมีลักษณะเป็นที่ดินสวนสาธารณะประโยชน์ส่วนหน้าโรงเรียนเป็นหมู่บ้านที่มีบ้านสำหรับที่พักอาศัย 
อาชีพหลักของชุมชน คือ รับจ้าง ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เป็นที่รู ้จัก
โดยทั่วไป คือ บุญผะเหวด  บุญบั้งไฟ ผู้ปกครองส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนา พุทธ โรงเรียนอยู่ใกล้แหล่งเรียนรู้ อยู่ในบริเวณวัดและสวนพฤกษศาสตร์ดงฟ้าห่วน มีโครงสร้างระบบการ
บริหารงานที่ชัดเจน  มีสภาพแวดล้อมที่เอื้อำนวยต่อการจัดการเรียนรู้ และได้รับการส่งเสริมสนับสนุนจากชุมชน 
ผู้นำชุมชน และหน่วยงานราชการต่างๆ  ในส่วนที่เป็นจุดอ่อนที่ต้องพัฒนา คือ ยังขาดบุคลากรในด้าน ICT  
กิจกรรมที่จะเชื่อมโยงในการประกอบอาชีพ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่รายวิชาการงานอาชีพและรายวิชา
อื่นๆ ยังค่อนข้างต่ำ  เพื่อเพิ่มโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพมาพัฒนาการเรียน
การสอนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการงานอาชีพให้สูงขึ้น   
   โรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส มีทรัพยากรที่มีความเหมาะสม 
เช่น วัสดุ อุปกรณ์   โครงสร้างพื้นฐานมีความเพียงพอ เช่น การคมนาคม  สื่อสาร  ไฟฟ้า  ประปา อุปกรณ์กีฬา 
ทางด้านการจัดการเรียนรู้ สนามกีฬา มีห้องเรียนที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการกลุ่ม มีหลักสูตร
ที่สอดคล้องกับการนำนวัตกรรม ด้วยการพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พ้ืนฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลาย
ธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ไปใช้ และสามารถปรับหลักสูตร
ให้รองรับการเรียนรู้แบบใหม่ได้ ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรและมีแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคลอ้ง  
โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) เปิดกว้างต่อการเรียนรู้ใหม่ ๆ และมีการสนับสนุนจากบุคลากรทั้ง
ภายในและภายนอก มีระบบการประเมินผลที่เอื้อต่อการทดลองและพัฒนานวัตกรรม   ใช้การวิเคราะห์ SWOT 
เป็นเครื่องมือที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์บริบทพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาถึงจุดแข็ง ( 
Strengths ) จุดอ่อน ( Weaknesses ) โอกาส ( Opportunities ) และอุปสรรค ( Threats ) ของพ้ืนที่นำร่อง ซึ่ง
จะเพ่ิมโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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5. วัตถุประสงค์ของการพัฒนานวัตกรรม 
           1. เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจากการพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดย  
               ใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

2.  เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
     ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 

          3.  เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต การใช้เทคโนโลยีและ 
               การจัดการตนเองในวิชาการงานอาชีพที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น    
 
6. ขอบเขตการศึกษา (เนื้อหา/กลุ่มป้าหมาย/ระยะเวลา) 
              - นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ปีการศึกษา 2567  จำนวน  21 คน  
                โรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว)  
 
7. เครื่องมือที่ใช้ 

-แบบฝึกทักษะ จำนวน 3 ชุด รวม 12 กิจกรรม 
-แผนการจัดการเรียนรู้   จำนวน  12  แผน 
-แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (K) จำนวน 2 ชุด ชุดละ 20 ข้อ 
-แบบประเมินทักษะกระบวนการ (P) จำนวน 10 ข้อ 
-แบบวัดเจตคติในการเรียนรู้ (A) จำนวน 10 ข้อ 

 
8.  กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
      8.1 การวางแผน (Plan) 
             1. ศึกษาวิเคราะห์สภาพปัญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อมูลนักเรียนรายบุคคล  
             2. ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด เนื้อหารายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
             3. ศึกษากระบวนการสอนแบบ Active Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือ
กระทำ และได้ใช้กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-
Based Learning) 
             4. ศึกษารูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมศึกษา วิธีการสอนตามกระบวนการ 4 ขั้นตอน สร้างแบบฝึกทักษะ 
จำนวน 3 ชุด  ชุดละ 4 กิจกรรม  รวม 12 กิจกรรม ประกอบด้วย 
  แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 ผ้า ชนิดของผ้า คุณสมบัติของผ้าและใบไม้ รูปร่าง สีของใบไม้           จำนวน 4 กิจกรรม   
  แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายใบไม้ลงบนผ้า                          จำนวน 4 กิจกรรม  
  แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายต่างๆ เช่น ผ้าปูโต๊ะ, กระเป๋าถือ, ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ          
                                                                                                                จำนวน 4 กิจกรรม    

   5. สร้างแบบประเมินการวัดและประเมินผล จำนวน 3 ชนิด ประเมินความรู้ ความสามารถในการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน ความรู้ (K) , ทักษะ (P) , คุณลักษณะ (A) ได้แก่  
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     แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก   จำนวน 20 ข้อ    
     แบบประเมินทักษะกระบวนการ  ระดับคุณภาพ 3 ระดับ                  จำนวน 10 ข้อ  
     แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้  ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ       จำนวน 10 ข้อ   
  นำเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมได้แก่ ผู้อำนวยการ ครูวิชาการ และครู

การงานอาชีพ  และนำมาปรับแก้ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับการประเมินความรู้ ความสามารถในการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน      
      8.2 ขั้นการดำเนินงาน D (Do) 
              นำนวัตกรรมแบบฝึกทักษะ กิจกรรมนำแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมสู่ห้องเรียน 
           8.2.1 ขัน้นำเขา้สูบ่ทเรยีน 
                      ทบทวนความรู้เดิมโดยนำเสนอสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมและอยากรู้อยาก
เรียนในบทใหม่ เนื้อหาจะเชื่อมโยงไปสู่สาระสำคัญของบทเรียนนั้น ๆ 
           8.2.2 ขัน้สอนเนือ้หาใหม่ 
                       ให้ข้อมูลแก่นักเรียน มีการนำเสนอเนื้อหาใหม่ให้เข้าใจทั้งรูปแบบและความหมาย ในการ
แก้ปัญหา ซึ่งมีการสอน 4 ขั้นตอน 
                        1) หาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับกิจกรรม โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 6 - 7 คน ให้นักเรียนร่วมกัน
ระดมสมอง หาสิ่งที่กำหนดให้และสิ่งที่ต้องการทราบ 
                        2) นักเรียนร่วมกันอภิปราย เพื่อหาความสัมพันธ์ที่กำหนดให้และวิธีการแก้ไขปัญหาใน
กิจกรรมการดำเนินงาน 
                        3) ดำเนินการแก้ไขปัญหาในกิจกรรม นักเรียนช่วยกันแก้ปัญหา โดยระดมความคิดเห็นที่ได้
เน้นเรื่องส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่างเพื่อนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม การฝึกอาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็น
โอกาสที่ครูจะแก้ไขข้อผิดพลาดของนักเรียนในการแก้ไขปัญหา ซึ่งการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรทำหลังการฝึกหาก
ทำระหว่างที่นักเรียนกำลังลองผิดลองถูกอยู่ความมั่นใจที่จะใช้แก้ไขปัญหาให้คล่องแคล่วอาจลดลงได้ กิจกรรมที่
กำหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ มีทั้งในลักษณะที่กล่าวมานี้ และในลักษณะที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ฝึกทักษะอย่างอิสระ (Learning by Doing) 
                        4) สรุปสิง่ที่ได้จากการเรียน ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอรูปแบบและแนวทางในการแก้ไข
ปัญหา นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียน 
            8.2.3 ขัน้ฝกึทักษะอสิระ 
                       นักเรียนจะได้ฝึกใช้ทักษะที่เรียนมาแล้วในขั้นนำเสนอ โดยมีวัตถุประสงค์ให้นักเรียนแก้ไข
ปัญหาได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม การฝึกอาจจะฝึกท้ังชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ 
หรือรายบุคคล 
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            8.2.4 ขัน้สรปุบทเรยีนและประเมนิผล   
                       เพื่อให้นักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสาระสำคัญของการเรียนรู้ ในด้านความรู้ความเข้าใจ การ
นำไปใช้ และทักษะการแก้ไขปัญหาทางการงานอาชีพ นักเรียนเสนอแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการ
ทำงานร่วมกัน เพ่ือประสิทธิภาพการพัฒนาการทำงาน ดังนี้  

        8.3 ตรวจสอบการดําเนนิงาน (Check) 
                มีการดําเนินการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้จากการทดสอบ การสังเกตพฤติกรรม และการ
ประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เพ่ือนําผลที่ได้นำไปใช้ และในการปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความสมบูรณ์ดียิ่งขึ้น  
เพ่ือให้ได้นวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพ จึงจะนําไปใช้ได้จริง       
       8.4 สรปุผลกจิกรรมและการประเมนิผลกจิกรรม (Action) 
               สรุปผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะทางอาชีพ โดยประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการพัฒนาทักษะ
ส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา)   วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อปรับปรุงและ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางการงานอาชีพต่อไป 
 
9. ทฤษฎีและแนวคิดและหลักการ  
        9.1 แนวคิด ทฤษฏี (ย่อ) 
             ทฤษฎีของจอห์น ดิวอี้ (John Dewey) 
               ทฤษฎีการเรียนรู้จากการลงมือทำจริงของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) เป็นทฤษฎีการเรียนการสอนที่
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระทำในสถานการณ์จริง  โดยการศึกษาสิ่งต่างๆ ตามปรัชญาของจอห์น ดิวอี้นั้น 
จะต้องนำไปสู่ความเจริญงอกงามทั้งด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
เน้นการปฏิบัติจริงนั้น ในทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ฝึกตั้งคำถาม เกิดข้อสงสัย จินตนาการและคิดวิเคราะห์ถึงเหตุ
และผลที่เกิดขึ้น เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เผชิญสถานการณ์จริงที่อาจเต็มไปด้วยอุปสรรค รวมทั้งฝึกแก้ไข
ปัญหาด้วยตนเอง 
              แนวคิดการสอนแบบเชิงรุก Active  Learning 
                Active Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้กระบวนการคิด  
เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้สมมติฐานพื้นฐาน            
2 ประการ คือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ , และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการ 
เรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้(receive) ไปสู่
การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้(co-creators)  
( Fedler and Brent, 1996)   

      Active Learning จึงเป ็นกระบวนการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวคิดการสร ้างสรรค์ทางปัญญา 
(Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือ
สร้างความรู้ให้เกิดข้ึนในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ 
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กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือเรียนมีการ
วิเคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้การเรียนรู้ เป็นไปอย่างมี
ความหมายและนำไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร  พฤฑฒิกุล, 2558) 
 
10. การนำนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนา/แก้ปัญหา 

         1) การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
               1. จัดทำ แบบฝึกทักษะจำนวน 3 ชุด โดยแต่ละชุดประกอบด้วย 4 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม
ทั้งหมด 12 แผน  แต่ละแผนใช้เวลา 1 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง เป็นเวลา 4 สัปดาห์ต่อชุด  ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน- กุมภาพันธ์ 2568 โดยจัดกิจกรรมในชั่วโมงสอนวิชาการงาน
อาชีพ ตามตารางสอนท่ีรับผิดชอบ   
                  กลุ่มเป้าหมาย  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จำนวน 21 คน 
                  การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้ สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  

                2. จัดเตรียม แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สำหรับแต่ละชุด ๆ ละ 20 ข้อ เพื่อวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียนวิชาการงานอาชีพ      
          2)  การดำเนินการทดลองใช้ในชั้นเรียนจริง 
               การจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้ ใช้แนวทางของกระบวนการสอนแบบ Active 
Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ และได้ใช้กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้
กระทำลงไป การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ได้แก่      
                 ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ 
                    กระตุ้นความสนใจของนักเรียน พร้อมอธิบายกับนักเรียนเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 
                 ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา 
                    นักเรียนแบ่งกลุ่มหรือตามความเหมาะสม เพ่ือสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตเกี่ยวกับกิจกรรมผ้า
พิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพ ที่พบเห็นในท้องถิ่นของตนเอง 
                 ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ ขยายความเข้าใจ 
                   นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาอภิปราย ชี้แนะให้เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ควรคำนึงขณะทำ
กิจกรรม คือ ความปลอดภัย ในการทำกิจกรรมที่ดีจะต้องลงมือทำด้วยความตั้งใจและความประณีตเพ่ือให้ผลงาน
สำเร็จตามที่วางแผนการทำงานไว้ และเม่ือเกิดข้อผิดพลาดขึ้น ควรมีสติและหาแนวทางการแก้ไขตามความ
เหมาะสม เพ่ือให้ชิ้นงานนั้น ๆ เสร็จและประสบความสำเร็จ ลงมือทำกิจกรรมตามข้ันตอน มีการวางแผนของ
นักเรียนแต่ละกลุ่มอย่างอิสระ โดยมีวิธีการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่างเหมาะสม 
                 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล 
                    ร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับการทำกิจกรรม เพ่ือให้การประดิษฐ์ของใช้ของตกแต่งจากวัสดุใน
โรงเรียนหรือท้องถิ่นเกิดประโยชน์และคุ้มค่ามากท่ีสุด ผู้ประดิษฐ์ที่ดีควรศึกษาหลักการทำงานประดิษฐ์อย่าง
ละเอียด พิจารณาถึงความคุ้มค่าและคำนึงถึงความปลอดภัย ขณะปฏิบัติงาน เนื่องจากการทำงานประดิษฐ์มี
โอกาสเสี่ยงต่ออันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นจากการสัมผัสวัสดุต่าง ๆ เช่น สารเคมี สีผสมอาหาร ฯลฯ  
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                     ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในแต่ละแผน ผ่านการสะท้อนความคิด (Reflection) 
หรือสื่อสร้างสรรค์ เช่น Mind Map หรือการอภิปรายกลุ่ม 
           3) การประเมินผล 
                ก่อนเริ่มใช้แต่ละชุดแบบฝึก จะมีการทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) จำนวน 20 ข้อเมื่อสิ้นสุด
ชุดแบบฝึกทักษะ จะทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) จำนวน 20 ข้อ เพ่ือนำผลมาเปรียบเทียบและวิเคราะห์
พัฒนาการด้านความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียนวิชาการงานอาชีพ      
          4) การเก็บข้อมูลและสะท้อนผล 
              เก็บข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน การตรวจผลงาน แบบสอบถามความพึงพอใจ และ
คะแนนจากแบบทดสอบ  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และนำข้อมูลไปปรับปรุงแบบฝึกทักษะให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
11. ผลที่เกิดกับเป้าหมาย 
          11.1 ด้านความรู้ 
                    1. ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับต้นยางนา ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ และประโยชน์ของพืชชนิดนี้ 

          2. ผู้เรียนสามารถอธิบายกระบวนการทำผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (Eco Printing) ได้อย่างถูกต้อง 
          3. ผู้เรียนเข้าใจคุณลักษณะของใบยางนาและเหตุผลที่สามารถใช้ในการพิมพ์ลายได้ 
          4. ผู้เรียนสามารถระบุอุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในการทำผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม 

          11.2 ด้านทักษะ  
          1. ผู้เรียนสามารถเลือกใบไม้ที่เหมาะสม เช่น ใบยางนา สำหรับใช้ในการพิมพ์ลาย 

               2. ผู้เรียนสามารถลงมือปฏิบัติขั้นตอนการพิมพ์ลายธรรมชาติบนผ้าได้อย่างมีระบบ 
               3. ผู้เรียนสามารถออกแบบลวดลายบนผ้าจากธรรมชาติได้อย่างสร้างสรรค์ 

          4. ผู้เรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนในการทำกิจกรรมเป็นกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
11.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
          1. ผู้เรียนมีความรับผิดชอบและใส่ใจในงานที่ได้รับมอบหมาย 
          2. ผู้เรียนแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์และความภาคภูมิใจในผลงานของตน 
          3. ผู้เรียนมีความตั้งใจ อดทน และใฝ่รู้ในการเรียนรู้กระบวนการใหม่ ๆ 
          4. ผู้เรียนเห็นคุณค่าและความสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นและการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 

 
12. บทเรียนที่ได้รับ 
          จากการนำนวัตกรรม การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื ้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลาย
ธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ได้ก่อให้เกิดบทเรียนและข้อค้นพบที่สำคัญทั้งในด้านการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาผู้เรียน และการพัฒนา
ครู ดังนี้ 
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         12.1 การวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน 
        - การใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพ  ช่วยให้กิจกรรมมีความ

ชัดเจน ลำดับขั้นตอนเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือ
กระทำ และได้ใช้กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ( Activity-
Based Learning) 
          - การจัดแผนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จำนวน 12 แผน ทำให้นักเรียนมีเวลาเรียนรู้ ซึมซับ และ
ฝึกฝนทักษะด้านความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียนอย่างเป็นระบบ 
            12.2 แบบฝึกทักษะที่ออกแบบมาอย่างเหมาะสมช่วยพัฒนาทั้งความรู้และทักษะ 
                  - แบบฝึกช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงตามลำดับขั้นจากง่ายไปยาก ส่งผลให้เข้าใจเนื้อหาได้ ง่าย
ขึ้น 
                  - แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนช่วยประเมินความก้าวหน้าได้ชัดเจน และยังเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียน
อยากพัฒนาตนเอง 
         12.3 การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ทำให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาการงานอาชีพ 

       - ผู้เรียนมีความมั่นใจมากขึ้นในการด้านความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียนแต่ก็
นักเรียนบางกลุ่มที่จะต้องมีการพัฒนาต่อไป 
                 - บรรยากาศในการเรียนการสอนมีความสนุกสนาน กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกและกล้าคิดกล้า
ทำ 
            12.4 นวัตกรรมสามารถพัฒนาและต่อยอดได้ 
                 - การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) 
รายวิชาการงานอาชีพนี้สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดวิชาอื่น ๆ หากนำเทคโนโลยีมาผสมผสานจะยิ่งเพิ่มความ
น่าสนใจและความหลากหลาย  และจะต้องมีการพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน 
 
13. เงื่อนไขความสำเร็จ 
       การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชา
การงานอาชีพ  การนำนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะกิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) มาใช้ 
ส่งผลให้เกิดความสำเร็จ ทั้งต่อตัวผู้เรียน ผู้สอน โรงเรียน และชุมชน โดยมีเงื่อนไขสำคัญที่เอื้อต่อความสำเร็จ
ดังต่อไปนี้ 
         13.1 ต่อนักเรียน 

    13.1.1 เชิงปริมาณ 
                    - นักเรียนร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 

    - นักเรียนร้อยละ 75 เรียนรู้การทำงานเป็นทีม  การทำงานร่วมกันในกลุ่ม  ช่วยให้เรียนรู้การ 
      ทำงานเป็นทีม การแบ่งหน้าที่และการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
    - นักเรียนร้อยละ 85 เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการลงมือปฏิบัติผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       แบบร่วมมือ วิชาการงานอาชีพ 
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              13.1.2 เชิงคุณภาพ 
          - นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น ระดับดี 

    - นักเรียนเรียนรู้การทำงานเป็นทีม  การทำงานร่วมกันในกลุ่ม  ช่วยให้เรียนรู้การทำงานเป็นทีม 
      การแบ่งหน้าที่และการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ระดับดี 
    - นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการลงมือปฏิบัติผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
      วิชาการงานอาชีพ ระดับดีเลิศ 

          13.2 ต่อครูผู้สอน 
    - ได้พัฒนานักเรียน  สามารถประเมินพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
    - ได้เครื่องมือในการสอนนวัตกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิชาการงานอาชีพ เป็น 
      นวัตกรรมที่น่าสนใจ และมีประสิทธิภาพ 
    - ได้สร้างสรรค์นวัตกรรมการเรียนการสอน มีส่วนร่วมในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน   
      และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนอื่นๆ ได้ 
    - ได้สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดี  สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีให้กับนักเรียน  และ 
      ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดีในห้องเรียน 

         13.3 ตอ่โรงเรยีน 
    - ยกระดับคุณภาพการศึกษา ช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษา  โดยการพัฒนาทักษะชีวิต 
      เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

                   - ส่งเสริมการเรียนรู้  ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  และนวัตกรรมในโรงเรียน 
           ได้รับการยอมรับจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เป็นสถานศึกษานำร่องนวัตกรรม 
13.4 ตอ่ชมุชนและผูป้กครอง  
        - ความเท่าเทียมด้านการจัดการศึกษาเนื่องจากมีการสร้างและพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ  เข้ามาใช้ 
          เป็นสื่อในการพัฒนานักเรียนในชุมชน  ส่งผลต่อการลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงคุณภาพ 
          การศึกษา 
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14. ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 

 

 
               1.นกัเรียนแบง่กลุม่ตามความสนใจ กลุม่ละ 6-7 คน 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 

 

 
               1.นกัเรียนแบง่กลุม่ตามความสนใจ กลุม่ละ 6-7 คน 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 
2.นำผ้าทีจ่ะยอ้ม (ตอ้งเปน็ผ้าทีท่ำจากธรรมชาต ิเชน่ ผ้าฝา้ย ผา้ไหม) 

ไปซกัใหส้ะอาด ผึง่ใหแ้หง้นำไปแชใ่นน้ำทีผ่สมสารสม้ 
(อตัราสว่น 1 ชอ้นโตะ๊ ตอ่น้ำ 2 ลติร) 

นานครึ่งชัว่โมง ถงึ 1 ชัว่โมง 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

  
3.นำใบไมท้ี่เตรยีมไวล้า้งให้สะอาด ผึง่ใหแ้หง้ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 
4.นำผ้าไปชบุน้ำสารส้มปดิใหแ้ห้งสนทิ นำใบไมท้ีล่า้งสะอาดแลว้  

ขึน้มาสะบดั สะบดันำ้ออกใหห้มด แล้วนำไปวางบนผา้ฝา้ย 
ตกแตง่ลวดลายผา้จากการวางใบไม้ใหส้วยงามตามธรรมชาติ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.จากนัน้นำพลาสตกิมาคลมุทบัเพือ่กนัไมใ่ห้สขีองใบไมแ้ผก่ระจายไปเปรอะผา้ 
ส่วนทีไ่มต่อ้งการ แล้วมดัใหแ้นน่ ให้ใบไมแ้นบสนทิกบัผา้มากทีส่ดุ 
ป้องกนัไมใ่หส้ขีองใบไมแ้ผก่ระจายลงผนืผา้ในส่วนทีไ่มต่อ้งการ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 

 
6.นำไปนึง่หรอืตม้ ถา้ใชเ้ตาแก๊ส ใชไ้ฟระดบัออ่นทีส่ดุเปน็เวลา 1 ชัว่โมงครึง่ ถงึ 2 ชัว่โมง 

 ทิง้ไวจ้นเยน็จึงคอ่ยแกะ และทิง้ไวน้านเทา่ไร สีกจ็ะตดิทนนานมากขึน้ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 

 
7.หลังจากนัน้ตากผา้ทีไ่ดล้วดลายใบไมใ้หแ้หง้ ทิง้ไวป้ระมาณ 3-4 วนั  

เพือ่ใหส้ใีบไมต้ามธรรมชาตติดิทนนานยิ่งขึน้ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

8.นำไปซกัให้สะอาด โดยผสมเกลอืปน่ลงในนำ้ 
เพือ่เพิม่ความคมชดัของผา้พมิพล์ายธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.หลังจากนัน้ตากใหแ้หง้สนทิ นำไปรดีให้เรียบ  
ผ้าจะตดิสธีรรมชาตไิดด้ยีิง่ขึน้ สามารถนำไปตดัเยบ็ 

 เสื้อผ้า ผ้าคลมุไหล ่ผา้ปโูตะ๊ พวงกญุแจ กระเปา๋สะพาย 
 และอืน่ๆ ตกแตง่เพิม่เตมิไดต้ามใจชอบ 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 
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ภาพการจดัการเรยีนการสอน 
กจิกรรมผ้าพมิพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                   

ภาคผนวก 
 
 

                                          - แผนพัฒนานวัตกรรม 
                                          - ภาพสื่อการสอน/แบบฝึกทักษะ 
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โครงการนวตักรรมการเรยีนรูข้องคร ูเพือ่ยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการศึกษาของสถานศกึษานำรอ่งฯ 

1.ผูจ้ดัทำนวตักรรม  
 คำนำหน้าชื่อผู้จัดทำ   นางสาว    ชื่อผู้จัดทำ     สิรวิชญ์  นามสกุลผู้จัดทำ      ไชยโคตร. 
รับผิดชอบสอนวิชา   การงานอาชีพ   ระดับชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 2 รายวิชา การงานอาชีพ (ง22102)............. 
 
2.ชือ่นวตักรรมการเรยีนรู้ 
         การพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชา
การงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
  
3.ระยะเวลาดำเนนิการ 
 เริ่มวันที่ 1  พฤศจิกายน 2567 - 15 พฤษภาคม 2568  
 
4.แนวทางการคดิค้นนวตักรรม 
   แนวทางท่ี 1 แสวงหานวัตกรรมการเรียนการสอนจากแหล่งต่าง ๆ ที่เคยมีผู้สร้างหรือทำไว้แล้วนำมา
ปรับปรุงหรือพัฒนาใหม่ 

      แนวทางท่ี 2 การสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอนใหม่ 
 

5.ประเภทของนวตักรรม 
 (  ) 01 นวัตกรรมด้านระบบ รูปแบบของการจัดการศึกษา 

(  ) 02 นวัตกรรมด้านหลักสูตร 
(√) 03 นวัตกรรมด้านการเรียนการสอน 
(  ) 04 นวัตกรรมด้านสื่อและเทคโนโลยีการศึกษาทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์รวมถึงแหล่งเรียนรู้

ต่างๆ  
(  ) 05 นวัตกรรมด้านการจัดการชั้นเรียน 
(  ) 06 นวัตกรรมด้านการบริหารและบริการทางการศึกษา 
(  ) 07 นวัตกรรมด้านการวัดและประเมินผล 
(  ) 08 นวัตกรรมด้านการพัฒนาวิชาชีพ การพัฒนาการปฏิบัติงาน การพัฒนาองค์กร 
 

ลักษณะโครงการ 
(    ) โครงการใหม่    ( √ ) โครงการต่อเนื่อง 
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6.หลกัการและเหตผุล ตามความเปน็มาและความสำคญัของปัญหาที่ตอ้งสรา้ง/พฒันานวตักรรม 
การวเิคราะห ์Pain Point (จดุเจบ็ปวด) ทีเ่ปน็ทีม่าของการคดิค้นและพฒันานวตักรรม 
(ระบุสภาพปัจจุบัน จุดแข็ง จุดอ่อน  ปัญหา  สาเหตุ ของโรงเรียน/ผู้เรียน เช่นด้านผลสมัฤทธิ์ ความเหลื่อมล้ำ การ
บริหารจัดการ การเรียนการสอน) 
 
การวเิคราะหส์ถานการณ ์(Situation Analysis) 

การพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการศึกษาเรียนรู้ วิเคราะห์  
สังเกต ฝึกฝน อธิบายกระบวนการเทคโนโลยีสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามกระบวนการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิด
นำไปสู่การสร้างต้นแบบของสิ่งของเครื่องใช้ กระบวนการแก้ปัญหาสนองความต้องการในงานที่ผลิต     การปฏิบัติ 
และการสร้างแรงบันดาลใจไปพร้อมกัน นักเรียนต้องเป็นผู้ฝึกหัดการเรียนรู้จากการปฏิบัติและการแสวงหาความ
ด้วยตนเอง ซึ่งคุณครูจะเป็นพี่เลี้ยงที่ให้การช่วยเหลือเพ่ือให้นักเรียนบรรลุผลตามวัตถุประสงค์ จึงมีความสำคัญ
สำหรับการดำรงชีวิตและการเรียนรู้ 
       การพัฒนาทักษะทางอาชีพ ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ พบว่า คุณภาพนักเรียน
เมื่อจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จะต้องมีความสามารถในการสร้างประสบการณ์อาชีพ เพ่ือการเตรียมตัว
เข้าสู่อาชีพ  การหางาน  การเตรียมความพร้อม เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ๔ ลักษณะ ความคิดริเริ่ม  ความ
คล่องแคล่วในการคิด  ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดละเอียดลออ โดยเฉพาะส่งเสริมความรู้พ้ืนฐานงาน
อาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ทำให้ผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ โดยใช้กระบวนการทำงาน  กระบวนการ
เทคโนโลยี  กระบวนการแก้ปัญหา  การฝึกปฏิบัติ มีทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  เห็นคุณค่า
ของการทำงาน ทำงานเป็นขั้นตอนและเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ  

 ผลการประเมินด้านกระบวนการทำงาน ของโรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) ในปี
การศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนขาดทักษะการฝึกปฏิบัติ ไม่มีทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  
เห็นคุณค่าของการทำงาน ทำงานเป็นขั้นตอนและเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ เพื่อให้
ผู้เรียน เกิดทักษะกระบวนการต่างๆ จากการใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญา เพ่ือส่งเสริมสืบสานปราชญ์หรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน มีมารยาทในการทำงานกับครอบครัว และผู้อ่ืน มีคุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
                ข้าพเจ้าเป็นครูผู้สอนการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้การ
งานอาชีพในปัจจุบัน ปัญหาพื้นฐานของนักเรียนในเรื่องการเรียนการงานอาชีพที่ยังขาดทักษะความรู้ความเข้าใจ 
ความกระตือรือร้น การมีทักษะที่จำเป็นในการทำงานง่ายๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวันไม่ได้ ทำให้ไม่สามารถฝึกปฏิบัติ 
ไม่มีทักษะในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ในการทำงาน  เห็นคุณค่าของการทำงานปฏิบัติได้ ส่งผลให้การประเมิน
กระบวนการทำงานและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำ ซึ่งมาจากนักเรียนมีพ้ืนฐานและ
ทักษะที่แตกต่างกัน  นักเรียนบางคนอาจไม่เห็นความสำคัญของการเรียนการงานอาชีพ  ทำให้ขาดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ ไม่เห็นคุณค่าของการเรียนการงานอาชีพทำให้ไม่มีกำลังใจในการเรียน การทำงาน และยังส่งผลต่อการ
เรียนรู้วิชาอ่ืนๆ ไม่บรรลุเป้าหมายตามท่ีกำหนด เพราะทักษะกระบวนการทำงานที่ดีจะเกิดข้ึนได้ต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจในการเรียนวิชาการงานอาชีพ มีความสามารถในการศึกษาเรียนรู้ วิเคราะห์  สังเกต ฝึกฝน การปฏิบัติ 
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และการสร้างแรงบันดาลใจไปพร้อมกัน โดยนักเรียนต้องเป็นผู้ฝึกหัดการเรียนรู้จากการปฏิบัติที่ถูกต้องและ
เหมาะสมเกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพได้ 
                จากปัญหาดังกล่าวจึงหาแนวทางแก้ไขปรับปรุงระบบการจัดการเรียนการสอนการงานอาชีพโดย
คิดค้นนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการงานอาชีพ โดยบูรณาการเชื่อมโยง 1 กิจกรรม  การพัฒนาทักษะส่งเสริม
ความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงเป็นการสอนทักษะที่เน้นการสื่อสารผ่านการ
เชื่อมโยงความรู้ ทักษะ และความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เพ่ือให้สามารถใช้ทักษะกระบวนการทำงานได้อย่าง
คล่องแคล่ว และมีความถูกต้องเหมาะสม  โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน  โดยกิจกรรมที่นำมาใช้ช่วย
พัฒนาทักษะการ คิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมี วิจารณญาณ การสื่อสารการนำเสนอ การแสดงความคิดเห็น  และ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ได้อย่างเหมาะสม  โดยผู้สอนลดบทบาทในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนใน
ลักษณะการบรรยายลง และเพิ่มบทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมต่างๆ รวมถึง
การจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเรียนรู้ มีแหล่งเรียนรู้ที ่น่าสนใจ กระบวนการเรียนรู้ อย่างมี
ประสิทธิภาพเรียนมากขึ้น มีความสนุกสนานในการเรียน  มีเจตคติที่ดีต่อวิชาการงานอาชีพ   ทำให้นักเรียนมี
สมรรถนะในการสื่อสาร การคิดขั้นสูง การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต การใช้เทคโนโลยีและการจัดการตนเองใน
วิชาการงานอาชีพที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น    
       ข้าพเจ้าได้สังเคราะห์และวิเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Dewey ที่พัฒนาการเรียนรู้ด้วยการลงมือ
กระทำ และวิเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นการคิด ลงมือทำ และนำเสนอของนักเรียน สู่การออกแบบ
นวัตกรรม คือ แบบฝึกทักษะ ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่พัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้า
พิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) ของนักเรียน ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในส่วนที่เพ่ิมเติม หรือเสริมจากหนังสือ
เรียน ทั้งยังช่วยเสริมทักษะกระบวนการทำงาน  กระบวนการเทคโนโลยี  กระบวนการแก้ปัญหา  การฝึกปฏิบัติให้
ดียิ่งขึ้น เพราะเมื่อนักเรียนทำแบบฝึกทักษะจะทำให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้
กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทำให้ผู้เรียนมี
ทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ โดยใช้กระบวนการทำงาน  กระบวนการแก้ปัญหาของ
นักเรียนให้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน และ
เกิดทักษะกระบวนการที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพในอนาคต 

      ออกแบบเนื้อหาของนวัตกรรมให้สอดคล้องกับการวิเคราะห์หลักสูตรการงานอาชีพ จำนวน 3 ชุด 
ได้แก่    1. ผ้า ชนิดของผ้า คุณสมบัติของผ้าและใบไม้ รูปร่าง สีของใบไม้    
          2. การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายใบไม้ลงบนผ้า  
          3. การเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายต่างๆ เช่น กระเป๋าถือ, ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ 
          4. การวัดและประเมินผล  
               - แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรม  
               - ประเมินความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักเรียน 
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การวิเคราะห์บริบทพื้นที่/สถานศึกษา Area/educational context analysis 
                 สภาพทั่วไปของโรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส ตั้งอยู่เลขที่ 
295 หมู่ที่ 7 บ้านหนองมะนาว  ตำบลขามใหญ่ อำเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  จุดแข็งท่ีพบคือเป็นสภาพ
ชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเป็นที่ดินสวนสาธารณะประโยชน์ส่วนหน้าโรงเรียนเป็นหมู่บ้านที่มีบ้านสำหรับ
ที่พักอาศัย อาชีพหลักของชุมชน คือ รับจ้าง ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีเป็นที่
รู้จักโดยทั่วไป คือ บุญผะเหวด  บุญบั้งไฟ ผู้ปกครองส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส่วนใหญ่นับ
ถือศาสนา พุทธ โรงเรียนอยู่ใกล้แหล่งเรียนรู้ อยู่ในบริเวณวัดและสวนพฤกษศาสตร์ดงฟ้าห่วน มีโครงสร้างระบบ
การบริหารงานที่ชัดเจน  มีสภาพแวดล้อมที่เอ้ือำนวยต่อการจัดการเรียนรู้ และได้รับการส่งเสริมสนับสนุนจาก
ชุมชน ผู้นำชุมชน และหน่วยงานราชการต่างๆ  ในส่วนที่เป็นจุดอ่อนที่ต้องพัฒนา คือ ยังขาดบุคลากรในด้าน ICT  
กิจกรรมที่จะเชื่อมโยงในการประกอบอาชีพ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่รายวิชาการงานอาชีพและรายวิชา
อ่ืนๆ ยังค่อนข้างต่ำ  เพ่ือเพ่ิมโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพมาพัฒนาการเรียน
การสอนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการงานอาชีพให้สูงขึ้น   
       โรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เป็นโรงเรียนขยายโอกาส มีทรัพยากรที ่มีความ
เหมาะสม เช่น วัสดุ อุปกรณ์   โครงสร้างพื้นฐานมีความเพียงพอ เช่น การคมนาคม  สื่อสาร  ไฟฟ้า  ประปา 
อุปกรณ์กีฬา ทางด้านการจัดการเรียนรู้ สนามกีฬา มีห้องเรียนที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ
กลุ่ม มีหลักสูตรที่สอดคล้องกับการนำนวัตกรรม ด้วยการพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้
กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ไปใช้ และ
สามารถปรับหลักสูตรให้รองรับการเรียนรู้แบบใหม่ได้ ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรและมีแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง  โรงเรียนประชาสามัคคี ( บ้านหนองมะนาว ) เปิดกว้างต่อการเรียนรู้ใหม่ ๆ และมีการ
สนับสนุนจากบุคลากรทั้งภายในและภายนอก มีระบบการประเมินผลที่เอื้อต่อการทดลองและพัฒนานวัตกรรม  
ใช้การวิเคราะห์ SWOT เป็นเครื่องมือที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์บริบทพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
พิจารณาถึงจุดแข็ง ( Strengths ) จุดอ่อน ( Weaknesses ) โอกาส ( Opportunities ) และอุปสรรค ( Threats ) 
ของพ้ืนที่นำร่อง ซึ่งจะเพ่ิมโอกาสความสำเร็จในการนำนวัตกรรมไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
7.วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 
           7.1 เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจากการพัฒนาทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ 
โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) รายวิชาการงานอาชีพสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

7.2  เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่างเพื่อนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 
          7.3  เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต การใช้เทคโนโลยี
และการจัดการตนเองในวิชาการงานอาชีพที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน    

 
8.กลุ่มเป้าหมาย/ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
         นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ปีการศึกษา 2567  จำนวน  21 คน 
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9.หลกัการ แนวคดิ ทฤษฎพีืน้ฐานทีใ่ชใ้นการพฒันานวตักรรม 
        9.1 แนวคดิ ทฤษฏ ี 
                ทฤษฎขีองจอหน์ ดวิอี ้(John Dewey) 
                  ทฤษฎีการเรียนรู้จากการลงมือทำจริงของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) เป็นทฤษฎีการเรียนการสอน
ที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระทำในสถานการณ์จริง  โดยการศึกษาสิ่งต่างๆ ตามปรัชญาของจอห์น ดิวอี้นั้น 
จะต้องนำไปสู่ความเจริญงอกงามทั้งด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
เน้นการปฏิบัติจริงนั้น ในทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ฝึกตั้งคำถาม เกิดข้อสงสัย จินตนาการและคิดวิเคราะห์ถึงเหตุ
และผลที่เกิดขึ้น เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เผชิญสถานการณ์จริงที่อาจเต็มไปด้วยอุปสรรค รวมทั้งฝึกแก้ไข
ปัญหาด้วยตนเอง 
                 แนวคิดการสอนแบบเชิงรุก Active  Learning 
                   การเรียนการสอนแบบ Active Learning คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ 
และได้ใช้กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภายใต้สมมติฐานพื้นฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์, และ 2) แต่ละ
บุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจาก
ผู้รับความรู้(receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (co-creators) ( Fedler and Brent, 1996)  
Active Learning จึงเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่
เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดข้ึน
ในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ กระตุ้นหรืออำนวย
ความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดข้ันสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์  สังเคราะห์ 
และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้  ทำให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและนำไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร  พฤฑฒิกุล, 2558) ในวชิาการงานอาชีพเพ่ือให้ผู้เรียนมี
สมรรถนะในการสื่อสาร การคิดข้ันสูง การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต การใช้เทคโนโลยีและการจัดการตนเองใน
วิชาการงานอาชีพที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ครูสามารถสอนได้ เพียง 4 ขั้นตอน 
                  1. ขัน้นำเขา้สูบ่ทเรยีน ทบทวนความรู้เดิมโดยนำเสนอสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียนเกิดความพร้อม
และอยากรู้อยากเรียนในบทใหม่ เนื้อหาจะเชื่อมโยงไปสู่สาระสำคัญของบทเรียนนั้น ๆ  เช่น การฝึกให้ตระหนักใน
กระบวนการ การสร้างความเข้าใจตนเอง การวางแผนการ ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การ
จดัระบบข้อมูล เพ่ือดึงมาใช้ในภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งนำรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เพื่อ
ทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้ว 
                  2.ขัน้สอนเนือ้หาใหม ่ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลแก่นักเรียน มีการนำเสนอเนื้อหาใหม่ให้เข้าใจทั้ง
รูปแบบและความหมาย ในการแก้ปัญหา ซึ่งมีการสอน 4 ขั้นตอน 
                   1) หาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับกิจกรรม โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4 - 5 คน ให้นักเรียนร่วมกันระดม
สมอง หาสิ่งที่กำหนดให้และสิ่งที่ต้องการทราบ 
                   2) นักเรียนร่วมกันอภิปราย เพื่อหาความสัมพันธ์ที่กำหนดให้และวิธีการแก้ไขปัญหาในกิจกรรม
การดำเนินงาน 
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        3) ดำเนินการแก้ไขปัญหาในกิจกรรม นักเรียนช่วยกันแก้ปัญหา โดยระดมความคิดเห็นที่ได้เน้น
เรื่องส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและ
กันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม การฝึกอาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็นโอกาสที่
ครูจะแก้ไขข้อผิดพลาดของนักเรียนในการแก้ไขปัญหา ซึ่งการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรทำหลังการฝึกหากทำ
ระหว่างที่นักเรียนกำลังลองผิดลองถูกอยู่ความมั่นใจที่จะใช้แก้ไขปัญหาให้คล่องแคล่วอาจลดลงได้ กิจกรรมที่
กำหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ มีทั้งในลักษณะที่กล่าวมานี้ และในลักษณะที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ฝึกทักษะอย่างอิสระ (Learning by Doing) 
                   4) สรุปสิ่งที่ได้จากการเรียน ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอรูปแบบและแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียน 

        3. ขัน้ฝึกทักษะอสิระ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ฝึกใช้ทักษะที่เรียนมาแล้วในขั้นนำเสนอ โดยมี
วัตถุประสงค์ให้นักเรียนแก้ไขปัญหาได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงาน
ร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม การฝึก
อาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็นโอกาสที่ครูจะแก้ไขข้อผิดพลาดของนักเรียนในการแก้ไข
ปัญหา ซึ่งการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรทำหลังการฝึกหากทำระหว่างที่นักเรียนกำลังลองผิดลองถูกอยู่ความม่ันใจที่
จะใช้แก้ไขปัญหาให้คล่องแคล่วอาจลดลงได้ กิจกรรมที่กำหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ มีทั้งใน
ลักษณะที่กล่าวมานี้ และในลักษณะที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่างอิสระ (Learning by Doing) 
                  4. ขัน้สรปุบทเรยีนและประเมนิผล  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสาระสำคัญ
ของการเรียนรู้ ในด้านความรู้ความเข้าใจ การนำไปใช้ และทักษะการแก้ไขปัญหาทางการงานอาชีพ นักเรียนเสนอ
แนวทางในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการทำงานร่วมกัน เพ่ือประสิทธิภาพการพัฒนาการทำงาน ในขั้นนี้เป็นขั้น
ที่เนน้นักเรียนเป็นผู้ ทำกิจกรรม ครูคอยให้ความช่วยเหลือ ถ้านักเรียนผิดพลาดอย่าขัดจังหวะ ให้ปล่อยไปก่อน 
เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกสบายใจกิจกรรมที่กำหนดไว้มีหลากหลาย เช่น การทำชิ้นงาน การทำแบบฝึกการนำเสนอ
ผลงาน เป็นขั้นสุดท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละชั่วโมงจุดประสงค์คือ เพื่อสรุปสิ่งที่ได้เรียน
แล้ว กิจกรรมที่เสนอแนะไว้อาจจะเป็นการนำเสนอรายงานของกลุ่ม ทำแบบฝึกหัดเพ่ือสรุปความรู้ เพื่อทดสอบสิ่ง
ที่เรียนมาแล้ว  
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10. การออกแบบกระบวนการเรยีนรู้ 
       10.1 กจิกรรมการเรยีนรู ้

กระบวนการ/ขัน้ตอน กิจกรรม/แนวทางการดำเนนิงาน โดยสรปุ 
1.ขัน้วางแผน (plan) 
 

- ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร/ มาตรฐานการเรียนรู้/ 
  ตัวชี้วัด / เนื้อหารายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  การงานอาชีพ 
- ศึกษาวิเคราะห์สภาพปัญหาจากการจัดกิจกรรม 
  การเรียนรู้ 
- ศึกษากระบวนการสอนแบบ Active Learning 
- ศึกษารูปแบบการใช้ชุดกิจกรรม 

 2. ขัน้การดำเนนิงาน D (Do)                              - 
การนำแผนที่ได้วางไว้ไปปฏิบัติจริง 
  

-ครูผู้สอนออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active  
  Learning  
- ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active  
  Learning  จำนวน 3 ชุด  4 กิจกรรม  
  ประกอบด้วย  
- ชุดกิจกรรม ผ้า ชนิดของผ้า คุณสมบัติของผ้า 
  และใบไม้ รูปร่าง สีของใบไม้ 1 กิจกรรม       
- ชุดกิจกรรมการเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลาย 
  ใบไม้ลงบนผ้า 1 กิจกรรม   
- ชุดกิจกรรมการเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลาย 
  ต่างๆ เช่น กระเป๋าถือ, ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ 
  2 กิจกรรม   
- แบบทดสอบความรู้ด้านการคิดวิเคราะห์ (K)    
- แบบประเมินทักษะการตีความหมายข้อมูลและ 
  ลงข้อสรุป (P)   
- แบบวัดเจตคติในการเรียนรู้ (A)        
- นำแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมสู่ 
  ห้องเรียน 

2.1 ขัน้นำเข้าสูบ่ทเรยีน - ทบทวนความรู้เดิมโดยนำเสนอสถานการณ์
ปัญหาให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมและอยากรู้อยาก
เรียนในบทใหม่ เนื้อหาจะเชื่อมโยงไปสู่สาระสำคัญ
ของบทเรียนนั้น ๆ 
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กระบวนการ/ขัน้ตอน กิจกรรม/แนวทางการดำเนนิงาน โดยสรปุ 
2.2 ขัน้สอนเนือ้หาใหม่ - ให้ข้อมูลแก่นักเรียน มีการนำเสนอเนื้อหาใหม่ให้

เข้าใจทั้งรูปแบบและความหมาย ในการแก้ปัญหา 
ซึ่งมีการสอน 4 ขั้นตอน 
    1) หาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับกิจกรรม โดยแบ่งนักเรียน
เป็นกลุ่มๆ ละ 6 - 7 คน ให้นักเรียนร่วมกันระดม
สมอง หาสิ่งที่กำหนดให้และสิ่งที่ต้องการทราบ 
    2) นักเรียนร่วมกันอภิปราย เพื่อหา
ความสัมพันธ์ที่กำหนดให้และวิธีการแก้ไขปัญหา
ในกิจกรรมการดำเนินงาน 
   3) ดำเนินการแก้ไขปัญหาในกิจกรรม นักเรียน
ช่วยกันแก้ปัญหา โดยระดมความคิดเห็นที่ได้เน้น
เรื่องส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงาน
ร่วมกันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงาน
เป็นทีม การฝึกอาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ 
หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็นโอกาสที่ครูจะแก้ไข
ข้อผิดพลาดของนักเรียนในการแก้ไขปัญหา ซึ่งการ
แก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรทำหลังการฝึกหากทำ
ระหว่างที่นักเรียนกำลังลองผิดลองถูกอยู่ความ
มั่นใจที่จะใช้แก้ไขปัญหาให้คล่องแคล่วอาจลดลง
ได้ กิจกรรมที่กำหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีทั้งในลักษณะที่กล่าวมานี้ และใน
ลักษณะที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่าง
อิสระ (Learning by Doing) 
   4) สรุปสิ่งที่ได้จากการเรียน ตัวแทนกลุ่ม
ออกมานำเสนอรูปแบบและแนวทางในการแก้ไข
ปัญหา นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการ
เรียน 

2.3 ขัน้ฝึกทักษะอสิระ - นักเรียนจะได้ฝึกใช้ทักษะที่เรียนมาแล้วในขั้น
นำเสนอ โดยมีวัตถุประสงค์ให้นักเรียนแก้ไขปัญหา
ได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ การทำงานร่วมกันระหว่าง
เพ่ือนๆ ในกลุ่ม  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งกันและ 
 



31 
 

กระบวนการ/ขัน้ตอน กิจกรรม/แนวทางการดำเนนิงาน โดยสรปุ 
 กันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม การฝึก

อาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล 
2.4 ขัน้สรุปบทเรยีนและประเมนิผล   - เพ่ือให้นักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสาระสำคัญ

ของการเรียนรู้ ในด้านความรู้ความเข้าใจ การ
นำไปใช้ และทักษะการแก้ไขปัญหาทางการงาน
อาชีพ นักเรียนเสนอแนวทางในการพัฒนา
ปรับปรุงกระบวนการทำงานร่วมกัน เพ่ือ
ประสิทธิภาพการพัฒนาการทำงาน 

ขั้นที ่3 ตรวจสอบการดําเนนิงาน (Check) 
      - การประเมินผลและการวิเคราะห์ความสำเร็จของ
กิจกรรม 
            

- มีการดําเนินการวัดและประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้จากการทดสอบ การสังเกตพฤติกรรม และ
การประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เพ่ือนําผลที่
ได้นำไปใช้ และในการปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความ
สมบูรณ์ดียิ่งขึ้น  เพ่ือให้ได้นวัตกรรมที่มี
ประสิทธิภาพ จึงจะนําไปใช้ได้จริง 

ขั้นที ่4 สรปุผลกจิกรรมและการประเมนิผลกจิกรรม 
(Action) 
    - ข้อมูลและผลลัพธ์จากการตรวจสอบเพื่อนำไป
ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการ 
 

- สรุปผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะทาง
อาชีพ โดยประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการพัฒนาทักษะ
ส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรม
ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา)  วิเคราะห์ข้อมูล
เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางการงานอาชีพต่อไป 

 
       10.2 สือ่-อปุกรณ/์เครือ่งมอื 
 

ลำดับที ่ ชือ่สือ่-อปุกรณ/์เครือ่งมอื และรายละเอยีด 
1. กิจกรรมขั้นนำเข้าสู่ แบบทดสอบก่อนเรียน, คลิปวีดีโอ 
2. กิจกรรมขั้นนำเสนอ   ให้นักเรียนเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน Active Learning คือ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้
กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไป เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

3.กิจกรรมขั้นฝึกอิสระ  
 

 - คลิป VDO กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ 
-  ฐานการเรียนรู้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) 
-  ใบความรู้เกี่ยวกับกิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) 
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ลำดับที ่ ชือ่สือ่-อปุกรณ/์เครือ่งมอื และรายละเอยีด 
4. ขั้นสรุป  
   - นำเสนอผลงาน /สะท้อนการเรียนรู้ 
 

 
-แบบทดสอบหลังเรียน   

 
11. โครงสร้างและองคป์ระกอบของนวตักรรม 
            1) รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
(Active Learning)  การเรียนรู ้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)   การเรียนการสอนใน
วิชาการงานอาชีพตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้จากการลงมือทำจริงของจอห์น ดิวอี้ (John Dewey) เป็นทฤษฎี
การเรียนการสอนที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระทำในสถานการณ์จริง  โดยการศึกษาสิ่งต่างๆ ตามปรัชญา
ของจอห์น ดิวอี้นั้น จะต้องนำไปสู่ความเจริญงอกงามทั้งด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม การจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริงนั้น ในทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ฝึกตั้งคำถาม เกิดข้อสงสัย จินตนาการและ
คิดวิเคราะห์ถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้น เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เผชิญสถานการณ์จริงที่อาจเต็มไปด้วยอุปสรรค 
รวมทั้งฝึกแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

 
2) โครงสร้างนวัตกรรม 

2.1 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
    บทนำ 

                          - อธิบายทักษะส่งเสริมความรู้พื้นฐานงานอาชีพ โดยใช้กิจกรรมผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ 
 (ยางนา) เกี่ยวกับการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
                          -ชี้แจงความสำคัญและประโยชน์ของการเรียนรู้การมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning)  
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

   เนื้อหาหลัก 
                          - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning  จำนวน 3 ชุด  4 กิจกรรม ประกอบด้วย  
                              - ชดุกิจกรรมผ้า ชนิดของผ้า คุณสมบัติของผ้าและใบไม้ รูปร่าง สีของใบไม้ 1 กิจกรรม       
                              - ชดุกิจกรรมการเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายใบไม้ลงบนผ้า 1 กิจกรรม   
                              - ชดุกิจกรรมการเตรียมและปฏิบัติการพิมพ์ลายต่างๆ เช่น กระเป๋าถือ, ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ  
                                2 กิจกรรม   

  แบบทดสอบ 
                              -แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ในแต่ละชุดกิจกรรม 

  แบบประเมินผลและข้อเสนอแนะ 
                              -แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
                              -ข้อเสนอแนะจากผู้สอนและนักเรียน 
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3) กระบวนการใช้นวัตกรรม 
1) ขั้นเตรียม 

- ครูจัดเตรียมเนื้อหาและชุดกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
- อธิบายการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ขั้นดำเนินการ 
- ประเมินความรู้พ้ืนฐานผ่านแบบทดสอบก่อนเรียน 
- ให้นักเรียนศึกษาจากใบความรู้และปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
- การอภิปรายร่วมกัน  

3) ขั้นสรุป 
- ตีความหมายข้อมูลและสรุปผลร่วมกัน 
- สะท้อนผลการปฏิบัติกิจกรรม 
- ประเมินผลการเรียนรู้ผ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
12. ผลที่คาดวา่จะไดร้บั 
 12.1 นักเรียนได้รับ  

- มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 70 อยู่ในระดับคุณภาพ 3 
- เรียนรู้การทำงานเป็นทีม  การทำงานร่วมกันในกลุ่ม  ช่วยให้เรียนรู้การทำงานเป็นทีม  การแบ่ง

หน้าที่  และการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
- เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการลงมือปฏิบัติผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิชาการงาน

อาชีพ 
12.2 ครูได้รับ 
- ได้พัฒนานักเรียน  สามารถประเมินพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- ได้เครื่องมือในการสอน  นวัตกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิชาการงานอาชีพ เป็น

นวัตกรรมที่น่าสนใจ  และมีประสิทธิภาพ 
- ได้สร้างสรรค์นวัตกรรมการเรียนการสอน มีส่วนร่วมในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน  และ

สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนอื่นๆ ได้ 
- ได้สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดี  สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีให้กับนักเรียน  และส่งเสริม

บรรยากาศการเรียนการสอนที่ดีในห้องเรียน 
12.3 โรงเรียนได้รับ 
- ยกระดับคุณภาพการศึกษา ช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษา  โดยการพัฒนาทักษะชีวิตเชิงสร้างสรรค์

ของนักเรียน 
- ส่งเสริมการเรียนรู้  ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  และนวัตกรรมในโรงเรียน 
-    ได้รับการยอมรับจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เป็นสถานศึกษานำร่องนวัตกรรม 
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12.4 ชุมชนได้รับ  
-    ความเท่าเทียมด้านการจัดการศึกษาเนื่องจากมีการสร้างและพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ  เข้ามาใช้เป็นสื่อ
ในการพัฒนานักเรียนในชุมชน  ส่งผลต่อการลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงคุณภาพการศึกษา 

 
13. งบประมาณเงนิอดุหนุนทัว่ไปเพือ่พฒันานวตักรรมการศกึษา 
 

กิจกรรม 
หมวด

ค่าใช้จ่าย 
ค่าใช้จ่าย 

รายการ (ทำอะไร) จำนวน เป็นเงิน 
1) การจัดทำ จัดหา วัสดุ 
ประกอบการจัดทำสื่อการเรียนรู้ 

ค่าวัสดุ ชุดฝึกกิจกรรมผ้าพิมพ์ลาย
ธรรมชาติ (ยางนา) 

5,000 5,000 

 
14. การประเมนิผล 
 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 70 อยู่ในระดับ
คุณภาพ 3 

- ชุดกิจกรรม , ชุดฝึกปฏิบัติ 
- แบบทดสอบ 

- ชุดกิจกรรม , ชุดฝึกปฏิบัติ 
- แบบทดสอบหลังเรียน 

2. การทำงานเป็นทีม  การ
ทำงานร่วมกันในกลุ่ม  ช่วยให้
เรียนรู้การทำงานเป็นทีม  การ
แบ่งหน้าที่  และการช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน 

- แบบประเมิน 
- แบบสอบถาม 

- แบบประเมินพฤติกรรม 
- แบบสอบถาม 

3. เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
โดยการลงมือปฏิบัติผ่านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วิชาการงานอาชีพ 

- ชุดกิจกรรม , ชุดฝึกปฏิบัติ 
- แบบประเมิน 

- ชุดกิจกรรม , ชุดฝึกปฏิบัติ 
- แบบประเมินพฤติกรรม 

 
 
 

 
(ลงชื่อ)                                  ผู้พัฒนานวัตกรรม 
        (นางสาวสิรวิชญ์  ไชยโคตร) 

                                        ตำแหน่ง ครู 
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15. การพจิารณาของผูบ้รหิารสถานศึกษา 
15.1 ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดตั้งพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
() คิดค้นและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาและการเรียนรู้ เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของ

ผู้เรียน รวมทั้งเพ่ือดำเนินการให้มีการขยายผลไปใช้ในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานอ่ืน 
() ลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพของเด็กไทยทั้งประเทศ 

 () การกระจาย อำนาจและให้อิสระแก่หน่วยงานทางการศึกษาและสถานศึกษานำร่องในพื้นที่
นวัตกรรมการศึกษาเพ่ือเพ่ิมความคล่องตัวในการบริหารและการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 () สร้างและพัฒนากลไกในการจัดการศึกษาร่วมกันระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมในพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
 15.2 ความสอดคล้องกับเป้าหมายในการพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนหรือจุดเน้น ของโรงเรียนที่
โรงเรียนกำหนด 
 ( ) สมรรถนะการจัดการ และสมรรถนะการคิดขั้นสูง 

( ) สมรรถนะการเรียนรู้พื้นฐาน 
(    ) สมรรถนะการอาชีพตามอัตลักษณ์สถานศึกษา 
(    ) อื่นๆ 
15.3 ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์/แผนการดำเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรม การศึกษาของ

จังหวัด 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาระบบการบริหารจัดการพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาหน่วยงานการศึกษาและสถานศึกษานำร่อง ในการบริหารและจัดการศึกษา

ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนานวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม กับพื้นที่นวัตกรรม

การศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 
(.....) ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาคุณภาพและศักยภาพของครูและบุคลากร ทางการศึกษาของสถานศึกษา

อย่างต่อเนื่อง 
() ยุทธศาสตร์ที่ 5 สร้างโอกาส ความเสมอภาคและลดความเหลื่อมล้ำ ทางการศึกษา 
() ยุทธศาสตร์ที่ 6 สร้างและพัฒนากลไกในการจัดการศึกษาร่วมกัน ระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 
15.4 สอดคล้องกับข้อตกลงในการพัฒนางานของผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้รับผิดชอบพัฒนา

นวัตกรรม 
(.....) ไม่สอดคล้อง     () สอดคล้อง 
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สรปุความคดิเห็นผูบ้รหิารสถานศึกษา 
............................................................................................................................. .......................................................
............................................................................ ........................................................................................................  

 
() เห็นชอบ            (.....) ให้ปรับปรุง         (.....) ไม่เห็นชอบ 

 
 

     
นางนารอน  ทับสกุล 

ผู้อำนวยการโรงเรียนประชาสามัคคี (บ้านหนองมะนาว) 
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การพฒันาทกัษะสง่เสรมิความรูพ้ืน้ฐานงานอาชพี 

 โดยใชก้จิกรรมผา้พิมพล์ายธรรมชาต ิ(ยางนา)  
รายวชิาการงานอาชีพสำหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ 2 

ผา้พมิพล์ายจากธรรมชาต ิสรา้งรายได ้และมลูคา่จากธรรมชาต ิศาสตร์และศลิป ์ภมูิปญัญาไทย 
“คนมีความสุขที่ได้สร้างผลงานจากใบไม้ดอกไม้…ใบไม้ยิ้มได้เพราะคนเห็นคุณค่า…ดอกไม้มีความสุขเพราะได้
ยืดเวลาของสีสันแห่งความสวยให้อยู่ยืนยาว” คือการถ่ายทอดความงามจากธรรมชาติสู่ความสวยงามบนผืนผ้า 
ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ Eco Print เป็นงานวิจัยเชิงนวัตกรรมรักษ์โลก โดย รองศาสตราจารย์ด๊อกเตอร์ทิพาพร พิม
พิสุทธิ์ ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติดั้งเดิมเป็นองค์ความรู้ตะวันตก เริ่มพัฒนาจากประเทศออสเตรเลีย เป็นผลิตภัณฑ์
รักษ์สิ่งแวดล้อม รักษ์โลก ไม่ใช้สารเคมี เมื่อนำใบไม้หลากชนิดวางลงบนตัวเนื้อผ้า ผ่านกระบวนการทางธรรมชาติ 
ก็จะได้ผลิตภัณฑ์ผ้าสีหลากชนิดไม่ซ้ำกัน เสมือนเป็นหนึ่งเดียวของผลิตภัณฑ์ในกระบวนการผลิตแต่ละครั้ง 
เนื่องจากธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามฤดูกาลและสภาวะแวดล้อม ส่งผลให้สีสันในใบไม้แต่ละใบ
ทรงคุณค่าและสวยงามตามธรรมชาติ ผลิตภัณฑ์ผ้าพิมพ์สีธรรมชาติ เชื ่อมโยงกับวิถีธรรมชาติ ง่ายต่อการ
บำรุงรักษา ประหยัดพลังงานและต้นทุนในการดูแล ผลิตภัณฑ์ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติจึงเป็นสัญลักษณ์ของการ
รักษาความสมดุลของธรรมชาติและยังสร้างศิลปะแฟชั่นที่ให้ทั้งคุณค่าและราคา 
มารูจ้กั “ยางนา” ไมม้ากประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ลำตน้และกิง่ยางนา 
 
ชือ่ไทย                ยางนา (Yang) 
ชือ่ทอ้งถิน่            ยางนา (พันธุไ์ม้พระราชทานเพือ่ปลูกเปน็มงคลจงัหวดัอบุลราชธานี) ยางขาว ยาง               
                        ยางแมน่ำ้ ยางหยวก (ทัว่ไป) ยางกงุ (เลย) ยางเนนิ (จนัทบรุี) ชนันา ยางตงั (ชมุพร)  
                        ยางควาย (หนองคาย) 
ชือ่วทิยาศาสตร ์    Dipterocarpus alatus Roxb. ex G. Don 
วงศ ์                  DIPTEROCARPACEAE 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร ์
   ลกัษณะทัว่ไป ไม้ตน้ ขนาดใหญ ่สงูประมาณ 30 – 40 เมตร ไมผ่ลดัใบ เรอืนยอดเปน็พุม่กลมหนา  
ลำต้นเปลาตรง เปลอืกนอกสเีทาอมขาว เรยีบหนา หรอืแตกสะเกด็เปน็หลมุตืน้ๆ เปลอืกในสนีำ้ตาลอมชมพู 
   ลักษณะใบ ใบเดี่ยว เรียงสลบั รูปไข่แกมขอบขนาน ขนาดกว้าง 8 – 15 เซนติเมตร ยาว 20 – 35 เซนติเมตร 
โคนใบมนกวา้ง ขอบใบหยกัเปน็คลื่นเลก็นอ้ย ปลายใบสอบทู่ เนื้อใบหนา ใบอ่อนมขีนสเีทา ใบแก่เกลีย้งหรือเกือบ
เกลี้ยง กาบหุ้มยอดหรือใบอ่อนมีขนอ่อนสีน้ำตาล 
   ลกัษณะดอก ชอ่กระจะสัน้ๆ ออกทีซ่อกใบใกลป้ลายกิ่ง ดอกยอ่ยสชีมพ ูกลบีเลี้ยงเชือ่มตดิกนัเปน็รูปถว้ย กลบี
ดอกเชือ่มตดิกนั ปลายกลบีแยกออกเปน็ 5 แฉก บดิเวยีนตามกนัแบบกงัหนั เกสรเพศผูม้ ี29 อนั ลักษณะผล ผล
แห้งกลีบเลีย้งเจรญิเปน็ปกี ทรงกลมร ีมคีรีบตามยาว 5 ครบี มีปกียาว 2 ปกี ยาว 10 – 12 เซนตเิมตร เสน้ปีก
ตามยาวม ี3 เสน้ เมล็ดลกัษณะคลา้ยแปง้สีขาวมรีิว้สนีำ้ตาลกระจายอยูท่ัว่ไป 
ระยะการออกดอกตดิผล 
   ออกดอกชว่งเดอืนธนัวาคม – เดอืนมกราคม ผลจะแกจ่ัดในตน้เดอืนพฤษภาคม 
เขตการกระจายพนัธุ์ 
   พบขึน้เปน็กลุม่ตามที่ราบรมิลำธาร ในป่าดบิทัว่ไป ทีม่ีดนิอดุมสมบรูณ ์ดนิลึกและมีความชุม่ชืน้เพยีงพอ ความ
สงู 200 – 600 เมตร จากระดบัน้ำทะเล 
การใชป้ระโยชน ์
   สว่นใหญ่ใชใ้นการกอ่สรา้งทัว่ไป ทำไมบ้าง ไมอ้ดั หมอนรองรถไฟ นำ้มนัยางที่ไดจ้ากการเจาะต้นใชท้าไม ้ยา
แนวหรอื ทาเครือ่งจกัสาน ทำไต ้ทำยา เปน็ตน้ 
ลักษณะดอกของตน้ยางนา 
ดอกยางนา ประกอบด้วยดอกย่อยขนาดเล็กขนาดประมาณ 2 เซนติเมตร ขนาดดอกช่างไม่สมดุลกับความสูงใหญ่
เปลาตรงของต้นยางนาที่ยืนตระหง่าน ยางนามีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Dipterocarpus alatus Roxb. ex G.Don อยู่
ในวงศ์ Dipterocarpaceae 
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ดอกยางนา 
ปีกสีแดงของผลยางนา 

 
เมื่อเวลาผ่านไปสักเดือนย่างเข้าฤดูร้อน เราจะเริ่มเห็นดอกยางนาพัฒนาเป็นผลมีปีกสีแดงเรื่อดูน่าอัศจรรย์ ปีกสี
แดงเหล่านั้น ก็คือกลีบเลี้ยงที่ยังคงติดคงทนกับผลนั้นเอง นักพฤกษศาสตร์จำแนกผลแบบนี้ว่า “samaroid” 
หมายถึง ผลแห้งมีกลีบเลี้ยงเจริญเป็นปีก ก็เพ่ือการแพร่กระจายเมล็ดพันธุ์ให้ปลิวไปเจริญได้ไกลๆ นั้นเอง 
ผลยางนา 
บางท่านอาจดูเป็นเรื่องปกติ แต่สำหรับเยาวชนรุ่นใหม่ที่มีชีวิตแบบคนเมืองอาจไม่เคยเห็นผลยางนา ที่เจริญบนต้น
แม่หรือแม้กระทั่งผลแห้ง การพาเด็กๆ ออกไปสัมผัสธรรมชาติ ถือเป็นกิจกรรมกระตุ้นความช่างสังเกตและส่งเสริม
ใจรักธรรมชาติ  
การนำไม้ยางนามาใชง้าน 
ในขณะเดียวกันผู้ใหญ่เองเมื่อเห็นลำต้นยางนามีขนาดใหญ่และเปลา อาจนึกถึงการนำไม้ยางนามาใช้งานด้านต่างๆ 
โดยเฉพาะงานก่อสร้าง ต้นไม้ทุกชนิดล้วนมีเนื้อไม้ที่แตกต่างกันไป การจะเลือกนำไม้ชนิดใดมาใช้ให้ตรง
วัตถุประสงค์ ต้องพิจารณาจากค่ากลสมบัติและความทนทานเป็นหลัก สำหรับไม้ในสกุลยาง (Dipterocarpus 
spp.) กลุ่มงานพัฒนาผลิตผลป่าไม้ สำนักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้ กรมป่าไม้ (2553) ระบุไว้ว่าเป็นไม้ชั้นคุณภาพ 
B มีความแข็งแรงปานกลาง มีความทนทานตามธรรมชาติ 2-6 ปี แต่อย่างไรก็ตามความแข็งแรงทนทานของไม้ใน
ปัจจุบันอาจพ่ึงพาเทคโนโลยีเข้ามาช่วย เช่น การอบไม้ การอาบน้ำยารักษาเนื้อไม้ ไม้ยางนาถือว่าใช้ในงานก่อสร้าง
ได้ในบางกรณี เช่น ทำไม้ฝา ไม้พ้ืน แต่ไม่เหมาะแก่การทำเสาเรือน หากต้องการไม้ชั้นคุณภาพ A ซึ่งเป็นไม้ชั้น
คุณภาพดีและมีความทนทาน ต้องเลือกไม้สัก ตะเคียนทอง พะยูง มะค่าโมง กระบก 
สจีากใบตน้ยางนาจะให้ใบเดีย่ว เรยีงเวยีนสลบั รปูรหีรอืรปูไข ่ปลายใบมนถงึแหลม โคนใบมน เนือ้ใบหนา ผวิใบ
ด้านบนเกลีย้ง ยกเวน้เสน้กลางใบ ผวิใบด้านลา่งมขีนนุม่ ใบออ่นมีขนสเีทาประปราย 
ผลผลิตของผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติไม่ใช้สารเคมี ใช้สารจากธรรมชาติที่ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ขี้เถ้า 
เกลือ สารส้ม ใบไม้ เปลือกไม้ รากไม้ สีใบไม้ดอกไม้บนผืนผ้าสวยงามตามธรรมชาติ ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติเป็นงาน
ศิลปะท่ีสวยงามทำจากสีของใบไม้และดอกไม้ที่ออกแบบลายต่างๆ บนผืนผ้าธรรมชาติ สามารถทำเพ่ือใช้ส่วนตัว 
เป็นอาชีพหลักของคนรุ่นใหม่ หรืออาชีพเสริมหลังเกษียณอายุได้เป็นอย่างดี 
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รปูทรงของใบไมด้อกไม้ถา่ยทอดความเป็นลวดลายและใหส้สีนัทีส่วยงาม 
“งานวิจัยเป็นกระบวนการเบื้องต้นที่สำคัญ” กระบวนการผลิตผ้าพิมพ์สีธรรมชาติ ใช้องค์ความรู้ ทั้งศาสตร์และ
ศิลปะ ผู้สนใจในการทำผ้าสีจากธรรมชาติต้องสนใจศึกษาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เบื้องต้นจะทำให้เข้าใจ
เกี่ยวกับสารที่เป็นสื่อในการจับสีหรือที่เรียกกันว่า โมเดิร์น (Mordant) และสารช่วยเปลี่ยนสีหรือโมดิไฟเออร์ 
(modifier) เพ่ือช่วยในการทำให้สีใบไม้ติดทนนาน ตลอดจนความเป็นกรดและด่างที่มีผลต่อสีธรรมชาติที่พิมพ์ลง
บนผืนผ้า ผ้าแต่ละชนิดจะรองรับสีจากธรรมชาติที่แตกต่างกัน แม้ว่าสีนั้นจะมาจากใบไม้ชนิดพันธุ์เดียวกันก็ตาม 
งานวิจัยจะอธิบายความลับภายในใบไม้และดอกไม้ที่เราเก็บมาใช้ สีเขียวของใบไม้ที่มองเห็นด้วยตา เมื่อนำมา
ทดลองศึกษาผ่านกระบวนการวิจัยแล้วจะพบว่า ใบไม้แต่ละใบซ่อนอาหารไว้มากมาย ดังนั้น สีน้ำตาลอมเหลืองได้
จากยางนา ใช้เปลือกต้นเป็นส่วนย้อม ใบตะขบสีเขียวอ่อนเมื่อนำมาพิมพ์ลงบนผืนผ้าจะได้สีเหลืองส้มสวยงามมาก 
ใบสักจะให้สีม่วงชมพู ใบสักทองจะสวยงามกว่าใบสักธรรมดาทั่วไป มะฮอกกานีสีเขียวสดใส แต่สีที่ออกมาจาก
กระบวนการพิมพ์เป็นสีน้ำตาลเข้มสวยงาม เป็นต้น ใบไม้หรือเปลือกไม้แต่ละชนิดมีสารบางอย่างที่ทำให้เกิดสี
แตกต่างกันดังกล่าวมา ไม้ฝางนอกจากเป็นสมุนไพรบำรุงเลือดและหัวใจยังให้สีจากน้ำย้อมฝาง ทำให้สีผ้าที่ย้อม
สดใสมากออกสีเหลืองเข้ม สร้างเสน่ห์และคุณค่าบนผืนผ้า ใบยูคาลิปตัสคุณค่าแห่งแทนนิน เนื่องจากใบยูคาลิปตัส
มีสัดส่วนแทนนินสูงซึ่งเป็นที่เก็บอาหารและสะสมเม็ดสีเป็นจำนวนมาก จะให้สีที่เข้มข้น หลากหลายตามสายพันธุ์
และให้โครงสร้างชัดเจนบนผืนผ้าธรรมชาติอย่างคาดไม่ถึง การเข้าใจหลักธรรมชาติ จึงเป็นหัวใจสำคัญของผู้ทำผ้า
พิมพ์สีธรรมชาติ งานวิจัยคือสะพานเชื่อมโยงความรู้วิทยาศาสตร์สู่งานศิลปะที่งดงามตามธรรมชาติ 
 

หลงัจากวางใบไม้ทำการมว้นมัดให้แนน่เตรียมนำไปนึ่งหรอืต้ม 
งานพิมพ์ผ้าจากใบไม้สด ดอกไม้สด ที่ฝากรอยอันสวยงามบนผืนผ้า ได้นำผ้าฝ้ายมาพิมพ์สี ด้วยใบไม้ดอกไม้สด 
ลายของใบไม้แต่ละชนิด เช่น ใบยางนา ใบสัก ฯลฯ การวางใบไม้ ดอกไม้ บนผืนผ้าตามจินตนาการของแต่ละคน 
เป็นงานที่ได้ผลงานของแต่ละผืนผ้าที่มีความสวยและความลึกซึ้งของงานศิลปะ ที่ให้สีสวยงามแตกต่างกัน เมื่อ
นำมาออกแบบร้อยเรียงบนผืนผ้าจะคงความเป็นเอกลักษณ์ของใบไม้และดอกไม้เหล่านั้น สีของใบไม้มองด้วยตา
เปล่า จะเห็นสีเขียวเป็นส่วนใหญ่ แต่เมื่อนำมาผ่านกระบวนการพิมพ์สีธรรมชาติ ความมหัศจรรย์ของธรรมชาติจะ
ฝากรอยสีธรรมชาติสวยงามบนผ้าผืนนั้น ทำให้ผู้ลงมือทำผ้าแต่ละผืนมีความรู้สึกผูกพันกับธรรมชาติ เพิ่มจิตสำนึก
รักษ์ธรรมชาติ รักเสื้อผ้าที่ใช้ ทะนุถนอม ประหยัด และที่สำคัญเกิดความสุขใจ มีสมาธิ ความสงบภายในที่เกิดข้ึน
จากกระบวนการธรรมชาติ สร้างในรูปแบบทำให้เกิดแฟชั่นชั้นสูง เป็นการเพิ่มคุณค่าของผ้าพร้อมกับผลงานของนัก
ออกแบบที่สามารถนำไปต่อยอดสร้างรายได้ที่ยั่งยืนต่อไป 

การเตรียมใบไมแ้ละดอกไมม้าสู่ขบวนการพมิพล์ายทีเ่รยีนรู้ไดทุ้กวยั 
สร้างรายได้ในกลุ่มต่างๆ ใช้ความรู้ในการออกแบบเสื้อผ้าเพ่ือการสวมใส่และการวางตลาดเสริมรายได้แต่ละคนจะ
มีเอกลักษณ์ในการผลิตของตนเองไม่ซ้ำกัน ซึ่งทำรายได้ให้กับคนกลุ่มนั้น การทำผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ นอกจากจะ
สวยงามตามธรรมชาติ มีเอกลักษณ์แล้ว ราคาก็จะสูงพอสมควรเหมาะกับตลาดบนในรูปแบบหรือกลุ่มผู้รักษ์
ธรรมชาติ คนสูงวัย หรือหนุ่มสาวรุ่นใหม่ที่ใส่ใจในธรรมชาติ การออกแบบความสวยงามของลายใบไม้ดอกไม้ บน
เสื้อผ้า ผ้าคลุมไหล่ เมื่อนำมาใช้บนเรือนร่างกายให้ทั้งสีที่สดสวยมีเอกลักษณ์และความโดดเด่นไม่เหมือนใคร 
ยกระดับภาพลักษณ์ของผู้ใช้ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติได้เป็นอย่างดี และยังสวมใส่สบายตัวอีกด้วย สำหรับผู้ที่มีใจรัก
หรือผู้ที่ต้องการทำเป็นอาชีพ สามารถนำไปตัดเสื้อผ้าสำเร็จรูปขาย บางท่านก็นำไปออกแบบเป็นของใช้ เช่น นำไป
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ทำเป็นผ้าหุ้มกล่องกระดาษทิชชู นำไปทำเป็นปลอกหมอน หมอนอิง เป็นต้น งานศิลปะแบบนี้ถือว่าเป็นศิลปะ
ชั้นสูงก็ว่าได้เพราะว่าเป็นการจินตนาการของแต่ละคนที่จะวางใบไม้และดอกไม้ให้เกิดลวดลายขึ้นมาและต่อยอด
ด้วยการออกแบบที่ล้ำค่า 

ผลงานทีใ่กลช้ดิธรรมชาติ 
สร้างคุณค่าและเพ่ิมมูลค่าจากผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ (ยางนา) ตั้งแต่การซักผ้าให้สะอาด การออกแบบ การวาง
ใบไม้ดอกไม้บนผ้า การม้วนมัด ให้ความร้อน เก็บไว้ 3 วันก่อนเปิดผ้า ใช้หลักความสมดุลของธรรมชาติที่ไม่กระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ขี้เถ้า เกลือ สารส้ม ใบไม้เปลือกไม้ รากไม้และดอกไม้ มาผสมผสานอย่างกลมกลืนตาม
กระบวนการที่ละเอียดอ่อน งานแต่ละชิ้นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เป็นการผสมผสานหลักกระบวนการองค์ความรู้
แบบตะวันออกและตะวันตก ที่สอดคล้องกับธรรมชาติมีความละเอียดอ่อนเฉพาะตัว 

วสัดผุา้พมิพล์ายธรรมชาติทีไ่ม่มตีน้ทนุอยูร่อบตวัเรา 
    วิธีการพิมพ์ลายธรรมชาติผ้าจากใบไม้และดอกไม้สด การพิมพ์ผ้าจากธรรมชาติ ใช้ผ้าหรือวัสดุธรรมชาติเท่านั้น 
เช่น กระดาษ หนังสัตว์ผ้าทอจากฝ้าย ผ้าไหม จะทำให้ติดสีจากธรรมชาติได้ดี มีสีสวยงาม ชัดเจน  
มีวิธีการและขั้นตอนต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นแรกผ้าที่จะใช้ต้องนำมาซักให้สะอาดก่อน  
2. นำมาต้มในน้ำสารส้มพอเดือดรุมๆ 1 ชั่วโมง หรือแช่น้ำสารส้มที่ร้อนพอเดือดแล้วยกลงก็ได้ ทิ้งให้เย็น

แล้วนำมาพิมพ์สีธรรมชาติ  
3. แช่ใบไม้ ล้างใบไม้ให้สะอาด เน้นใบไม้สดใหม่ เหมือนเป็นการดูดสีหรือให้ใบไม้ดอกไม้คายสีออกมาให้

มากที่สุด ทิ้งให้หมาดๆ นำมาวางบนผ้า  
4. ม้วนด้วยไม้ให้แน่น มัดเชือกพอแน่น นำไปต้มหรือนึ่ง นาน 1-2 ชั่วโมง แกะผ้านำใบไม้และดอกไม้ที่วาง

บนผ้าออก ซักด้วยน้ำเปล่า ตากในที่ร่ม 

อปุกรณ์ทีใ่ช ้
1. ผ้าฝ้าย 
2. แผ่นพลาสติกใส 
3. เชือกสำหรับมัด 
4. ใบไม้และดอกไม้สด 

ขั้นตอนการพิมพ ์
1. นำผ้าที่จะย้อม (ต้องเป็นผ้าที่ทำจากธรรมชาติ เช่น ผ้าฝ้าย ผ้าไหม) ไปซักให้สะอาด ผึ่งให้แห้ง 

นำไปแช่ในน้ำที่ผสมสารส้ม (อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ำ 2 ลิตร) นานครึ่งชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 
2. นำใบไม้ที่เตรียมไว้ล้างให้สะอาด ผึ่งให้แห้ง 
3. นำผ้าไปชุบน้ำสารส้มปิดให้แห้งสนิท นำใบไม้ที่ล้างสะอาดแล้ว ขึ้นมาสะบัด สะบัดน้ำออกให้หมด แล้ว

นำไปวางบนผ้า ตกแต่งลวดลายผ้าจากการวางใบไม้ให้สวยงามตามธรรมชาติ 
4. จากนั้นนำพลาสติกมาคลุมทับเพื่อกันไม่ให้สีของใบไม้แผ่กระจายไปเปรอะผ้าส่วนที่ไม่ต้องการ แล้วมัดให้

แน่น ให้ใบไม้แนบสนิทกับผ้ามากที่สุด ป้องกันไม่ให้สีของใบไม้แผ่กระจายลงผืนผ้าในส่วนที่ไม่ต้องการ 
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5. นำไปนึ่งหรือต้ม ถ้าใช้เตาแก๊ส ใช้ไฟระดับอ่อนที่สุดเป็นเวลา 1 ชั่วโมงครึ่ง ถึง 2 ชั่วโมง ทิ้งไว้จนเย็นจึง
ค่อยแกะ และทิ้งไว้นานเท่าไร สีก็จะติดทนนานมากขึ้น 

6. หลังจากนั้นตากผ้าที่ได้ลวดลายใบไม้ให้แห้ง ทิ้งไว้ประมาณ 3-4 วัน เพ่ือให้สีใบไม้ตามธรรมชาติติดทน
นานยิ่งขึ้น 

7. นำไปซักให้สะอาด โดยผสมเกลือป่นลงในน้ำเพ่ือเพ่ิมความคมชัดของผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ 
8. หลังจากนั้นตากให้แห้งสนิท นำไปรีดให้เรียบ ผ้าจะติดสีธรรมชาติได้ดียิ่งขึ้น สามารถนำไปตัดเย็บ เสื้อผ้า 

ผ้าคลุมไหล่ ผ้าปูโต๊ะ พวงกุญแจ กระเป๋าสะพาย และอ่ืนๆ ตกแต่งเพ่ิมเติมได้ตามใจชอบ 
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แบบฝกึทกัษะและแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แบบฝกึทกัษะและแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แบบฝกึทกัษะและแผนการจดัการเรียนรู้ 
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การสรา้งนวตักรรมต่าง ๆ รวมทัง้การใชส้ือ่เทคโนโลยีดจิิทลั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


