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คำนำ 
 
การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความด้วยเทคนิค  SQ4R 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ฉบับนี้จัดทำข้ึนเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดานทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า และยังเป็นการเสริมทักษะการสื่อสารด้วยการ
นำเสนอทางคำพูดและการเขียนบรรยาย ผานการเรียนรู้แบบ Active Learning  

นวัตกรรมนี้ออกแบบโดยใชแนวคิด SQ4R ซึ่งชวยใหนักเรียน สามารถเรียนรูผานการลงมือทำ
แบบฝึกทักษะแบบหลากหลาย และสรางความมั่นใจในการใชภาษาผานกิจกรรมที่นาสนใจ เชน การ
นำเสนอด้วยแผนผังความคิด การตั้งคำถาม การสรุปใจความสำคัญ จึงหวังเปนอยางยิ่งวาเอกสารฉบับนี้
จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนและสามารถนำไปประยุกตใชในกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ืน่ๆ 
ได้ต่อไป 
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1. ชื่อนวัตกรรม  
การพัฒนาทักษะการอ่านจบัใจความโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความด้วยเทคนิค  SQ4R 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรยีนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า อำเภอม่วง
สามสบิ จังหวัดอุบลราชธานี   สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอบุลราชธานี เขต 1 

2. ผู้จัดทำนวัตกรรม   
นางธัญญรัตน์ พรหมศิริ   ครูชำนาญการพิเศษ 

3. ระยะเวลา   
พฤษภาคม 2567 - กันยายน 2568 

4. ท่ีมาและความสำคัญ 
 การวิเคราะห์ Pain Point (จุดเจบ็ปวด) ที่เป็นทีม่าของการคิดค้นและพัฒนานวัตกรรม 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้กำหนดคุณภาพผู้เรียน เมื่อจบช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ในด้านการอ่านว่า ผู้เรียนต้องอธิบายความหมายของคำ ประโยค และสำนวน จาก
เรื่องที่อ่าน อ่านเรื่องสั้น ๆ ตามเวลาที่กำหนดและตอบ คำถามจากเรื่องที่อ่าน แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านโดยระบุ เหตุผลประกอบ อ่านหนังสือที่มี
คุณค่าตามความสนใจอย่าง สม่ำเสมอและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยกำหนดตัวชี้วัด
ปลายทาง  ท 1.1 ป.4/1 อ่านออกเสียงบท ร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง และ ป.4/6 สรุปความรู้
และ ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) 
 การวิเคราะหส์ถานการณ์ (Situation Analysis)  

การอ่านจึงเป็นเครื่องมือสำคัญของบุคคลในการแสวงหาความรู้ เป็นทักษะที่ช่วยพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตบุคคลในทุกอาชีพ ทุกสาขาวิชา และช่วยให้บุคคลได้รับรสของความบันเทิง และได้รับการจรรโลงใจ 
จากการอ่าน โดยเฉพาะการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ ่งเป็นพื ้นฐานของการอ่านที ่จะสามารถนำไป 
ประยุกต์ใช้กับการเรียนในรายวิชาอื ่น ๆ (อัจฉรา ชีวพันธ์ , 2546:48) การอ่านจับใจความสำคัญ 
หมายถึง การอ่านเพื่อทำความเข้าใจข้อความหรือเนื้อเรื่องที่อ่านโดยสามารถจับสาระสำคัญข้อคิด หรือ
ความคิด สำคัญหลักของข้อความหรือเรื่องที่อ่าน เป็นข้อความที่คลุมข้อความอื่น ๆ ในย่อหน้าหนึ่ง ๆ ไว้
ทั้งหมด (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ, 2547:45) ผู้เรียนที่สามารถอ่านจับใจความสำคัญได้ จะเปน็ผู้ที่มีทักษะ 
ในการเรียนรู้ที่ดี สามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากการอ่านหนังสอื การปลูกฝังให้ผูเ้รยีนมีนิสัย รัก
การอ่าน จึงเป็นพื้นฐานที่จะนำไปสู่การมีทกัษะในการอ่านจบัใจความสำคัญที่มคีวามจำเปน็ต่อ การเรียนรู้
ของผู้เรียนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการเรียน 
 การวิเคราะห์บริบทพื้นที่/สถานศึกษา 

จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า พบว่า
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความสำคัญไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ เพราะ
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คะแนนใน การสอบผ่านตัวชี้วัดอยู่ในเกณฑ์ขั้นต่ำ ซึ่งสะท้อนได้จากผลคะแนนการทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถ ทางการอ่านจับใจความมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 50 จำนวน 14 คน จากนักเรียนทั้งหมด
จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ผู้ศึกษาจึงเล็งเห็นถึงปัญหาในการเรยีนวิชาภาษาไทยของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ว่ามีปัญหา เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ ส่งผลให้การอ่านเรือ่งทุกประเภท
ไม่สามารถสรุปความได้ดีเท่าที่ควร จากข้อมูลดังกล่าว จะเห็นได้ว่าปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนของ
นักเรียนมากที่สุด คือ การอ่านจับใจความสำคัญ 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวนั้น ผู้ศึกษาจึงได้ศึกษาเพื่อหากลวิธีหรือเทคนิคที่จะช่วยแก้ปัญหาการ
อ่าน จับใจความสำคัญ พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มาใช้ร่วมกับ
แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นเทคนิคที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหาการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้เพราะเทคนิค SQ4R เป็นเทคนิควิธีการสอนการอ่านที่มีประสิทธิภาพ เนื ่องจากมี
ขั้นตอนกระบวนการที่ชัดเจน 6 ขั้นตอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนอ่านเรื่องราวต่าง ๆ  ได้เข้าใจ สามารถค้นหา 
ความรู้ จับใจความสำคัญ เช่ือมโยงสิ่งที่สำคัญ นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

ด้วยเหตุนี้ผู้ศึกษาจึงสนใจที ่จะใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
ภาษาไทย เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหนองหล่ม
หนองเหล่า เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน จับใจความสำคัญ และเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา
กระบวน การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้นอันจะก่อให้เกิดคุณภาพในการจัดการ
เรียนรู้ของ ครูและเกิดสมรรถนะทางการเรียนรู้ของนักเรียนต่อไป 

5. วัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 
1. เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้ ด้วย 

เทคนิค SQ4R ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80 
2. เพื่อประเมินผลความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ ด้วย 

เทคนิค SQ4R ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า            
         3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อแบบฝกึทักษะการอ่านจบัใจความโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ ด้วยเทคนิค SQ4R ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า  

 6. กลุม่เปา้หมาย/ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2568  จำนวน 14 คน 

7. เครื่องมือท่ีใช ้
 7.1 แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เรื่อง  การอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 4  จำนวน  3 เล่ม ดังนี้   

ชุดที่  1  เรื่อง   การอ่านจบัใจความนิทาน 

  ชุดที่  2  เรื่อง   การอ่านจบัใจความข่าว 
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  ชุดที่  3  เรื่อง   การอ่านจบัใจความโฆษณา 
 7.2 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 ช่ัวโมง 
 7.3 แบบวัด K การวัดผลดานความรู (Cognitive Domain)   

- แบบทดสอบ จำนวน 20 ข้อ 
 7.4 แบบวัด P การวัดผลดานทักษะ (Psychomotor Domain) 
  -แบบฝึกหัดเขียนMind Mapping 
  -แบบฝึกหัดสรุปใจความสำคัญ 
  -แบบฝึกหัดการตั้งคำถาม 
  -แบบประเมินการสรปุใจความสำคัญ 

-แบบประเมินการเขียนแผนผังความคิด 
 7.5. การวัดผลดานเจตคติ (Affective Domain) 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมใฝ่เรียนรู ้
  -แบบสังเกตพฤติกรรมความมุ่งมั่นการทำงาน 

8. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
ขั้นวางแผน 
1. ข้ันวางแผนดำเนินงานศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  คู่มือครู  แบบเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย หนังสือแบบเรียนจากสำนักพิมพ์ต่างๆ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกทักษะ 
               2. ออกแบบแบบฝึกทกัษะและจัดทำแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
เรื่อง  การอ่านจับใจความ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  จำนวน  3 เล่ม ดังนี้  ชุดที่  1  เรือ่ง  การอ่านจับ
ใจความนิทาน ชุดที่  2  เรือ่ง  การอ่านจับใจความข่าวชุดที่  3  เรื่อง  การอ่านจบัใจความโฆษณา 
               3. สร้างแบบทดสอบย่อยท้ายชุดกจิกรรมแต่ละเล่ม  โดยใหส้ัมพันธ์กบัเนื้อหา  จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม   

ขั้นดำเนินงาน 
นำชุดกิจกรรมไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   ปีการศึกษา 

2568  โรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมอุบลราชธานี เขต 1 
โดยมีลำดับข้ันตอนดังนี้ 

1.ทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 20  ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบ
ผิดได้ 0 คะแนน  

2. ศึกษาชุดกิจกรรมแต่ละชุดโดยเรียงตามลำดับชุดที่กำหนดให้   หลังทำแบบฝึกแต่ละเล่ม 
นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละบทเรียน บทเรียนละ 10  ข้อ ข้อละ  1  คะแนน 

 



๔ 

 

 
3. ทำแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 20  ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง โดยตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบ

ผิดได้ 0 คะแนน 

ขั้นตรวจสอบ 
นำข้อมูลทีก่ลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบในเนื้อหาของบทเรียนแต่ละชุด  ชุดที่ 1 ถึง ชุดที่ 3 และ

คะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ไปวิเคราะหเ์พื่อหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์
มาตรฐาน  80/80 โดยใช้สูตร  21 / EE  ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

ขั้นรายงานและปรับปรุง 
วิเคราะห์ข้อมูลทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพและเขียนรายงาน นำเสนอผูอ้ำนวยการโรงเรียน

และผูเ้กี่ยวข้องรับทราบตอ่ไป 

9. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

 9.1 การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ SQ4R 
เทคนิค SQ4R เป็นการจัดการเรียนรู้ที่พฒันารปูแบบมาจากเทคนิค SQ4R โดยมผีู้ให้นิยาม

ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ไว้ ดังนี้ 
เมขลา ลอืโสภา สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ไว้ว่า เป็นรูปแบบการ

จัดการเรียนรูท้ี่ใช้กระบวนการอ่านในการสร้างความรู้และความคิด เป็นวิธีการสอนการอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ช่วยส่งเสรมิใหผู้้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน สามารถคาดเดาหลักการของเรื่องที่อ่านได้ 
รวมทั้งจดจำสิงที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว 

ศศิธร ไชยเทศ กล่าวถึงความหมายของเทคนิค SQ4R ไว้ว่าเป็นวิธีการสอนอ่าน ที่เป็นระบบ ช่วย
ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน การตีความ การขยายความ สรปุและจับใจความจาก เรื่องที่อ่านด้วยตนเอง 
โดยเน้นการอ่านช้ำจนเข้าใจและจดจำเนื้อเรื่องได ้

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ SQ4R 
การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R เป็นการจัดการเรียนรู้การอ่านที่เป็นระบบมีขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูเ้ป็นลำดับข้ันตอนชัดเจน โดยกำหนดสิ่งที่จะต้องทำในแต่ละข้ันตอนไว้อย่างละเอียด ดังนี้ 
กานต์ธิดา แก้วกาม (2556) ได้กำหนดข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R เป็น

ของตนเอง โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี ้
1. ข้ันเตรียมความพรอ้ม จัดกลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถกลุ่มละ 5- 6 คน พร้อมช้ีแจง

จุดประสงค์การเรียนรู้ และช้ีแจงการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R 
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2. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน กระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรือ่งทีจ่ะอ่าน เช่น ให้ดู
ภาพที่สัมพันธ์กบัเรือ่งทีอ่่าน เกมทางการศึกษา การใช้คำถาม 

3. ข้ันสอน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ แบ่งเป็น 
1) นักเรียนสำรวจ (Survey-S) บทอ่านและอ่านเนือ้เรือ่งอยา่งคร่าวๆ 2) นักเรียนตัง้คำถาม (Question-
Q) จากบทอ่าน 3) นักเรียนอ่านบทอ่านอย่างละเอียด (Read-R) และค้นหาคำตอบ สำหรบัคำถามที่ตั้งไว้ 
4) นักเรียนจดบันบันทึก(Record-R) ข้อมลต่างๆ ที่ได้จากการอ่านตามความเข้าใจของตนเอง พรอ้มทัง้จด
บันทึกคำตอบจากคำถามที่ตัง้ไว้ 5) ให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญ (Recite-R) โดยใช้ภาษาของตนเอง 
และ 6) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทบทวน(Reflect-R) วิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่าน แสดงความคิดเห็น 
ครูจะทบทวนคำถามและคำตอบที่ได้จากบทอ่าน หากข้อมลูที่สำคัญหายไป ให้นักเรียนกลับไปอ่านช้ำ 

4. ข้ันสรุป นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการเรียนรูท้ั้งด้านเนื้อเรื่องและวิธีการอ่าน ครู
ตรวจสอบผลการเรียนรู้ด้วยคำถาม 

ชลธิชา หงส์เหม (2560, น. 43) กล่าวว่า ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีสอนแบบ 
SQ4R ได้ว่าประกอบด้วย  

1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน เพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนโดยครูจัดกจิกรรมหรอืสร้างสถานการณ์
เช่ือมโยงความรู้เก่ากับเรื่องที่จะเรียน 

2. ข้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) Survey (S) ผูเ้รียนอ่านเนือ้เรื่องอย่างคร่าวๆ 2) 
Question (Q) ผู้เรียนตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่าน 3) Read (F)ผู้เรียนอ่านเนื้อหาอย่างละเอียดและค้นหา
คำตอบสำหรับคำถามที่ได้ตั้งไว้ 4) Record (R)ผู้เรียนจดบันทึกข้อมลูต่างๆ 5) Recite (R) ผู้เรียนสรปุ
สาระสำคัญของเรื่องที่อ่าน 6)Reflect (R) ผูเ้รียนวิเคราะห์ วิจารณ์บทอ่านแล้วแสดงความคิดเห็น 

3. ช้ันสรุป ผูเ้รียนและครรู่วมกันสรปุ บทเรียน ประเมินผลการเรียนรู้ 
เมขลา ลอืโสภา (25555, น. 5) กล่าวว่า เทคนิค SQ4R ประกอบด้วย 6 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันที่ 

1 Survey นักเรียนสำรวจใจความสำคัญเรือ่งทีอ่่านด้วยการอ่านอย่างคร่าวๆ ข้ันที่ 2 Question นักเรียน
ตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่าน ข้ันที่ 3 Read นักเรียนอ่านเนื้อเรือ่งอีกครัง้อย่างละเอียดเพือ่หาคำตอบ ข้ันที่ 4 
Record นักเรียนบันทกึคำตอบและสาระสำคัญของเรื่องที่อา่น ข้ันที่ 5 Recite นักเรียนเล่าเรื่องจากสิ่งที่
ได้จดบันทึก ข้ันที่ 6 Reflect นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554, น. 227) กล่าวว่า ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ประกอบด้วย 6 ข้ันตอน ได้แก่ ช้ันที่ 1 S-Survey หมายถึง การสำรวจอย่างคร่าวๆเพื่อให้ทราบขอบเขต
ของเนื้อหา ข้ันที่ 2 Q-Question หมายถึง การตั้งคำถามเกีย่วกับเรื่องที่อ่านในขณะอ่านเพื่อใหจ้ดจอ่กับ 
เนื้อหาทีอ่่าน ข้ันที่ 3 R-Readหมายถึง การอ่านเพือ่ค้นหาคำตอบของดำถามที่ตัง้ไว้ โดยพิจารณาจากคำ
ที่พิมพ์ด้วยตัวอักษรที่แตกต่างจากคำอื่น ภาพประกอบ อาจทำเครื่องหมายหรือจดบันทึกคำสำคัญไว้ด้าน 
ข้างของกระดาษ ข้ันที่ 4 R-Record หมายถึง การอ่านทวนซ้ำเพื่อบันทึกคำตอบที่ได้จากข้ันที่ 3 เป็นการ
จดบันทกึเฉพาะข้อความสำคัญแบบบันทกึย่อ ช้ันที่ 5 R-Recite หมายถึง การสรุปใจความสำคัญของ
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เรื่องด้วยภาษาของตนเอง ข้ันที่ 6 R-Reflect หมายถึง การวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่าน และแสดงความ
คิดเห็นหรือ โต้แย้งประเด็นที่เห็นด้วยและไมเ่ห็นด้วย 

จากการศึกษาข้ันตอนการจัดการสอนแบบ SQ4R สามารถสรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ4R มีทัง้หมด 6 ข้ันตอน ดังนี้  ข้ันที่ 1 S-Survey การอา่นเนื้อเรื่อง อย่างคร่าว ๆ โดยใช้เวลาไม่เกิน 
5 นาที เพื่อสำรวจขอบเขตและใจความสำคัญของเรือ่งทีอ่่าน ข้ันที่ 2 Q-Question การตัง้คำถามจาก
เรื่องที่อ่าน ข้ันที่ 3 R-Read การอ่านเรื่องอย่างละเอียดโดยพิจารณา จากภาพประกอบหรอืตัวอักษรทีม่ี
ลักษณะแตกต่างจากคำอื่น เพื่อตอบคำถามข้ันที่ 4 R-Record การบันทึกคำตอบที่ได้ลงในกระดาษโดย
บันทึกเฉพาะข้อความสำคัญด้วยภาษาที่สั้นกระชับ 

ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ SQ4R 
 เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่มุง่พัฒนาทักษะการอ่านและการคิดไปพร้อมกัน 
โดยเปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้วิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่านอย่างมีเหตผุลนกัการศึกษาหลายท่าน กล่าวถึง
ประโยชน์ของเทคนิค SQ4R ไว้ดังนี ้

กานต์ธิดา แก้วกาม (2556, น.51-52) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R เป็น 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นสำคัญ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูท้ี่ชัดเจนและเป็นระบบ ช่วย
ให้นักเรียนไดฝ้ึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ รวมทัง้ยังช่วยสนับสนุนให้นกัเรียนกล้า แสดงความ
คิดเห็นและมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

พิชยา เสนามนตรี (2556) กล่าวว่า ประโยชน์ของการสอนแบบ SQ4R คือทำให้ผู้เรียนเกิด
ประสิทธิภาพในการอ่านดกีว่าการอ่านโดยไม่ได้ตั้งคำถามเอาไว้ล่วงหน้าคำถามจะช่วยใหผู้้เรียนได้แนวคิด
จากคำถาม และพยายามหาคำตอบเมื่อผู้สอนถาม ดังนั้นการใช้คำถามจึงเป็นแนวทางทีจ่ะทำให้ผูเ้รียน
อ่านอยู่ในชอบเขตที่ต้ังไว้แล้วจะทำให้ดีข้ึน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2554, น.290) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค SQ4R ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มสี่วนช่วยทำใหน้ักเรียนมีความสามารถทางการอ่านสงู กว่า
การอ่านโดยไม่ตั้งคำถามไว้ล่วงหน้า เนื่องจากการตัง้คำถามช่วยให้นักเรียนได้แนวคิดและเกิด ความ
พยายามในการอ่านเพื่อตอบคำถาม หรืออาจกล่าวได้ว่าคำถามมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีแนวทาง ในการ
อ่านที่ชัดเจน และอยู่ในขอบเขตที่ต้ังไว้ 

จากข้อมลูข้างต้นสามารถสรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ช่วยให้ผู้เรียนมีทกัษะการอ่านอย่างเป็นระบบเนือ่งจากเป็นรปูแบบการเรียนรู้ที่มีข้ันตอน 
การจัดกจิกรรมที่ชัดเจน จงึมีส่วนช่วยใหผู้้เรียนสามารถทำความเข้าใจเนือ้หาทีอ่่านได้ง่ายโดยผู้เรียนอาศัย
คำถามที่ตั้งข้ึนเป็นแนวทางในการอ่านซึ่งช่วยให้มจีุดประสงค์ในการอ่านและเป้าหมายในการอ่านที่ชัดเจน
ไม่หลงประเด็นสามารถอ่านอยู่ในขอบเขตที่ต้ังไว้ นอกจากนีแ้ล้วการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ยังช่วย 
พัฒนาทักษะการคิดข้ันสงูของผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ หรือการคิดที่ อาศัย
ทักษะการคิดที่ชับช้อนอื่น ๆ และยังช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนเกดิความกระตือรอืร้นในการเรียน และกล้า
แสดงความคิดเห็นอีกด้วย 
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9.2 การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

       ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การอ่านสามารถแบง่ได้หลายประเภท และการอ่านประเภทหนึ่งทีม่ีความสำคัญต่อการดำเนิน

ชีวิตในศตวรรษที่ 21 คือ การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นทกัษะที่อาศัยกระบวนการทางความคิดข้ันสูงในการ
ทำความเข้าใจสิ่งทีอ่่าน จึงมีนกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

ยุพรพรรณ ตันติสัตยานนท์ (25555, น. 20-21) ให้ความหมายว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็น
การอ่านในระดับสูงที่ต้องใช้ความคิดพิจารณาโดยอาศัยหลักความจริงเหตผุลและประสบการณ์ของผู้อ่าน
พิจารณาบทอ่านอย่างรอบคอบซึ่งเป็นการวิเคราะห์และประเมินสิง่ที่อ่านรวมถึงแนวคิดของผูเ้ขียนก่อนที่
จะตัดสินใจเช่ือหรอืทำตามความคิดของผู้เขียนนอกเหนอืไปจากความคิดที่ผูเ้ขียนสื่อมาอย่างเดียว ดังนั้น
ผู้อ่านจะตอ้งใช้ความคิดสติปัญญาอย่างรอบคอบเพื่อทำความเข้าใจในเนื้อหาจนสามารถพจิารณาวินิจฉัย
และประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้โดยอาศัยหลักความจริงและเหตผุลประกอบในการพจิารณา 

สิรีธร สุขเจรญิ (2561, น.34) สรปุความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า การพิจารณา
รูปแบบของงานเขียน สาระสำคัญ และน้ำเสียงของผู้แต่งอยา่งละเอียดเพือ่แยกแยะส่วนประกอบของเรือ่ง
ว่าประกอบด้วย องค์ประกอบย่อยใดบ้าง มีความหมายและความสำคัญเช่นไร มีความสัมพันธ์ต่อ
องค์ประกอบอื่น ๆ ของเรือ่งอย่างไร 

สุนิตรา สะทองอ้าย (2562, น. 42) สรุปความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า การอ่านเชิง
วิเคราะหเ์ป็นกระบวนการอ่านที่ใช้ความสามารถข้ันสงูในการพิจารณาไตร่ตรองสิง่ที่อ่านอย่างถ่ีถ้วน โดย
อาศัยทักษะต่าง ๆ ทั้ง ด้านการวิเคราะห์ การตีความ การอนุมาน การตัดสิน วินิจฉัย รวมถึงการประเมิน
เกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน เพื่อนำไปสู่ข้อสรปุอย่างสมเหตสุมผล 
 จากความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะหส์ามารถสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็น 
กระบวนการอ่านที่ใช้ความสามารถระดับสูงในการพิจารณาไตร่ตรองสิ่งที่อ่านอย่างถ่ีถ้วน พิจารณา
รูปแบบของงานเขียน สาระสำคัญ และน้ำเสียงของผู้แต่ง เพือ่แยกแยะส่วนประกอบของเรื่องว่า
ประกอบด้วยองค์ประกอบยอ่ยใดบ้าง แต่ละส่วนมีความสมัพันธ์ต่อกันอย่างไร โดยใช้ความคิดสติปัญญา
อย่างรอบคอบเพื่อทำความเข้าใจในเนือ้หาจนสามารถพจิารณาวินิจฉัยและประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้โดย
อาศัยหลักความจรงิและเหตผุลประกอบในการพจิารณา 
 องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นปจัจัยสำคัญทีท่ำให้ผูอ้่านสามารถนำมาใช้ เพื่อช่วยในการทำความเข้าใจ
ในการอ่านให้ชัดเจนข้ึน ประกอบด้วยองค์ประกอบหลายประการทีม่ีส่วนช่วยสนับสนุนใหผู้้อ่านทำความ
เข้าใจสิ่งทีอ่่านได้มากยิ่งขึ้น โดยมผีู้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

เกตุจันทร์ ไพศาลธรรม (2556, น. 24) สรปุไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการฝึกให้นักเรียน
รู้จักอ่านหนังสืออย่างมีวิจารณญาณ รู้จกัแยกแยะข้อเท็จจรงิออกจากข้อคิดเห็นตีจากเนื้อหา และรู้แบบ 
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เข้าใจจุดประสงค์ และทัศนะของผูเ้ขียนรวามทัง้ตัดสินใจได้ว่าเรื่องนั้นควรอ่านหรอืไม่ที่ข้ึนอยู่กบัความรู้
ประสบการณ์ และค่านิยมของแต่ละบุคคล 

ทิพย์สเุนตร อนัมบุตร (2554, น. 8) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะหม์ีองค์ประกอบ ดังนี้ 
1. ประเภทของวรรณกรรม 
2. แนวเรื่อง 
3. แนวคิดหลัก 
4. ข้อมูลเสรมิ 
5. โวหารการเขียน 
6. ท่วงทำนองการเขียน 

สุวิทย์ มูลคำ (2553, น. 15) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วยทกัษะ ดังนี้ 
1. การรวบรวมข้อมลูทัง้หมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงให้งา่ยแก่การทำความ 

เข้าใจ 
2. การกำหนดมิติหรือแง่มมุทีจ่ะวิเคราะห์โดยอาศัยองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึง่หรือ

ทั้งสองอย่าง ได้แก่ ความรู้หรือประสบการณ์เดมิ การค้นพบลักษณะ หรอืคุณสมบัติร่วมของกลุม่
ข้อมูลบางกลุ่ม 

3. การกำหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแงมุ่มทีจ่ะวิเคราะห์ 
4. การแจกแจงข้อมลูที่มอียู่ลงในแต่ละหมวดหมู่ โดยคำนึงถึงความเป็นตัวอย่าง

เหตุการณ์ การเป็นสมาชิกหรือความสมัพันธ์เกี่ยวข้องโดยตรง 
5. การนำข้อมลูที่แจกแจงเสร็จแล้วในแต่ละหมวดหมู่มาจัดลำดับ หรือ 

จัดระบบให้ง่ายแก่การทำความเข้าใจ 
6. การเปรียบเทียบข้อมลูระหว่างหรือแต่ละหมวดหมู่ในแงข่องความมากน้อยความ 

สอดคล้อง-ความขัดแย้ง ผลทางบวก-ทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล ลำดับความต่อเนื่อง 
ดังนั้นจึงสรปุได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบไปด้วยรปูแบบของงานเขียน  

ที่ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ว่าเป็นงานเขียนประเภทใด กลวิธีในการเขียนและโวหารการเขียน มีลกัษณะเป็น
อย่างไร ตลอดจนเนื้อเรื่อง และแยกแยะแนวคิดสำคัญของเรือ่ง เหตผุลสนับสนุน รวมไปถงึข้อคิดเห็นหรอื
ข้อเสนอแนะออกจากกัน ทีผู่้อ่านต้องวิเคราะหจ์ึงจะทราบสิง่ที่ผู้แตง่ต้องการนำเสนอ 

หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 ในการอ่านเชิงวิเคราะหจ์ำเป็นจะต้องกำหนดแนวทางหรือเกณฑ์ในการอ่าน  อย่างชัดเจน นำ
กลวิธีการอ่าน มาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน จึงจะเป็นกระบวนการอ่านทีม่ีประสทิธิภาพ 

ชลธิดา หงษ์เหม (2560, น.31) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิต
ของมนุษย์ทุกคนในยุค สังคมข่าวสารและยุคสังคมแห่งเทคโนโลยีที่มีความเจรญิก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 
ผู้อ่านจำเป็นต้องใช้ความสามารถในการวิเคราะห์จำแนกแยกแยะ ไตร่ตรองข้อมูลอย่างรอบคอบ กอ่น
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ตัดสินใจในเรื่องต่างๆ เพือ่ให้ก้าวทันโลก ทันเหตุการณ์และสามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมปัจจบุันได้อย่างมี
ความสุข 

พรรณี หรี่จินดา (2561, น.20) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ต้องปฏิบัติอย่างเป็นข้ันตอน
ตามลำดับ คือ การอ่านวิเคราะห์คำ การอ่านวิเคราะห์ประโยค การอ่านวิเคราะหร์สและการอ่านเพื่อ
วิเคราะห์ขอบเขตของปัญหาและการตีความ โดยข้ันตอนการอ่านต่างๆ นั้น ผูส้อนสามารถนำไปประยุกต์
ได้ตามความเหมาะสมแก่วัยของผู้เรียน 

สุนิตรา สะทองอ้าย (2562, น.44) กล่าวว่า หลักของการอ่านเชิงวิเคราะห์จะต้องอาศัยทกัษะ
การวิเคราะห์พื้นฐานร่วมกับการประเมินค่าเรื่องราวที่อ่านได้ คือ สามารถวิเคราะห์ ถ้อยคำประโยค 
ทัศนะของผูเ้ขียนและเนื้อหาที่อ่าน สามารถแยกแยะ ข้อเทจ็จริง ข้อคิดเห็น และแสดงความคิดเห็นอย่างมี
เหตุมผีล 

ดังนั้นจึงอาจสรปุได้ว่า ในการอ่านเชิงวิเคราะหผ์ู้อ่านจะตอ้งพิจารณาเนือ้เรือ่งที่อ่านอย่างละเอียด
โดยกำหนดหลักการวิเคราะห์ดังนี ้

1. องค์ประกอบในการเขียนด้านเนื้อหาและรูปแบบ 
2. ความสัมพันธ์และหลกัการเพื่อแยกแยะ ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น ใจความ 
สำคัญ และจัดลำดับข้อมูล 
3. เปรียบเทียบข้อมลู พิจารณาความเกี่ยวข้องกันของข้อมลู 
การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับการวัดและประเมินผล รูปแบบการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ แนวทางการสร้างแบบทดสอบและวิธีการเขียนข้อสอบ ทั้งนี้เพือ่เป็นพื้นฐานในการออกแบบ
ข้อสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการและมปีระสิทธิภาพมากที่สุด โดยการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
สามารถวัดได้หลากหลายวิธี มีนักวิชาการได้กล่าวถึงดังนี ้

ประพันธ์ศิริ สุเสารจั (2556, น. 83) กล่าวว่า หลักการสรา้งคำถามที่ดีน้ันจะเป็นประโยชน์ 
และจะช่วยพฒันาการคิดได้เป็นอย่างมากในการถามเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์นั้น ครจูะต้องมีพื้นฐาน 
และมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์จงึจะทำใหส้ามารถสร้างคำถาม เพื่อจะพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ได้ ซึ่งการคิดวิเคราะห์เป็นการจำแนก แจกแจงรายละเอียด และมองหาความสมัพันธ์เช่ือมโยง
ของสิ่งต่าง ๆ จนสามารถ 

สรปุเป็นหลักการ และคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึนต่อไปได ้คำถามในการคิดวิเคราะห์จงึมี 
ลักษณะ ดังต่อไปนี ้

1. เหมือนกันตรงไหน มีอะไรเหมือนกัน 
2. มีลักษณะร่วมกันคืออะไร 
3. อะไรทำให้เช่ืออย่างนั้น 
4. เรียงลำดับใหห้น่อย 
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5. บอกวงจรของสิ่งนี ้
6. สรุปได้ว่าอย่างไร 
7. อะไรเป็นสาเหตุของเรื่องนี ้
8. ลองจัดเป็นกลุม่ได้อย่างไร 
9. ลักษณะเด่นคืออะไร 
10. อะไรที่บง่บอกว่าเป็นสิ่งนี ้

  11. เป็นอย่างอื่นให้ดีกว่าน้ีได้ไหม 
12. มีอย่างอื่นอกีไหมทีท่ำใหเ้ป็นหรือเป็นเสมือนอย่างนี ้
13. ต่างกันตรงไหน แบบนี้ต่างจากแบบนั้นตรงไหน 
14. มีอะไรที่ไมเ่ข้าพวก 
15. มีอะไรผิดปกติ อะไรไม่เป็นอย่างที่ควรจะเป็น 
16. จัดอย่างไร หรือทำอย่างไรจงึเป็นแบบนี ้
17. จะเกิด อะไรข้ึนถ้า 
18. ถ้า..(เป็น) ทำอย่างนี้แล้วจะเป็นอย่างไรตอ่ไป 
19. ทางออกที่เหมาะสมของเรื่องนี้คืออะไร ควรเป็นอย่างไร 
20. มีอะไรสมัพันธ์เกี่ยวข้องกับสิ่งนี้อกี มีอะไรอยู่เบื้องหลัง 

สุนิตรา สะทองอ้าย (2562, น. 64) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของผู้เรียน มีรปูแบบของแบบทดสอบที่หลากหลาย เช่น แบบปรนัย ชนิด เลอืกตอบ แบบเตมิคำใน
ช่องว่าง แบบเขียนตอบ แบบอัตนัย เป็นต้น สิ่งที่สำคัญ คือลักษณะของ คำถามที่ถามเพื่อทดสอบความรู้
ความสามารถแต่ละทักษะย่อยต้องมีความเหมาะสม ครอบคลุม เนื้อหา วลีประโยค ข้อความสำคัญ 
ใจความสำคัญและรายละเอียดจากเรื่องที่อ่านและเป็นคำถามที่ ช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนได้ใช้ความคิดในการ
ตอบคำถามแต่ละทกัษะย่อยอย่างมีประสิทธิภาพ และยัง เปน็คำถามที่ให้แนวทางกบัผู้เรียนใช้เป็น
แนวทางในการวิเคราะห์บทอ่านอีกด้วย เพือ่ให้การประเมิน มีประสิทธิภาพสงูสุด 

สิรีธร สุขเจรญิ (2561, น. 25) กล่าวว่า ในการ วัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์
สามารถทำได้โดยประเมินจากความสามารถในการแยกแยะ ข้อคิดเห็นและข้อเท็จจรงิ ความถูกต้องใน
การวิเคราะห์คำศัพท์ การวิเคราะห์แนวคิดของผู้แต่ง ความตั้งใจในการทำงาน การสรุปความได้อย่าง
ถูกต้องและเป็นไปตามรปูแบบที่กำหนด การวิเคราะห์ วิจารณ์อย่างถูกต้องและมีเหตผุล การแสดงความ
คิดเห็นเชิงวิเคราะห์ตอ่เรื่องที่อ่านอย่างมเีหตผุล การประเมนิคุณค่าของสิ่งที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล และการ
เลือกใช้สำนวนภาษาในการนำเสนอผล การวิเคราะห์ได้อย่างเหมาะสม 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการหาระดับความ 
สามารถในการแยกแยะส่วนย่อยของเหตุการณ์ต่าง ๆ ว่ามีจดุมุ่งหมายอะไรแต่ละเหตกุารณ์ เกี่ยวข้องกัน
อย่างไร มีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร โดยการอ่านเชิงวิเคราะห์จำเป็นต้องใช้ทักษะในการถาม
คำถามประเภทการคิดวิเคราะห์ด้วยไม่ใช่ใช้คำถามประเภทความรู้ และความเข้าใจเท่าน้ัน 
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๑๐. กระบวนการนำนวัตกรรมไปใช 

การออกแบบกระบวนการเรียนรขูองนวัตกรรม แบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความด้วยเทคนิค  
SQ4R  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เพื่อพัฒนาทกัษะทางด้านการอ่านและการเขียนผา่นการปฏิบัตจิรงิ 

ขั้นตอนท่ี ๑ การวางแผน (Planning Phase) กำหนดระยะเวลาในการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้
ครอบคลมุเนื้อหาทีจ่ัดทำข้ึน 

 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้/กิจกรรม Active Learning 
จำนวน

ชั่วโมงท่ีสอน 
คะแนน คะแนนสอบ 

1 ทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 20 ข้อ และ
เตรียมความพร้อมก่อนเรียน 

1 - 

20 

2 ความรู้พื้นการอ่านจับใจความโดยวิธีการอ่านแบบ 
SQ4R 

1 - 

3 การอ่านจบัใจความนิทาน 1 10 
4 การอ่านจบัใจความข่าว 1 10 
5 การอ่านจบัใจความบทความ 1 10 
6 ทำแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 20 ข้อ  1 20 
 รวม 3 50 

 
ขั้นตอนท่ี ๒ การลงมือปฏิบัติ (Action Phase)  

 จัดกิจกรรมตามที่กำหนดให้ครอบคลุมถงึวัตถุประสงค์ของการพัฒนานวัตกรรมการอ่านจับ
ใจความตามรปูแบบ SQ4R คือ การอ่านจับใจความนิทาน ข่าว และบทความ มีกิจกรรมดังนี ้
          Survey (S) การอ่านเนื้อหาอย่างคร่าว ๆ เพื่อสำรวจองค์ประกอบของเนื้อเรื่อง  

    กิจกรรม 
๑. นักเรียนอ่านข่าว นิทานและบทความ 
๒. สำรวจเนื้อเรื่องอย่างคร่าวๆจากการตอบคำถาม 

           Question (Q)  ตั้งคำถามจากบทอ่าน โดยมีครูผู้สอนคอยชี้แนะแนวทางให้ นักเรียนได้ฝึกตั้ง
คำถาม   
     กิจกรรม 

1. นักเรียนอ่านข่าว นิทานและบทความ 
2. นักเรียนฝึกตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่านโดยให้ครอบคลุมใจความ ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร 

อย่างไร 
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3. นักเรียนแลกเปลี่ยนการตั้งคำถามกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
Read (R1) การอ่านย้ำซ้ำทวนอีกครัง้อย่างละเอียดเพือ่ทำความเข้าใจและตอบ คำถามจากบทที่

อ่านที่ตั้งไว้  
  กิจกรรม 

1. นักเรียนอ่านเรื่องและเนื้อหาซ้ำ 
2. นักเรียนในกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบสำหรับคำถามที่ได้ต้ังไว้ 
3. นักเรียนสามารถตั้งคำถามได้อีก จดบันทึกเพิ่มเติม และตอบคำถาม 

         Record (R2) การจดบันทึกในประเด็นสำคัญ เพื่อเตือนความจำของตนเอง 
กิจกรรม 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทำแผนผังความคิดจากนิทานให้ครบทุกประเด็นใคร ทำอะไร ที่
ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร  

2. นักเรียนนำเสนอหน้าช้ัน 
Recite (R3) การฝึกเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 

            กิจกรรม 
1. นักเรียนทุกคน เขียนสรุปใจความสำคัญโดยใช้สำนวนของตนเองจากแผนผังความคิด 
2. นักเรียนสรุปด้วยข้อคิดที่ได้จากเรื่อง     
Reflect (R4) ข้ันทบทวนเรื่องที่อ่านทั้งหมด เพื่อตรวจสอบ ความถูกต้องอีกครั้ง ซึ่งเป็นวิธีการ

สอนที่ทำให้เกิดการกระตุ้นความคิดโดยมีวัตถุประสงค์ 

กิจกรรม    นักเรียนวิเคราะห์เนื้อเรื่องที่อ่านโดยทำกิจกรรมการตอบคำถาม 

ขั้นตอนท่ี ๓ การนำเสนอและสะทอนผล (Reflection Phase) 
จากการจัดกจิกรรมนกัเรียนมีการนำเสนอผลงานของตนเองแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และครูวัดผลการ

เรียนรู้โดยการทำแบบทดสอบ 

11.ผลท่ีเกิดกับกลุ่มเป้าหมาย 

 ผลท่ีเกิดกับนักเรียน 
ด้านความรู้(K) 
นักเรียนสามารถสรปุใจความสำคัญจากเรือ่งทีอ่่าน เช่น นิทาน บทความ ข่าว ได้ข้อคิดเห็นที่เป็น

ประโยชนจ์ากการอ่านสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้
ทักษะ/กระบวนการ (P) 
ทักษะการอ่าน : นักเรียนจะได้ฝึกอ่านหลายรอบโดยแต่ละรอบอาจจะได้ประเด็นในการอ่านที่

แตกต่างกัน เพื่อทีจ่ะสรปุเป็นใจความสำคัญของตนเอง 
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ทักษะการเขียน: นักเรียนสามารถนำเรื่องที่ได้จากการอ่านมาเขียนสรปุเป็นแผนผังความคิด และ
ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 

เจตคต ิ(A) 
นักเรียนรูจ้ักมารยาทในการอ่านหนังสือทีส่าธารณะ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้ : กิจกรรมการอ่านจับใจความสำคัญมเีนื้อหาที่ยาวสั้นแตกต่างกัน นักเรียนต้องใช้ความ

อดทนในการอ่านหลายรอบ และปรับผลงานของตนเองให้ดข้ึีนได้หากนักเรียนเห็นว่ายังไม่ดีพอ 
มุ่งมั่นการทำงาน : การอ่านจบัใจความสำคัญมหีลายกิจกรรม การที่นักเรียนจะทำให้ไดผ้ลลัพธ์ใน

กิจกรรมสุดท้ายนั้นจะต้องผ่านหลายกิจกรรม นักเรียนจึงต้องมีความมุ่งมั่นสร้างความเข้าใจแบบต่อเนื่อง
เรื่อยๆ จงึจะประสบความสำเร็จ 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
พัฒนาทักษะการสื่อสาร: นักเรียนฝกการนำเสนอผลงาน ซึง่ชวยเสริมความมั่นใจและ ความกลา 

แสดงออก  
ฝกการสะทอนผลและวิเคราะห:  นักเรียนไดฝกคิดวิเคราะหและสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่

อ่าน 

12.บทเรียนท่ีได้รบั 

๑. การพัฒนานวัตกรรมการอ่านตามรปูแบบ SQ4R  ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนในการจัดการ
เรียนรู้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้นมีการพัฒนาทัง้ทักษะดา้นการอ่านและการเขียนได้ดีข้ึน 

2. ครูเกิดการเรียนรู้ มีการพัฒนานวัตกรรมที่เป็นระบบ มีลำดับข้ันตอนที่ชัดเจนตามแนวทางการ
พัฒนานวัตกรรม มีการศึกษาค้นคว้ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและเลือกรปูแบบที่
เหมาะสมกับผู้เรียน 

3. การพัฒนานวัตกรรมร่วมกันในสถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในสถานศึกษาคณะครูมี
การPLC ผูบ้รหิารมีการนเิทศติดตามการใช้นวัตกรรมอย่างเป็นระบบ  ศึกษานิเทศให้คำแนะนำ 

13. เง่ือนไขความสำเร็จ 

ด้านนักเรียน 
นักเรียนมีความตั้งใจใฝ่เรียนรู้เห็นความสำคัญของวิชาภาษาไทย ให้ความร่วมมือในการทำ

กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานการอานการเขียน  ด้วยความกระตือรือร้นให้งานออกมาสำเรจ็ผ่านรปูแบบ SQ4R  
นักเรียนทกุคนได้ลงมอืปฏิบัตจิรงิทุกแบบฝึกหัด ครสูะท้อนผลให้กับนกัเรียนและนักเรียนสะท้อนผลกับ
เพื่อนในช้ันเรียน 
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          ด้านครูผูสอน 
ครูมีบทบาทสำคัญในการออกแบบกจิกรรม, จัดการเรียนการสอน, กระตนุใหนักเรียนมีสวนรวม 

และใหคำแนะนำอยางใกลชิด มีการออกแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมกจิกรรมมีการเช่ือมโยง และสง 
เสริมใหเกิดการใชภาษาไทยดานการอานการเขียนผานการปฏิบัติจรงิ 
          ครูเปนผสูนับสนุนและโคชใหนักเรียนมีความมั่นใจและกลาใชภาษาไทยที่ถูกตอง โดยการสราง 
บรรยากาศการเรียนรทูี่เปนมิตรใหคำแนะนำอยางใกลชิด ในการออกเสียง, การพูด และการนำเสนอ 
มกีารใชกระบวนการ PLC ทำงานรวมกันในการพฒันาและปรับปรงุกจิกรรม การสะทอนผล แลกเปลี่ยน
ประสบการณและแนวทางการสอน เพื่อใหกิจกรรมเหมาะสมและมปีระสทิธิภาพ 

ด้านผบูริหารโรงเรียน 
ผบูริหารมีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนและผลกัดันนวัตกรรม ใหสามารถดำเนินไปไดอยาง 

ราบรื่นการสนับสนุนทรัพยากรทีจ่ำเปนและงบประมาณในการดำเนินกจิกรรม  สนบัสนุนส่งเสริสราง
ความรวมมือระหวางโรงเรียนและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องนเิทศติดตามคอยสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
เพื่อให้ครูได้ปรบัปรุงและพฒันา 
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ภาคผนวก 
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แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย การอ่านจับใจความแบบ SQ4R 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ 2  เรื่อง การอ่านในชีวิตประจำวัน     จำนวน  3 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความนิทาน    จำนวน 1 ช่ัวโมง 
............................................................................................................................. ......................................... 
1. สาระสำคัญ /ความคิดรวบยอด 

การอ่านจบัใจความจากสื่อต่างๆ ให้อภิปรายแสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้ง วิเคราะห์และ
จำแนกข้อเทจ็จริง ข้อมลู สนับสนุน และข้อคิดเห็น ระบุข้อสังเกตการชวนเช่ือ การโน้มน้าว หรือความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท บทความจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้  
สาระที่ 1 มาตรฐาน  

การอ่าน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แกป้ัญหาใน
การดำเนินชีวิต และมีนสิัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด  
          ตัวช้ีวัดปลายทาง  ท 1.1 ป.๔/๖ สรปุความรู้และ ข้อคิดจากเรื่องทีอ่่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
ความรู้ (K) 
1. นักเรียนเขียนสรปุใจความสำคัญจากนิทานทีอ่่านได้ 
2. นักเรียนบอกข้อคิดจากนทิานที่อ่านได ้
ทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านเป็นแผนผงัความคิดได้ 
เจตคต ิ(A) 
3. นักเรียนทำกจิกรรมด้วยความมุ่งมั่นการทำงาน 
4. นักเรียนมมีารยาทในการอ่าน 

4. คณุลักษณะอันพึงประสงค ์
4.1 ใฝ่เรียนรู ้
4.2 มุ่งมั่นในการทำงาน  

5. สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
5.2 ความสามารถในการคิด 
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6. สาระการเรียนรู้  

นิทานเป็นวรรณกรรมที่เล่าสบืต่อกันมาซึ่งเป็นเรือ่งที่ให้ข้อคิดคติสอนใจกบัผูท้ี่ได้รับฟงั   ดังนั้น  
ใคร ๆ ไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่ก็ชอบอ่านนทิาน  เมื่อผูอ้่านวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดของนิทานทีอ่่านได้น้ัน  จึง
จะทำให้นทิานเรื่องนั้นมีคุณค่าน่าสนใจ 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สูบ่ทเรียน ( ใช้เวลา 10 นาที )  
1. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างนิทานที่นักเรียนชอบคนละหนึง่เรื่อง  
2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี ้

- นักเรียนตอบเหตุผลว่านักเรียนชอบเรื่องนั้นเพราะอะไร 
ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนการสอน ( ใช้เวลา 45 นาที ) การจัดการเรียนรู้แบบ 

SQ4R มีขั้นตอนดังนี้  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 4 คน ให้มีการคละกันเด็กเกง่ ปานกลางและ

อ่อน 
2. ครูแจกนทิาน เรื่อง หมหีางด้วน ให้นักเรียนทุกคนอ่าน นักเรยีนที่อ่านไม่ออกให้

เพื่อนช่วยอ่านให้ฟัง 
3. นักเรียนและครรู่วมการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

3.1  Survey (S) นักเรียนรบันิทาน เรือ่ง หมหีางด้วน แล้วร่วมกันอ่านเนื้อหาอย่าง
คร่าว ๆ เพื่อสำรวจองค์ประกอบของเนื้อเรื่อง และทำกจิกรรมเพื่อสำรวจเรื่องที่
อ่านใบงานที่ 1 เติมคำในช่องว่าง 

3.2  Question (Q)  นักเรียนฝึกตั้งคำถามจากนิทาน เรื่อง หมีหางด้วน   โดยใช้
คำถามกับตัวเอง ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร ให้นักเรียนทุกคน
คิดข้อคำถามของตัวเอง และสรุปเป็นข้อคำถามของกลุ่ม เขียนใส่ใบงานที่ 2 ตั้ง
ข้อคำถาม (ตัวละครมีใครบ้าง หมาจิ้งจอกคาบอะไรมา หมีชอบกินอะไร วิธีตก
ปลาของหมาจิ้งจอกทำอย่างไร หมีทำตามหรือเปล่า หมีได้ปลามาหรือไม่  หมี
หางด้วยเพราะอะไร หมาจิ้งจอกนิสัยเปน็อย่างไร) เมื่อแต่ละกลุ่มตั้งคำถามเสรจ็
ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด 

3.3  Read (R1) นักเรียนอ่านเรื่องซ้ำอีกครั้งอย่างละเอียดเพื่อให้เข้าใจประเด็น
สำคัญของ เนื้อหาและแต่ละกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบสำหรับคำถามที่ได้ตั้งไว้
หรือในขณะที่กำลังอ่านถ้านึกคำถามได้อีก นักเรียนอาจจดบันทึกเพิ่มเติม และ
ตอบคำถามลงในใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถามที่ตั้ง  
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                          3.4 Record (R2) นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทำแผนผังความคิดจากนิทานเรือ่ง หมี
หางด้วน ใบงานที่ 4  โดยให้ครบทุกประเด็นใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร และนำเสนอหนา้
ช้ัน 

    3.5 Recite (R3) นักเรียนทุกคนทำใบงานที่ 5 เขียนสรุปใจความสำคัญโดยใช้
สำนวนของ ตนเองจากแผนผังความคิดในการสรุปใจความสำคัญโดยให้สรุปด้วยข้อคิดที่ได้จาก
เรื่อง 

    3.6 Reflect (R4) ข้ันทบทวนเป็นข้ันกิจกรรมที่ให้นักเรียนวิเคราะห์บทอ่านโดยการ
ทำใบงานที่ 6 ตอบคำถามจากนิทานเรื่อง หมีหางด้วน 
 4. นักเรียนฝึกทำกิจกรรมด้วยตนเองด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความนิทาน เรื่อง 

ความโลภเป็นบ่อเกิดแห่งหายนะ 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและประเมินผลบทเรียน ( ใช้เวลา 5 นาที ) นักเรียนและครูช่วยกันอภิปราย
ความรู้ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และข้อคิดที่ได้จากการอ่านนิทาน เรื่อง หมีหางด้วนและ
ความโลภเป็นบ่อเกิดแห่งหายนะ นักเรียนทำแบบทดสอบการอ่านนิทาน เรื่อง  ความโลภเป็นบ่อเกิดแห่ง
หายนะ 

8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. ใบงานที่ 2 ตั้งข้อคำถาม 
 2. ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถาม 
 3. ใบงานที่ 4 แผนผงัความคิด 
 4. ใบงานที่ 5 สรปุใจความด้วยตนเอง 

5. การนำเสนอข้อคำถาม 
 
9. สื่อการเรียนรู้  

1. นิทาน เรื่อง หมีหางด้วน  
2. แบบฝกึทักษะการอ่านจับใจความนิทานเรื่อง ความโลภเป็นบ่อเกิดแหง่หายนะ 
3. แบบทดสอบท้ายบท 
 

10. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้  
   

รายการท่ีวัดและประเมินผล วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนเขียนสรปุใจความ
สำคัญจากนิทานที่อ่านได ้

ตรวจใบงาน 
ตรวจข้อสอบ 

ใบงาน 
แบบทดสอบ 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 
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นักเรียนสรปุใจความสำคัญ
จากเรือ่งทีอ่่านเป็นแผนผัง
ความคิดได้ 

ตรวจใบงาน ใบงาน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-ใฝ่เรียนรู ้
-มุ่งมั่นการทำงาน 

ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 
 

 
 
11. ความเห็นของผู้บริหาร/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
 ............................................................................................................................. ..................
............................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................. ..........  
 
                                                            ลงช่ือ................................................................. 

                                        (นายนิราศ  เดชผล) 
                     ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหลม่หนองเหล่า          
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
ช่ือกลุ่ม...................................................................... 

คำช้ีแจง : ให้ผู้ประเมิน ขีด √ ลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 4 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับดีมาก  ระดับ 3 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ ด ี
ระดับ 2 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ พอใช้  ระดับ 1 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับปรบัปรุง 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 การวางแผนการทำงานกลุม่     
2 ความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม     
3 การรบัฟังความคิดเห็นของกันและกัน     
4 ความตั้งใจ กระตอืรือร้นในการศึกษาค้นคว้า     
5 ความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม     
6 การสร้างบรรยากาศของการทำงานกลุม่     
7 การมสี่วนร่วมในการแก้ปญัหาและสรุปผลงาน     
8 ความสมบรูณ์ของผลงานกลุม่     

รวม 32    
สรุป ดีมาก 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
27-32 ดีมาก 
22-26 ดี 
17-21 พอใช้ 
8-16 ปรับปรงุ 

 
 
 
 
 
 
 

              ลงช่ือ............................ผู้ประเมิน 
                (นางธัญญรัตน์ พรหมศิริ) 

                                   ครูผู้สอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการใฝ่เรียนรู ้
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้

12 
ตั้งใจเรียน 

เพียรพยายาม
ในการทำงาน 

มีการ
แลกเปลีย่น

เรียนรู้ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมมุ่งมั่นการทำงาน 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
มุ่งมั่นการทำงาน 12 

กระตือรือร้น ส่งงานตรงเวลา ค้นหาคำตอบ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 
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แบบประเมนิการสรุปใจความสำคญั 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ใฝ่เรียนรู ้ 12 

เน้ือหา อักขระ การใช้ภาษา 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๒๕ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
เนื้อหา เนื้อหามีความ

สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง เสนอเนื้อหา
อย่าง สร้างสรรค์ 
มีประเด็น 
น่าสนใจและ
ข้อมูลครบถ้วน 

เนื้อหามีความ
สอดคล้อง กับช่ือ
เรื่อง มปีระเด็น 
น่าสนใจ และ
ข้อมูล ครบถ้วน 

 

เนื้อหามีความ 
สอดคล้องกบัช่ือ
เรื่อง และข้อมลู
ครบถ้วน 

 

เนื้อหาไม่
สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง 

 

อักขระวิธี ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช้ือเฉพาะต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง 

 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
๕-6 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่งขึ้นไป 

การใช้ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน 
การลำดับความไม่
วกวน 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย การ
ลำดับ ความไม่
วกวน 

 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย แต่การ 
ลำดับความวกวน 

 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
หรือไมเ่หมาะสม 
การลำดับความ
วกวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖ 

 

แบบประเมนิการเขียนแผนผังความคิด 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้
12 ความถูกต้อง

ของเน้ือหา 
ตรงตาม

จุดประสงค ์
ความคดิ

สร้างสรรค ์
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๒๗ 

 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกตอง
ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกต้อง
เป็นสวนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอง 

ตรงตาม
จุดประสงค์ 

ผลงานสอดคลอง
กับ จุดประสงค
ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง
กับจุดประสงคเป
น สวนใหญ ่

ผลงานสอดคลอง
กับจุดประสงคเป
น บางส่วน 

ผลงานไม่สอดคล
องกับจุดประสงค 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
และเปนระบบ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
แตยังไมเปนระบบ 

ผลงานมีความนา 
สนใจ แตยังไมมี
แนวคิดแปลกใหม 

ผลงานไมมีความ
น่าสนใจ และไม
แสดง ถึงแนวคิด
แปลกใหม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๘ 

 

นิทานเรื่อง หมีหางด้วน 
 

วันหนึ่งในฤดูหนาว  อากาศเย็นจัด  หมาจิ้งจอกเดินกม้หน้างุด ๆ กลับบ้าน   ปากคาบ
ปลายเชือกร้อยปลาท่ีขโมยมาเป็นพวงใหญ่  เขาพบหมีเดินสวนทางมาหมสีนใจปลาท่ีหมา
จิ้งจอกลากตามหลัง  จึงหยุดทัก  “โอ้โฮ  ไปได้ปลามาจากไหนเยอะแยะ” หมีสงสัยใคร่รู้  “อ๋อ  
ก็ไปตกปลามานะซ”ี หมาจิ้งจอกไม่กล้าตอบความจรงิ  หมีชอบกินปลาอยู่แล้ว  นึกอยากรู้วิธี
ตกปลาข้ึนมาทันที  “ตกปลาเก่งๆ อย่างนี้  ช่วยสอนฉันหน่อยได้มัยล่ะ”  หมีขอร้องให้หมา
จิ้งจอกเป็นครูสอนตกปลา “ได้ซี  ของกล้วย ๆ” หมาจิ้งจอกรีบรับปาก  “คืออย่างนี้นะ  เขาก็
เดินตรงไปท่ีแม่น้ำ  เจาะน้ำแข็งให้เป็นช่องเล็ก ๆ แลว้ก็หย่อนหางลงไปในนำ้  ต้องอดทนนั่งให้
นานท่ีสุดเท่าท่ีจะทำ ได้นะ   อ้อ ไม่ต้องกลัวด้วยว่าหางจะไม่สวย  หมายถึงเวลาถูกปลาตอดนะ  
ยิ่งนานเท่าไหร่  เจ้าก็ยิ่งจับปลาได้มากเท่านัน้  พอเจา้คิดว่าได้ปลามากแล้ว  ก็ดึงหางข้ึนมาสุด
แรงเลย ง่ายแค่นี้เอง”  หมาจิ้งจอกอธิบายวิธีตกปลาให้หมีทำตาม 

            หมีอาศัยอยู่ในเขตหนาว ในยามฤดูหนาว  น้ำในแม่นำ้ลำธารจึงกลายเป็นนำ้แข็งลอย
อยู่บนผิวน้ำหมพียายามเจาะน้ำแข็งให้เป็นช่องแคบ ๆ พอท่ีจะหย่อนหางลงไปในนำ้ได้  แม้จะ
เย็นเฉียบ  แต่ความที่อยากกินปลา  ทำให้หมีทนแชห่างอยู่เป็นนาน  จนกระทั่งน้ำกลายเป็น
น้ำแข็งเกาะอยู่ท่ีหาง 

            “สงสัยปลาจะมาติดอยู่เต็มหางแล้วมั่ง” หมีนึกกระหยิ่มเมื่อนึกถึงปลาของโปรด  หมี
ทำตามคำแนะนำของหมาจิ้งจอก  กระชากหางข้ึนมาจากนำ้สุดแรง  โดยไม่เฉลียวใจว่าหางติด
แน่นอยู่กับแผ่นน้ำแข็ง  แทนท่ีจะได้ปลาข้ึนมากับหาง  กลับกลายเปน็ว่าหางขาด  และหางก็ไม่
งอกยาวข้ึนมาเหมือนเดิม   หมีจึงหางด้วนอยู่จนทุกวนันี้         

                                                          จากหนังสือ    The  Faber  Story  Book 

 
 
 
 
 



๒๙ 

 

 
ใบงานที่ 1 สำรวจการอ่าน 

คำชี้แจง นักเรียนเลือกคำท่ีกำหนดให้เติมในประโยคให้ถูกต้อง 
 
๑.    สุนัขจิ้งจอกคาบเชือกท่ีร้อยปลาท่ีได้มาจาก …………… 

               การขโมย           การตกปลา         ชาวบ้านให้ 

 

๒.    ขณะท่ีหมาจิ้งจอกเดินกลับบ้านได้สวนทางกับ....................... 

   หมูป่า              หมี                   ช้าง 

 

๓.    หมีขอร้องให้สุนัขจิ้งจอกสอนวิธี............................  

   การตกปลา      การร้องเพลง การหนีศัตรู 

 

๔.    หมีใช้ .................................ในการตกปลา 

   ไส้เดือน    มือ   หาง 

 

๕.   หางของหมีขาดเพราะ........................................ 

  จิ้งจอกกัด          ปลากัด   ติดแผ่นน้ำแข็ง 
 
 
 
 



๓๐ 

 

 
ใบงานที่ 2 ต้ังคำถามจากการอ่าน 

คำชี้แจง นักเรียนต้ังคำถามจากการอ่านนิทานเรื่อง หมีหางด้วน 
 

ประเด็น
คำถาม 

ข้อคำถาม 

ใคร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  

ทำอะไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  

ที่ไหน ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 

เม่ือไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................. 

อย่างไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  



๓๑ 

 

ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากต้ังคำถามที่ต้ัง 
คำชี้แจง นักเรียนตอบคำถามจากการต้ังคำถามในใบงานท่ี 2 
 
.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 



๓๒ 

 

ใบงานที่ 4 สร้างแผนผังความคิด 
คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความนิทาน เรื่อง หมีหางด้วน โดยเขียนเป็นแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓ 

 

ใบงานที่ 5 สรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนของตนเอง 
คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความนิทาน เรื่อง หมีหางด้วน โดยเขียนเป็นข้อความตาม

แนวความคิดของตนเอง 
.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
 



๓๔ 

 

ใบงานที่ 6 อ่านแล้ววิเคราะห์ได้ 
คำช้ีแจง        นักเรียนอ่านข้อความแล้วกาเครื่องหมาย     หน้าข้อความที่   
                     เห็นด้วย และกาเครื่องหมาย   X  หน้าข้อความที่ไม่เห็นด้วย 
 
 

๑.   หมีเชื่อสุนัขจิ้งจอกว่าไปตกปลามาจริง   
 
 

๒.  สุนัขจิ้งจอกเป็นสัตว์ท่ีตกปลาเก่ง 
 
  

๓.  หมีฉลาดกว่าสุนัขจิ้งจอกจึงตกปลาได้เยอะ 
 
 

 ๔.  สุนัขจิ้งจอกเป็นสัตว์ท่ีเอ้ือเฟื้อเผือแผ่ต่อเพื่อนฝูง 
 
 

๕.        5. น้ำกลายเป็นน้ำแข็งเกาะอยู่ที่หางของหม ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย การอ่านจับใจความแบบ SQ4R 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ 2  เรื่อง การอ่านในชีวิตประจำวัน     จำนวน  3 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความข่าว    จำนวน 1 ช่ัวโมง 
............................................................................................................................. ......................................... 
1. สาระสำคัญ /ความคิดรวบยอด 

การอ่านจบัใจความจากสื่อต่างๆ ให้อภิปรายแสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้ง วิเคราะห์และ
จำแนกข้อเทจ็จริง ข้อมลู สนับสนุน และข้อคิดเห็น ระบุข้อสังเกตการชวนเช่ือ การโน้มน้าว หรือความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท บทความจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้  
สาระที่ 1 มาตรฐาน  

การอ่าน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แกป้ัญหาใน
การดำเนินชีวิต และมีนสิัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด  
          ตัวช้ีวัดปลายทาง  ท 1.1 ป.๔/๖ สรปุความรู้และ ข้อคิดจากเรื่องทีอ่่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
ความรู้ (K) 
1. นักเรียนเขียนสรปุใจความสำคัญของข่าวที่อ่านได ้
2. นักเรียนบอกข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นข่าวที่อ่านได ้
ทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านเป็นแผนผงัความคิดได้ 
เจตคต ิ(A) 
3. นักเรียนทำกจิกรรมด้วยความมุ่งมั่นการทำงาน 
4. นักเรียนมมีารยาทในการอ่าน 

4. คณุลักษณะอันพึงประสงค ์
4.1 ใฝ่เรียนรู ้
4.2 มุ่งมั่นในการทำงาน  

5. สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
5.2 ความสามารถในการคิด 



๓๖ 

 

 
6. สาระการเรียนรู้  

ข่าว เป็นการรายงานเหตุการณ์ปัจจุบันหรือข่าวสารที่น่าสนใจ  เพื่อให้ประชาชนได้รับทราบ
ข่าวสารที่เสนอ โดยลักษณะของข่าวนั้นจะต้องเป็นข้อมูล ข้อเท็จจริงหรือเรื่องราวใหม่ ๆ และทันต่อเวลา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทัศนะของผู้รับสาร การเสนอข่าวอาจใช้การพูด การเขียน การใช้ภาพ แถบบันทึก  
วิดิทัศน์ หรือ ภาพยนตร์ หรือสื่ออื่น ๆ ที่สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างทั่วถึง  
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สูบ่ทเรียน ( ใช้เวลา 10 นาที )  
๑. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4  คน แต่ละกลุ่มเล่นเกมส์บอกที่มาโดยเขียนคำตอบลงใน

กระดาษที่ครแูจกให้(ให้เวลา ๕ นาที) 
  - ให้แต่ละกลุ่มบอกว่าการรบัข้อมลูที่ทันต่อเหตุการณ์สามารถรับได้จากอะไรบ้าง 
  - แนวคำตอบ โทรทัศน์  (ข่าว)   หนังสือพิมพ์  เสียงตามสาย  วิทยุ  อินเตอร์เน็ต 
  - เมื่อเสร็จแล้วสง่ตัวแทนออกมานำเสนอหน้าช้ันเรียน 
 ๒. ครูสรปุคำตอบที่ทุกกลุ่มตอบมาเหมือนกันหมดมีอะไรบ้าง (หนังสือพมิพ์,โทรทัศน์)         
 ๓. ครูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการรับข่าวสารมากมายและมีหลายประเภท  การนำเสนอข่าวมักจะให้
ทันเวลาของผู้อ่าน ดังนั้นการนำเสนออาจจะมีผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริงดังนั้นนักเรียน
จึงควรจะรู้จักวิเคราะห์ข่าวที่อ่าน 

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนการสอน ( ใช้เวลา 45 นาที ) การจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ4R มีขั้นตอนดังนี้  

1.ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ให้มีการคละกันเด็กเก่ง ปานกลางและอ่อน 
2.ครูใบความรูท้ี่ ๑ ข่าว และหนังสือพิมพ์ให้นกัเรียนทุกคนอ่าน นักเรียนที่อ่านไม่ออกใหเ้พื่อน

ช่วยอ่านให้ฟัง 
3.นักเรียนและครรู่วมการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

3.1Survey (S) นักเรียนอ่านข่าว เรื่อง เคอิโงะตามหาพ่อ อา่นเนื้อหาอย่างคร่าว ๆ เพื่อ
สำรวจองค์ประกอบของเนื้อเรื่อง และทำกจิกรรม เพื่อสำรวจเรื่องที่อ่านใบงานที่ 1 เลือก
ข้อความที่ถูกต้องและไม่ถกูต้อง 

3.2 Question (Q)  นักเรียนฝึกตั้งคำถามจากข่าว เรื่อง เคอิโงะตามหาพ่อ โดยใช้
คำถามกับตัวเอง ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ให้นักเรียนทุกคนคิดข้อคำถามของตัวเอง 
และสรุปเป็นข้อคำถามของกลุ่ม เขียนใส่ใบงานที่ 2 ตั้งข้อคำถาม  เมื่อแต่ละกลุ่มตั้งคำถามเสร็จ
ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด 
  3.3 Read (R1) นักเรียนอ่านเรือ่งซ้ำอีกครัง้อย่างละเอียดเพื่อใหเ้ข้าใจประเด็นสำคัญ

ของ เนื้อหาและแต่ละกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบสำหรบัคำถามที่ได้ต้ังไว้หรอืในขณะที่กำลังอ่านถ้านึก
คำถามได้อีก นักเรียนอาจจดบันทึกเพิม่เตมิ และตอบคำถามลงในใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถามที่ตัง้  



๓๗ 

 

                        3.4 Record (R2) นกัเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกันทำแผนผังความคิดจากข่าว ใบงานที่ 4  
โดยให้ครบทุกประเด็น ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร และนำเสนอหน้าช้ัน 

    3.5 Recite (R3) นักเรียนทุกคนทำใบงานที่ 5 เขียนสรปุใจความสำคัญโดยใช้สำนวน
ของ ตนเองจากแผนผังความคิดในการสรุปใจความสำคัญโดยให้สรุปด้วยข้อคิดที่ได้จากเรื่อง 

    3.6 Reflect (R4) ข้ันทบทวนเป็นข้ันกจิกรรมที่ให้นกัเรยีนวิเคราะหบ์ทอ่านโดยการ
ทำใบงานที่ 6 ตอบคำถามจากข่าว 
 4. นักเรียนฝึกทำกิจกรรมด้วยตนเองจากแบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความข่าว เรื่อง 

สร้างสวนพฤษศาสตรท์ี่ดงฟ้าห่วน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและประเมินผลบทเรียน ( ใช้เวลา 5 นาที ) นักเรียนและครูช่วยกันอภิปราย
ความรู้ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นที่ได้จากการอ่านข่าว 
นักเรียนทำแบบทดสอบการอ่านข่าว เรื่อง  สร้างสวนพฤษศาสตร์ที่ดงฟ้าห่วน 

8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. ใบงานที่ 2 ตั้งข้อคำถาม 
 2. ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถาม 
 3. ใบงานที่ 4 แผนผงัความคิด 
 4. ใบงานที่ 5 สรปุใจความด้วยตนเอง 

5. การนำเสนอข้อคำถาม 
 
9. สื่อการเรียนรู้  

1. ข่าว เรื่อง เคอิโงะตามหาพ่อ 
2. แบบฝกึทักษะการอ่านจับใจความข่าว เรื่อง สร้างสวนพฤษศาสตร์ที่ดงฟ้าห่วน 
3. แบบทดสอบท้ายบท 
 

10. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้  
   

รายการท่ีวัดและประเมินผล วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนเขียนสรปุใจความ
สำคัญจากข่าวที่อ่านได ้

ตรวจใบงาน 
ตรวจข้อสอบ 

ใบงาน 
แบบทดสอบ 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

นักเรียนสรปุใจความสำคัญ
จากเรือ่งทีอ่่านเป็นแผนผัง
ความคิดได้ 

ตรวจใบงาน ใบงาน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 



๓๘ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-ใฝ่เรียนรู ้
-มุ่งมั่นการทำงาน 

ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 
 
11. ความเห็นของผู้บริหาร/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
 
 ............................................................................................................................. ...........................
............................................................................................................................................................... ....... 
.................................................................................................................................................. ....................  
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ......................................... 
 
                                                            ลงช่ือ................................................................. 

                                        (นายนิราศ  เดชผล) 
                         ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๙ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
ช่ือกลุ่ม...................................................................... 

คำช้ีแจง : ให้ผู้ประเมิน ขีด √ ลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 4 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับดีมาก  ระดับ 3 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ ด ี
ระดับ 2 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ พอใช้  ระดับ 1 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับปรบัปรุง 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 การวางแผนการทำงานกลุม่     
2 ความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม     
3 การรบัฟังความคิดเห็นของกันและกัน     
4 ความตั้งใจ กระตอืรือร้นในการศึกษาค้นคว้า     
5 ความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม     
6 การสร้างบรรยากาศของการทำงานกลุม่     
7 การมสี่วนร่วมในการแก้ปญัหาและสรุปผลงาน     
8 ความสมบรูณ์ของผลงานกลุม่     

รวม 32    
สรุป ดีมาก 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
27-32 ดีมาก 
22-26 ดี 
17-21 พอใช้ 
8-16 ปรับปรงุ 

 
 
 
 
 
 
 

              ลงช่ือ............................ผู้ประเมิน 
                (นางธัญญรัตน์ พรหมศิริ) 

                                   ครูผู้สอน 



๔๐ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการใฝ่เรียนรู ้
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้

12 
ตั้งใจเรียน 

เพียรพยายาม
ในการทำงาน 

มีการ
แลกเปลีย่น

เรียนรู้ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๔๑ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมมุ่งมั่นการทำงาน 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
มุ่งมั่นการทำงาน 12 

กระตือรือร้น ส่งงานตรงเวลา ค้นหาคำตอบ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๔๒ 

 

แบบประเมนิการสรุปใจความสำคญั 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ใฝ่เรียนรู ้ 12 

เน้ือหา อักขระ การใช้ภาษา 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๔๓ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
เนื้อหา เนื้อหามีความ

สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง เสนอเนื้อหา
อย่าง สร้างสรรค์ 
มีประเด็น 
น่าสนใจและ
ข้อมูลครบถ้วน 

เนื้อหามีความ
สอดคล้อง กับช่ือ
เรื่อง มปีระเด็น 
น่าสนใจ และ
ข้อมูล ครบถ้วน 

 

เนื้อหามีความ 
สอดคล้องกบัช่ือ
เรื่อง และข้อมลู
ครบถ้วน 

 

เนื้อหาไม่
สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง 

 

อักขระวิธี ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช้ือเฉพาะต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง 

 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
๕-6 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่งขึ้นไป 

การใช้ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน 
การลำดับความไม่
วกวน 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย การ
ลำดับ ความไม่
วกวน 

 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย แต่การ 
ลำดับความวกวน 

 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
หรือไมเ่หมาะสม 
การลำดับความ
วกวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๔ 

 

 
แบบประเมนิการเขียนแผนผังความคิด 

คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้
12 ความถูกต้อง

ของเน้ือหา 
ตรงตาม

จุดประสงค ์
ความคดิ

สร้างสรรค ์
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๔๕ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกตอง
ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกต้อง
เป็นสวนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอง 

ตรงตาม
จุดประสงค์ 

ผลงานสอดคลอง
กับ จุดประสงค
ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง
กับจุดประสงคเปน 
สวนใหญ่ 

ผลงานสอดคลองกับ
จุดประสงคเปน 
บางส่วน 

ผลงานไม่สอดคล
องกับจุดประสงค 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
และเปนระบบ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
แตยังไมเปนระบบ 

ผลงานมีความนา 
สนใจ แตยังไมมี
แนวคิดแปลกใหม 

ผลงานไมมีความ
น่าสนใจ และไม
แสดง ถึงแนวคิด
แปลกใหม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖ 

 

ข่าว 
เคอิโงะตามหาพ่อ 

 
มีเด็กชายคนหนึ่งชื่อ เคอิโงะ ซาโต อายุ ๙ ปีมานั่งตามหาพ่อโดยมีเพียงรูปถ่ายใบเดียว

เท่านั้น ที่พอจะเป็นหลักฐานได้ยิ่ง เมื่อนักข่าวสอบถามรายละเอียดก็ยิ่ง พบความน่าเวทนา 
เมื่อเด็กคนนี้เป็นลูกครึ่งมีพ่อ ชื่อ คัทซูมิซาโต เป็นชาวญี่ปุ่นท่ีกลับประเทศไปต้ังแต่เคอิโงะยัง
แบเบาะ  

ส่วนแม่เป็นคนพิจิตรเข้ามาทำงานที่กรุงเทพมหานคร ทิ้งให้เคอิโงะอยู่กับญาติๆ จน
เมื่อป ีพ.ศ.๒๕๕๑ เกิดป่วยหนักจึงกลบัมาอยู่ท่ีพิจิตร ท้ังสองพากันมานั่งอยู่หน้าอุโบสถวัดท่า
หลวง เพื่อดักรอนักท่องเที่ยวชาวญี่ปุ่น เผื่อจะมีใครรู้จักแต่ก็ไม่เคยได้รับข่าวดีเลย จนกระท่ัง
แม่ของเคอิโงะเสียชีวิตลงในเดือนเมษายน เคอิโงะก็มานั่งรอพ่ออยู่เพียงลำพังสร้างความ
เวทนาให้แก่ผู้พบเห็นเป็นอย่างมาก สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตต์ิพระบรมราชินีนาถทรงมีพระ
เมตตารับสั ่งให้ห้องราชเลขาธิการ ติดต่อผู ้ว่าราชการจังหวัดพิจิตรและสถานทูตไทยใน
ประเทศญี่ปุ่นประสานกับทางการและสื่อมวลชน ในญี่ปุ่นช่วยกันค้นหาจนเจอตัวคัทซูมิซาโต 
จนกระทั่งเดือนตุลาคมท่ีผ่านมามาคัทซูมิซาโต ก็เดินทางมาถึงประเทศไทย โดยมีเคอิโงะไปรอ
รับท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ  

 
                                       ที่มา : http://www.kroobannok.com/blog/

๒๔๙๘๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



๔๗ 

 

 
 
 

ใบงานที่ 1 สำรวจการอ่าน 
คำชี้แจง นักเรียนอ่านโจทย์และขีดเส้นใต้คำตอบท่ีถูกต้อง 
 
๑.    เคอิโงะเป็นลูกครึ่งประเทศใด 

  ญี่ปุ่น   อเมริกา 

                

๒.    ใครป่วยและเสียชีวิต 

   เคอิโงะ                   แม่ของเคอิโงะ 

 

๓.    เคอิโงะและแม่น่ังรอใครที่หน้าอุโบสถวัด  

   นักข่าว   นักท่องเท่ียว 

 

๔.    ใครช่วยทำให้เคอิโงะได้เจอพ่อ 

   สมเด็จพระนางเจา้สิริกิตต์ิพระบรมราชนิีนาถ  แม่ของเคอิโงะ 

 

๕.    เน้ือหาของข่าวสร้างความรู้สึกอย่างไร 

  ต่ืนเต้น            สงสาร 
 
 



๔๘ 

 

ใบงานที่ 2 ต้ังคำถามจากการอ่าน 
คำชี้แจง นักเรียนต้ังคำถามจากการอ่านข่าว เรื่อง เคอิโงะตามหาพ่อ 
 

ประเด็น
คำถาม 

ข้อคำถาม 

ใคร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  

ทำอะไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  

ที่ไหน ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 

เม่ือไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................. 

อย่างไร ................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  

 



๔๙ 

 

ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากต้ังคำถามที่ต้ัง 
คำชี้แจง นักเรียนตอบคำถามจากการต้ังคำถามในใบงานท่ี 2 
 
.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
 



๕๐ 

 

 
ใบงานที่ 4 สร้างแผนผังความคิด 

คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความสำคัญของข่าว เรื่อง ข่าว เรื่อง เคอิโงะตามหาพ่อ โดย
เขียนเป็นแผนผังความคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๑ 

 

ใบงานที่ 5 สรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนของตนเอง 
คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความข่าวโดยเขียนเป็นข้อความตามแนวความคิดของตนเอง 

.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 



๕๒ 

 

 
ใบงานที่ 6 อ่านแล้ววิเคราะห์ได้ 

คำชี้แจง        นักเรียนอ่านโจทย์และเลือกคำตอบท่ีถูกที่สุด 
 

๑.   หลักฐานท่ีแสดงตัวตนของพ่อคือสิ่งใด 
      ก. คำพูดของแม่   ข. รูปถ่าย 
      ค. ภาพจากนักข่าว  ง. เรื่องเล่าจากยาย 

 
๒.  ทำไมเคอิโงะและแมน่ั่งอยู่หน้าอุโบสถวัดท่าหลวง 
      ก. ขอข้าววัดมารับประทาน ข. ดักรอนักข่าว 
      ค. รอคนรู้จัก   ง. ดักรอนักท่องเท่ียวญี่ปุ่น 

  
๓.  ข้อใดท่ีทำให้มีความรู้สึกเวทนาต่อเคอิโงะ 

                         ก. แม่เป็นคนพิจิตรเข้ามาทำงานท่ีกรุงเทพมหานคร    
      ข. สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตต์ิพระบรมราชินนีาถทรงมีพระเมตตา 
      ค. เคอิโงะก็มานั่งรอพ่ออยู่เพียงลำพัง  
      ง. เคอิโงะอยู่กับญาติๆ 

 
 ๔.  สมเด็จพระนางเจ้าสิริกติต์ิพระบรมราชนิีนาถทรงมีพระเมตตารับสั่งให้

หน่วยงานต่างๆช่วยกันตามหานายคัทซูมิซาโตยกเว้นหน่วยงานใด 
             ก. สถานทูต    ข. นักข่าว 

             ค. ผู้ว่าราชการจังหวัด  ง. สถานีตำรวจ 

 
         5. อะไรเป็นสาเหตุทำให้เคอิโงะต้องตามหาพ่อ 

      ก. แม่เสียชีวิต    ข. ไม่มีญาติ 
             ค. อยากเรียนหนังสือ  ง. อยากไปอยู่ท่ีญี่ปุ่น 



๕๓ 

 

 
แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย การอ่านจับใจความแบบ SQ4R 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ 2  เรื่อง การอ่านในชีวิตประจำวัน     จำนวน  3 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความบทความ    จำนวน 1 ช่ัวโมง 
............................................................................................................................. ......................................... 
1. สาระสำคัญ /ความคิดรวบยอด 

การอ่านจบัใจความจากสื่อต่างๆ ให้อภิปรายแสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้ง วิเคราะห์และ
จำแนกข้อเทจ็จริง ข้อมลู สนับสนุน และข้อคิดเห็น ระบุข้อสังเกตการชวนเช่ือ การโน้มน้าว หรือความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท บทความจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้  
สาระที่ 1 มาตรฐาน  

การอ่าน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แกป้ัญหาใน
การดำเนินชีวิต และมีนสิัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด  
          ตัวช้ีวัดปลายทาง  ท 1.1 ป.๔/๖ สรปุความรู้และ ข้อคิดจากเรื่องทีอ่่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
ความรู้ (K) 
1. นักเรียนเขียนสรปุใจความสำคัญของบทความที่อ่านได ้
2. นักเรียนบอกข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นข่าวที่อ่านได ้
ทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านเป็นแผนผงัความคิดได้ 
เจตคต ิ(A) 
3. นักเรียนทำกจิกรรมด้วยความมุ่งมั่นการทำงาน 
4. นักเรียนมมีารยาทในการอ่าน 

4. คณุลักษณะอันพึงประสงค ์
4.1 ใฝ่เรียนรู ้
4.2 มุ่งมั่นในการทำงาน  

5. สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  



๕๔ 

 

5.2 ความสามารถในการคิด 
 

6. สาระการเรียนรู้  
 บทความ เป็นงานเขียนประเภทหนึ่ง ซึ่งมีผู้นิยมอ่านกันมาก  และเผยแพร่ทั้งในหนังสือพมิพ ์ 

นิตยสาร  วารสาร  บทความมักเขียนให้ผู้อ่าน ได้รับทราบข้อมลูทีเ่ป็นสาระความรู้  ประสบการณ์  
ข้อเท็จจรงิทีเ่กิดข้ึน  และความคิดเห็นของผูเ้ขียนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยเนื้อหานำเสนอจาก
ข้อเท็จจรงิ ไม่ใช่เรื่องที่แต่งหรือคิดข้ึนเองจากจินตนาการ ซึง่จะทำใหผู้้อ่านได้ขยายแนวความคิดอันจะเป็น
การเสรมิสร้างให้มีทัศนะต่างๆ  ที่กว้างไกล  และมีความคิดเห็นที่ทันสมัย 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สูบ่ทเรียน ( ใช้เวลา 10 นาที )  
๑. นักเรียนอ่าน เรื่อง เขาสามร้อยยอด แล้วตอบคำถาม 

  - เรื่องที่อ่านนักเรียนคิดว่าเป็นงานเขียนประเภทใด (นิทาน ข่าว ร้อยกรอง โฆษณา 
บทความ) 
  - แนวคำตอบ บทความ 
 ๒. ครูเพิ่มเติมความรู้เกี่ยวกับบทความ “บทความเป็นความเรียงประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดประสงค์
หลายลักษณะ เช่น เพื่อแสดงความรู้ เสนอข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ตั้งข้อสังเกต วิเคราะห์วิจารณ์ ฯลฯ 
โดยต้องเขียนอย่างมีหลักฐาน มีเหตุผล น่าเช่ือถือ หากมีข้อเสนอแนะใดๆ ต้องเป็นไปในทางสร้างสรรค์”         
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ( ใช้เวลา 45 นาที ) การจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ4R มีขั้นตอนดังนี้  

1.ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ให้มีการคละกันเด็กเก่ง ปานกลางและอ่อน 
2.ครูแจกใบความรูท้ี่ ๑ บทความ เรื่อง เขาสามร้อยยอดใหน้ักเรียนทกุคนอ่าน นักเรียนทีอ่่านไม่

ออกใหเ้พื่อนช่วยอ่านให้ฟัง 
3.นักเรียนและครรู่วมการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

3.1Survey (S) นักเรียนอ่านบทความ เรื่อง “อทุยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด” อ่าน
เนื้อหาอย่างคร่าว ๆ เพื่อ 

สำรวจองค์ประกอบของเนื้อเรื่อง และทำกจิกรรมเพื่อสำรวจเรื่องที่อ่านใบงานที่ 1 เลือกข้อความที่ถูกต้อง
และไม่ถูกต้อง 

3.2 Question (Q)  นักเรียนฝึกตั้งคำถามจากบทความ เรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขาสาม
ร้อย 

ยอด” โดยใช้ประเด็นคำถามตามที่กำหนดให้ ให้นักเรยีนทกุคนคิดข้อคำถามของตัวเอง และสรุปเป็นข้อ
คำถามของกลุ่ม เขียนใส่ใบงานที่ 2 ตั้งข้อคำถาม  เมื่อแต่ละกลุ่มตั้งคำถามเสร็จให้แต่ละกลุม่สง่ตัวแทน
ออกมานำเสนอเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด 



๕๕ 

 

  3.3 Read (R1) นักเรียนอ่านเรือ่งซ้ำอีกครัง้อย่างละเอียดเพื่อใหเ้ข้าใจประเด็นสำคัญ
ของเนื้อหาและแต่ละกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบสำหรับคำถามที่ได้ต้ังไว้หรือในขณะที่กำลังอ่านถ้านึก
คำถามได้อีก นักเรียนอาจจดบันทึกเพิม่เตมิ และตอบคำถามลงในใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถามที่ตัง้  
                        3.4 Record (R2) นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทำแผนผังความคิดจากบทความ เรื่อง 
“อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด”  ใบงานที่ 4  โดยให้ครบทุกประเด็นตามคำถามที่ตั้งและนำเสนอหนา้
ช้ัน 

    3.5 Recite (R3) นักเรียนทุกคนทำใบงานที่ 5 เขียนสรุปใจความสำคัญโดยใช้
สำนวนของ  

ตนเองจากแผนผังความคิดในการสรุปใจความสำคัญโดยให้สรุปด้วยข้อคิดที่ได้จากเรื่อง 
    3.6 Reflect (R4) ข้ันทบทวนเป็นข้ันกิจกรรมที่ให้นักเรียนวิเคราะห์บทอ่านโดยการ

ทำ            
ใบงานที่ 6 ตอบคำถามจากบทความ เรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด” 

 4. นักเรียนฝึกทำกิจกรรมด้วยตนเองจากแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความบทความ 
เรื่อง ที่เที่ยวอุบลราชธานี 2023 ผจญภัยในจังหวัดสุดอันซีน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและประเมินผลบทเรียน ( ใช้เวลา 5 นาที ) นักเรียนและครูช่วยกันอภิปราย
ความรู้ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นที่ได้จากการอ่านข่าว 
นักเรียนทำแบบทดสอบการอ่านบทความ เรื่อง  ที่เที่ยวอุบลราชธานี 2023 ผจญภัยในจังหวัดสุดอันซีน 

8. ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. ใบงานที่ 2 ตั้งข้อคำถาม 
 2. ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากคำถาม 
 3. ใบงานที่ 4 แผนผงัความคิด 
 4. ใบงานที่ 5 สรปุใจความด้วยตนเอง 

5. การนำเสนอข้อคำถาม 
 
9. สื่อการเรียนรู้  

1. บทความ เรื่อง อุทยานแห่งชาติเขาสามรอ้ยยอด 
2. แบบฝกึทักษะการอ่านจับใจความบทความ เรือ่ง ที่เที่ยวอุบลราชธานี 2023 ผจญภัยใน

จังหวัดสุดอันซีน 
3. แบบทดสอบท้ายบท 
 

10. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้  



๕๖ 

 

   
รายการท่ีวัดและประเมินผล วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนเขียนสรปุใจความ
สำคัญจากข่าวที่อ่านได ้

ตรวจใบงาน 
ตรวจข้อสอบ 

ใบงาน 
แบบทดสอบ 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

นักเรียนสรปุใจความสำคัญ
จากเรือ่งทีอ่่านเป็นแผนผัง
ความคิดได้ 

ตรวจใบงาน ใบงาน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-ใฝ่เรียนรู ้
-มุ่งมั่นการทำงาน 

ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประเมินพฤติกรรม แบบประเมิน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 
 

11. ความเห็นของผู้บริหาร/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
 ............................................................................................................................. ...........................
............................................................................................................................................................... ....... 
.................................................................................................................................................. ....................  
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ......................................... 
 
                                                            ลงช่ือ................................................................. 

                                        (นายนิราศ  เดชผล) 
                         ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองหล่มหนองเหล่า          

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๗ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
ช่ือกลุ่ม...................................................................... 

คำช้ีแจง : ให้ผู้ประเมิน ขีด √ ลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 4 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับดีมาก  ระดับ 3 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ ด ี
ระดับ 2 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับ พอใช้  ระดับ 1 หมายถึง มพีฤติกรรมในระดับปรบัปรุง 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 การวางแผนการทำงานกลุม่     
2 ความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม     
3 การรบัฟังความคิดเห็นของกันและกัน     
4 ความตั้งใจ กระตอืรือร้นในการศึกษาค้นคว้า     
5 ความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม     
6 การสร้างบรรยากาศของการทำงานกลุม่     
7 การมสี่วนร่วมในการแก้ปญัหาและสรุปผลงาน     
8 ความสมบรูณ์ของผลงานกลุม่     

รวม 32    
สรุป ดีมาก 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
27-32 ดีมาก 
22-26 ดี 
17-21 พอใช้ 
8-16 ปรับปรงุ 

 
 
 
 
 
 
 

              ลงช่ือ............................ผู้ประเมิน 
                (นางธัญญรัตน์ พรหมศิริ) 

                                   ครูผู้สอน 



๕๘ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการใฝ่เรียนรู ้
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้

12 
ตั้งใจเรียน 

เพียรพยายาม
ในการทำงาน 

มีการ
แลกเปลีย่น

เรียนรู้ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๕๙ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมมุ่งมั่นการทำงาน 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
มุ่งมั่นการทำงาน 12 

กระตือรือร้น ส่งงานตรงเวลา ค้นหาคำตอบ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๖๐ 

 

แบบประเมนิการสรุปใจความสำคญั 
คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ใฝ่เรียนรู ้ 12 

เน้ือหา อักขระ การใช้ภาษา 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๖๑ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
เนื้อหา เนื้อหามีความ

สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง เสนอเนื้อหา
อย่าง สร้างสรรค์ 
มีประเด็น 
น่าสนใจและ
ข้อมูลครบถ้วน 

เนื้อหามีความ
สอดคล้อง กับช่ือ
เรื่อง มปีระเด็น 
น่าสนใจ และ
ข้อมูล ครบถ้วน 

 

เนื้อหามีความ 
สอดคล้องกบัช่ือ
เรื่อง และข้อมลู
ครบถ้วน 

 

เนื้อหาไม่
สอดคล้องกบั ช่ือ
เรื่อง 

 

อักขระวิธี ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช้ือเฉพาะต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง 

 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
๕-6 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่ง 

ใช้คำที่ถูกต้อง 
สะกดคำ การันต์ 
คำช่ือเฉพาะ ต่าง 
ๆ ได้ถูกต้อง ผิด 
7 ตำแหน่งขึ้นไป 

การใช้ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน 
การลำดับความไม่
วกวน 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย การ
ลำดับ ความไม่
วกวน 

 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สละสลวย แต่การ 
ลำดับความวกวน 

 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
หรือไมเ่หมาะสม 
การลำดับความ
วกวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๒ 

 

 
แบบประเมนิการเขียนแผนผังความคิด 

คำชี้แจง ใหผู้้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู ้
12 ความถูกต้อง

ของเน้ือหา 
ตรงตาม

จุดประสงค ์
ความคดิ

สร้างสรรค ์
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 ด.ช.นพกร   บุญจอง              
2 ด.ช.กฤษดา   ทาโคตร              
3 ด.ช.ประกายชยั  ประเสริฐสงัข ์              
4 ด.ช.จิราย ุ ราศรี              
5 ด.ช.พีรพัฒน์  ขุนหมื่นชำนาญ              
6 ด.ช.ธนะศักดิ์  บญุจอง              
7 ด.ช.ศักรินทร์   ทองทรัพย ์              
8 ด.ช.สิทธิพล   บญุเลิศ              
9 ด.ช.ธฤต   จำปาเงิน              

10 ด.ช.เตชินท์   คุณาคุณ              
11 ด.ญ.กวินตรา   ทิพย์คุณ              
12 ด.ญ.ภคนันท์    ลุกลาม              
13 ด.ญ.ปวันรัตน์   มุจรินทร์              
14 ด.ญ.หทยัรัตน์   เชื้อหงษ ์              
15 ด.ญ.ธดิาวรรณ    วงศ์หมั้น              
16 ด.ญ.จิรัชญา   แก้วพรม              
17 ด.ญ.พลอย    สายเมฆ              
18 ด.ญ.ศรีสดุา   พุ่มจันทร์              
19 ด.ญ.จฬุาลักษณ์  สกุลจาป              
20 ด.ญ.ชตุิกาญจน์  นิยมชาต ิ              
21 ด.ญ.ตรีทพิย์อัปสร  สสีาย              

 
 
 

                   
ลงช่ือ...................................ผู้ประเมิน 
    (นางธัญญรัตน์ พรหมศริิ) 

                       ครูผู้สอน 



๖๓ 

 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกตอง
ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงาน ถูกต้อง
เป็นสวนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอง 

ตรงตาม
จุดประสงค์ 

ผลงานสอดคลอง
กับ จุดประสงค
ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง
กับจุดประสงคเป
น สวนใหญ ่

ผลงานสอดคลอง
กับจุดประสงคเป
น บางส่วน 

ผลงานไม่สอดคล
องกับจุดประสงค 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
และเปนระบบ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิด สราง
สรรค แปลกใหม 
แตยังไมเปนระบบ 

ผลงานมีความนา 
สนใจ แตยังไมมี
แนวคิดแปลกใหม 

ผลงานไมมีความ
น่าสนใจ และไม
แสดง ถึงแนวคิด
แปลกใหม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๔ 

 

 
บทความ 

อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด 
 

            ที่มาของชื่อ เขาสามร้อยยอด มีตำนานเล่าว่า ในอดีตพื้นที่แถบนี้เป็นทะเล มีหมู่
เกาะน้อยใหญ่เรียงรายกัน วันหนึ่งมีเรือสำเภาจีนแล่นผ่านมาประสบพายุ จึงแวะเข้ามาหลบ
ภัยตามร่องน้ำด้านทิศตะวันตกของเกาะ แต่เนื่องจากไม่ชำนาญพื้นท่ี เรือได้ชนกับหินโสโครก
อับปางลง ผู้คนจมน้ำตายจำนวนมาก แต่ยังมีเหลือรอดข้ึนมาอาศัยอยู่บนเกาะ 300 คน จึงได้
ต้ังชื่อว่า “เกาะสามร้อยรอด” ต่อมาระดับน้ำทะเลลดลง จนเกาะกลายเป็นภูเขา ชาวบ้านจึง
เรียกคลาดเคลื่อนเป็น “เขาสามร้อยยอด” แต่ก็มีบางข้อสันนิษฐานว่าเป็นเพราะพื้นที่นี้มีต้น
สามร้อยยอดข้ึนอยู่ หรือมียอดเขามากถึง 300 ยอด 
 อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด  มีสภาพภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นเขาหินปูนยอด
แหลมและสูงชัน  ตั ้งอยู ่ร ิมชายฝั ่งทะเลของอำเภอปราณบุรีและอำเภอกุยบุรี จ ังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์  มีเนื้อที่ประมาณ  ๖๑,๓๐๐  ไร่  จัดเป็นอุทยานแห่งชาติ ประเภทชายฝั่ง
ผสมผสานหมู่เกาะในทะเลแห่งแรกของประเทศไทย 
 หินปูนที่สึกกร่อนเพราะกาลเวลา  จึงก่อให้เกิดถ้ำมากมายขึ้น  เช่น ถ้ำไกร และถ้ำ
แก้ว ฯลฯ  อีกท้ังยังมีจุดชมวิวเขาแดง  ความสูงราว ๓๒๒  เมตร  เหมาะสำหรับเดินข้ึนไปชม
พระอาทิตย์ขึ้น  นอกจากนี้บริเวณพื้นที่โดยรอบเขาสามร้อยยอดยังมีสภาพเป็นพื้นที่ชุ่มน้ำ
สำคัญยิ่งของประเทศ  นับเป็นแหล่งรวมพรรณไม้น้ำ  สัตว์น้ำ  สัตว์ป่าตลอดจนนกอีกนับร้อย
ชนิด  เหมาะสำหรับกิจกรรมพายเรือคายัก  เดินป่า   ดูนก  และอื่นๆ  อีกมากมาย 
 
                                 ท่ีมา : https://travel.kapook.com/view259073.html 

 
 
 
 



๖๕ 

 

 
ใบงานที่ 1 สำรวจการอ่าน 

คำชี้แจง นักเรียนอ่านโจทย์และขีดเส้นใต้คำตอบท่ีถูกต้อง 
 
๑.    อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอดมีบริเวณก่ีอำเภอ    

  2 อำเภอ   3 อำเภอ 

                

๒.    เขาสามร้อยยอดจัดเป็นแหล่งธรรมชาติแบบใด 

   ป่าชายเลนริมทะเล              อุทยานแห่งชาติ 

 

๓.    ถ้ำในเขาสามร้อยยอดเป็นถ้ำแบบใด  

   เขาหินปูน   เขาสก 

 

๔.    เขาสามร้อยยอดต้ังอยู่ที่จังหวัดใด 

   สุราษฎร์ธาน ี   ประจวบคีรีขันธ์ 

 

๕.    กิจกรรมที่ทำได้ในการเที่ยวชม 

  ยิงนก              พายเรือคายัค 
 
 
 
 



๖๖ 

 

 
ใบงานที่ 2 ต้ังคำถามจากการอ่าน 

คำชี้แจง นักเรียนต้ังคำถามจากการอ่านบทความ เรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด” 
โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด 

๑. ต้ังอยู่ที่ .................................................................................................. 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 

๒. ที่มา .................................................................................................. 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 

๓. สภาพภูมิประเทศ .................................................................................................. 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 
..................................................................................................  

๔. ลักษณะแหล่ง
ท่องเที่ยว   

.................................................................................................. 

.................................................................................................. 

.................................................................................................. 

..................................................................................................  

๕. กิจกรรมในการ
ท่องเที่ยว 

.................................................................................................. 

.................................................................................................. 

.................................................................................................. 

..................................................................................................  



๖๗ 

 

 
ใบงานที่ 3 หาคำตอบจากต้ังคำถามที่ตั้ง 

คำชี้แจง นักเรียนตอบคำถามจากการต้ังคำถามในใบงานท่ี 2 
 
.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
 



๖๘ 

 

ใบงานที่ 4 สร้างแผนผังความคิด 
คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความสำคัญจากการอ่านบทความ เรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขา

สามร้อยยอด” โดยเขียนเป็นแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๙ 

 

ใบงานที่ 5 สรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนของตนเอง 
คำชี้แจง นักเรียนสรุปใจความบทความ เรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด”โดย

เขียนเป็นข้อความตามแนวความคิดของตนเอง 
.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 



๗๐ 

 

ใบงานที่ 6 อ่านแล้ววิเคราะห์ได้ 
คำชี้แจง        นักเรียนอ่านโจทย์และเลือกคำตอบท่ีถูกที่สุด 

 
๑.   บทความเรื่อง “อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด”เป็นบทความเกี่ยวกับอะไร 

      ก. สุขภาพ   ข. แหล่งท่องเท่ียว 
      ค. อาหาร    ง. แหล่งเรียนรู้ธรรมชาต ิ

 
๒.  ถ้าประจวบคีรีขันธ์มีเขาสามร้อยยอด จังหวัดอุบลราชธานีมีอะไร 

      ก. พิพิธภัณฑ์อุบลราชธาน ี ข. วัดพระธาตุหนองบัว 
      ค. ทุ่งศรีเมือง   ง. อุทยานแห่งชาติผาแต้ม 

  
๓.  ควรเพิ่มประเด็นใดในบทความ 

                         ก. การจำหน่ายอาหาร  ข. ของที่ระลึก 
      ค. การดูแลรักษา   ง. ที่พัก 

 
๔.  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์อยู่ภาคใดของประเทศไทย 
             ก. ภาคใต้     ข. ภาคเหนือ 

             ค. ภาคกลาง   ง. ภาคตะวันออก 

 
5. เมื่อนักเรียนไปอุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอดควรปฏิบัติตนอย่างไร 

      ก. เก็บเศษหินเป็นของท่ีระลึก  ข. ขีดเขียนผนังถ้ำ 

             ค. ยิงนกตกปลา   ง. เดินตามเส้นทางที่กำหนด 
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