
แบบรายงานนวัตกรรมการเรียนรู0 

"แบบฝ$กเสริมทักษะ เร่ือง การอ5านจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใชA 

การจัดการเรียนรูA 5 W1H  กลุ5มสาระการเรียนรูAภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 

1. ผู0จัดทำนวัตกรรม 

  ช่ือ – สกุล  นางมะลิพร  หมายเก้ือ ตำแหน5ง ครู 

  ระดับ/วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ   โรงเรียนบAานยางกะเดา 

 เร่ิมรับราชการเม่ือวัน วันท่ี  1 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2539 อายุราชการ 25 ปQ 7 เดือน 

 ท่ีอยูFปHจจุบัน เลขท่ี  307 หมู5 12  ตำบล ในเมือง  อำเภอ  เมือง    

  จังหวัด อุบลราชธานี  รหัสไปรษณีย_  34000  โทรศัพท_มือถือ  099 -2923945 

 e-mail address@gmail.com 

2. ช่ือนวัตกรรมแบบฝ$กเสริมทักษะ เร่ือง การอ5านจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใชA 

การจัดการเรียนรูA 5 W1H  กลุ5มสาระการเรียนรูAภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5การสรAางชุดฝ$กการ  

3. ระยะเวลาดำเนินงาน 

1 ภาคการศึกษา 

4. แนวทางการคิดค0นนวัตกรรม 

1. ศึกษาสภาพปjญหานักเรียนท่ีมีปjญหาดAานการอ5านจับใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ5าน  

2. ศึกษาเน้ือหาตามหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 กลุ5มสาระการเรียนรูAวิชา

ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551และศึกษา

แนวคิดท่ีเก่ียวขAองกับแบบฝ$กทักษะ จากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท่ีเก่ียวขAอง 

3.ผู AวิจัยดำเนินการสรAางแผนชุดแบบฝ$กเสริมทักษะ เพื ่ออ5านเอาเรื ่อง(การอ5านจับใจความสำคัญ )

ประถมศึกษาปQท่ี 5 จำนวน -  แผน 

4.  สรAางโจทย_ในการจัดทำแบบฝ$กทักษะดAานการอ5านจับใจความสำคัญของเรื่องที่อ5าน และไดAบูรณาการ

โจทย_ใหAเขAากับบริบทของชุมชน จำนวน 1ชุด 

5.นำชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5าน เพ่ือการอ5านเอาเร่ือง จำนวน 1 ชุดการอ5านจับใจความสำคัญจากนิทาน

โดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 W1H   นำไปใชAเปtนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขAอมูลต5อไป 

 



4.  ประเภทของนวัตกรรม 

แบบฝ$กเสริมทักษะ 

5. หลักการและเหตุผล ความเปYนมา 

         ปjจจุบันการศึกษาเปtนพื ้นฐานที ่สำคัญในการพัฒนาสังคมใหAคนของสังคมเปtนคนมีคุณภาพ 

คุณธรรม และช5วยสรAางจิตสำนึกในการเปtนมนุษย_ ดังนั้นการศึกษาจึงมีความสำคัญกับนักเรียน นักศึกษา

เพราะการศึกษาเปtนพื้นฐานความรูAที่จะนำไปใชAในการดำเนินชีวิตในอนาคต นักเรียนตAองไดAรับการเรียนรูA 

การฝ$กฝนเปtนอย5างมากซึ่งวิชาภาษาไทย มีบทบาทสำคัญยิ่งต5อการพัฒนาความคิดมนุษย_ทำใหAมนุษย_มี

ความคิสรAางสรรค_ คิดอย5างมีเหตุผล เปtนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห_ปjญหาหรือสถานการณ_ไดA

อย5างถี่ถAวนรอบคอบ ช5วยใหAคาดการณ_ วางแผน ตัดสินใจ แกAปjญหาและนำไปใชAในชีวิตประจำวันไดAอย5าง

ถูกตAองเหมาะสมนอก จากนี้การบูรณาการวิชาภาษาไทย เปtนเครื่องมือในการศึกษาดAานอื่นๆ มีประโยชน_

ต5อการดำเนินชีวิต ช5วยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหAดีข้ึน และสามารถอยู5ร5วมกับผูAอ่ืนไดA 

        ดังน้ัน การอ5านเอาเร่ืองเปtนความสามารถหน่ึงในทักษะกระบวนการทางวิชาภาษาไทยท่ีนักเรียนควร

จะเรียนรูA ฝ$กฝน และพัฒนาใหAเกิดขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการเรียนการแกAปjญหาทั้ง ใหAนักเรียนมีแนว

ทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรAน ไม5ย5อทAอและมีความมั่นใจในการแกAปjญหาที่เผชิญอยู5ท้ัง

ภายในและภายนอกหAองเรียน ตลอดจนเปtนทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนำติดตัวไปใชAแกAปjญหาใน

ชีวิตประจำวันไดA 

      จากการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 โรงเรียนบAานยางกะเดา   จาก

การทดสอบในเรื่องการอ5านเอาเรื่องจากแบบเรียน พบว5านักเรียนจำนวน 11 คน ไม5สามารถทำไดAเนื่อง

ดAวยวิเคราะห_  ตีความของโจทย_ไม5ไดA  ทำใหAนักเรียนมีปjญหาดAานทักษะดAานการอ5านการคิดวิเคราะห_ 

ดังน้ันจากปjญหาดังกล5าวจึงตAองไดAรับการแกAไข   

        จากปjญหาดังกล5าว การสรAางชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับใจความสำคัญ เพื่อการอ5านเอาเรื่องไดA 

ชั้นประถมศึกษาปQที่ 5ชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 

W1H  กลุ5มสาระการเรียนรูAภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปQที่ 5 เขAามาช5วยเพื่อเปtนการเพิ่มทักษะการบูรณา

การการอ5าน ใหAกับนักเรียนสามารถช5วยพัฒนาทักษะพื้นฐานใหAนักเรียนสามารถทำชุดฝ$กทักษะไดAมาก

ยิ่งขึ้น โดยนวัตกรรมชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 

W1H   ที่นำมาช5วยแกAไขปjญหาดังกล5าว จะช5วยพัฒนาการเรียน การสอนใหAประสบผลความสำเร็จโดยไดA

กล5าวไวAว5าการเรียนรูAโดยการฝ$กฝนคือการเรียนรูAจะเกิดขึ้นไดAดีต5อเมื่อไดAฝ$กฝนหรือกระทำซ้ำผูAเรียนจะมี

ทักษะดีมีความรูAความเขAาใจและเกิดทัศนคติที่ดีก็ต5อเมื่อไดAฝ$กฝนกระทำซ้ำฝ$กฝนทำแบบฝ$กมากก็ช5วยใหAมี



ทักษะที่ดีมากขึ้น ดังนั้นการฝ$กฝนตAองควบคู5กับการเรียนรูAโดยการกระทำการลงมือทำเพื่อนักเรียนจะไดA

ประสบการณ_โดยตรงและเกิดการเรียนรูAและใชAกฎแห5งผลเม่ือเรียนแลAวนักเรียนไดAทราบผลการเรียนมา 

จะเห็นไดAว5าการนำชุดฝ$กชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 

W1H   และทำใหAนักเรียนมีการพัฒนาการดAานการอ5านจับใจความสำคัญ จะเห็นไดAว5าปjญหาของผูAเรียน 

คุณครูจะเปtนผูAที่ตAองหาวิธีแกAไขปjญหา ดังนั้นการใชAนวัตกรรมมาประยุกต_ในระบบการบริหารจัดการเปtน

การพัฒนาการเรียนการสอนก็เพื่อใหAมีนักเรียนไดAมีพัฒนาการทักษะประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและในดAาน

ครูผูAสอนก็เปtนประโยชน_ต5อการศึกษาซ่ึงการนำแนวความคิดใหม5 ๆ ในวงการศึกษาในอนาคต 

 

6. วัตถุประสงค\ของนวัตกรรม 

วัตถุประสงค\ ผลลัพธ\ท่ีต0องการ 

1.เพ่ือพัฒนาชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับ

ใจความสำคัญจากนิทานโดยใชAการจัดการ

เรียนรูA 5 W1H    

2.เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาทักษะการบูรณาดAาน

การอ5านนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 

3.เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1.ชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับใจความสำคัญ

จากนิทานโดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 W1H    

2.ทักษะการบูรณาการการอ5าน และการคิด

วิเคราะห_นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 อยู5ใน

ระดับมากข้ึนไป 

3.ผลสัมฤทธ์ิผ5านเกณฑ_รAอยละ80 ท่ีกำหนด 

 

7. กลุFมเป̀าหมาย 

ผูAเรียนช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 จำนวน 11 คน โรงเรียนบAานยางกะเดา 

8. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีใช0ในการพัฒนานวัตกรรม 

1. ใชAกระบวนการตามแนวคิดของ Brain-based Learning (BBL) 

และเช่ือมโยงไปสู5การอ5านคิดวิเคราะห_ โดยมีรูปแบบส่ือ 

การบูรณาการการอ5าน จับใจความสำคัญของเร่ือง 



 
 

9. การออกแบบกระบวนการเรียนรู0 

ข้ันตอนท่ี 1 ฝ$กอ5าน แปลความ ตีความ เปtนการนำเสนอขAอความ สถานการณ_ นิทาน ใหAผูAเรียนไดAสังเกต ไดA

สัมผัสดAวยสายตา แลAวเปล5งเสียงอ5านขAอความดัง ๆ เพ่ือกระตุAนสมองใหAเกิดการรับรูAจากน้ันจึงใชAคำถามใหA

ผูAเรียนแปลความ ตีความจากขAอความ/สถานการณ_/บทรAอยกรองท่ีกำหนดใหA 

ข้ันตอนท่ี 2 ฝ$กการวิเคราะห_และเขียน เปtนการนำเสนอดAวยรูปภาพท่ีสัมพันธ_/เช่ือมโยงกับขAอความ/

สถานการณ_/บทรAอยกรองตามข้ันตอนท่ี 1 เพ่ือใหAผูAเรียนไดAสังเกตรายละเอียด พรAอมท้ังเก็บขAอมูลต5าง ๆ จาก

ภาพท่ีปรากฏ แลAวเขียนเปtนสรุปใจความสำคัญจากนิทานท่ีกำหนดใหAท่ีกำหนดใหA 

ข้ันตอนท่ี 3 ฝ$กการอ5านจับใจความสำคัญ จากเร่ืองท่ีอ5านโดยการเช่ือมโยงจากขAอความ/สถานการณ_/บทรAอย

กรองในข้ันตอนท่ี 1 และจากรูปภาพในข้ันตอนท่ี 2 เพ่ือใหAผูAเรียนวิเคราะห_โจทย_ใน 3 ประเด็นท่ีสำคัญ ไดAแก5 

1) โจทย_กำหนดอะไรมาบAาง 2) โจทย_ตAองการทราบอะไร และ 3) หาคำตอบไดAโดยวิธีใด 

ข้ันตอนท่ี 4 ฝ$กการอ5านเอาเร่ือง หาคำตอบ เปtนการนำเสนอรูปแบบของนิทาน โดยการเช่ือมโยงจากข้ันตอนท่ี 

3 เพ่ือใหAผูAเรียนฝ$กเขียนและสรุปใจความสำคัญของเร่ือง 

10. โครงสร0างและองค\ประกอบส่ือการเรียนรู0ของนวัตกรรม 

1. แผนการจัดประสบการณ_เรียนรูA 

2. แบบประเมิน 

 



11. ผลท่ีคาดวFาจะได0รับ 

1.. สามารถนำไปใชAเปtนแนวทางในพัฒนาใหAนักเรียนมีทักษะการบูรณาการการอ5าน และการคิดวิเคราะห_  

2.สามารถนำไปใชAเปtนแนวทางสำหรับครูผูAสอนกลุ5มสาระการเรียนรูAภาษาไทย และกลุ5มสาระอ่ืนในการ

พัฒนาการเรียนการสอนในวงการศึกษา 

12. งบประมาณเงินอุดหนุนท่ัวไปเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

งบประมาณจำนวน 2,500 บาท 

-ค5าส่ืออุปกรณ_ในการจัดประสบการณ_ 

13. การประเมินผล 

วัตถุประสงค\ ผลลัพธ\ท่ีต0องการ การประเมิน 

1.เพ่ือพัฒนาชุดฝ$กเสริมทักษะ

การอ5านจับใจความสำคัญ 

2.เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาทักษะ

การบูรณาการการอ5าน และการ

คิดวิเคราะห_ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปQท่ี 5 

3.เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 

1.ชุดฝ$กเสริมทักษะการอ5านจับ

ใจความสำคัญใจความสำคัญ

นิทานโดยใชAการจัดการเรียนรูA 5 

W1H   

 2.ทักษะการบูรณาการการอ5าน

เอาเร่ืองนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปQท่ี 5 อยู5ในระดับมากข้ึนไป 

3.ผลสัมฤทธ์ิผ5านเกณฑ_รAอยละ....

ท่ีกำหนด 

1.ประเมินประสิทธิภาพ

ของชุดฝ$กเสริมทักษะการ

อ5านจับใจความสำคัญ

นิทานโดยใชAการจัดการ

เรียนรูA 5 W1H   

 ช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 

2.ประเมินทักษะการบูรณา

การการอ5านเอาเร่ือง 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQ

ท่ี 5 

3.ประเมินผลสัมฤทธ์ิโดยใชA

แบบทดสอบของชุดฝ$ก

เสริมทักษะการอ5านจับ

ใจความสำคัญนิทานโดยใชA

การจัดการเรียนรูA 5 W1H   

 ช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 

 

 

 

 



14.ผลการใช0นวัตกรรม 

ผลการใช0นวัตกรรมตFอนักเรียน 

      นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารและการคิดมีสมรรถนะดAานการอ5านและการเขียนท่ีดีข้ึนคิดวิเคราะห_ 

แปลความ ตีความ สามารถนำเสนอขAอความ สถานการณ_ไดAถูกตAองมากย่ิงข้ึนท้ังยังสามารถสรุปใจความสำคัญจาก

เร่ืองท่ีอ5านไดA 

ผลการใช0นวัตกรรมตFอครู 

       ส5งเสริมกระบวนการคิดสรAางสรรค_ของนักเรียน ตลอดจนสรAางการจัดการเรียนรูAท่ีเช่ือมโยงองค_ความรูAในช้ัน

เรียนกับภูมิปjญญาทAองถ่ินตระหนักและเห็นคุณค5ามากข้ึนสามารถนำไปใชAเปtนแนวทางสำหรับครูผูAสอนกลุ5มสาระ

การเรียนรูAภาษาไทย และกลุ5มสาระอ่ืนในการพัฒนาการเรียนการสอน 

ผลการใช0นวัตกรรมตFอโรงเรียน 

          โรงเรียนมีส่ือนวัตกรรมท่ีหลากหลาย ทุกช้ันเรียนมีนวัตกรรมท่ีแปลกใหม5น5าสนใจ  สรAางความสุข ในการ

จัดการเรียนการสอน 

ผลการใช0นวัตกรรมท่ีสFงผลตFอชุมชน 

           ชุมชนไดAใหAประโยชน_ดAานประสบการณ_และความรูA ภูมิปjญญาทAองถ่ินในการมีส5วนร5วมของการสรAางส่ือ

นวัตกรรมท่ีเผยแพร5เปtนประโยชน_ต5อชุมชนหรือบุคคลท่ีสนใจไดAศึกษาต5อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             แบบฝqกเสริมทักษะ 

                             เร่ือง  การอFานจับใจความสำคัญจากนิทานโดยใช0 

                                           การจัดการเรียนรู0 5 w1H 

                                       กลุFมสาระการเรียนรู0ภาษาไทย 

                                              ช้ันประถมศึกษาปuท่ี 5 

    

 

 

 

      ช่ือ....................................................นามสกุล.................................... 

                            ช้ัน.................เลขท่ี............... 

 

 

 

 

                                                    จัดทำโดย 

                                            นางมะลิพร  หมายเก้ือ  

                                        ตำแหน5งครูวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 

                                            โรงเรียนบAานยางกะเดา 

                       สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 1 

 

 



คำนำ 

   แบบฝ$กเสริมทักษะเร่ือง  การอ5านจับใจความจากนิทานกลุ5มสาระการเรียนรูAภาษาไทย  โดยใชAเทคนิค 5 w1H  

ระดับช้ันประถมศึกษาปQท่ี 5 จัดทำข้ึนเพ่ือใชAแกAปjญหาดAานการอ5านจับใจความสำคัญ และส5งเสริมทักษะการอ5าน

ใหAกับนักเรียน เน้ือหาท่ีใชAในการฝ$กทักษะนักเรียนสามารถเรียนรูAไดAดAวยตนเองไดAปฏิบัติจริง  สามารถเขียนสรุป

ใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ5านดAวยภาษาของตนเองไดAทำใหAผูAเรียนเกิดการเรียนรูAมีความเขAาใจในการอ5านจับใจความ

สำคัญอย5างมีประสิทธิภาพ 

          ผูAจัดทำหวังว5าแบบฝ$กเสริมทักษะฉบับน้ีจะเปtนประโยชน_ต5อการจัดการเรียนรูAและเปtนส5วนสำคัญในการ

พัฒนาการอ5านจับใจความสำคัญใหAกับนักเรียนเปtนอย5างดีผูAจัดทำขอขอบพระคุณผูAท่ีเก่ียวขAองทุกท5านท่ีไดAใหAคำ

ช้ีแจงและแนะนำในการจัดทำแบบฝ$กเสริมทักษะเล5มน้ีใหAสำเร็จลุล5วงไดAดี 

 

 

                                                                  มะลิพร  หมายเก้ือ 
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สารบัญ                                                                               หน0า 

คำนำ                                                                                   

สารบัญ                                                                                

คำแนะนำการใชAการใชAแบบฝ$กเสริมทักษะ                                    

มาตรฐานการเรียนรูA/ ตัวช้ีวัด/ วัตถุประสงค_                                 

ใบความรูAการอ5านจับใจความสำคัญจากนิทาน 

แบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 1 

แบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 2 

แบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 3 

แบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 4 

แบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 5 

ภาคผนวก 

เฉลยแบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 1 

เฉลยแบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 2 

เฉลยแบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 3 

เฉลยแบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 4 

เฉลยแบบฝ$กเสริมทักษะท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



                        คำแนะนำการใช0 

แบบฝqกเสริมทักษะ 

แบบฝqกเสริมทักษะเร่ืองการอFานจับใจความสำคัญจากนิทาน  โดยใช0การจัดการเรียนรู0 5 W1H  ช้ัน

ประถมศึกษาปuท่ี 5 นักเรียนสามารถอFานคำแนะนำและปฏิบัติตามข้ันตอน 

ดังน้ี 

              1 

  

              

 

 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ทำแบบทดสอบก5อนเรียนจำนวน 10 ขAอ 
1                

                    ศกึษาใบความรู้ให้เข้าใจ หรือสอบถามครูให้ชว่ยอธิบายเพิ=มเตมิ  ก่อนทําแบบฝึก            2               
LL 

               ทําแบบฝึกเสริมทกัษะที= 1 -6 
3 

                หากนกัเรียนมีข้อสงสยัหรือมีเรื=องที=ไมเ่ข้าใจ สามารถขอคําแนะนําจากครูผู้สอนได้ 4 

                 ทําแบบทดสอบหลงัเรียนจํานวนLM  ข้อ        

 

 

 

                                                                      

 

 

 

ฃฃ 

5 



มาตรฐานการเรียนรู0 

ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  การอFาน 

มาตรฐาน ท1.1 .ใช0กระบวนการอFานสร0างความรู0และความคิดเพ่ือนำไปใช0ตัดสินใจ แก0ปHญหาในการดำเนิน

ชีวิตและมีนิสัยรักการอFาน  

ตัวช้ีวัด 

ท1.1 ป 5/1 อFานออกเสียงบทร0อยแก0วและบทร0อยกรองได0ถูกต0อง 

ท1.1 ป 5/3  อธิบาย ความหมายโดยนัยจากเร่ืองท่ีอFานอยFางหลากหลาย 

ท1.1 ป  5/5 วิเคราะห\และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอFานเพ่ือนำไปใช0ในการดำเนินชีวิต 

จุดประสงค\การเรียนรู0 

1 นักเรียนสามารถอFานจับใจความสำคัญจากนิทานได0 

2 นักเรียนสามารถเขียนสรุปใจความสำคัญของนิทานได0 

3.นักเรียนสามารถเขียนข0อคิดจากเร่ืองท่ีอFานได0 

4.นักเรียนสามารถตอบคำถามจากการอFานจับใจความสำคัญได0 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      ใบความรู0 

เร่ืองการอFานจับใจความสำคัญจากนิทาน 

นิทาน เปtนวรรณกรรมท่ีนักเรียนอ5าแลAวไดAรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เปtนการส5งเสริมจินตนาการและ

ความคิดสรAางสรรค_ใหAกับเด็กและยังสอดแทรกขAอคิด  คติเตือนใจท่ีสามารถนำไปปรับใชAในชีวิตประจำวันไดAอย5างดี 

ความหมายของนิทาน 

นิทานหมายถึง เร่ืองเล5าสืบต5อกันมาเปtนทอดๆ  อาจเปtนเร่ืองท่ีอิงความเปtนจริงหรือแต5งข้ึนเองก็ไดA ซ่ึงจุดประสงค_

ของการเล5านิทานก็เพ่ือใหAเกิดความบันเทิงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ลดความเครียดและใหAขAอคิด คติเตือน

สอนใจ นิทานมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาความคิดส5งเสริมพัฒนาการทางดAานอารมณ_ บุคลิกภาพและใหA

ประสบการณ_แก5นักเรียนในแง5มุมต5าง ๆ 

หลักการเลือกอFานนิทาน 

1 ตAองเปtนนิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองใหAความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อ5านแลAวมีความสุขไม5เปtนเร่ืองเศรAาเกินไป 

2 นิทานตAองไม5ยาวเกินไป ถAาเปtนเร่ืองยาวก็ตAองสามารถแบ5งเปtนตอนๆไดA 

3เปtนเร่ืองท่ีส5งเสริมศิลธรรมอันดีงาม  มีเน้ือหาเก่ียวกับคำสอน คติเตือนใจ และการประพฤติปฏิบัติตน เพ่ือใหA

นักเรียนไดAยึดถือเปtนแบบอย5างเปtนการจรรโลงคุณค5าทางศิลธรรมแก5เยาวชนขAอคิด  คุณค5า และประโยชน_ท่ีไดAจาก

นิทานนิทานทุก ๆ เร่ืองจะมีขAอคิด  คุณค5า  และประโยชน_สอดแทรกเอาไวAท้ังในเน้ือเร่ืองและตอนสรุปทAายเร่ือง 

เพ่ือเปtนการสอนนักเรียน หรือเนAนใหAนักเรียนปฏิบัติตามในนิทานแต5ละเร่ืองท่ีนักเรียนไดAฟjงหรืออ5านน้ัน  นักเรียน

จะตAองวิเคราะห_ ใหAไดAว5านิทานเร่ืองน้ันมีสาระสำคัญสำหรับนักเรียนอย5างไร และนักเรียนสามารถยึดถือเป�น

แบบอย5างไดAและสามารถนำไปประยุกต_ใชAในชีวิตประจำวันน้ีไดA 

วิธีการหาใจความสำคัญจากนิทาน 

1 อ5านโดยตลอดท้ังเร่ือง  เพ่ือทำความเขAาใจเร่ืองท่ีอ5านเปtนเร่ืองอะไร จุดใดเปtนจุดสำคัญของเร่ือง  

2 อ5านใหAละเอียดอีกคร้ัง เพ่ือทำความเขAาใจเร่ืองราวท่ีอ5าน 

3 ต้ังคำถามหาความสำคัญหรือคำหลักของเร่ืองท่ีอ5านดังน้ี 

-  ตัวละครหรือบุคคลสำคัญในเร่ืองน้ีมีใครบAาง (Who ) 

- มีปjญหาหรือเหตุการณ_อะไร (What ) 

- สถานท่ีหรือตำแหน5งท่ีเกิดเหตุการณ_ท่ีไหน (Where ) 



- เวลาหรือเหตุการณ_น้ันไดAเกิดข้ึนเม่ือไหร5 (When )  

- สาเหตุหรือมูลเหตุท่ีทำใหAเกิดข้ึนไดA ( Why ) 

-  ผลของการกระทำเป�นอย5างไร (How) 

 4.นำคำสำคัญหรือคำหลักมาเรียบเรียงด0วยภาษาของตนเองเปYนประโยคใจความสำคัญ 

 

 

                            

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นิทาน  เร่ือง ห5านกับนกกระสา 

       ณ บ่ึงใหญ5ในป�าชุมชน  ห5านและนกกระสาชวนกันเดินท5องน้ำหาปลาเล็กปลานAอยกินเปtนอาหาร สัตว_ท้ังสอง

ไม5รูAตัวว5าเบ้ืองหลังพุ5มไมAท่ีอยู5ริมบึงน้ัน 

        พรานป�าคนหน่ึงยืนถือป�นคอยท5าจะยิงพวกมันอยู5ในขณะท่ีนกกระสาค5อย ๆ จับปลากินอย5างไม5รีบรAอนน้ัน  

ห5านกลับกAมหนAากAมตากินอย5างไม5ย้ัง เม่ือนกกระสาหันมาเห็น มันจึงพูดเตือนข้ึนว5า” น่ีท5าน ถAากินมากขนาดน้ี

ระวังบินไม5ไหวนะ” แต5ห5านไม5สนใจคำเตือนน้ันเลย มันยังคงกินเอากินเอาอย5างไม5คิดถึงอะไรท้ังส้ิน 

        ส5วนนายพรานพอเห็นนกกระสาและห5านเผลอ ก็ยกป�นข้ึนต้ังท5าจะยิง พอดีนกกระสาหันไปเห็นเขAา  จึงรีบ

บินหนีไปในทันที ในขณะท่ีห5านซ่ึงหันมาเห็นนายพรานเหมือนกัน  แต5เพราะทAองอันหนักอ้ึงของมัน  ทำใหAมันไม5

สามารถจะบินข้ึนไดA  จึงตAองตกเปtนอาหารของนายพรานไปในท่ีสุด 

                คำถาม        คำสำคัญหรือคำหลัก 

1 ตัวละครเร่ืองน้ีมีใครบAาง (Who ) -ห5าน  นกกระสา  พรานป�า 

2 เกิดอะไรข้ึนกับห5านและนกกระสา (What) -ห5าน ถูกนายพรานยิง ส5วนนกกระสาบินหนีทัน 

3 เหตุการณ_เกิดข้ึนท่ีไหน(Where )  บ่ึงใหญ5ในป�า 

4 นายพรานยิงห5านเม่ือไหร5 (When ) เม่ือห5านและนกกระสาเผลอ 

5 ทำไมห5านถึงถูกนายพรานยิง(Why) เพราะห5านกินปลาเยอะทำใหAทAองหนักอ้ึงจึงบินไม5ไดA 

6 เม่ือนายพรานจะยิงห5านนกกระสาทำอย5างไร

(How ) 

นกกระสารีบบินหนีไปทันที 

 

 

              ใจความสำคัญนิทาน เร่ืองหFานกับนกกระสา 

 

นำส่ิงท่ีสรุปมาเรียบเรียงเปYนใจความสำคัญด0วยภาษาของตนเอง 

หFานกับนกกระสากำลังกินปลาอยูFริมบึง  ท้ังสองไมFรู0วFามีนายพรานแอบอยูFท่ีพุFมไม0 

นกกระสากินอยFางไมFรีบร0อน  แตFหFานกินไมFย้ัง นกกระสาเตือนหFานวFาอยFากินเยอะจะบินไมFได0แตFหFานไมF

สนใจ นายพรานเม่ือเห็นหFานกับนกกระสาเผลอก็เตรึยมจะยิงแตFนกกระสาเห็นจึงรีบบินหนีไป   สFวนหFาน

น้ันบินหนีไมFได0เพราะกินเยอะจึงตกเปYนอาหารของนายพราน                                                                                                                  

 



แบบฝqกเสริมทักษะท่ี 1 

ความมหัศจรรย\ของปyาในชุมชน 

คำช้ีแจง  ใหAนักเรียนอ5านนิทานเร่ือง”ความมหัศจรรย_ของป�า “จากน้ันตอบคำถาม จากนิทานและเขียนสรุป

ใจความสำคัญดAวยภาษาของตนเอง 

ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

เชAาวันหน่ึงในชุมชนบAานยางกะเดา มีเด็กหAาคนช่ือ พลอย ผักบุAง ไอร_ ปูเปร้ียว และมาวิน ครูชวนเด็กๆไปสำรวจ

ป�าท่ีอยู5ไม5ไกลจากหมู5บAาน คุณครูพูดว5า “ป�าเปtนท่ีอยู5ของส่ิงมีชีวิต  หลากหลายท้ังสัตว_     ตAนไมA และแมลง 

วันน้ีเราจะไปดูกันว5าในป�ามีอะไรบAาง” เม่ือเดินเขAาไปในป�า เด็ก ๆ เห็นตAนไมAสูงใหญ5 มีเถาวัลย_ยAอยลงมารอบ ๆ 

บางตAนมีผลไมAเล็ก ๆ สวยงาม  ผักบุAง ถามว5า “ทำไมตAนไมAถึงมีเยอะแยะไปหมดเลยคะ?”“เพราะตAนไมAสำคัญ 

ใหAร5มเงา อากาศบริสุทธ์ิและยังเปtนบAานของสัตว_ป�าอีกดAวยจAะ”คุณครูตอบ:พวกเขายังเจอลำธารใสสะอาด มี

เสียงน้ำไหลเบา ๆ พลอยสังเกตเห็นปลาเล็ก ๆ ว5ายน้ำอยู5 และผีเส้ือสีสดใสบินรอบดอกไมA “ป�าทำใหAเรารูAสึกสด

ช่ืนจังค5ะ” พลอยพูด ครูเล5าว5า “ป�าไม5ไดAแค5สวยงามนะ แต5ยังช5วยดูแลโลกของเราอีกดAวย ถAาไม5มีป�า เราอาจไม5มี

อากาศดี ๆ แบบน้ี” เด็ก ๆ ไดAฟjงแลAวก็รูAสึกต่ืนเตAน“พวกเราควรจะช5วยกันดูแลและปกป�องป�า เพ่ือใหAโลกของ

เราน5าอยู5ใช5ไหมครับ?“ มาวินถาม  คุณครูพยักหนAาเปtนคำตอบ “ถAาอยากใหAโลกของเราสวยงาม ก็ตAองไม5ตัดไมA

ทำลายป�า หรือท้ิงส่ิงสกปรกลงในแหล5งน้ำนะจAะ” เม่ือกลับออกจากป�า เด็ก ๆ สัญญากับครูว5าจะช5วยกันดูแลป�า 

ไม5ท้ิงขยะ และไม5ทำลายธรรมชาติ เพ่ือใหAป�าสวยงามแบบน้ีตลอดไป 

 

 

  



ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

ข0อ           คำถาม           คำตอบ 

1 ใคร  ( Who ) 

นิทานเร่ืองน้ีกลFาวถึงใคร(ตัวละคร ) 

................................................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

2  ทำอะไร (What )  

คุณครูพาด็กๆไปทำอะไร 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................. 

3 ท่ีไหน (Where ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

................................................................. 

..................................................................... 

................................................................... 

4 เม่ือไหรF(When ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนเม่ือไหรF 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

5 ทำไม (Why ) 

ทำไมเราถึงต0องรักษาปyาไว0 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

6 อยFางไร (How ) 

เกิดผลอยFางไรกับชุมชน 

.................................................................. 

.................................................................. 

................................................................. 

   

 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 2 เขียนสรุปใจความสำคัญจากนิทาน 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      



           

แบบฝqกเสริมทักษะท่ี 2 

สัตว\ปyาในชุมชนของเรา 

  คำช้ีแจง  ให0นักเรียนอFานนิทานเร่ือง”สัตว\ปyาในชุมชนของเรา “จากน้ันตอบคำถาม จากนิทานและเขียน

สรุปใจความสำคัญด0วยภาษาของตนเอง  

           เชAาตรู5ของวันหยุดอากาศสดใส ครูพาเด็ก ๆ เดินเล5นในป�าทAายหมู5บAาน ยางกะเดา ใกลAลำธาร  ในป�ามี

สัตว_มากมาย ทุกตัวน5ารักและสรAางความสวยงามใหAธรรมชาติ  ครูบอกว5า “สัตว_ในป�าช5วยทำใหAธรรมชาติเกิด

สมดุล วันน้ีเราจะไปฟjงเสียงและดูร5องรอยของพวกมันกัน”  พอเดินเขAาไปในป�า เด็ก ๆ ไดAยินเสียงนกรAอง “จ๊ิบ 

ๆ” อยู5บนตAนไมAใหญ5 เสียงกบรAอง “อ�บ ๆ” ใกลAลำธาร เสียงจ้ิงหรีดดัง “จ๊ีด ๆ” ใตAใบไมA และ เสียงจักกะจ่ันดัง

กAองไปท่ัวป�าแสดงใหAเห็นความอุดมสมบูรณ_ไดAอย5างชัดเจน  มาวิน ช้ีไปท่ีตAนไมAแลAวพูดว5า “ครูครับ น่ันคืออะไร

หรอครับ”ครูตอบว5า “น่ันคือก้ิงก5าจAะ ภาษาทAองถ่ินเรียกว5า กะปอม หรือ ข่ีกะปอม มันช5วยควบคุมจำนวน

แมลงในป�าไม5ใหAมากเกินไป”   เด็ก ๆ จAองดูดAวยความสนใจ ขณะท่ีก้ิงก5ากระโดดไปเกาะตAนไมAขAาง ๆ อย5าง

ว5องไวและ ขAางๆยังมีมดแดงกำลังรวมพลังสรAางบAานของมันอย5างขะมักขเมAน  ไม5นาน ทุกคนไดAยินเสียงแมงจีนูน

บินห่ึง ๆ ใกลAยอดไมA ผักบุAง ช้ีข้ึนไปแลAวพูดว5า “แมงตัวน้ันบินเก5งจังเลยค5ะ!” ครูบอกว5า “น่ันคือแมงจีนูน มัน

ชอบกินใบไมAในป�า และยังช5วยพรวนดินตอนท่ีมันขุดหาอาหารดAวยนะ” หลังจากน้ันไม5ไกล เด็ก ๆ เห็นแมงกุดจ่ี

ตัวหน่ึงกำลังกล้ิงกAอนมูลสัตว_ไปตามพ้ืนดิน ผักบุAงถามดAวยความสงสัยว5า “มันทำอะไรอยู5คะ?”    ครูตอบว5า 

“แมงกุดจ่ีกำลังเก็บมูลสัตว_ไปฝjงในดิน การทำแบบน้ีช5วยใหAดินอุดมสมบูรณ_ข้ึน” เด็ก ๆ ฟjงแลAวประทับใจใน

หนAาท่ีของเพ่ือนตัวจ๋ิว เด็ก ๆ เดินต5อไปจนเจอลำธารใสท่ีมีปลาว5ายน้ำเล5น พลอย ถามว5า “ครูคะ ทำไมปลาตAอง

อยู5ในน้ำสะอาด?” ครูอธิบายว5า “ถAาน้ำในป�าสกปรก ปลาจะอยู5ไม5ไดA และสัตว_อ่ืน ๆ ท่ีกินปลาก็จะไม5มีอาหาร

นะ  เม่ือกลับมาท่ีโรงเรียน เด็ก ๆ บอกกับครูว5า “เราจะไม5ไปรบกวนสัตว_ในป�า จะใหAพวกมันอยู5ในบAานของมัน

อย5างปลอดภัยค5ะ” 

 

 

  



ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

ข0อ           คำถาม           คำตอบ 

1 ใคร  ( Who ) 

นิทานเร่ืองน้ีกลFาวถึงใคร(ตัวละคร ) 

................................................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

2  ทำอะไร (What )  

คุณครูพาด็กๆไปทำอะไร 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................. 

3 ท่ีไหน (Where ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

................................................................. 

..................................................................... 

................................................................... 

4 เม่ือไหรF(When ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนเม่ือไหรF 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

5 ทำไม (Why ) 

ทำไมเราถึงต0องรักษาสัตว\ปyา 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

6 อยFางไร (How ) 

เกิดผลอยFางไรกับชุมชน 

.................................................................. 

.................................................................. 

................................................................. 

   

 

 

 

 

 

 



 

ตอนท่ี 2 เขียนสรุปใจความสำคัญจากนิทาน 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



                                         แบบฝqกเสริมทักษะท่ี 3 

                                             พืชมหัศจรรย\ 

 คำช้ีแจง  ให0นักเรียนอFานนิทานเร่ือง”พืชมหัศจรรย\ “จากน้ันตอบคำถาม จากนิทานและเขียนสรุปใจความ

สำคัญด0วยภาษาของตนเอง 

ช5วงสายของวันหยุดหลังฝนตก ตAนยางนาใบไมAเขียวชอุ5มท่ัวหมู5บAานยางกะเดา คุณครูพาเด็กๆไปชมป�าและพูด

ข้ึนว5า “วันน้ีเราจะมาดูพืชในป�ากัน“ คุณครูถาม “ เด็ก ๆ รูAไหมว5าพืชในป�ามีประโยชน_มากกว5าท่ีเราคิด 

บางอย5างช5วยใหAชาวบAานทำมาหากิน และบางอย5างยังรักษาโรคไดAดAวย”มีใบย5าน5าง ขิงป�า ข5าป�า แคป�า ผัก

กระดน ผักต้ิว หวาย และยังมีผลไมAป�าอีกดAวย มะม5วงป�า ลูกยางป�า ลูกผีพรวน ลูกคายขAาวพืชและผลไม0เหลFาน้ี

สร0างรายได0ให0ชุมชนของเรา เม่ือเดินเขAาไป พวกเขาเห็นตAนไผ5สูงเรียงรายอยู5หลายตAน ครูอธิบายว5า “ตAนไผ5น้ี

คือส่ิงท่ีชาวบAานในหมู5บAานเรานำมาแปรรูปอาหาร และทำเคร่ืองใชA ทำตะกรAาสาน เส่ือ ส่ิงต5างๆ แลAวขายท่ี

ตลาด ตAนไผ5โตเร็วและไม5ทำลายดิน จึงเปtนพืชท่ีดีมาก” เดินต5อไป เด็ก ๆ เห็นตAนหวายเล้ือยข้ึนไปบนตAนไมAใหญ5 

ครูบอกว5า “หวายพวกน้ีก็มีประโยชน_มาก ชาวบAานใชAทำเกAาอ้ีและเคร่ืองมือในบAาน ตAองทำอย5างระวัง เพ่ือไม5ใหA

ตAนหวายหายไปจากป�า” ใกลAลำธาร เด็ก ๆ เจอตAนไมAเล็ก ๆ ท่ีมีใบสีเขียวสด ครูเล5าว5า “น่ีคือพลูป�า ปูเปร้ียว 

เอียงคอถาม ดAวยความสับสน “พลูป�ามีประโยชน_อย5างไรคะ?”  “ใบของมันช5วยหAามเลือดไดA ถAาโดนหนามเก่ียว

หรือโดนของมีคมบาด เราสามารถใชAพลูป�าเปtนยาสมุนไพรเบ้ืองตAนไดA” ปูเปร้ียว ลองจับใบพลูและพูดว5า “มัน

หอมจังค5ะ” ระหว5างเดินกลับ เด็ก ๆ เห็นตAนไมAใหญ5ท่ีมีรากโผล5ออกมาจากดิน ครูช้ีไปท่ีรากและพูดว5า“รากของ

ตAนไมAพวกน้ีช5วยยึดดินไม5ใหAพังทลายเวลาฝนตกหนักไดAเลยนะจAะ” เม่ือกลับถึงหมู5บAาน เด็ก ๆ รูAสึกท่ึงกับ

ประโยชน_ของพืชในป�า ปูเปร้ียวบอกเพ่ือน ๆ ว5า “ป�าไม5ใช5แค5ท่ีอยู5ของสัตว_ แต5ยังเปtนท่ีเก็บสมบัติของพืชอีกดAวย 

ถAาเรารักษาป�าไวA พืชเหล5าน้ีก็จะช5วยเราไดAอีกนานเลยค5ะ” 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

ข0อ           คำถาม           คำตอบ 

1 ใคร  ( Who ) 

นิทานเร่ืองน้ีกลFาวถึงใคร(ตัวละคร ) 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

2  ทำอะไร (What )  

คุณครูพาด็กๆไปทำอะไร 

.................................................................................... 

................................................................................. 

................................................................................... 

3 ท่ีไหน (Where ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................. 

4 เม่ือไหรF(When ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนเม่ือไหรF 

 

................................................................................ 

.............................................................................. 

............................................................................. 

5 ทำไม (Why ) 

ทำไมเราถึงต0องรักษาปyาไม0 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

6 อยFางไร (How ) 

เกิดผลอยFางไรกับชุมชน 

.................................................................. 

.................................................................. 

................................................................. 

   

 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 2 เขียนสรุปใจความสำคัญจากนิทาน 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 



แบบฝqกเสริมทักษะท่ี 4 

                                                         เห็ดวิเศษ 

     คำช้ีแจง  ใหAนักเรียนอ5านนิทานเร่ือง”เห็ดวิเศษ “จากน้ันตอบคำถาม จากนิทานและเขียนสรุปใจความสำคัญ

ดAวยภาษาของตนเอง 

       ในวันฟ�าโปร5งอากาศสดใส ผักบุAง เหมย ไอร_ และเด็กๆทุกคนในช้ันเรียน ต่ืนเตAนมากเม่ือครูประกาศว5า 

“วันน้ีเราจะไปเรียนรูAเร่ืองเห็ดป�า” ท่ีป�าทAายหมู5บAานยางกะเดา “ชาวบAานของเราเก็บเห็ดมาขายทุกวัน เด็ก ๆ รูA

ไหมว5าเห็ดมีประโยชน_มากเลยนะ” คุณครูบอก พีพีถามว5า “เห็ดเกิดจากอะไรครับ?” ครูตอบว5า “เห็ดโตข้ึนมา

จากเช้ือราท่ีอยู5ใตAดิน เช้ือราเหล5าน้ีช5วยย5อยสลายเศษใบไมA ก่ิงไมA และทำใหAดินมีแร5ธาตุท่ีดีสำหรับตAนไมA” ปู

เปร้ืยว ถามต5อว5า “แลAวทำไมชาวบAานถึงชอบการเก็บเห็ดคะ?”ครูย้ิมและตอบว5า “เพราะเห็ดป�าเปtนอาหาร

อร5อยและยังช5วยสรAางรายไดA ชาวบAานเก็บเห็ดแลAวนำเงินมาช5วยครอบครัวไดAมาก” เม่ือเดินเขAาไปในป�า เด็ก ๆ 

เห็นเห็ดหลายชนิด บางชนิดมีสีขาวกลม บางชนิดเปtนช้ัน ๆ เหมือนร5ม ครูช้ีไปท่ีเห็ดเผาะซ่ึงซ5อนอยู5ใตAใบไมA  ครู

เล5าว5า “เห็ดเผาะน้ีเปtนเห็ดท่ีชาวบAานชอบมาก เพราะกรอบอร5อยและนำไปทำแกงไดAหลายชนิด” เหมย ลองจับ

และพูดว5า “มันกลมเหมือนลูกบอลเลยค5ะ”เด็ก ๆ ยังพบเห็ดระโงกท่ีมีหมวกสีเหลือง ครูบอกว5า “เห็ดระโงกน้ี

เปtนอีกหน่ึงของดีในป�า ชาวบAานชอบเก็บไปแกง หรือขายริมถนนก5อนถึงโรงเรียน เห็ดเหล5าน้ีช5วยสรAางรายไดAใหA

ครอบครัว” ระหว5างทางกลับโรงเรียน เด็กๆ ไดAพบเห็นตลาดขายเห็ดริมทาง ท่ีชาวบAานนำมาขาย นอกจากเห็ด 

ยังมีหน5อไมA และพืชผัก ผลไมAป�า นานาชนิด เด็ก ๆ รูAสึกประทับใจกับความมหัศจรรย_ของเห็ดป�าไอร_ พูดข้ึนว5า 

“เห็ดป�าไม5ใช5แค5อาหารอร5อย แต5ยังเปtนสมบัติของป�าท่ีเราตAองช5วยกันดูแล”  เหมยหันมาย้ิม พูดเสริมว5า “เรา

ตAองไม5ทำลายป�า เพ่ือใหAเห็ดและส่ิงดี ๆ ในป�าอยู5กับเราไปนาน ๆ นะ” 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

ข0อ           คำถาม           คำตอบ 

1 ใคร  ( Who ) 

นิทานเร่ืองน้ีกลFาวถึงใคร(ตัวละคร ) 

................................................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

2  ทำอะไร (What )  

คุณครูพาด็กๆไปทำอะไร 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................. 

3 ท่ีไหน (Where ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

................................................................. 

..................................................................... 

................................................................... 

4 เม่ือไหรF(When ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนเม่ือไหรF 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

5 ทำไม (Why ) 

 ทำไมเราถึงต0องรักษาธรรมชาติ 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

6 อยFางไร (How ) 

เกิดผลอยFางไรกับชุมชน 

.................................................................. 

.................................................................. 

................................................................. 

   

 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 2 เขียนสรุปใจความสำคัญจากนิทาน 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 



แบบฝqกเสริมทักษะท่ี 5 

                                                      มหัศจรรย\ในดิน 

      คำช้ีแจง  ให0นักเรียนอFานนิทานเร่ือง”มหัศจรรย\ในดิน “จากน้ันตอบคำถาม จากนิทานและเขียนสรุป

ใจความสำคัญด0วยภาษาของตนเอง 

   ในช5วงบ5ายวันเสาร_อากาศสดใสสายลมพัดโชยมาอ5อนๆทำใหAใบไมAโอนอ5อนไปตามสายลม สายน้ำกระเพ่ือมเปtน

จังหวะทำใหAดูสวยงามย่ิงนัก ครูพา มาวิน ปาเป�า และพลอย ไปสำรวจบริเวณทุ5งนาและป�าทAายหมู5บAานยางกะเดา 

ครูพูดว5า “ดินเปtนส่ิงสำคัญมากสำหรับการปลูกพืช วันน้ีเราจะไปดูว5าดินในป�ามีความพิเศษอย5างไร”  เม่ือเดินเขAา

ไปในป�า เด็ก ๆ สังเกตเห็นดินใตAตAนไมAใหญ5มีสีดำสนิท ครูอธิบายว5า “น่ีเรียกว5าดินร5วน รูAจักไหมจAะ?” เด็กๆส5ายหัว

ปฏิเสธทันที “มาดูใกลAๆสิ  น่ีคือดินท่ีมีเศษใบไมAและก่ิงไมAท่ีย5อยสลายจนกลายเปtนแร5ธาตุท่ีตAนไมAตAองการ ดินแบบ

น้ีเหมาะกับการปลูกพืชทุกชนิด เพราะมันอุAมน้ำไดAดี” มาวิน ต่ืนเตAนและพูดว5า “ดินร5วนเหมือนฟองน้ำเลยครับ” 

ขณะเดินต5อไป มาวิน สังเกตเห็นดินเหนียวบริเวณริมลำธาร ครูบอกว5า “ดินเหนียวเหมาะสำหรับการปลูกขAาว 

เพราะมันเก็บน้ำไดAนาน ชาวบAานในหมู5บAานเราชอบใชAดินแบบน้ีในนาขAาว เพราะช5วยใหAขAาวเติบโตไดAดี”  ระหว5าง

สำรวจ พวกเขาเห็นไสAเดือนจำนวนมากในดิน ครูอธิบายว5า “ไสAเดือนเปtนเพ่ือนท่ีดีท่ีสุดของดิน เพราะพวกมันช5วย

ย5อยสลายเศษใบไมAและปล5อยสารอาหารลงในดิน ” ปาเป�า ลองจับไสAเดือนและพูดว5า “มันน่ิมมากเลยครับ 

ไสAเดือนตัวเล็ก ๆ แต5มีประโยชน_ใหญ5โตจริง ๆ” ขณะเดินกลับ มาวินพูดข้ึนว5า “ดินน่ีสำคัญกว5าท่ีคิดมากเลยนะคะ 

ถAาไม5มีดินดี ๆ เราก็จะไม5มีขAาว ไม5มีผลไมA ไม5มีสายลมและป�าไมAท่ี สวยงามแบบน้ี” ครูพยักหนAาและพูดว5า “ถูกตAอง

ค5ะ เราตAองช5วยกันดูแลดิน อย5าเผาไร5หรือใชAสารเคมีมากเกินไป เพราะมันจะทำใหAดินเสีย” เม่ือกลับถึงโรงเรียน 

เด็ก ๆ เล5าใหAเพ่ือนฟjงว5า “ดินไม5ใช5แค5ดิน แต5คือส่ิงท่ีทำใหAชุมชนของเราอุดมสมบูรณ_ ถAาเราช5วยกันดูแลดินใหAดี 

หมู5บAานของเราก็จะมีความสุขตลอดไปค5ะ” 

 

 

 

  



ตอนท่ี 1  ตอบคำถามจากนิทาน 

ข0อ           คำถาม           คำตอบ 

1 ใคร  ( Who ) 

นิทานเร่ืองน้ีกลFาวถึงใคร(ตัวละคร ) 

................................................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

2  ทำอะไร (What )  

คุณครูพาด็กๆไปทำอะไร 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................. 

3 ท่ีไหน (Where ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

................................................................. 

..................................................................... 

................................................................... 

4 เม่ือไหรF(When ) 

นิทานเร่ืองน้ีเกิดข้ึนเม่ือไหรF 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

5 ทำไม (Why ) 

 ทำไมเราถึงต0องรักษาธรรมชาติของดิน 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

6 อยFางไร (How ) 

เกิดผลอยFางไรกับชุมชน 

.................................................................. 

.................................................................. 

................................................................. 

   

 

 

 

 

 

 



ตอนท่ี 2 เขียนสรุปใจความสำคัญจากนิทาน 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


